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ÏÎÐÎÆÍÈÍÈ ÐÎÒÀ Ó Ä²ÒÅÉ, ÕÂÎÐÈÕ
ÍÀ ÖÓÊÐÎÂÈÉ Ä²ÀÁÅÒ ² ÒÈÏÓ

Ðåçþìå. Ïðîâåäåíî ñòîìàòîëîã³÷íå îáñòåæåííÿ 60 ä³òåé â³êîì

12-15 ðîê³â, õâîðèõ íà öóêðîâèé ä³àáåò ² òèïó, ÿê³ ïåðåáóâàëè íà

ñòàö³îíàðíîìó ë³êóâàíí³ â åíäîêðèíîëîã³÷íîìó â³ää³ëåíí³

Îáëàñíî¿ äèòÿ÷î¿ êë³í³÷íî¿ ë³êàðí³ òà 30 ñîìàòè÷íî çäîðîâèõ

ä³òåé íà áàç³ êàôåäðè õ³ðóðã³÷íî¿ òà äèòÿ÷î¿ ñòîìàòîëîã³¿  ïðè

ÇÎØ 22. Âñòàíîâëåíî çì³íè ì³ñöåâîãî ³ìóí³òåòó ïîðîæíèíè
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Âñòóï

Ñåðåä åíäîêðèííèõ çàõâîðþâàíü íåáåçïå÷íèì
º öóêðîâèé ä³àáåò (ÖÄ), ÿêèé ïîñ³äàº òðåòº ì³ñöå
â ñâ³ò³ ñåðåä ïðè÷èí âèñîêî¿ ³íâàë³äèçàö³¿ òà
ñìåðòíîñò³ õâîðèõ ï³ñëÿ ñåðöåâî-ñóäèííèõ òà
îíêîëîã³÷íèõ çàõâîðþâàíü. Öóêðîâèé ä³àáåò º
íàéïîøèðåí³øîþ åíäîêðèííîþ ïàòîëîã³ºþ, ÿêà
ìàº  îñîáëèâî òÿæêèé ïåðåá³ã ó ä³òåé [5]. Çà
ìèíóëèé ð³ê  â Óêðà¿í³ çàðåºñòðîâàíî ïîíàä 1 ìëí
330 òèñ. õâîðèõ íà öóêðîâèé ä³àáåò, iç íèõ 5-10%
õâîðèõ íà ³íñóë³íîçàëåæíèé öóêðîâèé ä³àáåò, ó òî-
ìó ÷èñë³ ä³òè - áëèçüêî 8 òèñÿ÷.

Çã³äíî äàíèõ ð³çíèõ àâòîð³â, ÷àñòîòà óøêîä-
æåíü ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ïîðîæíèíè ðîòà (ÑÎÏÐ)
ïðè åíäîêðèííèõ ïîðóøåííÿõ êîëèâàºòüñÿ â³ä 2 äî
80% [2,4]. Ãîëîâíèì ôàêòîðîì ðîçâèòêó ³ ïðîãðå-
ñóâàííÿ çì³í ÑÎÏÐ º õðîí³÷íà ã³ïåðãë³êåì³ÿ, ùî,
ó ñâîþ ÷åðãó, çàïóñêàº ö³ëèé ñïåêòð  ïàòîô³-
ç³îëîã³÷íèõ ìåõàí³çì³â ïîÿâè ä³àáåòè÷íèõ çì³í
ÑÎÏÐ [1, 2].

Ãëþêîçî-îïîñåðåäêîâàíå óøêîäæåííÿ åíäîòå-
ë³àëüíèõ êë³òèí ñóäèí ñëèçîâî¿ îáîëîíêè àêòèâ³çóº
ð³çíîìàí³òí³ ðåàêö³¿ çá³ëüøåííÿ ñåêðåö³¿ öèòîê³í³â,
ðîñòîâèõ ôàêòîð³â ³ á³ëê³â åêñòðàöåëþëÿðíîãî
ìàòðèêñó. Äàí³ ïàòîô³ç³îëîã³÷í³ çì³íè ñïðè÷è-
íþþòü çàãèáåëü ïåðèöèò³â, ã³ïåðô³ëüòðàö³þ
ïëàçìè ³ç ñóäèííîãî ðóñëà, êðîâîâèëèâè òà
ã³ïîêñ³þ [7].

Ó ãåíåðàë³çàö³¿ ïàòîëîã³÷íîãî  ïðîöåñó â òêà-
íèíàõ ïàðîäîíòó áåðå ó÷àñòü ìåä³àòîð çàïàëåííÿ
³íòåðëåéê³í-1 (IL-1), ÿêèé ñïðèÿº ïðèêð³ïëåííþ
ïîë³ìîðôíî-ÿäåðíèõ ãðàíóëîöèò³â ³ ìîíîöèò³â, à
òàêîæ ìîá³ë³çàö³¿ öèõ êë³òèí ó âîãíèùå çàïàëåííÿ.
Òàêîæ IL-1 ñòèìóëþº  ê³ñòêîâó ðåçîðáö³þ, çàò-
ðèìóº  óòâîðåííÿ êîëàãåíó ³ ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè [3].

Äåðåãóëÿö³ÿ öèòîê³í³â ³ ³ìóíîãëîáóë³í³â (²g) ó
òêàíèíàõ ïàðîäîíòà ïðèçâîäèòü äî äåñòðóê-
òèâíèõ çì³í. Çá³ëüøåíà ê³ëüê³ñòü IL-1 è TNF-

àêòèâóþòü îñòåîêëàñòè, IL-1 ï³äâèùóº ñèíòåç
êîëàãåíàç, IL-6 ñïðèÿº äèôåðåíö³àö³¿ Â-êë³òèí íà
ïëàçìàòè÷í³ êë³òèíè ç âèðîáëåííÿì ²gG, ÿêèé
çàáåçïå÷óº ô³êñàö³þ êîìïëåìåíòà ³ âèä³ëåííÿ
õåìîòàêòè÷íèõ êîåô³ö³ºíò³â [4].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ

Âèâ÷èòè îñîáëèâîñò³ ³ìóííîãî çàõèñòó ðîòîâî¿
ïîðîæíèíè ó ä³òåé ³ç öóêðîâèì ä³àáåòîì ² òèïó ç
óðàõóâàííÿì íàÿâíèõ ìåòàáîë³÷íèõ ïîðóøåíü.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè

Äëÿ âèð³øåííÿ ïîñòàâëåíî¿ ìåòè áóëî îáñ-
òåæåíî 25 ä³òåé ç õðîí³÷íèì êàòàðàëüíèì ã³í-
ã³â³òîì (ÕÊÃ) ëåãêîãî ñòóïåíÿ òÿæêîñò³, 20 - ç
ÕÊÃ ñåðåäíüîãî ñòóïåíÿ òÿæêîñò³ òà 15 - ç ÕÊÃ
âàæêîãî ñòóïåíþ òÿæêîñò³  ³ç ñóïóòíüîþ ïàòî-
ëîã³ºþ öóêðîâèé ä³àáåò ² òèïó â³êîì â³ä 12 äî 15
ðîê³â. Êîíòðîëüíó ãðóïó ñêëàëè ñîìàòè÷íî çäî-
ðîâ³ ä³òè ç ïîä³áíèìè ñòîìàòîëîã³÷íèìè çàõâî-
ðþâàííÿìè â³êîì 12-15 ðîê³â (â³äïîâ³äíî 30
ä³òåé).

Îö³íêó ì³ñöåâîãî ³ìóí³òåòó ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè
çä³éñíþâàëè øëÿõîì âèçíà÷åííÿ âì³ñòó SIgÀ,
IgÀ, IgG (Manchini, 1965) ³ ð³âíÿ ë³çîöèìó (Êîæå-
ìÿêèí Ë.À., 1987) ó  ðîòîâ³é ð³äèí³. Çì³øàíó
ñëèíó çáèðàëè âðàíö³ ï³ñëÿ äâîðàçîâîãî ïîëîñ-
êàííÿ äèñòèëüîâàíîþ âîäîþ øëÿõîì ñïëüîâó-
âàííÿ â ïðîá³ðêè. Çðàçêè ðîòîâî¿ ð³äèíè
öåíòðèôóãóâàëè ïðè 3000 îá./õâ óïðîäîâæ 15 õâ ³
âèêîðèñòîâóâàëè  íàäîñàäîâó ð³äèíó. Ïðîáè çáå-
ð³ãàëè â çàìîðîæåíîìó âèãëÿä³ ïðè -20 °Ñ. Äëÿ
ðîçðàõóíêó îòðèìàíî¿ êîíöåíòðàö³¿ öèòîê³í³â áóäó-
âàëè êàë³áðóâàëüíó êðèâó íà ï³äñòàâ³ îïòè÷íî¿
ù³ëüíîñò³ ñòàíäàðò³â.

Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè îáðîáëÿëè ñòàòèñòè÷íî ç
âèêîðèñòàííÿì t-êðèòåð³þ Ñòüþäåíòà.
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Îáãîâîðåííÿ îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â

Ðåçóëüòàòè ïðîâåäåíèõ ³ìóíîëîã³÷íèõ äîñ-
ë³äæåíü ïîêàçàëè, ùî ó ä³òåé ç ÕÊÃ ó ðîòîâ³é
ð³äèí³ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ äîñòîâ³ðíå çá³ëüøåííÿ
âì³ñòó ë³çîöèìó â ñåðåäíüîìó â 1,3 ðàçà. Íàé-
âèùèé ð³âåíü ë³çîöèìó â ðîòîâ³é ð³äèí³ â³äçíà-
÷àºòüñÿ ïðè ëåãêîìó ñòóïåí³ ÕÊÃ. Ïðè ñåðåä-
íüîìó ³ âàæêîìó ñòóïåí³ ÕÊÃ â³äçíà÷àºòüñÿ
äîñòîâ³ðíå çíèæåííÿ ð³âíÿ ë³çîöèìó â ðîòîâ³é
ð³äèí³(ð<0,001).

Âñòàíîâëåíî òàêîæ, ùî ó õâîðèõ ÕÊÃ ó ðîòî-
â³é ð³äèí³ â³äì³÷àºòüñÿ äîñòîâ³ðíå çá³ëüøåííÿ
âì³ñòó SIgÀ - ó ñåðåäíüîìó â 1,3 ðàçà (ð<0,001) ó
ïîð³âíÿíí³ ç ñîìàòè÷íî çäîðîâèìè ä³òüìè, ùî
ìîæíà ïîÿñíèòè çàõèñíî-êîìïåíñàòîðíèì ìåõà-
í³çìîì ñïåöèô³÷íî¿ ³ìóííî¿ â³äïîâ³ä³.

Òàêîæ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ äîñòîâ³ðíå çá³ëüøåííÿ
âì³ñòó IgÀ (ð<0,05) ³ òåíäåíö³ÿ äî ï³äâèùåííÿ
ð³âíÿ IgG. Óñå öå ñâ³ä÷èòü ïðî íàðîñòàííÿ íàïðó-
æåíîñò³ ì³ñöåâîãî ³ìóí³òåòó ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè â
ä³òåé ³ç ÖÄ ² òèïó (òàá.1)

Òàáëèöÿ 1

Ïîêàçíèêè ì³ñöåâîãî ³ìóí³òåòó ïîðîæíèíè ðîòà â ä³òåé ³ç ÖÄ ² òèïó

â ðîòîâ³é ð³äèí³ (Ì±m)

ХКГ 

ступінь тяжкості 
Досліджувані 

показники 

Інтактний 

пародонт 
легкий середній тяжкий 

лізоцим  
(мкг/мл) 491,0±6,4 **633,2± 4,6** 

**589,7± 
2,2** 

**565,7± 
5,8** 

SIg A  (г/л) 
0,310±0,012 

**0,271± 
0,032 

*0,373± 
0,015* 

0,397± 
0,016* 

Ig A    (г/л) 
0,234±0,004 

0,238± 

0,002 

0,239± 

0,003 
0,246± 

0,005* 

РР 

Ig G    (г/л) 
0,485± 0,003 

**0,489± 

0,002 

**0,491± 

0,004 

*0,509± 

0,004 
Примітка: 

∗

 - рівень значимості розходжень р<0,05; 
∗∗

 - р<0,001.  

 

Ïðè äîñë³äæåíí³ âì³ñòó öèòîê³í³â ó ñëèí³ (òàá.
2) áóëî âñòàíîâëåíî, ùî â ïàö³ºíò³â ³ç ÖÄ ¿õ
êîíöåíòðàö³ÿ áóëà âèñîêîþ, ïðîòå ñòóï³íü çì³í
äëÿ ð³çíèõ ìåä³àòîð³â ³ñòîòíî âàð³þâàâ. Âì³ñò
ÔÍÏ-à - ïðîâ³äíîãî ïðîçàïàëüíîãî ³ìóíîöèòîê³íà
ãîñòðî¿ ôàçè, çðîñòàâ ó 6-10 ðàç³â, ùî ïðèáëèçíî

îäíàêîâî ó õâîðèõ ³ç ëåãêèì ³ âàæêèì ñòóïåíåì
òÿæêîñò³ ÕÊÃ, ³ ³ñòîòíî âèùå - ïðè ñåðåäíüîìó
ñòóïåí³ óøêîäæåííÿ. Ê³ëüê³ñòü ²Ë-1b òà ²Ë-4 ó
õâîðèõ ä³òåé ³ç ÖÄ ² òèïó ïðè ÕÊÃ áóëà çá³ëüøåíà
â³äïîâ³äíî ó 2-2,5 ³ 0,5-3 ðàçà ³ ïðè ð³çíèõ ñòóïåíÿõ
òÿæêîñò³ â³ðîã³äíî íå â³äð³çíÿëàñÿ.

Òàáëèöÿ 2

Âì³ñò äåÿêèõ öèòîê³í³â ó ðîòîâ³é ð³äèí³ ä³òåé ³ç ÖÄ ² òèïó ïðè ÕÊÃ

ХКГ 
Вміст 

ступінь тяжкості 

 Легкий  Середній Важкий Норма  

ФНП-а  
(пкг /мл)  

978,8033 ± 
16,76 *  

12409,6717± 
24,86 *  

746,6649 ±  
33,34 *, * 2-3  

126,3365 ± 
76,224  

ІЛ -1b  
(пкг /мл)  

188,0353 ± 
24,67 *  

229,7725 ±  
10,888 *  

242,7783 ±  
4,85 *  

98, 6442 ±  
10,226  

ІЛ-4  
(пкг /мл)  

18,7057 ± 1,679  28,8973 ±  
2,224 *  

31,3464 ±  
6,778 *  

13,7742 ±  
2,225  

Примітка: ∗ - рівень значимості розходжень р<0,05. 

 

Âèñíîâêè

Âñòàíîâëåíî, ùî â ä³òåé ³ç ÕÊÃ, ÿê³ õâîð³þòü
íà ÖÄ ² òèïó â³äçíà÷àþòüñÿ çì³íè â ñèñòåì³
ãóìîðàëüíîãî ³ìóí³òåòó ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè â çà-
ëåæíîñò³ â³ä ñòóïåíÿ òÿæêîñò³ çàõâîðþâàííÿ.
Ëåãêèé ñòóï³íü ÕÊÃ õàðàêòåðèçóºòüñÿ ï³äâèùå-

ííÿì ð³âíÿ ë³çîöèìó â ðîòîâ³é ð³äèí³, ïðè öüîìó
íå çì³íþºòüñÿ ð³âåíü SIgÀ. Ïðè ñåðåäíüîìó ³
âàæêîìó ñòóïåíÿõ ÕÊÃ â³äì³÷àºòüñÿ çíèæåííÿ
ð³âíÿ ë³çîöèìó íà ôîí³ ïîñèëåíî¿ ñåêðåö³¿ SIgÀ  ó
ðîòîâ³é ð³äèí³, ùî ï³äêðåñëþº ðîëü ãóìîðàëüíîãî
ñïåöèô³÷íîãî ³ìóí³òåòó â ïàòîãåíåç³ ã³íã³â³òó.

Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ
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Ñïîñòåð³ãàþòüñÿ ³ñòîòí³ çì³íè ñòàíó ³ìóííèõ
ìåõàí³çì³â çàõèñòó ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè. Âîíè âà-
ð³þþòü çàëåæíî â³ä ñòóïåíÿ ïîøêîäæåííÿ òêàíèí
ïàðîäîíòà ³ â³äîáðàæàþòü ïðîöåñè ì³ñöåâîãî
çàïàëåííÿ òà àêòèâàö³¿ ³ìóííèõ ìåõàí³çì³â
çàõèñòó: çðîñòàííÿ âì³ñòó ïðîçàïàëüíèõ öèòîê³í³â,
ïåðø çà âñå - ÔÍÏ-à òà ²Ë-1b; à òàêîæ ïðîòè-
çàïàëüíèõ öèòîê³í³â ç ïðîô³ëåì ï³äòðèìêè ãóìî-
ðàëüíî¿ (²Ë -4) ³ìóííî¿ â³äïîâ³ä³.

Òàêèì ÷èíîì, ó ä³òåé, õâîðèõ íà öóêðîâèé
ä³àáåò ² òèïó, ñïîñòåð³ãàþòüñÿ çíà÷í³ çì³íè â
îêðåìèõ ëàíêàõ ³ìóííî¿ ñèñòåìè, ùî ïðèçâîäÿòü
äî âèíèêíåííÿ ã³íã³â³òó.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü

Îäåðæàí³ ðåçóëüòàòè ñâ³ä÷àòü ïðî íåîá-
õ³äí³ñòü îáîâ'ÿçêîâî¿ ñòîìàòîëîã³÷íî¿ äîïîìîãè
ä³òÿì, õâîðèì íà öóêðîâèé ä³àáåò, ç ïåðñïåêòèâîþ
ðîçðîáêè àäàïòîâàíèõ ïðîô³ëàêòè÷íèõ ïðîãðàì
äëÿ íèõ.
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ÑÎÑÒÎßÍÈÅ ÌÅÑÒÍÎÃÎ ÈÌÌÓÍÈÒÅÒÀ
ÏÎËÎÑÒÈ ÐÒÀ Ó ÄÅÒÅÉ, ÁÎËÜÍÛÕ ÑÀÕÀÐÍÛÌ

ÄÈÀÁÅÒÎÌ ² ÒÈÏÀ

Í.Á.Êóçíÿê, Î.È.Ãîäîâàíåö, À.Â.Ìîðîç

Ðåçþìå. Ïðîâåäåíî ñòîìàòîëîãè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå 60

äåòåé âîçðàñòîì  12-15 ëåò, áîëüíûõ ñàõàðíûì äèàáåòîì I

òèïà, íàõîäèâøèõñÿ íà ñòàöèîíàðíîì ëå÷åíèè â

ýíäîêðèíîëîãè÷åñêîì îòäåëåíèè Îáëàñòíîé äåòñêîé

êëèíè÷åñêîé áîëüíèöû (ã. ×åðíîâöû) è 30 ñîìàòè÷åñêè

çäîðîâûõ äåòåé íà áàçå êàôåäðû õèðóðãè÷åñêîé è äåòñêîé

ñòîìàòîëîãèè ïðè ÑÎØ ¹ 22. Óñòàíîâëåíî èçìåíåíèÿ

ìåñòíîãî èììóíèòåòà ïîëîñòè ðòà ó äåòåé áîëüíûõ ñàõàðíûì

äèàáåòîì, êîòîðûå ðàçâèâàþòñÿ íà ôîíå ìåòàáîëè÷åñêèõ

íàðóøåíèé ïðè ñàõàðíîì äèàáåòå.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: äåòè, ñàõàðíûé äèàáåò I
òèïà, ñòîìàòîëîãè÷åñêèé ñòàòóñ, öèòîêèíû.

CONDITION OF LOCAL IMMUNITYOF ORAL CAVITY
IN CHILDREN WITH DIABETES TYPE I

N.B.Kuzniak, O.I.Hodovanets, A.V.Moroz

Abstract. Stomatological examination Of 60 children  aged

12-15 years with diabetes type I, undergoing inpatient treatment

at the endocrinological departments of Regional Children' s Clini-

cal Hospital, and 30 absolutely healthy children of the same age

on the base of surgical and children dentistry department at

school ¹22, has been carried out. Various changes of local immu-

nity has been established in children with diabetes type I that

developed against background of metabolic disorders in diabetes.

Keywords: children, diabetes type I, dental status, local im-

munity, cytokines.
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