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³ ïðîì³æíèé ïåð³îä.

Âñòóï

Âðàõîâóþ÷è ð³ñò íåéðîòðàâìàòèçìó, âàæê³
íàñë³äêè òðàâìè, ÿê³ íåð³äêî ïðèçâîäÿòü äî ³íâà-
ë³äíîñò³ îñ³á ïðàöåçäàòíîãî â³êó, ïðîáëåìà
äîñë³äæåííÿ ïàòîãåíåçó ×ÌÒ çàëèøàºòüñÿ àê-
òóàëüíèì çàâäàííÿì ñó÷àñíî¿ ìåäèöèíè [3, 6, 7].

Â îñòàíí³ ðîêè îñîáëèâà óâàãà ïðèä³ëÿºòüñÿ
ïîøóêó á³îõ³ì³÷íèõ ìàðêåð³â, ÿê³ ñóïðîâîäæóþòü
ãîñòðó ×ÌÒ, ùî ïîâ'ÿçàíå ³ç íåìîæëèâ³ñòþ ïîâ-
í³ñòþ ïîÿñíèòè ðîçâèòîê âñ³õ ïàòîëîã³÷íèõ
ïðîÿâ³â ïîøêîäæåííÿ ãîëîâíîãî ìîçêó ò³ëüêè çà
ðàõóíîê éîãî ìåõàí³÷íèõ óøêîäæåíü [5]. Îäíèì ³ç
òàêèõ íàïðÿìê³â ìîæå ñòàòè äîñë³äæåííÿ ì³íå-
ðàëüíîãî ãîìåîñòàçó, çîêðåìà îáì³íó ì³ä³.

Á³îëîã³÷íà ðîëü ì³ä³ â îðãàí³çì³ íàäçâè÷àéíî
âàæëèâà ³ áàãàòîãðàííà. Öåé ì³êðîåëåìåíò áåðå
ó÷àñòü â îáì³í³ ðå÷îâèí, òêàíèííîìó äèõàíí³ ³
ïðîöåñàõ ï³ãìåíòàö³¿. Âïëèâ ì³ä³ íà îáì³í ðå÷î-
âèí ò³ñíî ïîâ'ÿçàíèé ç ä³ÿëüí³ñòþ ðÿäó îêèñíþ-
âàëüíèõ ôåðìåíò³â, ÿê³ âì³ùóþòü ì³äü ÿê ñïåöè-
ô³÷íèé ìåòàëîêîìïîíåíò. Ì³äü âõîäèòü ó ñêëàä
ðÿäó ôåðìåíò³â, òàêèõ ÿê öèòîõðîìîêñèäàçà,
ìîíîàì³íîêñèäàçà, ïåðåêèñíà äèñìóòàçà òà
³íøèõ. ²îíè ì³ä³ êàòàë³çóþòü îêèñí³ ïðîöåñè [1, 2].
Îñíîâíà ÷àñòèíà ì³ä³ â ñèðîâàòö³ êðîâ³ ëþäèíè
ïîâ'ÿçàíà ç öåðóëîïëàçì³íîì, ÿêèé ÷åðåç ðÿä ôåð-
ìåíòíèõ ðåàêö³é çàáåçïå÷óº ñèíòåç êîëàãåíó ³
åëàñòèíó, ÿê³ çàõèùàþòü çàïàëåí³ òêàíèíè â³ä ä³¿
â³ëüíèõ ðàäèêàë³â [2, 4].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ

Âèâ÷èòè äèíàì³êó çì³í êîíöåíòðàö³¿ ì³ä³ â ñè-
ðîâàòö³ êðîâ³ õâîðèõ ç ×ÌÒ ëåãêîãî (×ÌÒË) ³
ñåðåäíüîãî (×ÌÒÑ) ñòóïåí³â òÿæêîñò³ â ãîñò-
ðîìó òà ïðîì³æíîìó ïåð³îäàõ.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè

Îáñòåæåíî 283 õâîðèõ ³ç çàêðèòîþ ×ÌÒ ëåã-

êîãî ³ ñåðåäíüîãî ñòóïåí³â òÿæêîñò³. ²ç íèõ 191
÷îëîâ³ê³â òà 92 æ³íêè, ÿê³ çíàõîäèëèñÿ íà ñòàö³î-
íàðíîìó ë³êóâàíí³ â íåâðîëîã³÷íîìó òà íåéðî-
õ³ðóðã³÷íîìó â³ää³ëåííÿõ ÄÇ ÊË"ÄÒÃÎ"ËÇ. Äîñ-
ë³äæåííÿ òðèâàëî ïðîòÿãîì òðüîõ ì³ñÿö³â. Êðîâ
çàáèðàëè ç âåíè íàòùå âïðîäîâæ ãîñòðîãî ³
ïðîì³æíîãî ïåð³îä³â ×ÌÒ - íà 1-ó - 2-ó äîáó, 3-þ
- 5-ó äîáó, 7-ó - 10-ó äîáó, 14-ó - 21-ó äîáó, ÷åðåç 1
ì³ñÿöü ³ ÷åðåç 3 ì³ñÿö³ ï³ñëÿ ïåðåíåñåíî¿ òðàâìè.
Õâîð³ áóëè ðîçïîä³ëåí³ íà òðè ãðóïè. Ïåðøà ãðóïà
- ç³ ñòðóñîì ãîëîâíîãî ìîçêó (ÑÃÌ) ñòàíîâèëà
143 ïàö³ºíòè (50,53%). ²ç íèõ 95 ÷îëîâ³ê³â
(66,43%) òà 48 æ³íîê (33,57%). Äðóãà ãðóïà - ³ç
çàáîºì ãîëîâíîãî ìîçêó ëåãêîãî ñòóïåíÿ òÿæêîñò³
(ÇÃÌËÑ) ñòàíîâèëà 119 ïàö³ºíò³â (42,05%). ²ç
íèõ 81 ÷îëîâ³ê³â (68,07%) òà 38 æ³íîê (31,93%).
Òðåòÿ ãðóïà - ³ç çàáîºì ãîëîâíîãî ìîçêó ñåðåä-
íüîãî ñòóïåíÿ òÿæêîñò³ (ÇÃÌÑÑ) ñòàíîâèëà 21
îñîáó (7,42%). ²ç íèõ 15 ÷îëîâ³ê³â (71,43%) òà 6
æ³íîê (28,57%). Â³ê õâîðèõ ñòàíîâèâ 20 - 55 ðîê³â.
ßê ãðóïó ïîð³âíÿííÿ äîñë³äæóâàëè 20 ïðàêòè÷íî
çäîðîâèõ îñ³á â³êîì 18 - 50 ðîê³â. ²ç íèõ ÷îëîâ³ê³â
áóëî 14 ³ 6 æ³íîê. Âì³ñò ì³ä³ â ñèðîâàòö³ êðîâ³
âèçíà÷àëè ìåòîäîì àòîìíî¿ àáñîðáö³¿ íà ñïåêò-
ðîôîòîìåòð³ ³ç âèêîðèñòàííÿì ïîâ³òðÿíî- àöåòè-
ëåíîâîãî ïîëóì'ÿ. Ñèðîâàòêó ðîçâîäèëè 1% õëî-
ðèñòîâîäíåâîþ êèñëîòîþ â ñï³ââ³äíîøåíí³ 1:5.
Ïîõèáêà âèì³ðþâàíü íå ïåðåâèùóâàëà 1 - 2%.
Ðåçóëüòàòè îáðîáëåí³ ñòàòèñòè÷íèìè ìåòîäàìè ç
âèêîðèñòàííÿì ñåðåäí³õ âåëè÷èí ³ ñòàíäàðòíî¿
ïîõèáêè (Ì±m), êðèòåð³þ Ñòüþäåíòà (t) òà
ïîêàçíèêà éìîâ³ðíîñò³ (p). Äîñòîâ³ðíèìè ââàæàëè
âåëè÷èíè p<0,05.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ

Îòðèìàí³ â ðåçóëüòàò³ äîñë³äæåíü äàí³ ïîäàí³
â òàáëèö³.

Â óñ³õ òðüîõ äîñë³äæóâàíèõ ãðóïàõ õâîðèõ
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Òàáëèöÿ

Êîíöåíòðàö³ÿ ì³ä³ â ñèðîâàòö³ êðîâ³ õâîðèõ ³ç ×ÌÒ ëåãêîãî ³ ñåðåäíüîãî ñòóïåí³â

òÿæêîñò³ â ãîñòðîìó òà ïðîì³æíîìó ïåð³îäàõ ³ â çäîðîâèõ îñ³á (ìêìîëü/ë)

Вміст міді в сироватці крові хворих по добах Групи 

хворих 1 – 2 доба 3 – 5 доба 7 – 10 

доба 

14 – 21 

доба 

через 1 

місяць 

через 3 

місяці 

 СГМ 23,903 ± 
0,0896 

р<0,05* 

27,946 ± 
0,143 

р<0,05* 

24,060 ± 
0,042 

р<0,05* 

21,825 ± 
0,034 

р<0,05* 

19,612 ± 
0,022 

р<0,05* 

18,367 ± 
0,035 

р>0,05 

ЗГМЛС 24,212 ± 

0,041 
р<0,05* 

р¹<0,05* 

28,647 ± 

0,072 
р<0,05* 

р¹<0,05* 

27,680 ± 

0,057 
р<0,05* 

р¹<0,05* 

23,565 ± 

0,051 
р<0,05* 

р¹<0,05* 

20,116 ± 

0,014 
р<0,05* 

р¹<0,05* 

18,3285 ± 

0,0296 
р>0,05 

р¹>0,05 

ЗГМСС 26,318 ± 
0,054 

р<0,05* 
р²<0,05* 

р³<0,05* 

29,396 ± 
0,027 

р<0,05* 
р²<0,05* 

р³<0,05* 

28,237 ± 
0,032 

р<0,05* 
р²<0,05* 

р³<0,05* 

24,366 ± 
0,024 

р<0,05* 
р²<0,05* 

р³<0,05* 

20,132 ± 
0,034 

р<0,05* 
р²<0,05* 

р³>0,05 

18,278 ± 
0,126 

р>0,05 
р²>0,05 

р³>0,05 

Контрольна 

група 

18,608 ± 0,272 

 
* р< 0,05 – достовірні дані по відношенню рівня контролю; 

*р¹<0,05 – достовірні дані у хворих із СГМ та ЗГМЛС; 

*р²<0,05 – достовірні дані у хворих із СГМ та ЗГМСС; 

*р³<0,05 – достовірні дані у хворих із ЗГМЛС та ЗГМСС. 

 ð³âåíü ì³ä³ â ñèðîâàòö³ êðîâ³ áóâ â³ðîã³äíî âèùèé
(ð<0,05) â ïîð³âíÿíí³ ç êîíòðîëåì íà 1-ó - 2-ó, 3-þ
- 5-ó, 7-ó - 10-ó, 14-ó - 21-ó äîáó ³ ÷åðåç 1 ì³ñÿöü, à
÷åðåç 3 ì³ñÿö³ ï³ñëÿ òðàâìè íîðìàë³çóâàâñÿ
(ð>0,05) ³ äîñÿãàâ ð³âíÿ êîíòðîëüíî¿ ãðóïè. Íàé-
âèù³ ïîêàçíèêè â³äì³÷àëèñÿ íà 3-þ - 5-ó òà 7-ó -
10-ó äîáó, äåùî çìåíøóâàëèñÿ ÷åðåç 1 ì³ñÿöü,
àëå çàëèøàëèñü äîñòîâ³ðíî âèùèìè (ð<0,05) â³ä
ïîêàçíèê³â ð³âíÿ êîíòðîëüíî¿ ãðóïè.

Ó ãðóï³ õâîðèõ ³ç ÑÃÌ íà 1-ó - 2-ó äîáó âì³ñò
ì³ä³ â ñèðîâàòö³ êðîâ³ áóâ äîñòîâ³ðíî âèùèì
(ð<0,05) â³ä ãðóïè ïîð³âíÿííÿ, à íà 3-þ - 5-ó äîáó
â³í çð³ñ òà óòðèìóâàâñÿ äîñòîâ³ðíî âèñîêèì ÿê
ïîð³âíÿíî ç ãðóïîþ êîíòðîëþ (ð<0,05), òàê ³ ç ïî-
êàçíèêàìè 1-¿ - 2-¿ äîáè (ð<0,05). Íà 7-ó - 10-ó
äîáó ð³âåíü ì³ä³ çàëèøàâñÿ äîñòîâ³ðíî âèñîêèì â
ïîð³âíÿíí³ ç ãðóïîþ êîíòðîëþ (ð<0,05) òà â³ðî-
ã³äíî çìåíøèâñÿ ïî â³äíîøåííþ äî ïîêàçíèê³â 3-
¿ - 5-¿ äîáè (ð<0,05) ³ ìàëî â³äð³çíÿâñÿ â³ä éîãî
ð³âíÿ íà 1-ó - 2-ó äîáó (ð>0,05). Íà 14-ó - 21-ó äîáó
êîíöåíòðàö³ÿ ì³ä³ â ñèðîâàòö³ êðîâ³ çàëèøàëàñÿ
äîñòîâ³ðíî âèùîþ (ð<0,05) í³æ â ãðóï³ êîíòðîëþ
òà â³ðîã³äíî çìåíøóºòüñÿ â³äíîñíî ïîêàçíèê³â 1-¿
- 2-¿, 3-¿ - 5-¿, 7-¿ - 10-¿ (ð<0,05) ä³á. ×åðåç 1 ì³ñÿöü
ð³âåíü ì³ä³ çàëèøàâñÿ â³ðîã³äíî âèñîêèì (ð<0,05)
â ïîð³âíÿíí³ ç êîíòðîëåì, àëå äîñòîâ³ðíî çíèçèâñÿ
ïî â³äíîøåííþ ð³âíÿ ïîêàçíèê³â 1-¿ - 2-¿, 3-¿ - 5-¿,
7-¿ - 10-¿, 14-¿ - 21-¿ (ð<0,05) ä³á. ×åðåç 3 ì³ñÿö³
êîíöåíòðàö³ÿ ì³ä³ â ñèðîâàòö³ êðîâ³ ñòàá³ë³çó-
âàëàñü ³ ìàêñèìàëüíî íàáëèçèëàñü äî ð³âíÿ

êîíòðîëþ (ð>0,05) òà äîñòîâ³ðíî çìåíøèëàñÿ ùî-
äî ïîêàçíèê³â 1-¿ - 2-¿, 3-¿ - 5-¿, 7-¿ - 10-¿, 14-¿ - 21-¿
ä³á, 1 ì³ñÿöÿ (ð<0,05).

Ó ãðóï³ õâîðèõ ³ç ÇÃÌËÑ íà 1-ó - 2-ó äîáó
âì³ñò ì³ä³ áóâ äîñòîâ³ðíî âèùèì (ð<0,05) í³æ ó
ãðóï³ êîíòðîëþ. Íà 3-þ - 5-ó äîáó â³í ³ íàäàë³
çðîñòàâ òà áóâ â³ðîã³äíî âèñîêèì ÿê ïî â³ä-
íîøåííþ äî ãðóïè êîíòðîëþ (ð<0,05), òàê ³ ïî â³ä-
íîøåííþ äî ïîêàçíèê³â 1-ó - 2-ó äîáè (ð<0,05).
Íà 7-ó - 10-ó äîáó ð³âåíü ì³ä³ çàëèøàâñÿ â³ðîã³äíî
âèùèì ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëåì (ð<0,05) òà ç ïîêàç-
íèêàìè 1-¿ - 2-¿ (ð<0,05) äîáè, àëå äîñòîâ³ðíî çíè-
çèâñÿ â³äíîñíî ïîêàçíèê³â 3-¿ - 5-¿ (ð<0,05) äîáè.
Íà 14-ó - 21-ó äîáó êîíöåíòðàö³ÿ ì³ä³ â ñèðîâàòö³
êðîâ³ äîñòîâ³ðíî çìåíøèëàñÿ ïî â³äíîøåííþ
ïîêàçíèê³â 1-¿ - 2-¿, 3-¿ - 5-¿, 7-¿ - 10-¿ (ð<0,05) ä³á,
ïðîòå çàëèøàëàñÿ â³ðîã³äíî âèñîêîþ (ð<0,05)
ùîäî ð³âíÿ êîíòðîëüíî¿ ãðóïè. ×åðåç 1 ì³ñÿöü
âì³ñò ì³ä³ äîñòîâ³ðíî çíèçèâñÿ â³äíîñíî ð³âíÿ 1-ó
- 2-ó, 3-ó - 5-ó, 7-ó - 10-ó, 14-ó - 21-ó (ð<0,05) ä³á òà
çàëèøàâñÿ â³ðîã³äíî âèùèì êîíòðîëþ (ð<0,05).
×åðåç 3 ì³ñÿö³ ñïîñòåð³ãàëàñÿ òåíäåíö³ÿ äî
ñòàá³ë³çàö³¿ âì³ñòó ì³ä³ â³äíîñíî êîíòðîëþ
(ð>0,05) ³ äîñòîâ³ðíîãî çíèæåííÿ ùîäî ð³âíÿ 1-¿ -
2-¿, 3-¿ - 5-¿, 7-¿ - 10-¿, 14-¿ - 21-¿ äîáè, 1 ì³ñÿöÿ
ï³ñëÿ òðàâìè (ð<0,05).

Ó ãðóï³ õâîðèõ ³ç ÇÃÌÑÑ íà 1-ó - 2-ó äîáó ð³-
âåíü ì³ä³ áóâ äîñòîâ³ðíî âèùèì â ïîð³âíÿíí³ ç
êîíòðîëåì (ð<0,05). Íà 3-þ - 5-ó äîáó ñïîñ-
òåð³ãàëîñÿ â³ðîã³äíå çðîñòàííÿ âì³ñòó ì³ä³ ÿê ïî

Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ
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â³äíîøåííþ ãðóïè êîíòðîëþ (ð<0,05), òàê ³ äî
ïîêàçíèê³â 1-¿ - 2-¿ (ð<0,05) äîáè. Íà 7-ó - 10-ó
äîáó ð³âåíü ì³ä³ çàëèøàâñÿ äîñòîâ³ðíî âèñîêèì
ùîäî ïîêàçíèê³â ãðóïè êîíòðîëþ (ð<0,05) òà 1-¿ -
2-¿ äîáè (ð<0,05), ïðîòå â³ðîã³äíî çíèçèâñÿ â³ä-
íîñíî êîíöåíòðàö³¿ ì³ä³ íà 3-þ - 5-ó äîáó (ð<0,05).
Íà 14-ó - 21-ó äîáó ïîêàçíèê ì³ä³ â ñèðîâàòö³
êðîâ³ äîñòîâ³ðíî çìåíøèâñÿ ùîäî ïîêàçíèê³â 1-¿-
2-¿, 3-¿-5-¿, 7-¿-10-¿ (ð<0,05) ä³á ³ çàëèøàâñÿ äîñ-
òîâ³ðíî âèùèì ùîäî ïîêàçíèêà êîíòðîëþ
(ð<0,05). ×åðåç 1 ì³ñÿöü âì³ñò ì³ä³ ùå á³ëüøå
çìåíøèâñÿ òà áóâ â³ðîã³äíî íèæ÷èì â³ä éîãî
âì³ñòó íà 1-ó - 2-ó, 3-þ-5-ó, 7-ó-10-ó, 14-ó-21-ó
(ð<0,05) äîáó, àëå çàëèøàâñÿ äîñòîâ³ðíî âèùèì
â³ä ð³âíÿ êîíòðîëüíî¿ ãðóïè (ð<0,05). ×åðåç 3
ì³ñÿö³ êîíöåíòðàö³ÿ ì³ä³ äîñÿãëà ð³âíÿ êîíòðîëþ
(ð>0,05), àëå çàëèøàëàñÿ äîñòîâ³ðíî çíèæåíîþ
ùîäî ïîêàçíèê³â 1-¿-2-¿, 3-¿-5-¿, 7-¿-10-¿, 14-¿-21-¿ ä³á,
1 ì³ñÿöÿ (ð<0,05).

Ðåçóëüòàòè ð³âíÿ ì³ä³ â ñèðîâàòö³ êðîâ³ õâîðèõ
ì³æ äîñë³äæóâàíèìè ãðóïàìè ïîäîáîâî ìè â³äîá-
ðàçèëè òàêîæ â òàáëèö³. Ó äèíàì³ö³ ñïîñòå-
ðåæåííÿ âì³ñòó ì³ä³ â ñèðîâàòö³ êðîâ³ õâîðèõ
òðüîõ äîñë³äæóâàíèõ ãðóï ì³æ ñîáîþ â³äì³÷àëàñü
íàñòóïíà êàðòèíà: ïðè ÇÃÌËÑ â³ðîã³äíî âèù³ ïî-
êàçíèêè â ïîð³âíÿíí³ ç ïîêàçíèêàìè ó õâîðèõ ç³
ÑÃÌ íà 1-ó-2-ó, 3-þ-5-ó, 7-ó-10-ó, 14-ó-21-ó äîáó,
÷åðåç 1 ì³ñÿöü (ð1<0,05) ï³ñëÿ òðàâìè, îäíàê ÷å-
ðåç 3 ì³ñÿö³ êîíöåíòðàö³ÿ ì³ä³ íåäîñòîâ³ðíî
(ð1>0,05) çìåíøóâàëàñü â îáîõ ãðóïàõ ³ ïðàêòè÷íî
ïîâåðíóëàñü äî íîðìè; ïðè ÇÃÌÑÑ ð³âåíü ì³ä³
â³ðîã³äíî ³ íàäàë³ çðîñòàâ â ïîð³âíÿíí³ ç êîí-
öåíòðàö³ºþ ó õâîðèõ ç³ ÑÃÌ òàêîæ íà 1-ó-2-ó, 3-
þ-5-ó, 7-ó-10-ó, 14-ó-21-ó äîáó, ÷åðåç 1 ì³ñÿöü
(ð2<0,05), à ÷åðåç 3 ì³ñÿö³ íåäîñòîâ³ðíî (ð2>0,05)
äîñÿãíóâ ïîêàçíèêà êîíòðîëþ; ïðè ÇÃÌËÑ âì³ñò
ì³ä³ áóâ äîñòîâ³ðíî íèæ÷èé â ïîð³âíÿíí³ ç ïîêàç-
íèêàìè ïðè ÇÃÌÑÑ íà 1-ó- 2-ó, 3-þ-5-ó, 7-ó-10-ó,
14-ó- 21-ó (ð3<0,05) äîáó, îäíàê ÷åðåç 1 ³ 3 ì³ñÿö³
(ð3>0,05) ð³âåíü ì³ä³ íåäîñòîâ³ðíî äîñÿãíóâ ïîêàç-
íèêà êîíòðîëüíî¿ ãðóïè.

Âèñíîâêè

1. Çðîñòàííÿ êîíöåíòðàö³¿ ì³ä³ â ñèðîâàòö³
êðîâ³ õâîðèõ ç ×ÌÒ ëåãêîãî òà ñåðåäíüîãî ñòó-
ïåí³â òÿæêîñò³ â ãîñòðîìó ³ ïðîì³æíîìó ïåð³îäàõ
àêòèâóº â³ëüíîðàäèêàëüí³ ïðîöåñè òà ðåàêö³¿ îêèñ-
íåííÿ ìîëåêóëÿðíèì êèñíåì, ùî ïðèâîäèòü äî
óðàæåííÿ ³ çàïàëüíîãî ïðîöåñó ñóäèííî¿ ñò³íêè.

2. Ïðîíèêëèâ³ñòü ñóäèííî¿ ñò³íêè ïîðóøóºòüñÿ
çà ðàõóíîê íàáðÿêó ãîëîâíîãî ìîçêó, ùî ïðèòàìà-
ííå äëÿ ×ÌÒ.

3. Çã³äíî íàøèõ äàíèõ ìîæíà ñòâåðäæóâàòè,
ùî çàïàëüíèé ñòàí ñóäèííî¿ ñò³íêè ïðè ×ÌÒ ëåã-
êîãî ³ ñåðåäíüîãî ñòóïåí³â òÿæêîñò³ óòðèìóºòüñÿ

äî 3 ì³ñÿö³â.
4. Íàäëèøîê ì³ä³ â ñèðîâàòö³ êðîâ³ õâîðèõ ç

×ÌÒ ðîçö³íþºìî ÿê çàõèñíó ðåàêö³þ äëÿ çâ'ÿçó-
âàííÿ òîêñèí³â.

5. Âèñîêèé âì³ñò ì³ä³ ñëóãóº ìàðêåðîì ñóäè-
ííî¿ ïàòîëîã³¿, âèêëèêàº îêñèäàíòíèé ñòðåñ, ùî º
ïóñêîâèì ôàêòîðîì ñêëåðîòèçàö³¿ ñóäèí.

6. Ï³äâèùåíèé ð³âåíü ì³ä³ çíèæóº àêòèâí³ñòü
îêèñíþâàëüíèõ ôåðìåíò³â, ñïðè÷èíÿþ÷è îêèñíå
ïîøêîäæåííÿ ÄÍÊ, à öå ïðèçâîäèòü äî òîêñè÷-
íîãî óðàæåííÿ íåéðîí³â ³ ïîðóøóº ìåòàáîë³çì
ãîëîâíîãî ìîçêó.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü

Ìè ñïîä³âàºìîñÿ, ùî âèÿâëåí³ íàìè çì³íè
êîíöåíòðàö³¿ ì³ä³ â ñèðîâàòö³ êðîâ³ õâîðèõ ç
ëåãêîãî ³ ñåðåäíüîãî ñòóïåí³â òÿæêîñò³ ×ÌÒ â
ãîñòðîìó òà ïðîì³æíîìó ïåð³îäàõ ìîæóòü ìàòè
ïåâíå ä³àãíîñòè÷íî-ïðîãíîñòè÷íå çíà÷åííÿ, äîïî-
ìîæóòü êë³í³öèñòàì ó ï³äáîð³ ïàòîãåíåòè÷íî¿
òåðàï³¿, à òàêîæ ìîæóòü ñëóãóâàòè ïîêàçíèêîì
êîìïåíñàö³¿ ïîðóøåíèõ ôóíêöié ÖÍÑ â åêñïåpò-
íèõ ïèòàííÿõ.
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ÄÈÍÀÌÈÊÀ ÈÇÌÅÍÅÍÈÉ ÑÎÄÅÐÆÀÍÈß ÌÅÄÈ Â
ÑÛÂÎÐÎÒÊÅ ÊÐÎÂÈ ÁÎËÜÍÛÕ ×ÅÐÅÏÍÎ-
ÌÎÇÃÎÂÎÉ ÒÐÀÂÌÎÉ ËÅÃÊÎÉ È ÑÐÅÄÍÅÉ

ÑÒÅÏÅÍÈ ÒßÆÅÑÒÈ Â ÎÑÒÐÎÌ È
ÏÐÎÌÅÆÓÒÎ×ÍÎÌ ÏÅÐÈÎÄÀÕ

Ì.Ã. Ñåì÷èøèí, Á.Â. Çàäîðîæíàÿ

Ðåçþìå. Äëÿ áîëüíûõ ñ ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìîé

ëåãêîé è ñðåäíåé ñòåïåíè òÿæåñòè â îñòðîì è ïðîìåæó-

òî÷íîì ïåðèîäàõ õàðàêòåðíî ïîâûøåíèå êîíöåíòðàöèè ìåäè

â ñûâîðîòêå êðîâè. Âûñîêèå ïîêàçàòåëè ìåäè ñëóæàò

ìàðêåðîì ñîñóäèñòîé ïàòîëîãèè è âûçûâàþò îêñèäàíòíûé

ñòðåññ, ÷òî ÿâëÿåòñÿ ôàêòîðîì ñêëåðîòèçàöèè ñîñóäîâ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ìåäü, ÷åðåïíî-ìîçãîâàÿ òðàâìà,

îñòðûé è ïðîìåæóòî÷íûé ïåðèîä.

THE DYNAMICS OF CHANGES OF THE COPPER
CONCENTRATION IN THE BLOOD SERUM IN

PATIENTS WITH CRANIOCEREBRAL TRAUMA (CCT)
OF MILD AND MODERATE SEVERITY IN ACUTE AND

INTERMEDIATE PERIODS

M.G. Semchyshyn, B.V. Zadorozhna
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The purpose. The clinical picture and the dynamics of

changes of the copper concentration in the blood serum of pa-

tients with craniocerebral injury were studied.

Methods. Complex clinical and para-clinical examination of

283 patients with CCT of mild and moderate degree of severity

in acute and intermediate periods, 20 almost healthy volunteers

(control group).

Results. The concentration of copper typically increased in

the blood serum of the patients with brain injury of mild and

moderate degree of severity in acute and intermediate periods.

Area of results application.  Neurology.

Conclusion. High indices of copper concentration indicates

vessel pathology and causes oxidative stress, that is a factor for

sclerotising cerebral vessels.

Key words: copper, traumatic brain injury, acute and inter-

mediate period.

State institution the Clinical Hospital "States territorial
of branches amalgamation" Lviv Railway1, Lviv National

Medical University named after Danylo Halytsky2
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