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ÓÄÊ 618.19-006.6-073.66

ÐÎËÜ ÒÅÏËÎÂÎÃÎ ÏÎÒÎÊÓ ÌÎËÎ×ÍÎ¯
ÇÀËÎÇÈ Ó ÑÊÐÈÍ²ÍÃÓ ¯¯ ÎÍÊÎËÎÃ²×ÍÎ¯
ÏÀÒÎËÎÃ²¯

Âñòóï

Íåçâàæàþ÷è íà ðîçâèòîê ñó÷àñíî¿ ìåäèöèíè
ðàê ìîëî÷íî¿ çàëîçè ïðîäîâæóº çàëèøàòèñÿ ñà-
ìèì ðîçïîâñþäæåíèì îíêîëîã³÷íèì çàõâîðþâàí-
íÿì ñåðåä æ³íîê. Çà äàíèìè çâåäåíî¿ ñòàòèñòèêè,
êîæíà âîñüìà æ³íêà ìàº ðèçèê çàõâîð³òè íà ðàê
ìîëî÷íî¿ çàëîçè, îñîáëèâî ³ìîâ³ðí³ñòü âèíèêíåííÿ
äàíîãî çàõâîðþâàííÿ çðîñòàº ï³ñëÿ 40 ðîê³â òà
çá³ëüøóºòüñÿ ç â³êîì. Íà ñüîãîäí³øí³é äåíü ºäè-
íèì åôåêòèâíèì ñïîñîáîì áîðîòüáè ç ðàêîì ìî-
ëî÷íî¿ çàëîçè º ïðåâåíòèâíà ä³àãíîñòèêà, ùî âêà-
çóº íà íåîáõ³äí³ñòü ñòâîðåííÿ òà âïðîâàäæåííÿ
íîâèõ íå³íâàçèâíèõ òåõíîëîã³é, ÿê³ á äîïîâíþâàëè
òðàäèö³éí³ ìåòîäè îáñòåæåííÿ [1, 4, 5].

Ïîêàçíèêîì øâèäêîñò³ ïåðåá³ãó á³îëîã³÷íèõ
ïðîöåñ³â â îðãàí³çì³ ëþäèíè º òåïëîâèé ïîò³ê
âíóòð³øí³õ îðãàí³â, âåëè÷èíà ÿêîãî çì³íþºòüñÿ
ïðè ð³çíèõ ïàòîëîã³÷íèõ ñòàíàõ [2, 3].

Âèì³ðþâàííÿ òåïëîâîãî ïîòîêó ç ïîâåðõí³ ìî-
ëî÷íî¿ çàëîçè äîçâîëèòü âäîñêîíàëèòè ïðèíöèïè
ä³àãíîñòèêè ¿¿ çàõâîðþâàíü, çîêðåìà îíêîëîã³÷-
íîãî ´åíåçó.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ

Äîñë³äèòè òåïëîâèä³ëåííÿ òêàíèí ìîëî÷íî¿
çàëîçè ó æ³íîê õâîðèõ íà çëîÿê³ñí³ íîâîóòâîðåííÿ
äàíî¿ ëîêàë³çàö³¿.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè

Îáñòåæåíî 125 æ³íîê â³êîì â³ä 18 äî 45 ðîê³â,
ÿê³ áóëè ïîä³ëåí³ íà äâ³ ãðóïè - ïîð³âíÿííÿ òà îñ-
íîâíó. Îñíîâíó ãðóïó ñêëàëè 93 æ³íêè õâîð³ íà
ðàê ìîëî÷íî¿ çàëîçè ² (T1N0M0) - ²² À (T1-2N0-
1M0) ñòàä³¿. Ç ö³º¿ ê³ëüêîñò³ îñ³á 52 (58,1%) õâîð³
íà ðàê ïðàâî¿ ìîëî÷íî¿ çàëîçè òà 41 (41,9%) íà
ðàê ë³âî¿ ìîëî÷íî¿ çàëîçè. Ãðóïó ïîð³âíÿííÿ óòâî-
ðèëè 32 àáñîëþòíî çäîðîâ³ æ³íêè. Ëîêàë³çàö³ÿ
íîâîóòâîðåííÿ ó âåðõíüîìó çîâí³øíüîìó êâàä-

Ðåçþìå. Â ñòàòò³ ïðåäñòàâëåí³ ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ

òåïëîâèä³ëåííÿ òêàíèí ìîëî÷íî¿ çàëîçè â æ³íîê õâîðèõ íà

çëîÿê³ñí³ íîâîóòâîðåííÿ äàíî¿ ëîêàë³çàö³¿. Âñòàíîâëåíî, ùî

òåïëîâèé ïîò³ê ïàòîëîã³÷íî íåóðàæåíî¿ ïðàâî¿ òà ë³âî¿ ìîëî÷-

íî¿ çàëîçè îäíàêîâèé, ³ç ïåðåâàæàííÿì ïîêàçíèê³â âåðõí³õ

êâàäðàíò³â íàä íèæí³ìè. Ïðàâà àáî ë³âà ìîëî÷íà çàëîçà, óðà-

æåíà çëîÿê³ñíèì íîâîóòâîðåííÿì, ìàº â³ðîã³äíî íèæ÷³ ïîêàçíèêè

òåïëîâîãî ïîòîêó ó âñ³õ ¿¿ êâàäðàíòàõ, ùî ìîæå áóòè âèêîðèñ-

òàíî ç ìåòîþ äîäàòêîâî¿ ä³àãíîñòèêè äàíîãî çàõâîðþâàííÿ,

îñîáëèâî ïðè ïðîâåäåíí³ ìàñîâîãî ñêðèí³íãó æ³íîê.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ðàê ìîëî÷íî¿

çàëîçè, òåïëîâèé ïîò³ê ìîëî÷íî¿

çàëîçè.

ðàíò³ ìîëî÷íî¿ çàëîçè ìàëà ì³ñöå â 43 (46,2%)
îñ³á, ó âåðõíüîìó âíóòð³øíüîìó - â 17 (18,3%)
îñ³á, ó íèæíüîìó çîâí³øíüîìó - â 24 (25,8%) îñ³á
òà ó íèæíüîìó âíóòð³øíüîìó - â 9 (9,7%) îñ³á.
Ñåðåäí³é â³ê äàíèõ îñ³á ñêëàâ 32,21 ± 0,692 ðîêè.
Îáèäâ³ ãðóïè ðåïðåçåíòàòèâí³ çà â³êîì.

Âèì³ðþâàííÿ òåïëîâîãî ïîòîêó ìîëî÷íî¿ çà-
ëîçè ïðîâîäèëè êîíòàêòíèì ñïîñîáîì âèêîðèñ-
òîâóþ÷è òåðìîåëåêòðè÷íèé ìåäè÷íèé òåïëîì³ð,
âïðîäîâæ äðóãîãî òèæíÿ ìåíñòðóàëüíîãî öèêëó,
äî ïðèçíà÷åííÿ ñïåö³àëüíîãî ë³êóâàííÿ. Òåðìîå-
ëåêòðè÷íèé ñåíñîð òåïëîâîãî ïîòîêó ðîçòàøî-
âóâàëè ó ãîðèçîíòàëüíîìó ïîëîæåíí³, ó êîæíîìó
êâàäðàíò³ ïðàâî¿ òà ë³âî¿ ìîëî÷íî¿ çàëîçè. Äëÿ
ñòàá³ë³çàö³¿ ïîêàç³â òåïëîì³ðà âèì³ðþâàííÿ ïðî-
âîäèëè òðèâàë³ñòþ 15 õâèëèí (ðèñ. 1).

Ðèñ. 1. Ïàö³ºíòêà Ñ., 38 ðîêè. Âèì³ðþâàííÿ

òåïëîâîãî ïîòîêó ïðàâî¿ ìîëî÷íî¿ çàëîçè çà

äîïîìîãîþ òåðìîåëåêòðè÷íîãî ìåäè÷íîãî

òåïëîì³ðó
Ïðè âèì³ðþâàíí³ òåïëîâèä³ëåííÿ ìîëî÷íî¿ çà-

ëîçè âðàõîâóâàëè òåìïåðàòóðó îòî÷óþ÷îãî ñåðå-
äîâèùà, ÿêà â íàøèõ äîñë³äæåííÿõ ñòàíîâèëà
21,7 ± 0,113 °Ñ.

Ñòàòèñòè÷íó îáðîáêó îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â
äîñë³äæåíü ïðîâåäåíî íà ïåðñîíàëüíîìó êîìï'þ-
òåð³ ç âèêîðèñòàííÿì åëåêòðîííèõ òàáëèöü Micro-
soft Excel òà ïàêåòà ïðîãðàì ñòàòèñòè÷íî¿ îáðîá-
êè PAST. Ó ðîáîò³ çàñòîñîâàí³ ñòàòèñòè÷í³ ïî-
êàçíèêè ñåðåäí³õ âåëè÷èí (Ì), à òàêîæ ñåðåäíº
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Êë³í³÷íà òà åêñïåðèìåíòàëüíà ïàòîëîã³ÿ Òîì X²V,  ¹2 (52), 2015

êâàäðàòè÷íå â³äõèëåííÿ (SD), ñòàíäàðòíà ïîõèá-
êà ñåðåäíüî¿ âåëè÷èíè (m). Äëÿ ïîð³âíÿííÿ ñå-
ðåäí³õ àáñîëþòíèõ âåëè÷èí ó ð³çíèõ ãðóïàõ çàñ-
òîñîâóâàëè ïàðàìåòðè÷íèé êðèòåð³é (t) Ñòüþ-
äåíòà. Ðîçá³æíîñò³ îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â ââàæà-
ëè ñòàòèñòè÷íî â³ðîã³äíèìè ïðè p<0,05, ùî º çà-
ãàëüíîïðèéíÿòèì ó ìåäèêî-á³îëîã³÷íèõ äîñë³ä-
æåííÿõ.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ

Íàâåäåí³ â òàáëèö³ 1 ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ
ñòîñîâíî âèçíà÷åííÿ òåïëîâîãî ïîòîêó ìîëî÷íî¿
çàëîçè, âêàçóþòü íà â³äñóòí³ñòü â³ðîã³äíî¿ ð³çíèö³
ïîêàçíèê³â ì³æ âñ³ìà êâàäðàíòàìè îáîõ ìîëî÷-
íèõ çàëîç. Òàêîæ, â³äñóòíÿ â³ðîã³äíà ð³çíèöÿ òåï-
ëîâîãî ïîòîêó ì³æ çîâí³øí³ì âåðõí³ì òà âíóòð³ø-

í³ì âåðõí³ì êâàäðàíòàìè, ÿê ó ïðàâ³é òàê ³ ó ë³â³é
ìîëî÷í³é çàëîç³. Ñïîñòåð³ãàºòüñÿ â³ðîã³äíå ïåðå-
âàæàííÿ ïîêàçíèê³â òåïëîâîãî ïîòîêó âíóòð³ø-
íüîãî íèæíüîãî êâàäðàíòà îáîõ ìîëî÷íèõ çàëîç,
ïðîòè çîâí³øíüîãî íèæíüîãî. Â³äì³÷àºòüñÿ ïåðå-
âàæàííÿ òåïëîâîãî ïîòîêó âåðõí³õ êâàäðàíò³â
îáîõ ìîëî÷íèõ çàëîç ïðîòè íèæí³õ, çà âèêëþ-
÷åííÿì âíóòð³øíüîãî íèæíüîãî êâàäðàíòà ïðàâî¿
ìîëî÷íî¿ çàëîçè, äå öÿ ð³çíèöÿ íåâ³ðîã³äíà.

Ðåçóëüòàòè âèì³ðþâàííÿ òåïëîâîãî ïîòîêó
ìîëî÷íî¿ çàëîçè óðàæåíîþ çëîÿê³ñíèì íîâîóò-
âîðåííÿì, ÿê³ ïðåäñòàâëåí³ â òàáëèö³ 2, âêàçóþòü
íà â³ðîã³äíå ïåðåâàæàííÿ ïîêàçíèê³â âåðõí³õ
êâàäðàíò³â ë³âî¿ ìîëî÷íî¿ çàëîçè ïðîòè ïðàâî¿.
²íøà êàðòèíà ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ïðè âèì³ðþâàíí³
òåïëîâîãî ïîòîêó â íèæí³õ êâàäðàíòàõ, äå ïîêàç-

Òàáëèöÿ 1

Ïîêàçè òåðìîåëåêòðè÷íîãî òåïëîì³ðà ïðè äîñë³äæåíí³ òåïëîâèä³ëåííÿ ïàòîëîã³÷íî

íåóðàæåíî¿ ïðàâî¿ òà ë³âî¿ ìîëî÷íèõ çàëîç, çàëåæíî â³ä ðîçòàøóâàííÿ òåðìîåëåêò-

ðè÷íîãî ñåíñîðà òåïëîâîãî ïîòîêó (M±m), ìÂ

Молочна залоза Квандрант молочної 

залози Права n=32 Ліва n=32 

Зовнішній верхній 73,13 ± 0,711 71,22 ± 0,969 p>0,05 

Внутрішній верхній 
72,22 ± 0,786 

p1>0,05 
73,68 ± 0,858  

p>0,05; p1>0,05 

Зовнішній нижній 66,31 ± 0,744 p2<0,001 
67,78 ± 0,614  

p>0,05; p2<0,01 

Внутрішній нижній 
70,84 ± 0,554 

p1<0,001; p2>0,05 
69,72 ± 0,726 p>0,05 

p1<0,05; p2<0,001 

Примітки: n – кількість спостережень; p – різниця показників між правою та лівою молочними 

залозами; p1 – різниця показників між зовнішніми та внутрішніми квадрантами молочної залози; p2 – 

різниця показників між верхніми та нижніми квадрантами молочної залози. 

 Òàáëèöÿ 2

Ïîêàçè òåðìîåëåêòðè÷íîãî òåïëîì³ðà ïðè äîñë³äæåíí³ òåïëîâèä³ëåííÿ ïðàâî¿ òà

ë³âî¿ ìîëî÷íèõ çàëîç óðàæåíèõ çëîÿê³ñíîþ ïóõëèíîþ, çàëåæíî â³ä ðîçòàøóâàííÿ

òåðìîåëåêòðè÷íîãî ñåíñîðà òåïëîâîãî ïîòîêó (M±m), ìÂ

Молочна залоза Квандрант молочної 

залози Права n=52 Ліва n=41 

Зовнішній верхній 54,63 ± 0,855 61,17 ± 0,742  

Внутрішній верхній 
62,63 ± 0,712 

p<0,001 

67,27 ± 0,676 

p<0,001 

Зовнішній нижній 
63,23 ± 0,598 

p1<0,001 
62,71 ± 0,819 

p1>0,05 

Внутрішній нижній 
60,31 ± 0,734 

p<0,01; p1<0,05 
59,07 ± 0,912  

p<0,01; p1<0,001 

Примітки: n – кількість спостережень; p – різниця показників між зовнішніми та внутрішніми 

квадрантами молочної залози; p1 – різниця показників між верхніми та нижніми квадрантами 

молочної залози 
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íèêè ë³âî¿ ìîëî÷íî¿ çàëîçè íèæ÷³, ïðîòå öÿ ð³çíèöÿ
íåâ³ðîã³äíà. Â îáîõ ìîëî÷íèõ çàëîçàõ â³äì³-
÷àºòüñÿ â³ðîã³äíå ïåðåâàæàííÿ ïîêàçíèê³â òåïëî-
âîãî ïîòîêó âíóòð³øíüîãî âåðõíüîãî êâàäðàíòà
ïðîòè çîâí³øíüîãî âåðõíüîãî, à òàêîæ çîâí³ø-
íüîãî íèæíüîãî êâàäðàíòà ïîð³âíÿíî ³ç âíóòð³ø-
í³ì íèæí³ì. Ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ïåðåâàæàííÿ òåïëî-
âîãî ïîòîêó çîâí³øíüîãî íèæíüîãî êâàäðàíòà
ïðîòè ïîêàçíèê³â çîâí³øíüîãî âåðõíüîãî, â îáîõ
ìîëî÷íèõ çàëîçàõ, çà âèíÿòêîì òîãî ùî öÿ ð³ç-
íèöÿ ó çîâí³øíüîìó íèæíüîìó êâàäðàíò³ ïðàâî¿
ìîëî÷íî¿ çàëîçè íåâ³ðîã³äíà. Â îáîõ ìîëî÷íèõ
çàëîçàõ â³ðîã³äíî ïåðåâàæàþòü ïîêàçíèêè òåïëî-
âîãî ïîòîêó âíóòð³øíüîãî âåðõíüîãî êâàäðàíòó
ïðîòè âíóòð³øíüîãî íèæíüîãî.

Àíàë³çóþ÷è ðåçóëüòàòè ïîð³âíÿííÿ òåïëîâîãî
ïîòîêó ìîëî÷íî¿ çàëîçè, çàëåæíî â³ä íàÿâíîñò³
çëîÿê³ñíîãî íîâîóòâîðåííÿ, ÿê³ íàâåäåí³ â òàáëèö³

3, ñë³ä çàçíà÷èòè â³ðîã³äíî ìåíø³ ïîêàçíèêè â
îñ³á îñíîâíî¿ ãðóïè, ó êîæíîìó êâàäðàíò³ ïðàâî¿
òà ë³âî¿ ìîëî÷íî¿ çàëîçè.

Îòæå ï³äñóìîâóþ÷è ðåçóëüòàòè ïðîâåäåíîãî
äîñë³äæåííÿ ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî òåïëîâèé ïîò³ê
ïàòîëîã³÷íî íåóðàæåíî¿ ïðàâî¿ àáî ë³âî¿ ìîëî÷íî¿
çàëîçè â³ðîã³äíî íå â³äð³çíÿºòüñÿ, ïðîòå ïåðåâà-
æàþòü ïîêàçíèêè âåðõí³õ êâàäðàíò³â íàä íèæí³ìè.
Ïðè íàÿâíîñò³ çëîÿê³ñíîãî íîâîóòâîðåííÿ ó ìî-
ëî÷í³é çàëîç³ òåïëîâèé ó êîæíîìó ¿¿ êâàäðàíò³
â³ðîã³äíî â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä ³íøèõ. Ïðè ïîð³âíÿíí³
òåïëîâîãî ïîòîêó ïàòîëîã³÷íî íåóðàæåíî¿ ìîëî÷-
íî¿ çàëîçè òà ïðè íàÿâíîñò³ â í³é çëîÿê³ñíîãî íî-
âîóòâîðåííÿ, ïîêàçíèêè ïðè ðàêó â³ðîã³äíî íèæ÷³
ó âñ³õ êâàäðàíòàõ äàíîãî îðãàíà, íåçàëåæíî ó
ÿêîìó ðîçòàøîâàíà ïóõëèíà.

Òàêèì ÷èíîì, òåïëîâèé ïîò³ê ìîëî÷íî¿ çàëîçè
â ïîâí³é ì³ð³ â³äîáðàæàº ìîðôîôóíêö³îíàëüíèé

Òàáëèöÿ 3

Ïîêàçè òåðìîåëåêòðè÷íîãî òåïëîì³ðà ïðè äîñë³äæåíí³ òåïëîâèä³ëåííÿ ïðàâî¿ òà

ë³âî¿ ìîëî÷íèõ çàëîç, çàëåæíî â³ä íàÿâíîñò³ çëîÿê³ñíîãî íîâîóòâîðåííÿ òà

ðîçòàøóâàííÿ òåðìîåëåêòðè÷íîãî ñåíñîðà òåïëîâîãî ïîòîêó (M±m), ìÂ

Права молочна залоза Ліва молочна залоза Квандрант 

молочної 

залози 

Група 

порівняння 

n=32 

Основна 

група n=52 

n=52 

Група 

порівняння 

n=32 

Основна 

група n=41 

Зовнішній 

верхній 
73,13 ± 0,711 

54,63 ± 0,855 

p<0,001 
71,22 ± 0,969  

61,17 ± 0,742 

p<0,001  

Внутрішній 
верхній 

72,22 ± 0,786 
62,63 ± 0,712 

p<0,001 
73,68 ± 0,858  

67,27 ± 0,676 
p<0,001 

Зовнішній 
нижній 

66,31 ± 0,744  
63,23 ± 0,598  

p<0,01 
67,78 ± 0,614  

62,71 ± 0,819 
p<0,001 

Внутрішній 

нижній 
70,84 ± 0,554 

60,31 ± 0,734 

p<0,001 
69,72 ± 0,726 

59,07 ± 0,912  

p<0,001 

Примітки: n – кількість спостережень; p – різниця між обома дослідними групами осіб 
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òîþ äîäàòêîâî¿ ä³àãíîñòèêè çëîÿê³ñíèõ íîâîóò-
âîðåíü äàíî¿ ëîêàë³çàö³¿, îñîáëèâî ïðè ïðîâåäåíí³
ìàñîâîãî ñêðèí³íãó æ³íîê.
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ÐÎËÜ ÒÅÏËÎÂÎÃÎ ÏÎÒÎÊÀ ÌÎËÎ×ÍÎÉ
ÆÅËÅÇÛ Â ÑÊÐÈÍÈÍÃÅ ÅÅ ÎÍÊÎËÎÃÈ×ÅÑÊÎÉ

ÏÀÒÎËÎÃÈÈ

È.Ä. Ïîñòåâêà, È.À. Ìàëûøåâñêèé

Ðåçþìå. Â ñòàòüå ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòàòû èññëåäî-
âàíèÿ òåïëîâûäåëåíèÿ òêàíåé ìîëî÷íîé æåëåçû ó æåíùèí
áîëüíûõ íà çëîêà÷åñòâåííûå íîâîîáðàçîâàíèÿ äàííîé
ëîêàëèçàöèè. Óñòàíîâëåíî, ÷òî òåïëîâîé ïîòîê ïàòîëî-
ãè÷åñêè ïîðàæåííîé ïðàâîé è ëåâîé ìîëî÷íîé æåëåçû
îäèíàêîâûé, ñ ïðåîáëàäàíèåì ïîêàçàòåëåé âåðõíèõ êâàä-
ðàíòîâ íàä íèæíèìè. Ïðàâàÿ èëè ëåâàÿ ìîëî÷íàÿ æåëåçà,
ïîðàæåííàÿ çëîêà÷åñòâåííûì íîâîîáðàçîâàíèåì, èìååò
äîñòîâåðíî ìåíüøèå ïîêàçàòåëè òåïëîâîãî ïîòîêà âî âñåõ åå
êâàäðàíòàõ, ÷òî ìîæåò áûòü èñïîëüçîâàíî ñ öåëüþ äîïîë-
íèòåëüíîé äèàãíîñòèêè äàííîãî çàáîëåâàíèÿ, îñîáåííî ïðè
ïðîâåäåíèè ìàññîâîãî ñêðèíèíãà æåíùèí.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ðàê ìîëî÷íîé æåëåçû, òåïëîâîé
ïîòîê ìîëî÷íîé æåëåçû.

ROLE OF HEAT BLOW OF MAMMARY GLAND IN
SCREENING OF ITS ONCOLOGICAL PATHOLOGY

I.D. Postevka, I.O. Malyshevsky

Abstract. Results of investigation of heat discharge of the
mammary gland tissue women suffering from malignant
neoplasm's of the given localization. It has been determined that
heat flow of the pathologically not damaged right and left
mammary gland is identical with dominance of indices of  upper
quadrants over lower ones. Right and left mammary gland,
damaged by malignant neoplasm, has reliably more low indices
of heatflow in all quadrants, that may be used for the purpose of
supplemental diagnostics of the given disease, especially in case
of conducting mass screening in women.

Key words: breast cancer, heat flow of the mammary gland.
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