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Âñòóï

Õðîí³÷íèé ãàñòðîäóîäåí³ò (ÕÃÄ) - îäíå ç íàé-
ïîøèðåí³øèõ çàõâîðþâàíü øëóíêîâî-êèøêîâîãî
òðàêòó â ä³òåé  ïðè ÿêîìó â³äáóâàþòüñÿ ð³çí³
ïàòîëîã³÷í³ ïðîöåñè, ùî ïðèçâîäÿòü äî ïîø-
êîäæåííÿ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè øëóíêà òà äâà-
íàäöÿòèïàëî¿ êèøêè, ìåõàí³çìè ðîçâèòêó ÿêèõ
çàëèøàþòüñÿ ìàëî âèâ÷åíèìè [2]. Îäíèì ç òàêèõ
º áàëàíñ â ðîáîò³ ïðîîêñèäàíòíî-àíòèîêñèäàíòíî¿
ñèñòåìè. Íà ñüîãîäí³ ââàæàþòü, ùî óòâîðåííÿ
â³ëüíèõ êèñíåâèõ òà ë³ï³äíèõ ðàäèêàë³â º îäíèì ³ç
óí³âåðñàëüíèõ ïàòîãåíåòè÷íèõ ìåõàí³çì³â ó âè-
íèêíåíí³ òà ïðîãðåñóâàíí³ çàõâîðþâàíü ãàñòðî-
äóîäåíàëüíî¿ ä³ëÿíêè [4]. Òàê, óòâîðþþ÷èñü â
íåâåëèê³é ê³ëüêîñò³ àêòèâí³ ôîðìè êèñíþ âî-
ëîä³þòü çàõèñíèìè âëàñòèâîñòÿìè, ñïðèÿþ÷è
çíåøêîäæåííþ ïàòîãåííèõ ì³êðîîðãàí³çì³â, îäíàê
ï³äâèùåíå ¿õ óòâîðåííÿ ñòèìóëþº ïåðåêèñíå
îêèñíåííÿ ë³ï³ä³â (ÏÎË), ùî ïðèçâîäèòü äî äåñò-
ðóêö³¿ êë³òèííèõ ìåìáðàí, äåô³öèòó àíòèîêñè-
äàíò³â, ðîçâèòêó ñòðóêòóðíèõ çì³í [5].

Îäíèì ³ç îñíîâíèõ åò³îëîã³÷íèõ ÷èííèê³â
ðîçâèòêó ÕÃÄ º Helicobacter pylori (ÍÐ), öèòî-
òîêñè÷íèé á³ëîê CagÀ ÿêîãî ³íäóêóº ñèíòåç íåéò-
ðîô³ë³â òà ìàêðîôàã³â, ùî ó âåëèê³é ê³ëüêîñò³
ãåíåðóþòü àêòèâí³ ôîðìè êèñíþ [1].

Òîìó, âèâ÷åííÿ âçàºìîçâ'ÿçêó ì³æ ñòàíîì ïðî-
öåñ³â ïåðîêñèäàö³¿ ë³ï³ä³â òà ôóíêö³îíóâàííÿ
ñèñòåìè àíòèîêñèäàíòíîãî çàõèñòó (ÀÎÇ) ó ä³-
òåé, õâîðèõ íà ÕÃÄ òà ÍÐ äîçâîëèòü âèÿâèòè íîâ³
ïàòîãåíåòè÷í³ ìåõàí³çìè çàõâîðþâàííÿ òà ïîêðà-
ùèòè éîãî ä³àãíîñòèêó òà ë³êóâàííÿ.

Ìåòà ðîáîòè

Âèâ÷èòè ñòàí ïåðåêèñíîãî îêèñíåííÿ ë³ï³ä³â
òà ñèñòåìè àíòèîêñèäàíòíîãî çàõèñòó â êðîâ³
ä³òåé, õâîðèõ íà õðîí³÷íèé ãàñòðîäóîäåí³ò,
àñîö³éîâàíèé ç Helicobacter pylori.

Ìàòåð³àë òà ìåòîäè

Îáñòåæåíî 75 ä³òåé, õâîðèõ íà ÕÃÄ, â³êîì â³ä
6 äî 18 ðîê³â, ùî ïåðåáóâàëè íà ñòàö³îíàðíîìó
ë³êóâàíí³ â ãàñòðîåíòåðîëîã³÷íèõ â³ää³ëåííÿõ
ÎÄÊË òà ÌÄÊË ì. ×åðí³âö³ (ï³ñëÿ ï³äïèñàííÿ
³íôîðìîâàíî¿ çãîäè ïàö³ºíòà) òà 40 çäîðîâèõ ä³òåé
â³äïîâ³äíîãî â³êó. Ñåðåäí³é â³ê îáñòåæåíèõ ä³òåé
(12,2±2,3) ðîê³â. Õâîð³ íà ÕÃÄ ä³òè áóëè ðîçïî-
ä³ëåí³ íà äâ³ ãðóïè: ² ãðóïà (32 äèòèíè) - ïàö³ºíòè ç
ÍÐ(-) ÕÃÄ, ²² ãðóïà (43 äèòèíè) - ïàö³ºíòè ç ÍÐ(+)
ÕÃÄ. Ãðóïè ðåïðåçåíòàòèâí³ çà â³êîì, ñòàòòþ òà
ì³ñöåì ïðîæèâàííÿ (ð>0,05). Âåðèô³êàö³ÿ ä³àã-
íîçó ïðîâîäèëàñÿ â³äïîâ³äíî äî ïðîòîêîë³â ë³êó-
âàííÿ ä³òåé çà ñïåö³àëüí³ñòþ "Äèòÿ÷à ãàñòðîåí-
òåðîëîã³ÿ" (íàêàç ÌÎÇ Óêðà¿íè ¹59 â³ä
29.01.2013 ðîêó). Äëÿ âèâ÷åííÿ ñòàíó ñóì³æíèõ
îðãàí³â ñèñòåìè òðàâëåííÿ, õâîðèì ïðîâîäèëîñü
óëüòðàçâóêîâå äîñë³äæåííÿ ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè.
Îö³íêó ñòàíó ÏÎË òà ÀÎÇ ïðîâîäèëè çà âèçíà-
÷åííÿì âì³ñòó ìàëîíîâîãî àëüäåã³äó (ÌÀ),
³íòåíñèâíîñò³ îêèñíþâàëüíî¿ ìîäèô³êàö³¿ á³ëê³â
(ÎÌÁ) çà ð³âíåì àëüäåã³ä- ³ êåòîíäèí³òðîôå-
í³ëã³äðàçîí³â íåéòðàëüíîãî õàðàêòåðó (ÀÊÄÍÔÃ
ÍÕ) òà àëüäåã³ä- ³ êåòîíäèí³òðîôåí³ëã³äðàçîí³â
îñíîâíîãî õàðàêòåðó (ÀÊÄÍÔÃ ÎÕ), âì³ñòó â³ä-
íîâëåíîãî ãëóòàò³îíó (ÂÃ), êàòàëàçè (ÊÒ) òà
öåðóëîïëàçì³íó (ÖÏ) çà ñïåêòðîôîòîìåòðè÷íèì ³
ôîòîåëåêòðîêîëîðîìåòðè÷íèì ìåòîäàìè. Ñòà-
òèñòè÷íà îáðîáêà îòðèìàíèõ äàíèõ ïðîâîäèëàñÿ
çà äîïîìîãîþ ïàêåòà êîìï'þòåðíèõ ïðîãðàì
"Statistica 6.0".

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ

Ïðîâåäåí³ äîñë³äæåííÿ âèÿâèëè çì³íè ïî-
êàçíèê³â ÏÎË òà ÀÎÇ ó êðîâ³ ä³òåé, õâîðèõ íà
ÕÃÄ (òàáë.1). Âñòàíîâëåíî, ùî â ä³òåé, õâîðèõ íà
ÕÃÄ, â³äáóâàºòüñÿ ³íòåíñèô³êàö³ÿ ïðîöåñ³â ÏÎË
òà ÎÌÁ, ùî ïðîÿâëÿºòüñÿ ï³äâèùåííÿì âì³ñòó
ÌÀ (ó 1,8 ðàçà, ð<0,05), ÀÊÄÍÔÃ ÍÕ (ó 1,4 ðàçà,

Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ
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ð<0,05) òà ÀÊÄÍÔÃ ÎÕ (ó 1,7 ðàçà, ð<0,05) ó
êðîâ³, ïîð³âíÿíî ç³ çäîðîâèìè.

Ó êðîâ³ õâîðèõ íà ÕÃÄ ä³òåé ä³àãíîñòîâàíî é
ïîðóøåííÿ ç áîêó ñèñòåìè ÀÎÇ. Òàê, ð³âåíü àê-
òèâíîñò³ ÊÒ ó íèõ áóâ íèæ÷èì çà òàêèé ó çäî-
ðîâèõ ä³òåé â 1,7 ðàçà (ð<0,05), ÂÃ - ó 1,4 ðàçà
(ð>0,05), òîä³ ÿê ð³âåíü ÖÏ áóâ ï³äâèùåíèé ó 2,8
ðàçà (ð<0,01). Òàê³ çì³íè â ñèñòåì³ ÀÎÇ ñâ³ä÷àòü
çà ïðèñóòí³ñòü â õâîðèõ ä³òåé îêèñíþâàëüíîãî
ñòðåñó.

Êîðåëÿö³éíèé àíàë³ç âèÿâèâ â³ðîã³äí³ çâ'ÿçêè
ì³æ ð³âíåì ÊÒ ³ çíà÷åííÿìè ÌÀ (r=0,29, p<0,05),
ÀÊÄÍÔÃ ÍÕ (r=0,38, p<0,05), ÀÊÄÍÔÃ ÎÕ
(r=0,37, p<0,01) òà ÖÏ ³ ÌÀ (r=0,42, p<0,05),

Òàáëèöÿ 1

Ñòàí ïåðåêèñíîãî îêèñíåííÿ ë³ï³ä³â òà ñèñòåìè àíòèîêñèäàíòíîãî çàõèñòó â êðîâ³

õâîðèõ íà õðîí³÷íèé ãàñòðîäóîäåí³ò òà çäîðîâèõ ä³òåé (M±m)

Показник 
Хворі на ХГД 

(n=75) 

Здорові 

(n=40) 

Малоновий альдегід, мкмоль/л 21,3±2,8* 11,8±0,6 

АКДНФГ НХ, 370 нм о.о.г/мл 2,5±0,1* 1,8±0,1 

АКДНФГ ОХ, 430 нм о.о.г/мл 2,1±0,2* 1,2±0,1 

Відновлений глутатіон, мкмоль/мл 0,9±0,2 1,3±0,2 

Каталаза, мкмоль/хв/л 15,4±1,7* 26,2±1,2 

Церулоплазмін, мг/л 331,4±72,1* 118,6±22,5 
Примітка: * - різниця вірогідна щодо показників у здорових дітей (р<0,05) 

 ÀÊÄÍÔÃ ÍÕ (r=0,51, p<0,01), ÀÊÄÍÔÃ ÎÕ
(r=0,47, p<0,05) â ñèðîâàòö³ êðîâ³ õâîðèõ íà ÕÃÄ
ä³òåé.

Âðàõîâóþ÷è âñòàíîâëåí³ îñîáëèâîñò³ ôóíê-
ö³îíóâàííÿ ñèñòåìè ÏÎË-ÀÎÇ â õâîðèõ íà ÕÃÄ
ä³òåé, ïðîâåäåíî ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç ïîêàçíèê³â,
çàëåæíî â³ä íàÿâíîñò³ ãåë³êîáàêòåðíî¿ ³íôåêö³¿
(òàáë. 2). Ó õâîðèõ ³ç ãåë³êîáàêòåðíîþ ³íôåêö³ºþ
â³äì³÷àºòüñÿ â³ðîã³äíî âèùà êîíöåíòðàö³ÿ ÌÀ (ó
1,8 ðàçà, ð<0,05), ÀÊÄÍÔÃ ÎÕ (ó 1,7 ðàçà, ð<0,05),
ÖÏ (ó 1,8 ðàçà, ð<0,05) íà ôîí³ çíèæåíîãî ó äâ³÷³
âì³ñòó ÂÃ (ð<0,05) òà ó 1,7 ðàçà àêòèâíîñò³ ÊÒ
(ð<0,05), ïîð³âíÿíî ç ä³òüìè, õâîðèìè íà ÍÐ(-)
ÕÃÄ.

Òàáëèöÿ 2

Ñòàí ïåðåêèñíîãî îêèñíåííÿ ë³ï³ä³â òà ñèñòåìè àíòèîêñèäàíòíîãî çàõèñòó â êðîâ³

ä³òåé, õâîðèõ íà õðîí³÷íèé ãàñòðîäóîäåí³ò, çàëåæíî â³ä íàÿâíîñò³ ãåë³êîáàêòåðíî¿

³íôåêö³¿ (M±m)

Показник 
І група 

(n=32) 

ІІ група 

(n=43) 

Малоновий альдегід, мкмоль/л 15,2±2,4 27,4±3,2* 

АКДНФГ НХ, 370 нм о.о.г/мл 2,1±0,1 2,9±0,1 

АКДНФГ ОХ, 430 нм о.о.г/мл 1,6±0,1 2,8±0,1* 

Відновлений глутатіон, мкмоль/мл 1,2±0,1 0,6±0,1* 

Каталаза, мкмоль/хв/л 19,2±1,8 11,6±1,6* 

Церулоплазмін, мг/л 234,5±53,1 428,3±91,1* 
Примітка: * -  різниця вірогідна щодо показників у дітей першої групи (р<0,05) 

 

Âñòàíîâëåíî ïîçèòèâí³ êîðåëÿö³éí³ çâ'ÿçêè ì³æ
íàÿâí³ñòþ ÍÐ ó õâîðèõ íà ÕÃÄ òà ð³âíåì ÌÀ
(r=0,51, ð<0,05), ÀÊÄÍÔÃ ÎÕ (r=0,46, ð<0,05),
ÖÏ (r=0,49, ð<0,05), ÂÃ(r=0,52, ð<0,05).

Âèÿâëåí³ çì³íè ñâ³ä÷àòü ïðî ïåðåâàæàííÿ ïî-
ðóøåíü ïðîöåñ³â ÏÎË ó ä³òåé, ³íô³êîâàíèõ ÍÐ, ùî
çá³ãàºòüñÿ ç äàíèìè ë³òåðàòóðè ùîäî ó÷àñò³ ÍÐ ó
àêòèâàö³¿ öèõ ïðîöåñ³â çà ðàõóíîê ç îäíîãî áîêó -
ðåàêö³¿ íåéòðîô³ë³â íà öèòîòîêñèíè, ùî âèä³-
ëÿþòüñÿ ÍÐ, ç ³íøîãî - ùî áàêòåð³ÿ ÍÐ ñàìà º
äæåðåëîì àêòèâíèõ ôîðì êèñíþ [3].

Îòæå, îòðèìàí³ íàìè ðåçóëüòàòè ïîêàçàëè, ùî
³íô³êóâàííÿ ÍÐ ïîñèëþº ïðîöåñè ÏÎË ó êðîâ³ òà
çíà÷íî ïîñëàáëþº ñèñòåìó ÀÎÇ.

Âèñíîâîê

Õðîí³÷íèé ãàñòðîäóîäåí³ò çà íàÿâíîñò³ ãåë³-
êîáàêòåðíî¿ ³íôåêö³¿ õàðàêòåðèçóºòüñÿ á³ëüø
âèðàæåíîþ ³íòåíñèô³êàö³ºþ ïåðåêèñíîãî îêèñ-
íåííÿ ë³ï³ä³â íà ôîí³ çíèæåííÿ àêòèâíîñò³ ñèñòåìè
àíòèîêñèäàíòíîãî çàõèñòó.

Ïåðñïåêòèâà ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü

Äîö³ëüíî â ïîäàëüøîìó îö³íèòè çíà÷åííÿ ïîðó-
øåíü ïðîîêñèäàíòíîãî-àíòèîêñèäàíòíîãî ãî-
ìåîñòàçó â ïðîãíîçóâàíí³ ïåðåá³ãó õðîí³÷íîãî
ãàñòðîäóîäåí³òó.

Ë³òåðàòóðà. 1.Ñó÷àñíèé ïîãëÿä íà ìåõàí³çìè âèíèê-
íåííÿ îêèñíîãî ñòðåñó ó ïàòîãåíåç³ Helicobacter pylori-
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ÏÅÐÈÊÈÑÍÎÅ ÎÊÈÑËÅÍÈÅ ËÈÏÈÄÎÂ È
ÑÈÑÒÅÌÀ ÀÍÒÈÎÊÑÈÄÀÍÒÍÎÉ ÇÀÙÈÒÛ Ó
ÄÅÒÅÉ Ñ ÕÐÎÍÈ×ÅÑÊÈÌ ÃÅËÈÊÎÁÀÊÒÅÐ-

ÀÑÑÎÖÈÈÐÎÂÀÍÍÛÌ ÃÀÑÒÐÎÄÓÎÄÅÍÒÈÒÎÌ

Ñ.Â. Ñîêîëüíèê

Ðåçþìå. Â ñòàòüå ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòàòû èçó÷åíèÿ

ñîñòîÿíèÿ ïðîîêñèäàíòíî-àíòèîêñèäàííîãî ãîìåîñòàçà ó

äåòåé ñ õðîíè÷åñêèì ãàñòðîäóîäåíèòîì. Óñòàíîâëåíî, ÷òî ó

ýòèõ äåòåé ïðîèñõîäèò èíòåíñèâíàÿ ïðîäóêöèÿ âåùåñòâ

ïåðåêèñíîãî îêèñëåíèÿ ëèïèäîâ è îêèñëèòåëüíîé ìîäè-

ôèêàöèè áåëêîâ íà ôîíå óõóäøåíèÿ ôóíêöèîíèðîâàíèÿ

ñèñòåìû àíòèîêñèäàíòíîé çàùèòû, ïðè÷åì ýòè èçìåíåíèÿ

áîëåå âûðàæåíû ó áîëüíûõ ñ ãåëèêîáàêòåðíîé èíôåêöèåé.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: äåòè, õðîíè÷åñêèé ãàñòðîäóîäåíèò,

ïåðåêèñíîå îêèñëåíèå ëèïèäîâ, àíòèîêñèäàíòíàÿ çàùèòà,

Helicobacter pylori.

LIPID PEROXIDATION AND THE SYSTEM OF
ANTIOXIDANT DEFENS IN CHILDREN WITH

CHRONIC HELICOBACTER-ASSOCIATED
GASTRODUODENITIS

S.V. Sokolnyk

Abstract. The article presents data of examining the state of

prooxidant-antioxidant homeostasis in children with chronic

gastroduodenitis. It has been in these children found that

intensive production of substances of lipid peroxidation and

oxidative modification of proteins occurs against a background

of deterioration in the functioning antioxidant defense system,

and these changes are more wident in patients with Helicobacter

pylori.

Keywords: children, chronic gastroduodenitis, lipid

peroxidation, antioxidant protection, Helicobacter pylori.
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