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ÒÎÑÒ² ÒÀ ÃËÓÕÎÒÈ Ó Ä²ÒÅÉ

Ðåçþìå. Ìåòà. Ïðîàíàë³çóâàòè ÷àñòîòó ñóïóòíüî¿ ïàòîëîã³¿ ó

ä³òåé / ï³äë³òê³â ³ç íåéðîíñåíñîðíîþ (ÍÑÃ) òà êîíäóêòèâíîþ

ãëóõîòîþ / ïðèãëóõóâàò³ñòþ (ÊÃ/Ï) ³ç óðàõóâàííÿì â³êó, îö³íèòè

êîíêîì³òàíòí³ ñòàíè, ÿê ìàðêåðè ðèçèêó ãëóõîòè.

Äèçàéí / ï³äõ³ä. Ó ïðîñïåêòèâíîìó äîñë³äæåíí³ âçÿëî ó÷àñòü 102

äèòèíè ³ç ð³çíèìè âèäàìè ãëóõîòè òà ñòóïåíÿìè ïðèãëóõóâàòîñ-

ò³ â³ä 6 äî 18 ðîê³â, áàòüêè êîòðèõ ï³äïèñàëè ³íôîðìîâàíó çãîäó

íà ó÷àñòü ó äîñë³äæåíí³. 68 (66,7%) ä³òåé ìàëè íåéðîñåíñîðíó

ãëóõîòó, 34 (33,3%) - êîíäóêòèâíó. Êîíòðîëüíó ãðóïó ñêëàëè 40

ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ îñ³á â³äïîâ³äíîãî â³êó òà ñòàò³. Ïîòåíö³éí³

ôàêòîðè ðèçèêó âèçíà÷àëè çà äîïîìîãîþ ìåòîä³â êë³í³÷íî¿

åï³äåì³îëîã³¿.

Ðåçóëüòàòè. Ñóïóòíÿ ïàòîëîã³ÿ: õðîí³÷í³ íåîáñòðóêòèâí³

çàõâîðþâàííÿ âåðõí³õ äèõàëüíèõ øëÿõ³â (ÕÍÇ ÂÄØ) òà õðîí³÷í³

îáñòðóêòèâí³ çàõâîðþâàííÿ íèæí³õ äèõàëüíèõ øëÿõ³â (ÕÎÇ ÍÄØ)

ï³äâèùóâàëè ðèçèê ïîÿâè ÿê ÍÑÃ, òàê ³ ÊÃ/Ï ó ä³òåé íåçàëåæíî

â³ä â³êó - äëÿ ÍÑÃ ó 3,75-7,81 ðàçà (OR=6,50-10,9, ð ≤0,028-0,01),

äëÿ ÊÃ/Ï - ó 4,29-8,75 ðàçà (OR=6,19-12,9, ð ≤0,03-0,009); äåùî

ñèëüí³øèé âïëèâ ÕÍÇ ÂÄØ íà ôîðìóâàííÿ âàä ñëóõó ñïîñòåð³ãàëè

ó â³ö³ äî 12 ðîê³â (OR=10,5, ð=0,026 ³ OR=12,9, ð=0,009), à ÕÎÇ

ÍÄØ âàãîì³øå çá³ëüøóâàëè ðèçèê íà ÍÑÃ ï³ñëÿ 12 ðîê³â - ó 6,35

ðàçà (OR=10,3, ð=0,01). Ïîðóøåííÿ ïîñòàâè (âèðàæåí³ ñêîë³îçè

2-3 ñòóïåí³â, ëîðäîç âåðõíüîãðóäíîãî â³ää³ëó õðåáòà) ï³äâèùó-

âàëè éìîâ³ðí³ñòü ÊÃ/Ï ó â³ö³ äî 12 ðîê³â ó 4,37 ðàçà (OR=6,19, OR

95% Ñ²=1,12-34,3, ð=0,03) ³ íå àñîö³þâàëè ³ç ÍÑÃ. Íèçüêà ìàñà

ò³ëà ïðè íàðîäæåíí³ çá³ëüøóâàëà ðèçèê ÍÑÃ ó 3,53 ðàçà

(OR=4,07, p=0,051), à ïåðåíåñåí³ â àíàìíåç³ ä³òåé ³íôåêö³éí³

õâîðîáè (ìåí³íã³ò, ê³ð, åï³äåì³÷íèé ïàðîòèò ÷è êðàñíóõà)

ï³äâèùóâàëè éìîâ³ðí³ñòü ïîÿâè ÊÃ/Ï ó 9,41 ðàçà (OR=12,0,

ð=0,007).

Îáìåæåííÿ äîñë³äæåííÿ / íàñë³äêè. Îáìåæåííÿ çóìîâëåí³

îñîáëèâîñòÿìè ïðîâåäåííÿ ëàáîðàòîðíî-ä³àãíîñòè÷íèõ äîñë³ä-

æåíü ó ãëóõèõ ä³òåé.

Îðèã³íàëüí³ñòü / çíà÷åííÿ. Îðèã³íàëüíå äîñë³äæåííÿ áåç ïðîòî-

òèïó, íàäàº äàí³ äëÿ îö³íêè ðèçèêó ðîçâèòêó ÍÑÃ ÷è ÊÃ/Ï  ó ä³òåé

³ç óðàõóâàííÿì íèçêè ôàêòîðíèõ ìàðêåð³â.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ãëóõîòà ó ä³òåé,

ôàêòîðè ðèçèêó.

Âñòóï

Ãëóõîòà (÷è òÿæêà ïðèãëóõóâàò³ñòü) ó íîâîíà-
ðîäæåíèõ òà ä³òåé ïðåë³íãâàëüíîãî â³êó áåç â÷àñ-
íî¿ ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàííÿ ïðèçâîäèòü äî ãëó-
õîí³ìîòè ³ íåäîóìñòâà àáî, "â êðàùîìó âèïàäêó",
äî ñïîâ³ëüíåííÿ ïñèõ³÷íîãî ³ ñîö³àëüíîãî ðîçâèòêó
òà "ïîïîâíåííÿ ëàâ ³íâàë³ä³â" [1, 2].

Ðåçóëüòàòè ðÿäó ìåäè÷íèõ äîñë³äæåíü çàñ-
â³ä÷èëè, ùî 2-7% íàñåëåííÿ êðà¿íè ñòðàæäàº ïðè-
ãëóõóâàò³ñòþ, à ó 0,7-17% ³ç íèõ âèÿâëåíî ñîö³àëü-
íî íåàäåêâàòíèé ñëóõ [5, 6, 9].  Íåéðîñåíñîðíà
(ñåíñîíåâðàëüíà) âàäà ñëóõó çóìîâëåíà óðàæåí-
íÿì âíóòð³øíüîãî âóõà, íåéðîí³â ñëóõîâîãî øëÿõó,

ñëóõîâî¿ çîíè àíàë³çàòîðà êîðè ãîëîâíîãî ìîçêó [3,
4, 10, 11]. Â³ä öüîãî çàõâîðþâàííÿ ïîòåðïàº â³ä 6
äî 10% íàñåëåííÿ Óêðà¿íè âñ³õ â³êîâèõ êàòåãîð³é.
Íå ìåíøîþ ïðîáëåìîþ º êîíäóêòèâíà äèñôóíê-
ö³ÿ ñëóõó, çóìîâëåíà ïîðóøåííÿì çâóêîïðîâ³äíîñ-
ò³, ÿêà, çàçâè÷àé, º íàáóòîþ ³ çóñòð³÷àºòüñÿ ó
ñòðóêòóð³ ïîðóøåíü ñëóõó ó ìàéæå ó 9% âèïàäê³â
[1, 2].

Íåçâàæàþ÷è íà òå, ùî îñíîâí³ âðîäæåí³ ÷è
íàáóò³ ïðè÷èíè âòðàòè ñëóõó º äîñòàòíüî âèâ-
÷åíèìè, ïèòàííÿ âïëèâó ôàêòîð³â ðèçèêó, ÿê ðåàë³-
çóþ÷èõ (ìàðêåð³â), ïðè÷èííèõ, ôàêòîð³â-ìîäå-
ðàòîð³â, ôàêòîð³â-ìåä³àòîð³â, íåçàëåæíèõ, ñèíåð-
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ã³÷íèõ, àíòàãîí³ñòè÷íèõ, òîùî, ó ðîçâèòêó ïà-
òîëîã³¿ ïðîäîâæóº äîñë³äæóâàòèñü [4, 9-11].
Íàóêîâèõ ðîá³ò, ïðèñâÿ÷åíèõ àíàë³çó ïîòåíö³éíèõ
ôàêòîð³â òà ìàðêåð³â ðîçâèòêó ïðèãëóõóâàòîñò³ òà
ãëóõîòè ó ä³òåé â Óêðà¿í³, ïðîâîäèòüñÿ ìàëî, ùî ³
çóìîâèëî àêòóàëüí³ñòü âèêîíàííÿ äàíîãî äîñë³ä-
æåííÿ.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ

Ïðîàíàë³çóâàòè ÷àñòîòó ñóïóòíüî¿ ïàòîëîã³¿ ó
ä³òåé / ï³äë³òê³â ³ç íåéðîñåíñîðíîþ òà êîíäóê-
òèâíîþ ãëóõîòîþ / ïðèãëóõóâàò³ñòþ ç óðàõó-
âàííÿì â³êó, îö³íèòè êîíêîì³òàíòí³ ñòàíè, ÿê
ìàðêåðè ðèçèêó ãëóõîòè/ïðèãëóõóâàòîñò³.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè

Ó ïðîñïåêòèâíîìó äîñë³äæåíí³ âçÿëî ó÷àñòü
110 ä³òåé ³ç ð³çíèìè âèäàìè ãëóõîòè òà ñòóïåíÿìè
ïðèãëóõóâàòîñò³. Åòàï ñêðèí³íãó ïðîéøëî 102 äè-
òèíè â³êîì â³ä 6 äî 18 ðîê³â, áàòüêè êîòðèõ ï³äïè-
ñàëè ³íôîðìîâàíó çãîäó íà ó÷àñòü ó äîñë³äæåíí³,
³ç íàñòóïíèì ïðîâåäåííÿì êîìïëåêñó àíàìíåñ-
òè÷íî-êë³í³÷íèõ òà ëàáîðàòîðíî-³íñòðóìåí-
òàëüíèõ îáñòåæåíü.  Äîñë³äæåííÿ â³äïîâ³äàëè
ïîëîæåííÿì Êîíâåíö³¿ ðàäè ªâðîïè ïðî ïðàâà
ëþäèíè òà á³îìåäèöèíó, îñíîâíèì ïîëîæåííÿì
GCP (1996 ð.) òà Ãåëüñ³íñüêî¿ äåêëàðàö³¿ Âñåñ-
â³òíüî¿ ìåäè÷íî¿ àñîö³àö³¿ ïðî åòè÷í³ ïðèíöèïè
ïðîâåäåííÿ íàóêîâèõ ìåäè÷íèõ äîñë³äæåíü çà
ó÷àñòþ ëþäèíè. Êë³í³÷íèé ä³àãíîç íåéðîñåíñîðíî¿
(ÍÑÃ) ÷è êîíäóêòèâíî¿ ãëóõîòè / ïðèãëóõóâàòîñò³
(ÊÃ/Ï) âñòàíîâëþâàëè íà ï³äñòàâ³ äàíèõ îòîñ-
êîï³¿, ìîâíî¿ àóä³îìåòð³¿ (ðîçìîâíî¿ ³ øåï³òíî¿ ìî-
âè), òîíîâî¿ àóä³îìåòð³¿ (ïîâ³òðÿíà, ê³ñòêîâà ïðî-
â³äí³ñòü), êàìåðòîíàëüíîãî äîñë³äæåííÿ, òèì-
ïàíîìåòð³¿, â³äïîâ³äíî äî ä³þ÷èõ â³ò÷èçíÿíèõ
Ïðîòîêîë³â íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè ä³òÿì çà
ñïåö³àëüí³ñòþ "Äèòÿ÷à îòîëàðèíãîëîã³ÿ" [3, 4] òà
ì³æ-íàðîäíèõ ðåêîìåíäàö³é [8, 11]. Çà ïîòðåáè
äîäàòêîâî ïðîâîäèëè ðåíòãåíî-ãðàô³þ ñîñêî-
ïîä³áíèõ â³äðîñòê³â, íàâêîëîíîñîâèõ ïàçóõ ó äâîõ
ïðîåêö³ÿõ òà ãðóäíî¿ êë³òêè.

Ñåðåä îáñòåæåíèõ 68 (66,7%) ä³òåé ìàëè íåé-
ðîñåíñîðíó ãëóõîòó, 34 (33,3%) - êîíäóêòèâíó.
Ä³â÷àòîê - 31 (30,4%), õëîï÷èê³â - 71 (69,6%), ñå-
ðåäí³é â³ê - 11,5±3,15 ðîêó. Êîíòðîëüíó ãðóïó
ñêëàëè 40 ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ îñ³á, ³ç íàñòóïíèì
ñòàòåâèì ðîçïîä³ëîì: ä³â÷àòîê - 17 (42,5%)
(χ2=1,88, ð>0,05), õëîï÷èê³â - 23 (57,5%) (χ2=1,38,
ð>0,05), ó ÿêèõ íå áóëî ïàòîëîã³¿ ñëóõó òà çà-
ïàëüíèõ çàõâîðþâàíü áóäü-ÿêî¿ ëîêàë³çàö³¿ óïðî-
äîâæ îñòàíí³õ 6-òè ì³ñÿö³â. Çà â³êîâèì êðèòåð³ºì
ãðóïè ïîð³âíÿííÿ íå â³äð³çíÿëèñü (ð>0,05).

Ñòàòèñòè÷íó îáðîáêó ïðîâîäèëè çà äîïî-
ìîãîþ ïðèêëàäíèõ ïðîãðàì MS® Excel® 2003™,

Primer of Biostatistics® 6.05 òà Statistica® 7.0
(StatSoft Inc., ÑØÀ). Àíàë³ç ÿê³ñíèõ îçíàê ïðî-
âîäèëè çà êðèòåð³ºì χ2 (ïðè ÷àñòîòàõ ìåíøå 5 -
òî÷íèé òåñò Ô³øåðà). Ïîòåíö³éí³ ôàêòîðè ðèçèêó
âèçíà÷àëè çà äîïîìîãîþ ìåòîä³â êë³í³÷íî¿ åï³äå-
ì³îëîã³¿: îö³íþâàëè â³äíîñíèé ðèçèê (RelR), â³äíî-
øåííÿ øàíñ³â (OR) ³ç 95% äîâ³ð÷èì ³íòåðâàëîì
[95% CI] ç óðàõóâàííÿì êðèòåð³þ χ2, âèêîðèñ-
òîâóâàëè ìîäåëü áàãàòîôàêòîðíî¿ ëîã³ñòè÷íî¿
ðåãðåñ³¿. Íåïàðàìåòðè÷íèé êîðåëÿö³éíèé àíàë³ç
ê³ëüê³ñíèõ îçíàê ïðîâîäèëè çà äîïîìîãîþ ðàí-
ãîâèõ êîåô³ö³ºíò³â Kendall Tau τ) òà gamma (γ).
Ð³çíèöþ ââàæàëè äîñòîâ³ðíîþ ïðè ð<0,05.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ

Ó 58,8% (40) ä³òåé ³ç íåéðîñåíñîðíîþ âàäîþ
ä³àãíîñòóâàëè ²V ñòóï³íü (ñò) ïðèãëóõóâàòîñò³
(ïîâíó ãëóõîòó), ó 30,8% (21) - ²²² ñò ïðèãëóõóâà-
òîñò³ ³ ò³ëüêè ó 10,3% (7) - ²-²² ñò ïðèãëóõóâàòîñò³.
Íàòîì³ñòü, ó ä³òåé ³ç êîíäóêòèâíîþ âàäîþ ïîâíó
ãëóõîòó íå âèÿâëÿëè âçàãàë³, à â³ðîã³äíî ïåðå-
âàæàëè îñîáè ³ç ²-²² ñò ïðèãëóõóâàòîñò³ - 70,6%
(24) îñ³á (χ2=11,7, ð=0,0006), äåùî ìåíøå ³ç ²²² ñò
- 29,4% (10), â³äïîâ³äíî. Íåîáõ³äíî çàóâàæèòè, ùî
ñåðåä 34 ä³òåé ³ç êîíäóêòèâíèìè âàäàìè ñëóõó 28
îñ³á ìàëè á³àóðàëüíå óðàæåííÿ ñåðåäíüîãî âóõà, à
6 îáñòåæåíèõ - îäíîá³÷íå (ë³âå âóõî). Ñåðåä ä³òåé
³ç íåéðîñåíñîðíîþ âàäîþ ñëóõó 60 (88,2%) îñ³á
áóëè ãëóõèìè íà îáèäâà âóõà, äâîº (2,94%) ìàëè
ïðàâîá³÷íó ãëóõîòó ³ç ë³âîá³÷íîþ ïðèãëóõóâàò³ñòþ
²² ñò, ó 6-òè ä³òåé (8,82%) ðåºñòðóâàëè ïðàâîá³÷íó
ãëóõîòó ³ç ë³âîá³÷íîþ ïðèãëóõóâàò³ñòþ ²²² ñò, â³ä-
ïîâ³äíî. 89,7% (61) îñ³á ³ç ÍÑÃ áóëè ³íâàë³äàìè
ïî ñëóõó ÷è ìàëè îðãàí³÷í³ óðàæåííÿ öåíòðàëüíî¿
íåðâîâî¿ ñèñòåìè. Ñåðåä òàêèõ ³ç ÊÃ/Ï - 5,88%
(2) ä³òåé ìàëè ³íâàë³äí³ñòü ÷åðåç íàÿâíèé ñèíä-
ðîì Äàóíà, äèòÿ÷èé öåðåáðàëüíèé ïàðàë³÷ (ÄÖÏ).

Îêðåì³ ÷èííèêè ðèçèêó ïðèãëóõóâàòîñò³ òà
ãëóõîòè ó ä³òåé, à òàêîæ ïîêàçíèêè ñ³ìåéíîãî
àíàìíåçó íàâåäåí³ ó òàáëèöÿõ 1, 2. ×àñòîòà õðî-
í³÷íèõ íåîáñòðóêòèâíèõ çàõâîðþâàíü âåðõí³õ
äèõàëüíèõ øëÿõ³â (ÕÍÇ ÂÄØ), òàêèõ ÿê õðîí³÷í³
ôàðèíã³òè, ëàðèíãîòðàõå¿òè, òðàõå¿òè, òðàõåîáðîí-
õ³òè â³ðîã³äíî ì³æ ãðóïàìè ç óðàõóâàííÿì â³êó íå
â³äð³çíÿëàñü (ð>0,05). Îäíàê, ÷àñò³øå â àíàìíåç³
ä³òåé ³ç íåéðîñåíñîðíîþ ãëóõîòîþ âèÿâëÿëè õðî-
í³÷í³ íåîáñòðóêòèâí³ çàõâîðþâàííÿ íèæí³õ äè-
õàëüíèõ øëÿõ³â (ÍÄØ) - õðîí³÷í³ áðîíõ³òè, ïíåâ-
ìîí³¿ ó äâà ³ á³ëüøå ðàçè, à òàêîæ îáñòðóêòèâí³
çàõâîðþâàííÿ (ÕÎÇ) ÍÄØ - õðîí³÷í³ áðîíõ³òè ³ç
ñèíäðîìîì îáñòðóêö³¿, áðîíõ³àëüíó àñòìó: 41,2%
(28) ïðîòè 20,6% (7) (χ2=4,26, ð=0,039). Ñóïóòíþ
ïàòîëîã³þ øëóíêîâî-êèøêîâîãî òðàêòó (ØÊÒ),
ñåðöåâî-ñóäèííî¿ (ÑÑÑ), íåðâîâî¿ ñèñòåì (ÄÖÏ,
íàñë³äêè îðãàí³÷íîãî óðàæåííÿ öåíòðàëüíî¿
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Òàáëèöÿ 1

Îêðåì³ ÷èííèêè ðèçèêó ôîðìóâàííÿ ïðèãëóõóâàòîñò³ òà ãëóõîòè ó ä³òåé

Нейросенсорна глухота, 
приглухуватість, n=68 

Кондуктивна, n=34 
Показники 

6-12 років, 

n=16 (%)  

>12 років, n=52 

(%) 

6-12 років, 

n=20 (%) 

>12 років, 

n=14 (%) 

Хронічні необструктивні 

захворювання ВДШ 
5 (31,25) 26 (50,0) 7 (35,0) 8 (57,1) 

Хронічні необструктивні 

захворювання НДШ 
0 14 (26,9) 0 0 

Хронічні обструктивні 

захворювання НДШ 
6 (37,5) 22 (42,3) 7 (35,0) 0 

Супутня патологія ШКТ 2 (12,5) 5 (9,61) 0 0 

Супутня патологія ССС 0 8 (15,7) 0 0 
Проблеми зору 5 (31,25) 22 (42,3) 0 0 

Ендокринна патологія 2 (12,5) 10 (19,2) 0 0 
Супутня патологія         
нервової системи 2 (12,5) 9 (17,3) 0 0 

Вестибулярні розлади 1 (6,25) 6 (11,5) 0 0 
Примітка. ВДШ / НДШ – верхні / нижні дихальні шляхи; ШКТ – шлунково-кишковий тракт; ССС – серцево-

судинна система 

 

Òàáëèöÿ 2

Îêðåì³ ïîêàçíèêè ñ³ìåéíîãî àíàìíåçó òà ñóïóòíüî¿ ïàòîëîã³¿ ó ä³òåé ³ç âàäàìè ñëóõó

Нейросенсорна глухота, 

приглухуватість, n=68 
Кондуктивна, n=34 

Показники 
6-12 років, 

n=16 (%)  

>12 років, 

n=52 (%) 

6-12 років, 

n=20 (%) 

>12 років, 

n=14 (%) 
Інфекції матері під час 

вагітності, n (%) 
4 (25,0) 7 (13,5) 3 (15,0) 4 (28,6) 

Низька маса тіла, чи асфіксія 
при народженні, n (%) 

3 (18,75) 9 (17,3) 0 2 (14,3) 

Тяжка жовтяниця при 
народженні, n (%) 

1 (6,25) 8 (15,4) 2 (10,0) 2 (14,3) 

Перенесені інфекційні х-би 
(менінгіт, кір, епідемічний 

паротит і краснуха) 
3 (18,75) 6 (11,5) 3 (15,0) 5 (35,7) 

моторики  0 12 (23,1) 0 2 (14,3) 
розумового 

розвитку 1 (6,25) 4 (7,69) 0 2 (14,3) 

емоц.-поведін-
кові порушен. 1 (6,25) 26 (50,0) 0 4 (28,6) 

Психоневр
ологічні 

роз-лади, 

вади, n (%) когнітивні 
порушення 0 12 (23,1) 0 2 (14,3) 

Затримка статевого розвитку, 
n (%) 

2 (12,5) 4 (7,69) 0 1 (7,14) 

порушення 
постави 

2 (12,5) 20 (38,5) 7 (35,0) 8 (57,1) Ортопедичні 
порушення / 
вади, n (%) 

пласко-
стопість 2 (12,5) 10 (19,2) 3 (15,0) 4 (28,6) 

Інвалідність, n (%) 14 (87,5) 47 (90,4) 0 2 (14,3) 

 íåðâîâî¿ ñèñòåìè ç ÿâèùàìè ëåãêîãî íèæíüîãî
ïàðàïàðåçó, âíóòð³øíüî÷åðåïíà ã³ïåðòåíç³ÿ), âàäè
îðãàíà çîðó (ï³ãìåíòíà äåãåíåðàö³ÿ ñ³òê³âêè,
öåíòðàëüíà äåãåíåðàö³ÿ ñ³òê³âêè, ì³îï³ÿ, òîùî),
âåñòèáóëÿðí³ ðîçëàäè, åíäîêðèííó ïàòîëîã³þ (çîá,
ã³ïîô³çàðíèé íàí³çì, àäèïîçîãåí³òàëüíèé ñèíäðîì,
îæèð³ííÿ, òîùî) ñïîñòåð³ãàëè ò³ëüêè ó ä³òåé ³ç
íåéðîñåíñîðíîþ ãëóõîòîþ (òàáë. 1).

Âèêîðèñòàííÿ îòîòîêñè÷íèõ ïðåïàðàò³â (àì³-
íîãë³êîçèäè, öèòîòîêñè÷í³ ³ ïðîòèìàëÿð³éí³ çàñî-
áè, ä³óðåòèêè, òîùî) ï³ä ÷àñ âàã³òíîñò³ ìàòåð³
çàïåðå÷óâàëè, îêðåì³ íå ìîãëè çãàäàòè, ùî çàñ-
òîñîâóâàëè. Îäíàê, ÷àñòèíà ç íèõ ïåðåíåñëè ³í-
ôåêö³éí³ çàõâîðþâàííÿ - 16,2% (11) ìàòåð³â ä³òåé
³ç íåéðîñåíñîðíîþ ãëóõîòîþ ïðîòè 20,6% (7) òà-
êèõ ó ä³òåé ³ç êîíäóêòèâíèìè âàäàìè ñëóõó

Ïðàêòè÷íîìó  ë³êàðþ
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(ð>0,05) (òàáë. 2), ùî ïîòåíö³éíî ï³äâèùóâàëî ðè-
çèê ïîÿâè ÍÑÃ ó íàùàäê³â ó 6,47 ðàçà (OR=7,53,
ð=0,025), à ÊÃ/Ï - ó 8,23 ðàçà (OR=10,1, ð=0,015)
â³äïîâ³äíî (òàáë. 3). Íèçüêà ìàñà ò³ëà ïðè íà-
ðîäæåíí³ çá³ëüøóâàëà ðèçèê ÍÑÃ ó ä³òåé ó 3,53
ðàçà (OR=4,07, 95%CI=0,96-19,2, p=0,051), à òÿæêà
æîâòÿíèöÿ ó íàøèõ îáñòåæåíèõ íå áóëà ïðåäèê-
òîðîì ôîðìóâàííÿ âàä ñëóõó. Îäíàê, ïåðåíåñåí³
â àíàìíåç³ ä³òåé ³íôåêö³éí³ õâîðîáè (ìåí³íã³ò, ê³ð,
åï³äåì³÷íèé ïàðîòèò ÷è êðàñíóõà) ï³äâèùóâàëè
éìîâ³ðí³ñòü ïîÿâè êîíäóêòèâíî¿ ãëóõîòè / ïðèã-
ëóõóâàòîñò³ ó 9,41 ðàçà (OR=12,0, ð=0,007) (òàáë.
3). Ïñèõîíåâðîëîã³÷í³ ðîçëàäè / âàäè â³ðîã³äíî
÷àñò³øå ðåºñòðóâàëè ó ä³òåé ³ç ÍÑÃ, í³æ ³ç ÊÃ/Ï
ó 1,25-3,36 ðàçà (ð≤0,05-0,001), îäíàê âîíè íå áóëè
÷èííèêîì ¿¿ ðèçèêó, òàê ñàìî ÿê ³ ïàòîëîã³ÿ
åíäîêðèííî¿ ñèñòåìè.

Ñóïóòíÿ ïàòîëîã³ÿ ÕÍÇ ÂÄØ òà ÕÎÇ ÍÄØ
ï³äâèùóâàëè ðèçèê ïîÿâè ÿê ÍÑÃ, òàê ³ ÊÃ/Ï ó
ä³òåé íåçàëåæíî â³ä â³êó: äëÿ ÍÑÃ ó 3,75-7,81 ðàçà
(OR=6,50-10,9, ð≤0,028-0,01), äëÿ ÊÃ/Ï - ó 4,29-
8,75 ðàçà (OR=6,19-12,9, ð≤0,03-0,009); äåùî
ñèëüí³øèé âïëèâ ÕÍÇ ÂÄØ íà ôîðìóâàííÿ âàä
ñëóõó ñïîñòåð³ãàëè ó â³ö³ äî 12 ðîê³â (OR=10,5,
ð=0,026 ³ OR=12,9, ð=0,009), à ÕÎÇ ÍÄØ âàãî-
ì³øå çá³ëüøóâàëè ðèçèê íà ÍÑÃ ï³ñëÿ 12 ðîê³â - ó
6,35 ðàçà (OR=10,3, ð=0,01) (òàáë. 3). Ïîðóøåííÿ
ïîñòàâè (âèðàæåí³ ñêîë³îçè 2-3 ñòóïåí³â, ëîðäîç
âåðõíüîãðóäíîãî â³ää³ëó õðåáòà) ï³äâèùóâàëè
éìîâ³ðí³ñòü ÊÃ/Ï ó â³ö³ äî 12 ðîê³â ó 4,37 ðàçà
(OR=6,19, OR 95% Ñ²=1,12-34,3, ð=0,03) ³ íå àñî-
ö³þâàëè ³ç ÍÑÃ.

Ðåãðåñ³éíèé àíàë³ç êîðåëÿö³é çà êîåô³ö³ºíòàìè

Òàáëèöÿ 3

Ñóïóòíÿ õðîí³÷íà ïàòîëîã³ÿ ÿê ôàêòîð ðèçèêó ãëóõîòè / ïðèãëóõóâàòîñò³ ç

óðàõóâàííÿì âèäó ïîðóøåííÿ ñëóõó òà â³êó

Нейросенсорна глухота  
Кондуктивна  

приглухуватість 
Потенційний фактор ризику 

діти <12 

років 
>12 років 

діти <12 

років 
>12 років 

RelR 7,81 3,75 8,75 4,29 

OR 10,9 6,50 12,9 8,67 

95% СІ OR 2,25-58,6 1,33-31,7 1,43-116,8 1,39-53,8 

Хронічні 

необструктивні 

захворювання 

ВДШ р 0,026 0,011 0,009 0,017 

RelR - 4,04 - - 

OR - 5,16 - - 

95% СІ OR - 0,62-42,9 - - 

Хронічні 
необструктивні 

захворювання 

НДШ р - >0,05 - - 

RelR 4,69 6,35 4,37 - 

OR 6,90 10,3 6,19 - 

95% СІ OR 1,18-40,3 1,25-84,0 1,12-34,3 - 

Хронічні 

обструктивні 

захворювання 
НДШ р 0,028 0,01 0,03 - 

RelR 6,47 8,23 

OR 7,53 10,1 

95% СІ OR 0,93-60,7 1,17-86,9 

Інфекція матері  

під час вагітності 

р 0,025 0,015 

RelR 5,29 9,41 

OR 5,95 12,0 

95% СІ OR 0,72-48,8 1,41-52,7 

Інфекційні хво-
роби у дітей в 

анамнезі 
р 0,058 0,007 

RelR 3,12 0,96 - - 

OR 3,43 0,95 - - 

95% СІ OR 0,28-41,3 0,22-4,02 - - 

Супутня ендо-

кринна патологія 

р >0,05 >0,05 - - 

RelR 3,12 1,30 - - 

OR 3,43 1,36 - - 

95% СІ OR 0,28-41,3 0,26-7,10 - - 

Патологія 

нервової системи 

р >0,05 >0,05 - - 
Примітки: 1. RelR (relative risk) – відносний ризик. 2. OR (Odds Ratio) – відношення шансів. 3. 95%CІ OR 
(confidence interval) – довірчі інтервали відношення ризиків (RR), шансів (OR). 5. ВДШ / ВДШ – верхні / нижні 
дихальні шляхи 
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Kendall Tau (τ) òà Gamma (γ) (òàáë. 4) çàñâ³ä÷èâ
ïðÿìèé ñèëüíèé çâ'ÿçîê ÍÑÃ, ïðèãëóõóâàòîñò³ ³ç
õðîí³÷íèìè çàõâîðþâàííÿìè âåðõí³õ òà íèæí³õ
äèõàëüíèõ øëÿõ³â, ñèëüí³øå ÂÄØ (γ=0,92,
ð<0,001) íà ÕÍÇ ÍÄØ (γ=1,0, ð=0,003), òàêîæ ³ç
ñóïóòíüîþ ïàòîëîã³ºþ ØÊÒ, ÑÑÑ, îðãàíó çîðó,
åíäîêðèííî¿ òà íåðâîâî¿ ñèñòåì, âåñòèáóëÿðíèìè
ðîçëàäàìè. Òàêîæ ñèëüíèé çâ'ÿçîê ì³æ ðîçâèòêîì
ÍÑÃ ó ä³òåé âñòàíîâèëè ³ç ³íôåêö³ÿìè ìàòåð³ ï³ä
÷àñ âàã³òíîñò³, íèçüêîþ ìàñîþ ò³ëà ÷è ïîÿâîþ
àñô³êñ³¿ ïðè íàðîäæåíí³ äèòèíè; òÿæêà æîâòÿíèöÿ
ïðè íàðîäæåíí³ ïîì³ðíî ïðÿìî òàêîæ êîðåëþâàëà
³ç ÍÑÃ. ÊÃ/Ï ó îáñòåæåíèõ àñîö³þâàëà ³ç ãîñò-
ðèìè òà õðîí³÷íèìè îòèòàìè, à òàêîæ ïîãðàíè÷íî

ïîì³ðíî êîðåëþâàëà ³ç ïåðåíåñåíèìè ³íôåêö³é-
íèìè õâîðîáàìè â àíàìíåç³ (ìåí³íã³ò, ê³ð, åï³äå-
ì³÷íèé ïàðîòèò ÷è êðàñíóõà) (òàáë. 4).

Òàêèì ÷èíîì, äîñë³äæåíà íàìè ñóïóòíÿ ïàòî-
ëîã³ÿ ó îáñòåæåíèõ ä³òåé ³ç âàäàìè ñëóõó, îáòÿ-
æåíèé ñ³ìåéíèé àíàìíåç, ïåðåíåñåí³ ³íôåêö³¿ ìàòå-
ð³ ï³ä ÷àñ âàã³òíîñò³, à òàêîæ ïåðåíåñåí³ ³íôåêö³¿ ó
ä³òåé ñòàëè ³íäèâ³äóàëüíèìè íåçàëåæíèìè ÷èí-
íèêàìè ðèçèêó ÍÑÃ ÷è ÊÃ/Ï, êîòð³, íà íàøó äóì-
êó, ðåàë³çóþòü ñåáå ó êîìïëåêñí³é âçàºìîä³¿ ç
óñïàäêîâàíèìè ãåíåòè÷íèìè ïðåäèêòîðàìè, ôîð-
ìóþ÷èìè òà ìîäèô³êóþ÷èìè ÷èííèêàìè íàâêî-
ëèøíüîãî ñåðåäîâèùà ³ ïîòðåáóþòü ïîäàëüøîãî
âèâ÷åííÿ.

Òàáëèöÿ 4

Êîðåëÿö³éí³ çâ'ÿçêè ì³æ ïîêàçíèêàìè ñóïóòíüî¿ ïàòîëîã³¿ òà ðîçâèòêîì ãëóõîòè ó

ä³òåé

Пари змінних  
Коефіцієнт Kendall 

Tau (τ) 

Коефіцієнт 

Gamma (γ) 
р 

Нейросенсорна глухота, приглухуватість 

Хронічні необструктивні захв. ВДШ 0,47 0,92 <0,001 

Хронічні необструктивні захв. НДШ 0,28 1,0 0,003 

Хронічні обструктивні захв. НДШ 0,22 0,52 0,024 

Супутня патологія ШКТ 0,30 1,0 0,002 

Супутня патологія ССС 0,33 1,0 0,0007 

Проблеми зору 0,39 0,76 <0,001 

Ендокринна патологія 0,41 1,0 <0,001 

Супутня патологія нервової системи 0,41 1,0 <0,001 

Вестибулярні розлади 0,30 1,0 0,002 

Інфекції матері під час вагітності 0,37 0,76 <0,001 

Низька маса тіла, чи асфіксія при 
народженні 

0,35 0,74 0,0003 

Тяжка жовтяниця при народженні 0,21 0,48 0,03 

Перенесені інфекційні х-би (менінгіт, кір, 
епідемічний паротит і краснуха) 

0,16 0,55 0,095 

емоційно-поведінкові 0,19 0,048 0,61 Психо-

неврологічні 

розлади 
моторики 0,16 0,095 0,54 

Порушення постави (викривлення хребта) 0,16 0,52 0,098 

Кондуктивна глухота, приглухуватість 

Гострі, хронічні отити  0,38 0,76 <0,001 

Перенесені тяжкі інфекційні хвороби у 

дітей в анамнезі  
0,18 0,40 0,055 

Примітка. 1. ВДШ / НДШ – верхні / нижні дихальні шляхи; ШКТ – шлунково-кишковий тракт; ССС – серцево-

судинна система. 2. τ, γ – коефіцієнти непараметричної кореляції; р – ступінь достовірності кореляційного 
аналізу 

 

Ïðàêòè÷íîìó  ë³êàðþ
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Âèñíîâêè

1.Õðîí³÷í³ íåîáñòðóêòèâí³ çàõâîðþâàííÿ âåðõ-
í³õ äèõàëüíèõ øëÿõ³â òà õðîí³÷í³ îáñòðóêòèâí³
çàõâîðþâàííÿ íèæí³õ äèõàëüíèõ øëÿõ³â â àíàì-
íåç³ ä³òåé, à òàêîæ ³íôåêö³ÿ ìàòåð³ ï³ä ÷àñ âàã³ò-
íîñò³ º ìàðêåðàìè, ùî ï³äâèùóþòü ðèçèê ðîçâèò-
êó ÿê íåéðîñåíñîðíî¿ òàê ³ êîíäóêòèâíî¿ ãëóõîòè /
ïðèãëóõóâàòîñò³ ó 3,75-8,75 ðàçà íåçàëåæíî â³ä
â³êó.

2.Íèçüêà ìàñà ò³ëà ïðè íàðîäæåíí³ çá³ëüøóº
ðèçèê íåéðîñåíñîðíî¿ ãëóõîòè ó 3,53 ðàçà, à ïåðå-
íåñåí³ â àíàìíåç³ ä³òåé ³íôåêö³éí³ õâîðîáè (ìå-
í³íã³ò, ê³ð, åï³äåì³÷íèé ïàðîòèò, ÷è êðàñíóõà) ï³ä-
âèùóþòü éìîâ³ðí³ñòü ïîÿâè êîíäóêòèâíî¿ ãëóõîòè
/ ïðèãëóõóâàòîñò³ ó 9,41 ðàçà.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü

ïîëÿãàþòü ó âèâ÷åíí³ ïîêàçíèê³â íåñïåöèô³÷íîãî
³ìóííîãî çàõèñòó, ³ìóíîëîã³÷íî¿ ðåàêòèâíîñò³ ó
ä³òåé çàëåæíî â³ä âèäó ãëóõîòè / ïðèãëóõóâàòîñò³
òà â³êó.
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ÑÎÏÓÒÑÒÂÓÞÙÀß ÏÀÒÎËÎÃÈß ÊÀÊ ÔÀÊÒÎÐ
ÐÈÑÊÀ ÔÎÐÌÈÐÎÂÀÍÈß ÒÓÃÎÓÕÎÑÒÈ È

ÃËÓÕÎÒÛ Ó ÄÅÒÅÉ

Î.Í. Èôòîäà, È.Ñ. Ìàìàëûãà, Ë.Ï. Ñèäîð÷óê

Ðåçþìå.  Ïðîàíàëèçèðîâàíà ÷àñòîòà âñòðå÷àåìîñòè

ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëîãèè ó äåòåé / ïîäðîñòêîâ ñ

íåéðîíñåíñîðíîé (ÍÑÃ) è êîíäóêòèâíîé ãëóõîòîé /

òóãîóõîñòüþ (ÊÃ/Ò) ñ ó÷¸òîì âîçðàñòà, äàíà îöåíêà

êîíêîìèòàíòíûì ñîñòîÿíèÿì, êàê ìàðêåðàì ðèñêà ïàòîëîãèè.

Õðîíè÷åñêèå íåîáñòðóêòèâíûå çàáîëåâàíèÿ âåðõíèõ

äûõàòåëüíûõ ïóòåé è õðîíè÷åñêèå îáñòðóêòèâíûå

çàáîëåâàíèÿ íèæíèõ äûõàòåëüíûõ ïóòåé â àíàìíåçå äåòåé, à

òàêæå èíôåêöèÿ ìàòåðè âî âðåìÿ áåðåìåííîñòè ÿâëÿþòñÿ

ìàðêåðàìè, êîòîðûå ïîâûøàþò ðèñê ðàçâèòèÿ êàê ÍÑÃ, òàê

è ÊÃ/Ò â 3,75-8,75 ðàçà íåçàâèñèìî îò âîçðàñòà. Íèçêàÿ

ìàññà òåëà ïðè ðîæäåíèè óâåëè÷èâàåò ðèñê íåéðîñåíñîðíîé

ãëóõîòû â 3,53 ðàçà, à ïåðåíåñåííûå â àíàìíåçå äåòåé

èíôåêöèîííûå çàáîëåâàíèÿ (ìåíèíãèò, êîðü, ýïèäåìè÷åñêèé

ïàðîòèò, èëè êðàñíóõà) ïîâûøàþò âåðîÿòíîñòü ïîÿâëåíèÿ

ÊÃ/Ò â 9,41 ðàçà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ãëóõîòà ó äåòåé, ôàêòîðû ðèñêà.

COMORBIDITIES AS RISK FACTORS OF HEARING
LOSS AND DEAFNESS FORMATION IN CHILDREN

O.M. Iftoda, I.S. Mamalyga, L.P. Sydorchuk

Abstract. Purpose. To analyze the frequency of comorbidity

in children / adolescents with sensorineural (SND) and conductive

deafness / hearing loss (CD) depending on age; to assess

concomitant  states, as risk factors of deafness.

Design/approach. In a prospective study involved 102 child

with different types and degrees of hearing loss, deafness from 6

to 18 years, whose parents signed informed consent to

participate in research. 68 (66.7%) children had sensorineural

deafness, 34 (33.3%) - conductive. The control group consisted

of 40 healthy individuals matched for age and sex. Potential risk

factors were determined using methods of clinical epidemiology.

Findings. Comorbidity, chronic nonobstructive disease of

the upper respiratory tract di (CND URT) and chronic obst-

ructive diseases of the lower respiratory tract (COD LRT)

increased the risk of both SND and CD in children of all ages -

for SND by a 3,75- 7,81 time (OR=6,50-10,9, r≤0,028-0,01) for

CD - by 4,29-8,75 times (OR=6,19-12,9, p≤0,03-0,009); CND

URT stronger influence on the formation of a hearing loss

observed in the age of 12 years (OR=10,5, p=0,026 and

OR=12,9, p=0,009), and households COD LRT more significant

increased risk for SND after 12 years - by 6,35 times (OR=10,3,

p=0,01). Violation of posture (pronounced scoliosis 2-3 degrees,

upper-thoracic spine lordosis) increased the likelihood of CD

under the age of 12 years by 4,37 times (OR=6,19, OR 95%

CI=1,12-34, 3, p=0,03) and not associate with the SND. Low

birth weight increased the risk of SND by 3,53 times (OR=4,07,

p=0,051), and underwent children's infectious diseases in

anamnesis (meningitis, measles, mumps, or rubella) increased the

likelihood of CD by 9,41 times (OR=12,0, p=0,007).

Research limitations/implications. Limitations due to the

peculiarities of laboratory and diagnostic studies of deaf children.

Originality/value. The original investigation without

prototype provides data of risk assessment of SND and CD in

children considering a number of factor markers.

Key words: deafness in children, risk factors.
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