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Ðåçþìå. Öåëüþ äàííîé ðàáîòû àâòîðû ñòàâèëè àíàëèç ñîáñòâå-

ííîãî îïûòà õèðóðãè÷åñêîé òàêòèêè ëå÷åíèÿ ïðè àòåðîñêëåðî-

òè÷åñêîì ïîðàæåíèè âîñõîäÿùåé àîðòû. Ïðèâåäåíû   ðåçóëü-

òàòû õèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ, ïîêàçûâàþò íàèáîëåå

îïòèìàëüíûé âèä îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ äàííîé ïàòîëîãèè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: àîðòîêîðîíàðíîå

øóíòèðîàíèå,   ýõîêàðäèîãðàôèÿ,

ýïèàîðòàëüíîå ñêàíèðîâàíèå.

Ââåäåíèå

×ðåñïèùåâîäíàÿ ýõîêàðäèîãðàôèÿ (×ÏÝõîÊÃ)
øèðîêî èñïîëüçóåòñÿ äëÿ îöåíêè òÿæåñòè àòå-
ðîñêëåðîòè÷åñêîãî ïîðàæåíèÿ àîðòû. Òåì íå ìå-
íåå, ýôôåêòèâíîñòü (×ÏÝõîÊÃ)   îãðàíè÷åíà ïðè
îöåíêå  äèñòàëüíîãî îòäåëà âîñõîäÿùåé àîðòû
àíàòîìè÷åñêèì ðàñïîëîæåíèåì òðàõåè. Â ïîñ-
ëåäíåå âðåìÿ, èíòðàîïåðàöèîííîå ýïèàîðòàëüíîå
èññëåäîâàíèå (ÝÏÝõîÊÃ)  áûëî ðåêîìåíäîâàíî
äëÿ òî÷íîé îöåíêè ñîñòîÿíèÿ âîñõîäÿùåé àîðòû.

Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü, íåñêîëüêî èññëå-
äîâàòåëåé âûÿâèëè, ÷òî ÝÏÝõîÊÃ ïðåâîñõîäèò
õèðóðãè÷åñêóþ ïàëüïàöèþ äëÿ îáíàðóæåíèÿ
àòåðîñêëåðîçà âîñõîäÿùåé àîðòû [2]. Ìû ïðåä-
ïîëîæèëè, ÷òî èíòðàîïåðàöèîííîå èñïîëüçîâàíèå
ÝÏÝõîÊÃ  äàñò âîçìîæíîñòü ñíèçèòü ðèñê ìîç-
ãîâûõ íàðóøåíèé   ó ïàöèåíòîâ, êîòîðûì ïðåäñ-
òîèò àîðòîêîðíàðíîå øóíòèðîâàíèå (ÀÊØ).
Ïðÿìîå èíòðàîïåðàöèîííîå ýïèàîðòàëüíîå ñêàíè-
ðîâàíèå ñ èñïîëüçîâàíèåì ïîâåðõíîñòíîãî
äàò÷èêà ÿâëÿåòñÿ ÷óâñòâèòåëüíûì, áûñòðûì è
áåçîïàñíûì ìåòîäîì âûÿâëåíèÿ àòåðîñêëå-
ðîòè÷åñêîãî ïîðàæåíèÿ âñåé âîñõîäÿùåé àîðòû
(ÂÀ) è ïðîêñèìàëüíîé ÷àñòè äóãè àîðòû [6,8].

×àñòîòà âîçíèêíîâåíèÿ ìîçãîâûõ îñëîæíåíèé
ïîñëå àîðòîêîðîíàðíîãî øóíòèðîâàíèÿ, â òå÷åíèå
ïåðâûõ 30 äíåé ñ ìîìåíòà îïåðàöèè, êàê ñîîá-
ùàåòñÿ,  ñîñòàâëÿåò 2-4% [1,2] .

Ýòè îñëîæíåíèÿ   ïðèâîäÿò ê ñóùåñòâåííîìó
óõóäøåíèþ êà÷åñòâà æèçíè ïàöèåíòîâ. Ôèíàí-
ñîâîå ïîòåðè èç-çà ïîäîáíûõ îñëîæíåíèé, ïî
îöåíêàì, áóäóò ñîñòàâëÿòü îêîëî 2-4 ìëðä. äîë-
ëàðîâ ïî âñåìó ìèðó â ãîä [3,4,6]. Çíà÷åíèå ýòîé
ïðîáëåìû õîðîøî âèäíî â áîëüøîì  èññëåäî-
âàíèè ïðîâåäåííîì Á.Ðîó÷ ñ ó÷àñòèåì 24 öåíò-
ðîâ, êîòîðîå ïðèâëåêëî âíèìàíèå âñåãî ìèðà.
Îíè ñîîáùèëè, ÷òî ÷àñòîòà íåâðîëîãè÷åñêèõ ïîâ-
ðåæäåíèé   ïîñëå ÀÊØ ñîñòàâëÿåò 3,1%. Ïîñò-
ðàäàâøèå ïàöèåíòû èìåëè   âûñîêèé óðîâåíü ãîñ-

ïèòàëüíîé ñìåðòíîñòè, â ñðàâíåíèè ñ ïàöèåíòàìè
áåç íåâðîëîãè÷åñêèõ îñëîæíåíèé (21% ïðîòèâ
2%), à òàêæå äëèòåëüíîãî ïðåáûâàíèÿ â ñòàöèî-
íàðå (25 äíåé ïðîòèâ 10 äíåé) [5,7,8].

Öåëü ðàáîòû

Îáîáùèòü è ïðîàíàëèçèðîâàòü íàø îïûò õè-
ðóðãè÷åñêîãî  ëå÷åíèÿ èøåìè÷åñêîé áîëåçíè
ñåðäöà (ÈÁÑ) ïðè àòåðîñêëåðîòè÷åñêîì ïîðàæå-
íèè ÂÀ, êîòîðûé ïîçâîëÿåò çíà÷èòåëüíî óìåíü-
øèòü êîëè÷åñòâî ìîçãîâûõ îñëîæíåíèé â ïîñëå-
îïåðàöèîííîì ïåðèîäå.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû

 Çà ïåðèîä ñ 01.01.2010 ïî 30.12.2011 ãã. â ÃÓ "
Èíñòèòóò ñåðäöà" ÌÇ Óêðàèíû ïðîîïåðèðîâàíî
208 ïîñëåäîâàòåëüíûõ ïàöèåíòîâ ñ ìíîãîñîñó-
äèñòûì ïîðàæåíèåì êîðîíàðíûõ àðòåðèé â ñî-
÷åòàíèè ñ àòåðîñêëåðîçîì âîñõîäÿùåé àîðòû.
Ïàöèåíòû áûëè ðàçäåëåíû íà äâå ãðóïïû:

1) Êîíòðîëüíàÿ ãðóïïà   (100 ïàöèåíòîâ)  ïðîî-
ïåðèðîâàííû â 2010 ãîäó.

2) Èññëåäóåìàÿ ãðóïïà (108 ïàöèåíòîâ) ïðîî-
ïåðèðîâàííû â 2011 ãîäó. Â ýòîé ãðóïïå ìû ïðè-
ìåíÿëè ÝÏÝõîÊÃ.

Ïàöèåíòîâ ìóæñêîãî ïîëà áûëî 166 (80%),
æåíñêîãî - 42 (20%). Ñîïóòñòâóþùàÿ ïàòîëîãèÿ
áûëà ïðåäñòàâëåíà ñëåäóþùèìè íîçîëîãè÷åñ-
êèìè ôîðìàìè: ãèïåðòîíè÷åñêàÿ áîëåçíü -  88,9%
ïàöèåíòîâ, èíôàðêò ìèîêàðäà - 58%, ñàõàðíûé
äèàáåò - 19%. Äàííûé ïîêàçàòåëü îáóñëîâëåí íå-
äîñòàòî÷íûì êðîâîñíàáæåíèåì ìèîêàðäà
âñëåäñòâèå åãî ðåçêîé ãèïåðòðîôèè èç-çà âûñî-
êîãî ñîïðîòèâëåíèÿ â âîñõîäÿùåé àîðòå è ïëå÷å-
ãîëîâíûõ ñîñóäàõ. Ïàöèåíòàì âèïîëíÿëè ñëå-
äóþùèå âìåøàòåëüñòâà:

Õèðóðãè÷åñêàÿ òåõíèêà
Õèðóðãè÷åñêàÿ ïðîöåäóðà áûëà âûïîëíåíà ïîä

îáùèì íàðêîçîì ñ íåïðåðûâíûì ìîíèòîðèíãîì
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ñîñòîÿíèÿ ïàöèåíòà.  Äëÿ øóíòèðîâàíèÿ èñïîëü-
çîâàëèñü êàê ëåâàÿ, òàê è ïðàâàÿ ãðóäíûå àðòå-
ðèè, ëó÷åâàÿ àðòåðèÿ èëè ïîäêîæíàÿ âåíà.

"Off-pump" àîðòîêîðîíàðíîå øóíòèðîâàíèå
Ìàòåðèàëû  äâóõ íåðàíäîìèçèðîâàííûõ èññ-

ëåäîâàíèé,   ïîêàçàëè áîëåå íèçêèé ðèñê ðàçâèòèè
èíñóëüòà ïðè "Off-pump" òåõíèêå ÷åì ñ ÀÈÊ, îä-
íàêî, ðÿä äðóãèõ èññëåäîâàíèé íå ïîêàçàëè îñî-
áûõ ðàçëè÷èé.

"Single-clamp" òåõíèêà
Ïðîñòîé ñïîñîá óìåíüøåíèÿ ìàíèïóëèðî-

âàíèÿ íà  âîñõîäÿùåé àîðòå, ïðè êîòîðîì èç-
áåãàåì èñïîëüçîâàíèå áîêîâîãî çàæèìà äëÿ âû-
ïîëíåíèÿ ïðîêñèìàëüíîãî è äèñòàëüíîãî àíàñòî-
ìîçà. Grega ïîêàçàë, ÷òî òåõíèêà äâîéíîãî çàæè-
ìà ÿâëÿåòñÿ âàæíûì äåéñòâóþùèì ïðåäèêòîðîì
ðèñêà ðàçâèòèÿ íåâðîëîãè÷åñêèõ îñëîæíåíèé.

Ìåòîäèêà áåç ïåðåæàòèÿ àîðòû
Åñòü äâà ñïîñîáà, ÷òîáû èçáåæàòü ïåðåæàòèÿ

àîðòû  âî âðåìÿ ÀÊØ:
1) Ìåõàíè÷åñêèé ñîåäèíèòåëü àíàñòîìîçà

òðàíñïëàíòàòà, èñïîëüçóåòñÿ äëÿ   ïðîêñèìàëü-
íîãî àíàñòîìîçà â "Off-pump" êîðîíàðíîì øóíòè-
ðîâàíèè;

2) Ïðîêñèìàëüíûå àíàñòîìîçû âøèâàþò íå â
âîñõîäÿùóþ àîðòó, à ïîäêëþ÷è÷íóþ èëè ïîäìû-
øå÷íóþ àðòåðèþ. Ýòîò ìåòîä íàçûâàåòñÿ "'no-
touch' " ïîäõîä.

Ñòàòèñòè÷åñêèé àíàëèç
Âñå ñòàòèñòè÷åñêèå àíàëèçû ïðîâîäèëèñü ñ

SPSS äëÿ Windows, Release 18.0 (SPSS, Inc., Chi-
cago, IL, USA). Âñå äàííûå ïðåäñòàâëåíû â âèäå
ñðåäíåãî çíà÷åíèÿ (SD) èëè ìåäèàíà (äèàïàçîí),
èëè ÷èñëà ïàöèåíòîâ (%). Íåïðåðûâíûå ïåðåìå-
ííûå ñðàâíèâàëèñü ñ Ò-òåñò Ñòüþäåíòà. Äëÿ
âñåõ ñòàòèñòè÷åñêèõ òåñòîâ, çíà÷åíèå áûëî îï-
ðåäåëåíî êàê äâóõñòîðîííþþ âåðîÿòíîñòü, 0,05.

Îáñóæäåíèå ðåçóëüòàòîâ èññëåäîâàíèÿ

Ïðè àíàëèçå ðåçóëüòàòîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå-
÷åíèÿ áîëüíûõ ñ ìíîãîñîñóäèñòûì ïîðàæåíèåì
êîðîíàðíûõ àðòåðèé â ñî÷åòàíèè ñ àòåðîñê-
ëåðîçîì âîñõîäÿùåé àîðòû ó÷èòûâàëèñü ñëåäóþ-
ùèå ïîêàçàòåëè: îñëîæíåíèÿ âî âðåìÿ îïåðàöèè â
ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå, ëåòàëüíûå èñõîäû.

Îñëîæíåíèÿ, ñâÿçàííûå ñ ìàíèïóëÿöèÿìè íà
ïîðàæåííîé àòåðîñêëåðîçîì âîñõîäÿùåé àîðòå
îòìå÷åíû â 1 % ñëó÷àåâ â èññëåäóåìîé ãðóïïå è
â 5 % â êîíòðîëüíîé. Õîòåëîñü áû îòìåòèòü, ÷òî
â äîîïåðàöèîííîì ïåðèîäå â êîíòðîëüíîé ãðóïïå
ìîçãîâûå îñëîæíåíèÿ (èç àíàìíåçà) ñîñòàâëÿëè
12 %, à â èññëåäóåìîé 17,5 %. Âíåäðåíèå
ÝÏÝõîÊÃ  èññëåäîâàíèÿ   ïîçâîëèëî íàì ó 22
(20,4%) ïàöèåíòîâ èç èññëåäóåìîé ãðóïïû èíò-
ðàîïåðàöèîííî  èçìåíèòü òàêòèêó õèðóðãè÷åñêîãî

Ñòàòòÿ íà çàìîâëåííÿ

ëå÷åíèÿ, ÷òî ïîçâîëèëî íèâåëèðîâàòü íåâðîëî-
ãè÷åñêèå îñëîæíåíèÿ â èññëåäóåìîé ãðóïïå (1 %)
â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå â îòëè÷èè îò êîíò-
ðîëüíîé ãðóïïû (6 %).

Ëåòàëüíîñòü â èññëåäóåìîé ãðóïïå ñîñòàâèëà
0,9 % è 5 % â êîíòðîëüíîé ãðóïïå, ñîîòâåòñòâå-
ííî.

Òàêèì îáðàçîì, îïòèìèçàöèÿ òàêòèêè ÀÊØ ñ
èñïîëüçîâàíèå ïðåäëîæåííîãî àëãîðèòìà èìååò
çíà÷èòåëüíîå ïðåèìóùåñòâî ïðè õèðóðãè÷åñêîì
ëå÷åíèè áîëüíûõ ñ ìíîãîñîñóäèñòûì ïîðàæå-
íèåì êîðîíàðíûõ àðòåðèé â ñî÷åòàíèè ñ àòåðîñê-
ëåðîçîì âîñõîäÿùåé àîðòû.

Âûâîäû

Àòåðîñêëåðîç âîñõîäÿùåé àîðòû ÿâëÿåòñÿ îñ-
íîâíûì ôàêòîðîì ðèñêà ðàçâèòèÿ èíñóëüòà â ïîñ-
ëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå. Óðîâåíü ðèñêà çàâèñèò
îò íàëè÷èÿ, ëîêàëèçàöèè è ðàñïðîñòðàíåííîñòè
çàáîëåâàíèÿ, ñòåïåíè ìàíèïóëÿöèè íà  âîñõîäÿ-
ùåé àîðòå. Èñïîëüçîâàíèå èíòðàîïåðàöèîííîé
óëüòðàñîíîãðàôèè äîëæíû áûòü ïðèìåíåíû òà-
êèì îáðàçîì, ÷òîáû  õèðóðãè÷åñêèå ìàíèïóëÿöèè
íà âîñõîäÿùåé àîðòå óìåíüøàëèñü èëè, åñëè âîç-
ìîæíî, áûëè ìàêñèìàëüíî ìèíèìèçèðîâàíû ó ïà-
öèåíòîâ ñ àòåðîñêëåðîçîì âîñõîäÿùåé àîðòû.
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ÀÒÅÐÎÑÊËÅÐÎÇ ÂÈÑÕ²ÄÍÎ¯ ÀÎÐÒÈ Â ßÊÎÑÒ²
ÎÑÍÎÂÍÎÃÎ ÏÐÅÄÈÊÒÎÐÀ   ÊÀÐÄ²ÎÕ²ÐÓÐÃ²×ÍÈÕ

ÂÒÐÓ×ÀÍÜ

².Î. Àêñüîíîâà, Â.Â Ñàêàëîâ, Ã.Â. Êíèøîâ, Á.Ì. Òîäóðîâ

Ðåçþìå. Ìåòîþ äàíî¿ ðîáîòè àâòîðè ñòàâèëè àíàë³ç
âëàñíîãî äîñâ³äó õ³ðóðã³÷íî¿ òàêòèêè ïðè àòåðîñêëåðî-
òè÷íîìó óðàæåíí³ âèñõ³äíî¿ àîðòè. Íàâåäåí³ ðåçóëüòàòè
õ³ðóðã³÷íèõ âòðó÷àíü, äîçâîëÿþòü âèçíà÷èòè íàéá³ëüø
îïòèìàëüíèé âèä îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ äàíî¿ ïàòîëîã³¿.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: àîðòîêîðîíàðíå øóíòóâàííÿ, åõîêàð-
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ä³îãðàô³ÿ, åï³àîðòàëüíîå ñêàíóâàííÿ.

ATHEROSCLEROSIS OF THE ASCENDING AORTA AS
A MAJOR DETERMINANT OF THE OUTCOME OF

CARDIAC SURGERY

I.Aksonova, V.Sakalov, G.Knyshov, B.Todurov

Abstract. Authors presented own experience of surgical
treatment of ischemic heart diseases and   analysis experience
surgical tactics in atherosclerotic lesions of the ascending aorta.
The results of surgery, allowing determining the optimal kind of

surgical treatment of this pathology.
Key words: coronary artery bypass, early stroke, echocar-

diography, epiaortic scanning, stroke.
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