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ÏÐÎÃÍÎÇÓÂÀÍÍß ÎÑÎÁËÈÂÎÑÒÅÉ
ÐÎÇÂÈÒÊÓ ÏÎªÄÍÀÍÎÃÎ ÏÅÐÅÁ²ÃÓ
ÀÐÒÅÐ²ÀËÜÍÎ¯ Ã²ÏÅÐÒÅÍÇ²¯ ÒÀ
ÖÓÊÐÎÂÎÃÎ Ä²ÀÁÅÒÓ 2-ÃÎ ÒÈÏÓ ²Ç
ÂÐÀÕÓÂÀÍÍßÌ ²ÍÑÓË²ÍÎÏÎÄ²ÁÍÎÃÎ
ÔÀÊÒÎÐÓ ÐÎÑÒÓ - 1
Ðåçþìå. Ó ñòàòò³ ïîäàíî ìîäåëü äëÿ ïðîãíîçóâàííÿ îñîáëèâîñ-
òåé ðîçâèòêó ïîºäíàíîãî ïåðåá³ãó àðòåð³àëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿ (ÀÃ)
òà öóêðîâîãî ä³àáåòó (ÖÄ) 2-ãî òèïó äëÿ ÷îëîâ³ê³â ³ æ³íîê,
ðîçðàõîâàíó íà îñíîâ³ 29 ä³àãíîñòè÷íèõ ïîêàçíèê³â, íàâåäåíî
âåëè÷èíè äèñêðèì³íàíòíèõ ôóíêö³é, îö³íåíî ðîëü ³íñóë³íîïî-
ä³áíîãî ôàêòîðà ðîñòó-1 (²ÔÐ-1) ÿê ìàðêåðà ãëþêîçîìåòàáîë³÷-
íèõ ïîðóøåíü. Ïîáóäîâàíî ìîäåëü çàëåæíîñò³ ð³âíÿ ²ÔÐ-1 òà
çíà÷åííÿ äèñêðèì³íàíòíèõ ôóíêö³é îêðåìî äëÿ ÷îëîâ³ê³â òà æ³íîê
ç ÀÃ òà ç ïîºäíàíèì ïåðåá³ãîì ÀÃ òà ÖÄ 2-ãî òèïó.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ³íñóë³íîïîä³áíèé
ôàêòîð ðîñòó-1, ìîäåëü äëÿ
ïðîãíîçóâàííÿ, àðòåð³àëüíà
ã³ïåðòåíç³ÿ, öóêðîâèé ä³àáåò 2-ãî
òèïó.

Âñòóï
Ïîºäíàíèé ïåðåá³ã àðòåð³àëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿

(ÀÃ) òà öóêðîâîãî ä³àáåòó (ÖÄ) 2-ãî òèïó íåãà-
òèâíî âïëèâàº íà ðèçèê ðîçâèòêó óñêëàäíåíü, çíè-
æóº ÿê³ñòü òà ñêîðî÷óº òðèâàë³ñòü æèòòÿ [2, 9, 10,
11].

Àðòåð³àëüíà ã³ïåðòåíç³ÿ ÿê ñêëàäîâà ìåòà-
áîë³÷íîãî ñèíäðîìó ò³ñíî ïîâ`ÿçàíà ç ³íñóë³íîðå-
çèñòåíòí³ñòþ [10, 15]. Àòåðîñêëåðîòè÷í³ òà ïðî-
ë³ôåðàòèâí³ çì³íè, ÿê³ ïîÿñíþâàëèñÿ ã³ïåð³í-
ñóë³íåì³ºþ, ìîæóòü â³äáóâàòèñÿ çàâäÿêè âïëèâó
³íñóë³íó íà ðåöåïòîðè äî ³íñóë³íîïîä³áíîãî ôàê-
òîðó ðîñòó-1 (²ÔÐ-1) àáî áåçïîñåðåäíüî ä³ºþ
²ÔÐ-1 [14].

²ÔÐ-1 - öå ïîë³ïåïòèäíèé ôàêòîð ðîñòó, ÿêèé çà
ñâî¿ìè ô³ç³îëîã³÷íèìè âëàñòèâîñòÿìè áëèçüêèé
äî ³íñóë³íó. ²íñóë³í òà ²ÔÐ-1 ñòðóêòóðíî ñõîæ³,
ìàþòü ñï³ëüí³ ðåöåïòîðè, ÿê³ çàïóñêàþòü îäíàêîâ³
ëàíöþãè ðåàêö³é [11].

Äàí³ êë³í³÷íèõ äîñë³äæåíü ñâ³ä÷àòü ïðî àê-
òèâíó ñàìîñò³éíó ó÷àñòü ²ÔÐ-1 ó ïðîöåñàõ ñóäèí-
íîãî ðåìîäåëþâàííÿ [5, 11, 14]. Çàõèñí³ âëàñ-
òèâîñò³ ²ÔÐ-1 ùîäî ñêîðî÷óâàëüíèõ ìîæëèâîñòåé
ñåðöÿ ïðè ÖÄ 2-ãî òèïó ïîÿñíÿþòü çäàòí³ñòþ
öüîãî ôàêòîðà çìåíøóâàòè òîêñè÷íèé âïëèâ âè-
ñîêî¿ êîíöåíòðàö³¿ ãëþêîçè íà êàðä³îì³îöèòè òà
çá³ëüøóâàòè ÷óòëèâ³ñòü êë³òèí ì³îêàðäà äî ³íñó-
ë³íó [11].

Ðîçâèòîê ÖÄ 2-ãî òèïó  ðîçö³íþºòüñÿ ÿê íåãà-
òèâíèé  ÷èííèê äëÿ ïåðåá³ãó îñíîâíîãî çàõâî-
ðþâàííÿ [13]. Êîíòðîëü ð³âíÿ ãëþêîçè â êðîâ³, àð-
òåð³àëüíîãî òèñêó, ïîêàçíèê³â ë³ï³äíîãî îáì³íó
çìåíøóº øâèäê³ñòü ïðîãðåñóâàííÿ ïîºäíàíîãî
ïåðåá³ãó ÀÃ òà ÖÄ 2-ãî òèïó [4, 6, 13], òîìó ðàí-
íÿ ä³àãíîñòèêà ÖÄ 2-ãî òèïó ó õâîðèõ íà ÀÃ º

àêòóàëüíîþ ïðîáëåìîþ, ÿêà ïîòðåáóº ãðóíòîâ-
íîãî íàóêîâîãî âèâ÷åííÿ. Ñâîº÷àñíå âèÿâëåííÿ òà
êîðåêö³ÿ ðàíí³õ ïîðóøåíü âóãëåâîäíîãî îáì³íó
ñïðèÿº ïîäîâæåííþ òðèâàëîñò³ æèòòÿ, çáåðåæå-
ííþ ïðàöåçäàòíîñò³, ïîêðàùàííþ ÿêîñò³ æèòòÿ
ïàö³ºíò³â  òà âïëèâàº íà çìåíøåííÿ ðèçèêó ðîçâèò-
êó óñêëàäíåíü.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Ðîçðîáèòè ìîäåëü äëÿ ïðîãíîçóâàííÿ â³êîâèõ,

ãåíäåðíèõ îñîáëèâîñòåé ïîºäíàíîãî ïåðåá³ãó ÀÃ
òà ÖÄ 2-ãî òèïó, îö³íêà ðîë³ ñîìàòîìåäèíó ²ÔÐ-1
ÿê ìàðêåðà ãëþêîçîìåòàáîë³÷íèõ ïîðóøåíü.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Âñüîãî áóëî îáñòåæåíî 120 îñ³á, ç ÿêèõ 100

õâîðèõ êàðä³îëîã³÷íîãî òà åíäîêðèíîëîã³÷íîãî
ïðîô³ëþ òà 20 ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ îñ³á. Óñ³ îáñ-
òåæåí³ õâîð³ áóëè ðîçïîä³ëåí³ íà äâ³ ãðóïè. Äî
ïåðøî¿ ãðóïè óâ³éøëè 60 õâîðèõ íà ÀÃ, äî äðóãî¿ -
40 õâîðèõ ç ïîºäíàíîþ ïàòîëîã³ºþ ÀÃ òà ÖÄ 2-ãî
òèïó, äî êîíòðîëüíî¿ ãðóïè - 20 ïðàêòè÷íî çäî-
ðîâèõ îñ³á. Êðèòåð³ÿìè âèêëþ÷åííÿ áóëè íàÿâ-
í³ñòü ó îáñòåæåíèõ ñóïóòíüî¿ êë³í³÷íî çíà÷óùî¿
ïàòîëîã³¿ ³íøèõ îðãàí³â òà ñèñòåì, íàÿâí³ñòü ãîñò-
ðèõ çàïàëüíèõ òà çàãîñòðåííÿ õðîí³÷íèõ çàïàëüíèõ
çàõâîðþâàíü, îíêîëîã³÷íî¿ ïàòîëîã³¿. Óñ³ îáñòå-
æåí³ äàëè ³íôîðìîâàíó çãîäó íà ó÷àñòü ó äîñ-
ë³äæåíí³ ïåðåä ïî÷àòêîì ðîáîòè.

Ïðîâåäåíî âèçíà÷åííÿ ð³âí³â ãëþêîçè êðîâ³
íàòùåñåðöå, ³íñóë³íó, ²ÔÐ-1, çàãàëüíîãî õîëåñ-
òåðèíó (ÕÑ), ÕÑ ë³ïîïðîòå¿ä³â âèñîêî¿ ù³ëüíîñò³
(ÕÑËÏÂÙ), ÕÑ ë³ïîïðîòå¿ä³â íèçüêî¿ ù³ëüíîñò³
(ÕÑËÏÍÙ), ÕÑ ë³ïîïðîòå¿ä³â äóæå íèçüêî¿ (ÕÑ
ËÏÄÍÙ), âèâ÷àëèñÿ ñêàðãè õâîðèõ, äàí³ àíàì-
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íåçó õâîðîáè òà àíàìíåçó æèòòÿ, îñîáëèâîñò³
ïåðåá³ãó òà ñòàä³ÿ ÀÃ, òåðì³í ïåðåáóâàííÿ ó ñòà-
ö³îíàð³, âñòàíîâëþâàâñÿ ñòóï³íü ðèçèêó êàðä³î-
âàñêóëÿðíèõ óñêëàäíåíü, îá÷èñëþâàâñÿ êîåô³-
ö³ºíò àòåðîãåííîñò³. çà ôîðìóëîþ:

ÊÀ = (ÕÑËÏÍÙ + ÕÑËÏÄÍÙ) /ÕÑËÏÂÙ
ÊÀ  - êîåô³ö³ºíò àòåðîãåííîñò³
ÕÑËÏÍÙ - õîëåñòåðèí ë³ïîïðîòå¿äè íèçüêî¿

ù³ëüíîñò³
ÕÑËÏÄÍÙ - õîëåñòåðèí ë³ïîïðîòå¿äè äóæå

íèçüêî¿ ù³ëüíîñò³
ÕÑËÏÂÙ - õîëåñòåðèí ë³ïîïðîòå¿äè âèñîêî¿

ù³ëüíîñò³
Âåëè÷èíà ÊÀ â íîðì³ â ìåæàõ â³ä  2,5 äî 3

îäèíèöü. Ó ðàç³, ÿêùî ÊÀ ïåðåâèùóº 3 îäèíèö³,
ðèçèê ðîçâèòêó àòåðîñêëåðîçó ïîì³ðíèé, ÿêùî ð³-
âåíü ÊÀ á³ëüøå 4 îäèíèöü - ðèçèê ââàæàºòüñÿ
äóæå âèñîêèì. Êîåô³ö³ºíò àòåðîãåííîñò³ äîçâîëÿº
äîñòîâ³ðíî â³äñë³äêîâóâàòè ñòàí ë³ï³äíîãî îáì³íó
òà âèçíà÷àòè ðèçèê ðîçâèòêó àòåðîñêëåðîòè÷íèõ
çì³í [3].

Ð³âåíü ñîìàòîìåäèíó ²ÔÐ-1 âèçíà÷àâñÿ ³ìó-
íîôåðìåíòíèì ìåòîäîì çà äîïîìîãîþ íàáîð³â

ðåàêòèâ³â DRG (Í³ìå÷÷èíà). Ñòàòèñòè÷íó îá-
ðîáêó îòðèìàíèõ äàíèõ çä³éñíþâàëè çà äîïîìî-
ãîþ ÏÏÏ Statistica 6.0.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Ðîçïîä³ë çà ñòàòòþ ñåðåä óñ³õ îáñòåæåíèõ

õâîðèõ - ÷îëîâ³ê³â 60 îñ³á, æ³íîê 40 îñ³á. Ñåðåä
õâîðèõ ïåðøî¿ ãðóïè ÷îëîâ³ê³â áóëî 37 îñ³á (61,6
%), æ³íîê - 23 îñîáè (38,4%). Ó äðóã³é ãðóï³ áóëî
23 ÷îëîâ³êà (57,5%)  òà 17 æ³íîê (42,5%) (òàáë.1).

ßê âèäíî ç òàáëèö³ 1, âèä³ëåí³ ãðóïè õâîðèõ ìà-
ëè  ïîä³áíèé ðîçïîä³ë ó ãðóïàõ çà ñòàòòþ.

Äëÿ ïðîãíîçóâàííÿ  îñîáëèâîñòåé ðîçâèòêó
ïîºäíàíîãî ïåðåá³ãó ÀÃ òà ÖÄ 2-ãî òèïó çàñòî-
ñîâàíî äèñêðèì³íàíòíèé àíàë³ç [1]. Äëÿ öüîãî âè-
êîðèñòàíî ïðîãðàìíèé ïàêåò Statistica 6.0, ìîäóëü
Discriminant Analysis.

Äëÿ ïîáóäîâè äèñêðèì³íàíòíî¿ ìîäåë³ âèêîðèñ-
òàíî ä³àãíîñòè÷í³ ïîêàçíèêè, ÿê³ õàðàêòåðèçóþòü
ñòàí âóãëåâîäíîãî òà ë³ï³äíîãî îáì³í³â, â³ê ïà-
ö³ºíòà, îñîáëèâîñò³ ïåðåá³ãó ÀÃ, ñòàí åëåòðî-
ë³òíîãî îáì³íó, òåðì³í ñòàö³îíàðíîãî ë³êóâàííÿ,

Òàáëèöÿ 1
Ðîçïîä³ë îáñòåæåíèõ õâîðèõ çà ñòàòòþ

×îëîâ³êè Æ³íêè 
Ãðóïè 

îáñòåæåíèõ õâîðèõ Ê³ëüê³ñòü îñ³á % Ê³ëüê³ñòü  
îñ³á 

% 

Ïåðøà ãðóïà 
ÀÃ n = 60 37 61,6  23 38,4 

Äðóãà ãðóïà  
ÀÃ  òà ÖÄ 2 òèïó   

 (n = 40) 
23 57,5 17 42,5 

 ðèçèê êàðä³àâàñêóëÿðíèõ óñêëàäíåíü, òîùî.
Ó òàáëèö³ 2 íàâåäåí³ âñ³ 29 ä³àãíîñòè÷íèõ ïî-

êàçíèê³â, ÿê³ áóëè âèêîðèñòàí³ äëÿ ïîáóäîâè  äèñê-
ðèì³íàíòíî¿ ìîäåë³.

Ó ïåðø³é òà äðóã³é ãðóï³ (ÀÃ, ÀÃ òà ÖÄ 2 òè-
ïó) ðîçðàõîâàíî êîåô³ö³ºíòè äèñêðèì³íàíòíèõ
ôóíêö³é äëÿ ÷îëîâ³ê³â òà æ³íîê.

Êîåô³ö³ºíòè äèñêðèì³íàíòíèõ ôóíêö³é äëÿ ÷î-
ëîâ³ê³â îáîõ ãðóï  íàâåäåíî â òàáëèö³ 3.

Âèêîðèñòîâóþ÷è îòðèìàí³ êîåô³ö³ºíòè äëÿ ÷î-
ëîâ³ê³â, ïîáóäîâàíî äèñêðèì³íàíòí³ ôóíêö³¿, ÿê³
ïîäàíî íèæ÷å:

Ð1 = -24496,2 + 20,4õk1 + 10,5õk2 + 40,9õk3 +
52,8õk4 + 95,4õk5 + 7,3õk6 + 6,0õk7 - 1,9õk8 +
22,7õk9 + 2,5õk10 + 6,8õk11 + 45,4õk12 - 127,3õk13
-522,7õk14 + 101,2õk15 + 50,7õk16 - 31,5õk17 +
4,7õk18 - 0,5õk19 -9,4õk20 + 7,5õk21 + 22,4õk22 +
99,0õk23 + 15,3õk24 - 36,5õk25 + 3,4õk26 + 1,1õk27
+ 4636,9õk28 + 49,3õk29,

äå k -  êîåô³ö³ºíò äèñêðèì³íàíòíî¿ ôóíêö³¿

Ð1 - çíà÷åííÿ äèñêðèì³íàíòíî¿ ôóíêö³¿ - ïîêàç-
íèê, ùî ³äåíòèô³êóº ïðèíàëåæí³ñòü îáñòåæåíîãî
÷îëîâ³êà äî ïðîãíîñòè÷íî¿ ãðóïè  õâîðèõ ç ÀÃ.

P2 = -24706,1 + 221,5õk1 + 10,6õk2 + 42,2õk3 +
54,2õk4 + 98,9õk5 + 7,8õk6 + 6,2õk7 - 1,9õk8 +
22,5õk9 + 2,7õk10 + 7,0õk11 + 41,2õk12 - 124,0õk13
-  520,2õk14 + 108,5õk15 + 51,0õk16 - 33,0õk17 +
4,9õk18 - 0,6õk19 - 9,5õk20 + 7,5õk21 + 22,2õk22 +
97,5õk23 + 15,4õk24 - 6,9õk25 + 3,4õk26 + 1,6õk27 +
4654,7õk28 + 49,2õk29,

äå k -  êîåô³ö³ºíò äèñêðèì³íàíòíî¿ ôóíêö³¿
Ð2 - çíà÷åííÿ äèñêðèì³íàíòíî¿ ôóíêö³¿ - ïîêàç-

íèê, ùî ³äåíòèô³êóº ïðèíàëåæí³ñòü îáñòåæåíîãî
÷îëîâ³êà äî ïðîãíîñòè÷íî¿ ãðóïè õâîðèõ ³ç ïîºä-
íàíèì ïåðåá³ãîì ÀÃ òà ÖÄ 2-ãî òèïó.

Êîåô³ö³ºíòè äèñêðèì³íàíòíèõ ôóíêö³é äëÿ æ³-
íîê íàâåäåíî ó òàáëèö³ 4.

Ïîáóäîâàíî äèñêðèì³íàíòí³ ôóíêö³¿ äëÿ æ³íîê:
Ð3 = -938,0 + 5,6õk1 + 0,5õk2 + 41,0õk3 +

19,0õk4 + 5,5õk5 + 3,8õk6 - 0,1õk7 + 92,4õk8 +
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Òàáëèöÿ 2
Ä³àãíîñòè÷í³ ïîêàçíèêè, ÿê³ âèêîðèñòîâóâàëèñÿ äëÿ ïîáóäîâè  äèñêðèì³íàíòíî¿

ìîäåë³
 Ä³àãíîñòè÷íèé ïîêàçíèê Øèôð 

1 Ð³âåíü ãëþêîçè â êðîâ³ Ê1 

2 Â³ê ïàö³ºíòà Ê2 

3 Ñòàä³ÿ ÀÃ Ê3 

4 Ñòóï³íü ÀÃ Ê4 

5 Ð³âåíü ðèçèêó êàðä³îâàñêóëÿðíèõ óñêëàäíåíü Ê5 

6 Òðèâàë³ñòü ñòàö³îíàðíîãî ë³êóâàííÿ 
(ê³ëüê³ñòü ë³æêîäí³â) 

Ê6 

7 Ð³âåíü ãåìîãëîá³íó ó êðîâ³ Ê7 

8 Ê³ëüê³ñòü åðèòðîöèòè³â Ê8 

9 Êîëüîðîâèé ïîêàçíèê Ê9 

10 Ê³ëüê³ñòü ëåéêîöèò³â â êðîâ³ Ê10 

11 Øâèäê³ñòü îñ³äàííÿ åðèòðîöèò³â Ê11 

12 Çàãàëüíèé õîëåñòåðèí (ÕÑ) Ê12 

13 Òðèãë³öåðèäè (ÒÃ) Ê13 

14 Õîëåñòåðèí ë³ïîïðîòå¿äè âèñîêî¿ ù³ëüíîñò³ 
(ÕÑ ËÏÂÙ) 

Ê14 

15 Õîëåñòåðèí ë³ïîïðîòå¿äè íèçüêî¿ ù³ëüíîñò³ 
(ÕÑ ËÏÍÙ) 

Ê15 

16 Õîëåñòåðèí ë³ïîïðîòå¿äè äóæå íèçüêî¿ ù³ëüíîñò³  
(ÕÑ ËÏÍÙ) 

Ê16 

17 Êîåô³ö³ºíò àòåðîãåííîñò³ Ê17 

18 Àñïàðòàòàì³íîòðàíñôåðàçà (ÀñÀÒ) Ê18 

19 Àëàí³íàì³íîòðàíñôåðàçà (ÀëÀÒ) Ê19 

20 Çàãàëüíèé á³ë³ðóá³í Ê20 

21 Â³ëüíèé á³ë³ðóá³í Ê21 

22 Çâ'ÿçàíèé á³ë³ðóá³í Ê22 

23 Êàë³é Ê23 

24 Íàòð³é Ê24 

25 Õëîð Ê25 

26 Êðåàòèí³í êðîâ³ Ê26 

27 Ñå÷îâèíà êðîâ³ Ê27 

28 Ïèòîìà âàãà ñå÷³ Ê28 

29 Ð³âåíü ðÍ ñå÷³  Ê29 

 
3,9õk9 + 1,9õk10 + 3,0õk11 - 306,4xk12 - 3,1õk13 +
624,3õk14 + 247,3õk15 + 291,0õk16 + 47,1õk17 -
1,2õk18 + 0,7õk19 + 1,0õk20 + 0,4õk21 + 4,0õk22 +
29,0õk23 - 0,2õk24 + 0,1õk25 + 1,2õk26 - 7,3õk27 +
110,6õk28 - 101,7õk29,

äå k -  êîåô³ö³ºíò äèñêðèì³íàíòíî¿ ôóíêö³¿
Ð3 - çíà÷åííÿ äèñêðèì³íàíòíî¿ ôóíêö³¿ -

ïîêàçíèê, ùî ³äåíòèô³êóº ïðèíàëåæí³ñòü
îáñòåæåíî¿ æ³íêè äî ïðîãíîñòè÷íî¿ ãðóïè õâîðèõ ç
ÀÃ.

Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ
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Òàáëèöÿ 3
Êîåô³ö³ºíòè äèñêðèì³íàíòíèõ ôóíêö³é äëÿ ÷îëîâ³ê³â

×îëîâ³êè  Êîåô³ö³ºíòè 
äèñêðèì³íàíòíèõ 

ôóíêö³é Ïåðøà ãðóïà 
ÀÃ (n=37) 

Äðóãà ãðóïà 
ÀÃ òà ÖÄ 2 (n=23) 

k1 20,4 21,5 
k2 10,5 10,6 
k3 40,9 42,2 
k4 52,8 54,2 
k5 95,4 98,9 
k6 7,3 7,8 
k7 6,0 6,2 
k8 -1,9 -1,9 
k9 22,7 22,5 
k10 2,5 2,7 
k11 6,8 7,0 
k12 45,4 41,2 
k13 -127,3 -124,0 
k14 -522,7 -520,2 
k15 101,2 108,5 
k16 50,7 51,0 
k17 -31,5 -33,0 
k18 4,7 4,9 
k19 -0,5 -0,6 
k20 -9,4 -9,5 
k21 7,5 7,5 
k22 22,4 22,2 
k23 99,0 97,5 
k24 15,3 15,4 
k25 -36,5 -36,9 
k26 3,4 3,4 
k27 1,1 1,6 
k28 4636,9 4654,7 
k29 49,3 49,2 

Constant -24496,2 -24706,1 
 Ð4 = -962,2 + 6,6õk1 + 0,2õk244,0õk3 + 21,5õk4

+ 9,1õk5 + 5,0õk6 + 0,1õk7 + 84,7õk8 + 3,3õk9 +
2,5õk10 + 2,9õk11 - 287,1õk12 - 2,1õk13 + 599,5õk14
+ 228,5õk15 + 269,6õk16 +  47,6õk17 - 1,3õk18 +
0,6õk19 + 1,0õk20-0,1õk21 + 4,8õk22 + 29,3õk23 +
0,0õk24 - 0,1õk25 + 1,2õk26 - 6,7õk27 + 115,3õk28 -
109,0õk29,

äå k - êîåô³ö³ºíò äèñêðèì³íàíòíî¿ ôóíêö³¿
Ð4 - çíà÷åííÿ äèñêðèì³íàíòíî¿ ôóíêö³¿ - ïîêàç-

íèê, ùî ³äåíòèô³êóº ïðèíàëåæí³ñòü îáñòåæåíî¿
æ³íêè äî ïðîãíîñòè÷íî¿ ãðóïè õâîðèõ ç ïîºäíàíèì
ïåðåá³ãîì ÀÃ òà ÖÄ 2-ãî òèïó.

Íà îñíîâ³ äàíèõ ä³àãíîñòè÷íèõ ïîêàçíèê³â äëÿ

ïåðøî¿ ãðóïè (ÀÃ) òà äðóãî¿ ãðóïè (ÀÃ òà ÖÄ 2-
ãî òèïó) ðîçðàõîâàíî êîåô³ö³ºíòè äèñêðèì³íàíòíèõ
ôóíêö³é (k) òà ïîáóäîâàíî äèñêðèì³íàíòíó ìî-
äåëü  äëÿ  ïðîãíîçóâàòííÿ îñîáëèâîñòåé ðîçâèòêó
ïîºäíàíîãî ïåðåá³ãó ÀÃ òà ÖÄ 2-ãî òèïó.

Âèêîðèñòàííÿ ïîáóäîâàíî¿  ìîäåë³ äëÿ ïðîã-
íîçóâàííÿ çä³éñíþºòüñÿ íà îñíîâ³ ï³äñòàíîâêè
çíà÷åíü ä³àãíîñòè÷íèõ ïîêàçíèê³â â³ä Ê1 äî Ê29
îáñòåæåíîãî ïàö³ºíòà äî äèñêðèì³íàíòíî¿ ôóíêö³¿
â³äïîâ³äíî äî ñòàò³ ³, çà ïðàâèëîì Ô³øåðà, îáñ-
òåæåíîãî ïàö³ºíòà ñë³ä çàðàõóâàòè äî ò³º¿ ïðîã-
íîñòè÷íî¿ ãðóïè (ÀÃ àáî ÀÃ òà ÖÄ 2 òèïó),  çíà-
÷åííÿ äèñêðèì³íàíòíî¿ ôóíêö³¿ Ð ÿêî¿ á³ëüøå [12].
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Òàáëèöÿ 4
Êîåô³ö³ºíòè äèñêðèì³íàíòíèõ ôóíêö³é äëÿ æ³íîê

Æ³íêè Êîåô³ö³ºíòè 
äèñêðèì³íàíòíèõ 

ôóíêö³é 
Ïåðøà ãðóïà 

ÀÃ (n=23) 
Äðóãà ãðóïà 

ÀÃ òà ÖÄ 2 (n=17) 
k1 5,6 6,6 
k2 0,5 0,2 
k3 41,0 44,0 
k4 19,0 21,5 
k5 5,5 9,1 
k6 3,8 5,0 
k7 -0,1 0,1 
k8 92,4 84,7 
k9 3,9 3,3 
k10 1,9 2,5 
k11 3,0 2,9 
k12 -306,4 -287,1 
k13 -3,1 -2,1 
k14 624,3 599,5 
k15 247,3 228,5 
k16 291,0 269,6 
k17 47,1 47,6 
k18 -1,2 -1,3 
k19 0,7 0,6 
k20 1,0 1,0 
k21 0,4 -0,1 
k22 4,0 4,8 
k23 29,0 29,3 
k24 -0,2 0,0 
k25 0,1 -0,1 
k26 1,2 1,2 
k27 -7,3 -6,7 
k28 110,6 115,3 
k29 -101,7 -109,0 

Constant -938,0 -962,2 
 Òàáëèöÿ 5

Ðîçïîä³ë ñåðåäíüîãî  ð³âíÿ ²ÔÐ-1 çà ñòàòòþ

Ïåðøà ãðóïà 
ÀÃ (n=60) 

Äðóãà ãðóïà 
ÀÃ òà ÖÄ 2-ãî òèïó 

(n=40) Ïîêàçíèê 

×îëîâ³êè Æ³íêè ×îëîâ³êè Æ³íêè 
Ñåðåäí³é ð³âåíü 

²ÔÐ-1, íã/ìë 
102,96± 

30,29 
117,29± 

36,04 
101,85± 

32,72 
115,15± 

30,57 
 Cåðåäí³ çíà÷åííÿ ð³âíÿ ²ÔÐ-1, ðîçïîä³ëåí³ çà

ñòàòòþ îêðåìî â êîæí³é ³ç âèä³ëåíèõ ãðóï, íà-
âåäåí³ â òàáëèö³ 5.

Ð³âåíü êîðåëÿö³éíîãî çâ`ÿçêó ì³æ ²ÔÐ-1 òà çíà-
÷åííÿìè äèñêðèì³íàíòíèõ ôóíêö³é Ð, ðîçïîä³ëåí³

çà ñòàòòþ îêðåìî â êîæí³é ³ç âèä³ëåíèõ ãðóï  íà-
âåäåí³ â òàáëèö³ 6.

Ç òàáëèö³ 6 âèäíî, ùî ð³âåíü êîðåëÿö³éíîãî
çâ`ÿçêó ì³æ ²ÔÐ-1 òà çíà÷åííÿìè äèñêðèì³-
íàíòíèõ ôóíêö³é ó ãðóï³ õâîðèõ ç ïîºäíàíèì ïå-

Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ
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Òàáëèöÿ 6
Ðîçïîä³ë çà ñòàòòþ ð³âíÿ  êîðåëÿö³éíîãî çâ`ÿçêó ì³æ ²ÔÐ-1 òà çíà÷åííÿìè

äèñêðèì³íàíòíèõ ôóíêö³é

Ïåðøà ãðóïà 
ÀÃ (n=60) 

Äðóãà ãðóïà 
ÀÃ òà ÖÄ 2 òèïó 

(n=40) Ïîêàçíèê 

×îëîâ³êè Æ³íêè ×îëîâ³êè Æ³íêè 
Ð³âåíü êîðåëÿö³éíîãî  
çâ`ÿçêó, r (ð>0,05) 0,06 0,17 0,47 0,62 

 ðåá³ãîì ÀÃ òà ÖÄ 2-ãî òèïó ÿê ñåðåä æ³íîê òàê ³
ñåðåä ÷îëîâ³ê³â âèùèé, í³æ ó ãðóï³ õâîðèõ ëèøå ç
ÀÃ. Â îáîõ ãðóïàõ âñòàíîâëåíî íàÿâí³ñòü ó æ³íîê
âèùîãî ð³âíÿ êîðåëÿö³éíîãî çâ`ÿçêó, í³æ ó ÷îëî-
â³ê³â.

Áóëî ðîçðàõîâàíî òà ïîáóäîâàíî ìîäåë³ çàëåæ-
íîñò³ ì³æ ð³âíåì ²ÔÐ-1 ó êðîâ³ òà çíà÷åííÿìè
äèñêðèì³íàíòíõ ôóíêö³é Ð îêðåìî äëÿ ÷îëîâ³ê³â
òà æ³íîê ³ç ïåðøî¿ ãðóïè (òàáë.7).

Ìîäåë³ çàëåæíîñò³ ì³æ ð³âíåì ²ÔÐ-1 ó êðîâ³
òà çíà÷åííÿìè äèñêðèì³íàíòíõ ôóíêö³é îêðåìî
äëÿ ÷îëîâ³ê³â òà æ³íîê ³ç äðóãî¿ ãðóïè íàâåäåí³ â
òàáëèö³ 8.

Ïåðåâ³ðêà êîæíî¿ ³ç ïîáóäîâàíèõ äèñêðè-
ì³íàíòíèõ ôóíêö³é ÷åðåç ïàðàìåòðè F-ñòàòèñòèêè
[12] äîâåëà, ùî öÿ ìîäåëü º àäåêâàòíîþ òà ìîæå
áóòè âèêîðèñòàíà äëÿ ïðîãíîçóâàííÿ îñîáëè-
âîñòåé ðîçâèòêó ïîºäíàíîãî ïåðåá³ãó ÀÃ òà ÖÄ
2-ãî òèïó.

Âèñíîâêè
1. Äëÿ ÷îëîâ³ê³â ³ æ³íîê ó êîæí³é ³ç âèä³ëåíèõ

ãðóï íà îñíîâ³ 29 ä³àãíîñòè÷íèõ ïîêàçíèê³â ðîç-
ðàõîâàíî äèñêðèì³íàíòí³ ôóíêö³¿, ÿê³ ìîæóòü áóòè
âèêîðèñòàí³  äëÿ  ïðîãíîçóâàííÿ ðîçâèòêó òà
îñîáëèâîñòåé ïîºäíàíîãî ïåðåá³ãó ÀÃ òà ÖÄ 2-ãî
òèïó. Îáñòåæåíèõ  ïàö³ºíò³â ñë³ä çàðàõóâàòè äî
ò³º¿ ïðîãíîñòè÷íî¿ ãðóïè (ÀÃ àáî ÀÃ òà ÖÄ 2-ãî
òèïó),  çíà÷åííÿ äèñêðèì³íàíòíî¿ ôóíêö³¿ Ð ÿêî¿
á³ëüøå.

2. Ïîáóäîâàíî ìîäåëü çàëåæíîñò³ ð³âíÿ ²ÔÐ-1
òà çíà÷åííÿ äèñêðèì³íàíòíèõ ôóíêö³é Ð1, Ð2, Ð3,
Ð4 îêðåìî äëÿ ÷îëîâ³ê³â òà æ³íîê ç ÀÃ òà ç ïîºä-
íàíèì ïåðåá³ãîì ÀÃ òà ÖÄ 2-ãî òèïó.

3. Ð³âåíü êîðåëÿö³éíîãî çâ`ÿçêó ì³æ ²ÔÐ-1 òà
çíà÷åííÿìè äèñêðèì³íàíòíèõ ôóíêö³é Ð1, Ð2, Ð3,
Ð4 ó ÷îëîâ³ê³â òà æ³íîê ó äðóã³é ãðóï³ - õâîðèõ ç
ïîºäíàíèì ïåðåá³ãîì ÀÃ òà ÖÄ 2-ãî òèïó âèÿ-
âèâñÿ âèùèì, í³æ ó ïåðø³é ãðóï³ - ñåðåä  õâîðèõ
ëèøå ç ÀÃ.

4.Â îáîõ ãðóïàõ âñòàíîâëåíî íàÿâí³ñòü ó æ³íîê
âèùîãî ð³âíÿ êîðåëÿö³éíîãî çâ`ÿçêó ì³æ ²ÔÐ-1 òà
çíà÷åííÿìè äèñêðèì³íàíòíèõ ôóíêö³é Ð1, Ð2, Ð3,
Ð4, ðîçðàõîâàíèõ íà îñíîâ³ 29 ä³àãíîñòè÷íèõ ïî-
êàçíèê³â, í³æ ó ÷îëîâ³ê³â. Òàêèì ÷èíîì, ð³âåíü

ñîìàòîìåäèíó ²ÔÐ-1 ó êðîâ³ ìîæå áóòè âèêîðèñ-
òàíèé ÿê ìàðêåð ðîçâèòêó ïîðóøåíü âóãëåâîäíîãî
îáì³íó.
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ÏÎÑÒÐÎÅÍÈÅ ÌÎÄÅËÈ ÄËß ÏÐÎÃÍÎÇÈÐÎÂÀÍÈß
ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÅÉ ÐÀÇÂÈÒÈß ÑÎ×ÅÒÀÍÍÎÃÎ
ÒÅ×ÅÍÈß ÀÐÒÅÐÈÀËÜÍÎÉ ÃÈÏÅÐÒÅÍÇÈÈ È

ÑÀÕÀÐÍÎÃÎ ÄÈÀÁÅÒÀ 2-ÃÎ ÒÈÏÀ Ñ Ó×ÅÒÎÌ
ÈÍÑÓËÈÍÎÏÎÄÎÁÍÎÃÎ ÔÀÊÒÎÐÀ ÐÎÑÒÀ-1

Ë.Â. Æóðàâë¸âà, À.Â. Ïèâîâàðîâ
Ðåçþìå. Â ñòàòüå ïðåäñòàâëåíî ìîäåëü äëÿ ïðîãíî-

çèðîâàíèÿ îñîáåííîñòåé ðàçâèòèÿ ñî÷åòàííîãî òå÷åíèÿ
àðòåðèàëüíîé ãèïåðòåíçèè (ÀÃ) è ñàõàðíîãî ä³àáåòà ÀÃ è ÑÄ
2-ãî òèïà äëÿ ìóæ÷èí è æåíùèí, ðàññ÷èòàííóþ íà îñíîâå 29
äèàãíîñòè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé, ïðèâåäåíû âåëè÷èíû äèñêðè-
ìèíàíòíûõ ôóíêöèé, îöåíåíà ðîëü èíñóëèíîïîäîáíîãî
ôàêòîðà ðîñòà-1 (ÈÔÐ-1) êàê ìàðêåðà ãëþêîçîìåòà-
áîëè÷åñêèõ íàðóøåíèé. Ïîñòðîåíà ìîäåëü çàâèñèìîñòè
óðîâíÿ ÈÔÐ-1 è çíà÷åíèå äèñêðèìèíàíòíûõ ôóíêöèé
îòäåëüíî äëÿ ìóæ÷èí è æåíùèí ñ ÀÃ è ñî÷åòàííûì òå÷åíèåì
ÀÃ è ÑÄ 2-ãî òèïà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: èíñóëèíîïîäîáíûé ôàêòîð ðîñòà-1,
ìîäåëü äëÿ ïðîãíîçèðîâàíèÿ, ñàõàðíûé äèàáåò 2-ãî òèïà.

THE COMPOSITION OF A MODEL TO PREDICT THE
FEATURES OF ASSOCIATED COURSE OF ARTERIAL

HYPERTENSION AND DIABETES TYPE 2
CONSIDERING INSULIN-LIKE GROWTH FACTOR-1

L.V. Zhuravlyova, O.V. Pyvovarov
Abstract. The article presents a model for predicting charac-

teristics of the combined flow of arterial hypertension (AH) and
diabetes mellitus (DM) type 2 for men and women, calculated
on the basis of 29 diagnostic indices, values of discriminant func-
tions are cited, the role of insulin-like growth factor-1 (IGF-1) as
a marker of glucose metabolic disorders, was evaluated. The
model of the dependence of IGF-1 level and significance of dis-
criminant functions separately for men and women with ÀÍ and
combined of ÀÍ course and DÌ type 2 was made.

Key words: insulin-like growth factor-1, ìodel prediction,
arterial hypertension, diabetes mellitus type 2.
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