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Ðåçþìå. Â åêñïåðèìåíò³ íà 48 áåçïîðîäíèõ ùóðàõ ïîêàçàíî, ùî
çàïàëüíèé ïðîöåñ ó ñëèçîâ³é îáîëîíö³ ïîðîæíèíè ðîòà ñóïðîâîä-
æóºòüñÿ íåéðîìåòàáîë³÷íèìè ïîðóøåííÿìè, ùî â³äòâîðþþòü
ñòàí ñòðåñîâîãî íàïðóæåííÿ. Âèðàçí³ø³ íåéðîãóìîðàëüí³ çì³íè,
âëàñòèâ³ åìîö³éíî-ñòðåñîâîìó ñòàíîâ³, âèÿâëÿþòüñÿ ó ùóð³â ³ç
çàïàëåííÿì ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ïîðîæíèíè ðîòà íà ôîí³ ñòðåñó.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ñëèçîâà îáîëîíêà
ïîðîæíèíè ðîòà, çàïàëåííÿ, ñòðåñ,
åêñïåðèìåíò.

Âñòóï
Çàïàëüí³ çàõâîðþâàííÿ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ïî-

ðîæíèíè ðîòà (ÑÎÏÐ) º îäíèì ³ç ðîçïîâñþäæå-
íèõ âèä³â ñòîìàòîëîã³÷íî¿ ïàòîëîã³¿ â íàñåëåííÿ
âñüîãî ñâ³òó [1]. Ðîëü ñèñòåìíèõ àäàïòàö³éíèõ
ìåõàí³çì³â ó ðîçâèòêó çàïàëåííÿ äîñ³ âèâ÷åíî
íåäîñòàòíüî [2, 3], õî÷à çâ’ÿçîê òàêèõ õâîðîá, ÿê
ñòîìàòèò ÷è êàð³ºñ, ç åìîö³éíèì ñòðåñîì,
ñóìí³â³â íå âèêëèêàº [2]. Äèñêóòàáåëüíèì çàëè-
øàºòüñÿ ïèòàííÿ êîíêðåòíèõ ìåõàí³çì³â âçàºìîç-
â’ÿçêó çàïàëåííÿ ÑÎÏÐ òà ñèñòåìíèõ çì³í åìîö-
³éíî-ñòðåñîâîãî õàðàêòåðó.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Âèâ÷èòè âïëèâ çàïàëåííÿ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè

ïîðîæíèíè ðîòà íà åìîö³éíó íàïðóãó ³ììîá³ë³çî-
âàíèõ ùóð³â çà óìîâ åêñïåðèìåíòó.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Äîñë³äæåííÿ âèêîíàíî íà 48 áåçïîð³äíèõ ùó-

ðàõ-ñàìöÿõ òðèì³ñÿ÷íîãî â³êó ìàñîþ 190,2±2,23 ã.
Òâàðèí, ÿê ó ãîñòðîìó, òàê ³ â õðîí³÷íîìó äîñë³-
äàõ, áóëî ðîçïîä³ëåíî ïî ø³ñòü îñîáèí ó êîæí³é
ñåð³¿: ³íòàêòíèé êîíòðîëü, ³ììîá³ë³çàö³éíèé ñòðåñ,
ìîäåëþâàííÿ çàïàëåííÿ, ïîºäíàííÿ ñòðåñó é çà-
ïàëåííÿ.

Âñ³ ìàí³ïóëÿö³¿ íà òâàðèíàõ çä³éñíþâàëè â³äïî-
â³äíî äî íàö³îíàëüíèõ «Çàãàëüíèõ åòè÷íèõ ïðèí-
öèï³â åêñïåðèìåíò³â íà òâàðèíàõ» (Óêðà¿íà,
2001), ÿê³ óçãîäæóþòüñÿ ç ïîëîæåííÿìè «ªâðî-
ïåéñüêî¿ êîíâåíö³¿ ïðî çàõèñò õðåáåòíèõ òâàðèí,
ÿê³ âèêîðèñòîâóþòüñÿ äëÿ åêñïåðèìåíòàëüíèõ òà
³íøèõ íàóêîâèõ ö³ëåé» (Ñòðàñáóðã, 1985), Ãåëüñ³-
íñüêî¿ äåêëàðàö³¿, óõâàëåíî¿ Ãåíåðàëüíîþ àñàìá-
ëåºþ Âñåñâ³òíüî¿ ìåäè÷íî¿ àñîö³àö³¿ (1964), Ñòà-
òóòó Óêðà¿íñüêî¿ àñîö³àö³¿ ç á³îåòèêè, íîðì GLP
(1992) [0].

Çàïàëåííÿ ÑÎÏÐ ìîäåëþâàëè øëÿõîì âòè-
ðàííÿ 4 % ðîç÷èíó ¿äêîãî íàòð³þ ïðîòÿãîì 5 õâè-
ëèí ó ùåëåïíî-àëüâåîëÿðíó ñêëàäêó ï³ä ò³îïåíòà-
ëîâèì íàðêîçîì (60 ìã/êã âíóòð³øíüîî÷åðåâèííî)
çà äîáó äî çàê³í÷åííÿ ñòðåñó. Âèðàçí³ñòü çàïà-
ëåííÿ îö³íþâàëè â³çóàëüíî (ó áàëàõ), òåðìîìåò-
ðè÷íî (çàãàëüíà òà ì³ñöåâà òåìïåðàòóðà) òà çà
ê³ëüê³ñòþ ëåéêîöèò³â ó êðîâ³.

Åìîö³éíèé ñòðåñ ó âèãëÿä³ ïðèìóñîâî¿ ³ììîá³ë³-
çàö³¿ ñòâîðþâàâñÿ â êë³òêàõ-ïåíàëàõ ³ç îðãñêëà. Òðè-
âàë³ñòü ³ììîá³ë³çàö³¿ ùóð³â çà óìîâ ãîñòðîãî åêñïåðè-
ìåíòó ñòàíîâèëà 20 ãîäèí, õðîí³÷íîãî — 15 ä³á ïî 5
ãîäèí ùîäíÿ. Ñòðåñîãåííó åìîö³éíó íàïðóãó ó òâàðèí
óñ³õ ãðóï îö³íþâàëè çà âåëè÷èíîþ âàãîâèõ êî-
åô³ö³ºíò³â (ÂÊ) òèìóñà, íàäíèðíèêîâèõ çàëîç ³ ñåëåç-
³íêè (ó â³äñîòêàõ äî ìàñè ò³ëà), âì³ñòîì àñêîðá³íîâî¿
êèñëîòè â íàäíèðíèêîâèõ çàëîçàõ ñïåêòðîôîòîìåò-
ðè÷íèì ìåòîäîì, åîçèíîô³ë³â òà êîðòèçîëó â êðîâ³,
ñòàíîì ñëèçîâî¿ îáîëîíêè øëóíêà (ÑÎØ) â³çóàëüíî,
ïîêàçíèêàìè ïåðåêèñíîãî îêèñíåíèÿ ë³ï³ä³â-àíòèîêñè-
äàíòíîãî çàõèñòó (ÏÎË-ÀÎÇ) — ð³âíåì ìàëîíîâîãî
àëüäåã³äó (ÌÀ) òà ä³ºíîâèõ êîí’þãàò³â (ÄÊ), àêòèâí³-
ñòþ ñóïåðîêñèääèñìóòàçè (ÑÎÄ) ³ êàòàëàçè â êðîâ³
ñïåêòðîôîòîìåòðè÷íèì ìåòîäîì, ñóìàö³éíî-ïîðîãî-
âèì ïîêàçíèêîì (ÑÏÏ), åìîö³éíî-ïîâåä³íêîâèì ðåàê-
ö³ÿì (ÅÏÐ) ó òåñò³ «â³äêðèòå ïîëå», àðòåð³àëüíèì òèñ-
êîì (ÀÒ), ÷àñòîòîþ ñåðöåâèõ ñêîðî÷åíü (×ÑÑ), çà
äàíèìè åëåêòðîêàðä³îãðàìè [5, 6, 7].

Åâòàíàç³þ òâàðèí ïðîâîäèëè øëÿõîì äèñëî-
êàö³¿ øèéíèõ õðåáö³â ï³ä ò³îïåíòàëîâèì íàðêîçîì.

Ñòàòèñòè÷íèé àíàë³ç äàíèõ ïðîâîäèëè çà äîïî-
ìîãîþ êðèòåð³þ t Ñòüþäåíòà ³ç ïîïðàâêîþ Áîí-
ôåðîí³ ïðè ð≤0,05 [8].

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Åêñïåðèìåíòàëüíå çàïàëåííÿ ÑÎÏÐ â ³íòàêò-

íèõ ùóð³â ³ íà ôîí³ ³ììîá³ë³çàö³éíîãî ñòðåñó ïðî-
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ÿâëÿºòüñÿ çîâí³ ã³ïåðåì³ºþ, íàáðÿêîì, êðîâîâèëè-
âàìè òà çð³äêà ïîÿâîþ âèðàçîê, ùî â ö³ëîìó
â³äïîâ³äàº òðüîì áàëàì â³çóàëüíîãî ñïîñòåðå-
æåííÿ. Îá’ºêòèâíèìè îçíàêàìè çàïàëåííÿ ÑÎÏÐ
áóëî ï³äâèùåííÿ ì³ñöåâî¿ òà çàãàëüíî¿ òåìïåðà-
òóðè äî 37,4±0,8°Ñ (ð<0,05) é íåâåëèêèé, àëå ñòà-
òèñòè÷íî äîñòîâ³ðíèé, ëåéêîöèòîç (4,78õ109/ë).

Çàïàëåííÿ ÑÎÏÐ ñóïðîâîäæóâàëîñÿ ñòðåñî-
ãåííèì âïëèâîì (òàáë. 1) ó âèãëÿä³ ñòàòèñòè÷íî
äîñòîâ³ðíèõ çìåíøåííÿ â íàäíèðíèêàõ âì³ñòó
àñêîðá³íîâî¿ êèñëîòè, ï³äâèùåííÿ â êðîâ³ ð³âíþ
êîðòèçîëó, åîçèíîïåí³¿, ïîÿâè òðîô³÷íèõ ïîðóøåíü
â ÑÎØ. Ç áîêó ìåòàáîë³÷íèõ îçíàê îñîáëèâó óâà-
ãó ïðèâåðòàº ïîðóøåííÿ îêñèëþâàëüíî¿ ð³âíîâàãè
çà ðàõóíîê çá³ëüøåííÿ ÒÁÊ-àêòèâíèõ ïðîäóêò³â
ÏÎË (ÄÊ, ÌÄÀ) ³ çíèæåííÿ àêòèâíîñò³ àíòèîêñè-
äàíòíèõ ôåðìåíò³â (ÑÎÄ ³ ÊË). Ñåðåä ñîìàòè÷-
íèõ ïîêàçíèê³â ï³äëÿãàþòü òèïîâèì ñòðåñîâèì
ïîðóøåííÿì ñóìàö³éíî-ïîðîãîâèé ïîêàçíèê
(ÑÏÏ), ÿêèé çìåíøóºòüñÿ ïîð³âíÿíî ç ³íòàêòíèì
êîíòðîëåì, â³äáèâàþ÷è çáóäæåíèé ñòàí ÖÍÑ, ³
ï³äâèùåííÿ ãðóì³íãîâî¿ àêòèâíîñò³, ùî òàêîæ
ñâ³ä÷èòü ïðî ï³äñèëåííÿ åìîö³îíàëüíîñò³ ó òâàðèí
³ç çàïàëåííÿì ÑÎÏÐ. Ñòàí ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñ-
òåìè (ÀÒ, ×ÑÑ) â óìîâàõ íàøîãî äîñë³äó ïðàê-
òè÷íî íå çì³íþâàâñÿ.

Ïðè ç³ñòàâëåíí³ îïèñàíèõ åìîö³éíî-ñòðåñîâèõ
çì³í, âèêëèêàíèõ ó ùóð³â çàïàëåííÿì ÑÎÏÐ, ç³
ñòàíîì àíàëîã³÷íèõ ïîêàçíèê³â â ³ììîá³ë³çîâàíèõ
ùóð³â âèäíî (òàáë. 1), ùî ìîäåëþâàííÿ ñòðåñó
ïðèçâîäèòü äî çíà÷íî á³ëüøî¿ åìîö³éíîãî íàïðó-
æåííÿ, ùî ïðîÿâëÿºòüñÿ á³ëüøîþ ê³ëüê³ñòþ äîñ-
òîâ³ðíî çì³íåíèõ ïîêàçíèê³â ç áîêó âèâ÷åíèõ ñèñ-
òåì íåéðîãóìîðàëüíî¿ òà ìåòàáîë³÷íî¿ ðåãóëÿö³¿, à
òàêîæ ñòàíó ÖÍÑ, ³ á³ëüøèì ñòóïåíåì ¿õ çñóâó.
Âèíÿòêîì º ò³ëüêè ïîðóøåííÿ ïðî- òà àíòèîêñè-
äàíòíî¿ ð³âíîâàãè, ÿêå ï³ä âïëèâîì çàïàëåííÿ
ÑÎÏÐ íàáóâàº á³ëüøî¿ âèðàçíîñò³, îñîáëèâî ç
áîêó ÒÁÊ-àêòèâíèõ ïðîäóêò³â. ÀÒ ³ ×ÑÑ çà óìîâ
êîðîòêî÷àñíî¿ ³ììîá³ë³çàö³¿ ïðîÿâëÿþòü òåíäåíö³þ
äî çá³ëüøåííÿ.

ßê âèäíî ç òàáëèö³ 1, ñïîëó÷åíèé âïëèâ çàïà-
ëåííÿ ÑÎÏÐ íà ôîí³ ³ììîá³ë³çàö³éíîãî ñòðåñó âèê-
ëèêàº íàéá³ëüøå çà ïðîÿâîì åìîö³éíå íàïðóæåííÿ
ó ùóð³â, ÿêå ñóïðîâîäæóºòüñÿ ñòàòèñòè÷íî äîñòî-
â³ðíèì ïîðóøåííÿì ïðàêòè÷íî âñ³õ âèâ÷åíèõ ïî-
êàçíèê³â ³ ñóòòºâèì ïîãëèáëåííÿì ¿õ çì³íè ïîð³âíÿ-
íî ç ³íòàêòíèì êîíòðîëåì ³ çàïàëåííÿì ÑÎÏÐ.

Àíàëîã³÷í³ çà íàïðÿìêîì çì³íè âñòàíîâëåíî é
ïðè âèêîíàíí³ õðîí³÷íîãî åêñïåðèìåíòó (òàáë. 2).

ßê âèäíî ç òàáëèö³ 2, çàïàëåííÿ ÑÎÏÐ íà ôîí³
òðèâàëî¿ (15 ä³á) ³ììîá³ë³çàö³¿ òåæ âèêëèêàº åìî-



90

Êë³í³÷íà òà åêñïåðèìåíòàëüíà ïàòîëîã³ÿ Òîì XII,  ¹1 (43), 2013

ö³éíå íàïðóæåííÿ, àëå âèðàæåíå çíà÷íî ñèëüí³øå,
ïðî ùî ñâ³ä÷èòü ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ðí³ çì³íè ç
áîêó çíà÷íî¿ ê³ëüêîñò³ ïîêàçíèê³â íå ò³ëüêè ïî-
ð³âíÿíî ç ³íòàêòíèì êîíòðîëåì, àëå é ç³ ñòðåñîì,
ÿêèé ó öèõ óìîâàõ ñóïðîâîäæóºòüñÿ á³ëüø âèðà-
æåíèì íàïðóæåííÿì. Íà ôîí³ õðîí³÷íîãî ñòðåñó
çíà÷íî ñèëüí³øå, í³æ ïðè ãîñòðîìó, ó êðîâ³ íàêî-
ïè÷óþòüñÿ ÒÁÊ-àêòèâí³ ïðîäóêòè ³ çíà÷íî çìåí-
øóºòüñÿ àêòèâí³ñòü ôåðìåíòàòèâíîãî àíòèîêñè-
äàíòíîãî çàõèñòó ç áîêó ÑÎÄ ³ ÊË. Çà çíà÷åííÿì
ÑÏÏ (1,5±0,22 ³ìï. çàì³ñòü 4,7±0,33 ³ìï. ó êîíò-
ðîë³), ÖÍÑ ï³äëÿãàº ùå á³ëüøîìó çáóäæåííþ, ÿêå
ñïîëó÷àºòüñÿ ç ï³äâèùåííÿì ãðóì³íãó; ðóõîâà àê-
òèâí³ñòü, äîñë³äíèöüêà ïîâåä³íêà é åìîö³éíî-âåãå-
òàòèâí³ ðåàêö³¿ ó òâàðèí ïðè öüîìó ãàëüìóþòüñÿ.
Íàáóâàº á³ëüøî¿ òåíäåíö³¿ äî ï³äâèùåííÿ ×ÑÑ.

ßê ³ â ãîñòðîìó äîñë³ä³, ñïîëó÷åííÿ çàïàëåííÿ
ÑÎÏÐ ³ç õðîí³÷íèì ñòðåñîì çá³ëüøóº âèðàçí³ñòü
âñ³õ âèâ÷åíèõ ïîêàçíèê³â ïîð³âíÿíî ç ³íòàêòíèì
êîíòðîëåì, ³ç çàïàëåííÿì, à â äåÿêèõ ³ç íèõ — ç³
ñòðåñîì. Çà öèõ óìîâ ó ùóð³â ñóòòºâî ï³äâè-
ùóºòüñÿ ÀÒ.

Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè äîçâîëÿþòü ââàæàòè çà-
ïàëåííÿ ÑÎÏÐ ñòðåñîãåííèì ñòàíîì, ÿêèé ñóòòº-
âî ïîãëèáëþºòüñÿ ïðè ñïîëó÷åíí³ ç ä³ºþ çîâí³øí³õ

ñòðåñîãåííèõ ôàêòîð³â, îñîáëèâî ïðè ¿õ òðèâàëî-
ìó âïëèâ³. Îäåðæàí³ äàí³ ïàòîãåíåòè÷íî îáãðóí-
òîâóþòü ìîæëèâ³ñòü çàñòîñóâàííÿ ó â³äïîâ³äíèõ
êë³í³÷íèõ ñèòóàö³ÿõ ôàðìàêîëîã³÷íèõ àíòèñòðåñî-
âèõ çàñîá³â íåéðîìåòàáîë³÷íî¿ ä³¿, ùî çàáåçïå-
÷èòü îïòèì³çàö³þ ôàðìàêîòåðàï³¿ ñòîìàòîëîã³÷-
íèõ çàõâîðþâàíü ñòðåñîâîãî ãåíåçó.

Âèñíîâêè
1. Çàïàëüíèé ïðîöåñ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ïîðîæ-

íèíè ðîòà ñóïðîâîäæóºòüñÿ íåéðîãîðìîíàëüíèìè,
ìåòàáîë³÷íèìè ³ öåíòðàëüíèìè ñîìàòè÷íèìè ïî-
ðóøåííÿìè, ùî â³äîáðàæàþòü ñòàí åìîö³éíî-
ñòðåñîâîãî íàïðóæåííÿ.

2. Íàéâèðàçí³ø³ ñòðåñîãåíí³ çì³íè âèíèêàþòü ó
ùóð³â ³ç çàïàëåííÿì ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ïîðîæíèíè
ðîòà íà ôîí³ ñòðåñó, îñîáëèâî õðîí³÷íîãî.

3. Íàéá³ëüø ÷óòëèâèìè ìàðêåðàìè ñòðåñîâî¿
ðåàêö³¿ â óìîâàõ åêñïåðèìåíòàëüíîãî çàïàëåííÿ
ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ïîðîæíèíè ðîòà º ð³âåíü àñêîð-
á³íîâî¿ êèñëîòè â íàäíèðíèêîâèõ çàëîçàõ, êîðòè-
çîëó òà åîçèíîô³ë³â ó êðîâ³, ïîêàçíèêè ïåðåêèñíî-
ãî îêèñíåíèÿ ë³ï³ä³â-àíòèîêñèäàíòíîãî çàõèñòó,
ñóìàö³éíî-ïîðîãîâèé ïîêàçíèê òà ãðóì³íã ç òåñòó
«Â³äêðèòå ïîëå».
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ÝÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÎÅ ÈÇÓ×ÅÍÈÅ ÂËÈßÍÈß
ÂÎÑÏÀËÅÍÈß ÑËÈÇÈÑÒÎÉ ÎÁÎËÎ×ÊÈ

ÏÎËÎÑÒÈ ÐÒÀ ÍÀ ÝÌÎÖÈÎÍÀËÜÍÎÅ
ÍÀÏÐßÆÅÍÈÅ ÈÌÌÎÁÈËÈÇÈÐÎÂÀÍÍÛÕ ÊÐÛÑ

Ë. Ò.Êèðè÷åê, Ð. Î.Êàëü÷óê
Ðåçþìå. Â ýêñïåðèìåíòå íà 48 áåñïîðîäíûõ êðûñàõ-ñàì-

öàõ ïîêàçàíî, ÷òî âîñïàëèòåëüíûé ïðîöåññ â ñëèçèñòîé îáî-

ëî÷êå ïîëîñòè ðòà ñîïðîâîæäàåòñÿ íåéðîãîðìîíàëüíûìè,
ìåòàáîëè÷åñêèìè è öåíòðàëüíûìè íåðâíûìè íàðóøåíèÿìè,
êîòîðûå îòðàæàþò ñîñòîÿíèå ñòðåññîâîãî íàïðÿæåíèÿ. Íàè-
áîëåå âûðàæåííûå èçìåíåíèÿ, ñâîéñòâåííûå ýìîöèîíàëüíî-
ñòðåññîâîìó ñîñòîÿíèþ, âîçíèêàþò ó êðûñ ñ âîñïàëåíèåì
ñëèçèñòîé îáîëî÷êè ïîëîñòè ðòà íà ôîíå õðîíè÷åñêîãî ñòðåñ-
ñà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ñëèçèñòàÿ îáîëî÷êà ïîëîñòè ðòà, âîñïà-
ëåíèå, ñòðåññ, ýêñïåðèìåíò.

EXPERIMENTAL RESEARCH OF INFLAMMATION
INFLUENCE OF TUNICA MUCOSA OF MOUTH ON

EMOTIONAL STRESS OF IMMOBILIZED RATS

L.T.Kyrychok, R. Î. Kalchuk
Abstract. In experiment on 48 outbred white male rats it has

been shown, that inflammational process in oral mucosa is ac-
companied by neurohormonal, metabolic and central neural dis-
turbances reflecting the state of stress. The most expressed
changes that are typical for emotional-stress state develop in rats
with tunica mucosa of mouth inflammation against a background
of chronic stress.

Key words: tunica mucosa of mouth, inflammation, emo-
tional stress, experiment.
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