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Ðåçþìå. Ó ðîáîò³ íàâåäåí³ äàí³ ùîäî îñîáëèâîñòåé ñåðöåâîãî
ðèòìó ó õâîðèõ íà ³øåì³÷íó õâîðîáó ñåðöÿ ó ïîºäíàíí³ ³ç ñèíäðî-
ìîì ïðîëàáóâàííÿ ì³òðàëüíîãî êëàïàíà. Ðîçãëÿíóòî îñíîâí³
ìåõàí³çìè àðèòìîãåíåçó ó õâîðèõ ç ïðîëàáóâàííÿì ì³òðàëüíîãî
êëàïàíà. Âñòàíîâëåíî íàÿâí³ñòü ó õâîðèõ äàíî¿ êàòåãîð³¿ íèçüêî-
ãî ð³âíÿ ìàãí³þ ó êðîâ³, ïîäîâæåíîãî ³íòåðâàëó QT, ïåðåâàæàííÿ
òîíóñó ñèìïàòè÷íî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè. Ñåðåä ïîðóøåíü ñåðöåâî-
ãî ðèòìó â³äì³÷åíî íàÿâí³ñòü ñóïðàâåíòðèêóëÿðíèõ òà øëóíî÷êî-
âèõ àðèòì³é, çîêðåìà, åêñòðàñèñòîë³¿, ô³áðèëÿö³¿ ïåðåäñåðäü,
ïàðîêñèçìàëüíèõ òàõ³êàðä³é. Òàêîæ ìàëè ì³ñöå ³ ïîðóøåííÿ
ïðîâ³äíîñò³ ñåðöÿ ó âèãëÿä³ áëîêàäè ïðàâî¿ òà ë³âî¿ í³æîê ïó÷êà
Ã³ñà. Âñòàíîâëåíî çâîðîòí³é ñåðåäíüî¿ ñèëè êîðåëÿö³éíèé çâ’ÿçîê
ì³æ ð³âíåì ìàãí³þ ó êðîâ³ òà ïîäîâæåííÿì ³íòåðâàëó QT (r = -
0,57, ð<0,05). Ïîðóøåííÿ ðèòìó ñåðöÿ ïðè ñèíäðîì³ ïðîëàáóâàí-
íÿ ì³òðàëüíîãî êëàïàíà ìàþòü âàæëèâå ïðîãíîñòè÷íå çíà÷åííÿ ³
¿õ ìîæíà ðîçãëÿäàòè ÿê óñêëàäíåííÿ éîãî ïåðåá³ãó, îñîáëèâî ïðè
íàÿâíîñò³ ñêëàäíèõ âèä³â ñóïðàâåíòðèêóëÿðíèõ òà øëóíî÷êîâèõ
àðèòì³é.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ïðîëàáóâàííÿ
ì³òðàëüíîãî êëàïàíà, ïîðóøåííÿ
ñåðöåâîãî ðèòìó, ìàãí³é, ³íòåðâàë
QT.

Âñòóï
Ìåõàí³çìè ïîðóøåííÿ ñåðöåâîãî ðèòìó ïðè

ïðîëàïñ³ ì³òðàëüíîãî êëàïàíà (ÏÌÊ) âèâ÷åí³ íå-
äîñòàòíüî [2]. Ïðèïóñêàþòü, ùî âèíèêíåííÿ ïî-
ðóøåíü ðèòìó â ïåðøó ÷åðãó ìîæå áóòè îáóìîâ-
ëåíî óòâîðåííÿì âîãíèù ïàòîëîã³÷íîãî ï³äâèùå-
íîãî àâòîìàòèçìó ³/àáî òðèãåðíî¿ àêòèâíîñò³, à
ïåðñèñòåíö³ÿ – ç ôîðìóâàííÿì ð³çíîìàí³òíèõ
åëåêòðîô³ç³îëîã³÷íèõ âàð³àíò³â ³ ñòåðåîìåòðè÷íèõ
òèï³â ìåõàí³çì³â ì³êðî-, ìàêðîð³åíòð³ [8].

Äî ôàêòîð³â, ÿê³ ìîæóòü ñïðèÿòè ðîçâèòêó ïî-
ðóøåíü ðèòìó ïðè ÏÌÊ, â³äíîñÿòü: íàäì³ðíå íà-
ïðóæåííÿ ñòóëîê, ñóõîæèëüíèõ õîðä ³ ïàï³ëÿðíèõ
ì’ÿç³â ì³òðàëüíîãî êëàïàíà ïðè éîãî ïðîëàáóâàíí³,
äèëàòàö³þ ë³âîãî ïåðåäñåðäÿ ³/àáî ë³âîãî øëóíî÷-
êà, õàðàêòåðíî äëÿ õâîðèõ ç ì³òðàëüíîþ ðåãóðã³-
òàö³ºþ âèðàæåíîãî àáî òÿæêîãî ñòóïåíÿ, äèñáà-
ëàíñ âåãåòàòèâíî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè, ô³áðîçí³
çì³íè â ïàï³ëÿðíèõ ì’ÿçàõ, à òàêîæ ó ì³îêàðä³
ë³âîãî ïåðåäñåðäÿ ³ /àáî ë³âîãî øëóíî÷êà, äèñï-
ëàç³þ àðòåð³¿, â³äïîâ³äàëüíî¿ çà êðîâîïîñòà÷àííÿ
àòð³îâåíòðèêóëÿðíîãî âóçëà, ïîäîâæåííÿ ³íòåðâà-
ëó QT íà ÅÊÃ ó ÷àñòèíè ïàö³ºíò³â, á³ëüøà ÷àñòî-
òà àòð³îâåíòðèêóëÿðíèõ øóíòîâèõ òðàêò³â [6, 7].

Ñåðåä ïîðóøåíü ñåðöåâîãî ðèòìó çóñòð³÷àþòüñÿ
øëóíî÷êîâà ³ ïåðåäñåðäíà åêñòðàñèñòîë³¿, ïàðîêñèç-

ìàëüíà ñóïðàâåíòðèêóëÿðíà òàõ³êàðä³ÿ, ô³áðèëÿö³ÿ
ïåðåäñåðäü (ïîñò³éíà ³ ïàðîêñèçìàëüíà ôîðìè), øëó-
íî÷êîâ³ òàõ³êàðä³¿, âíóòð³øíüîïåðåäñåðäí³, àòð³îâåíò-
ðèêóëÿðí³ áëîêàäè, ñèíäðîì ñëàáîñò³ ñèíóâîãî âóçëà.
Ïåâíîþ ì³ðîþ àðèòì³÷íèé ñèíäðîì ìîæå áóòè íà-
ñë³äêîì ïîðóøåííÿ îáì³íó ìàãí³þ â îðãàí³çì³ [6].
Îñîáëèâå çíà÷åííÿ ìàº çäàòí³ñòü ìàãí³þ ïîïåðåäæó-
âàòè âòðàòè êàë³þ êàðä³îì³îöèòàìè ³ çìåíøóâàòè
äèñïåðñ³þ òðèâàëîñò³ ³íòåðâàëó QT. Öå º âàæëèâî,
îñê³ëüêè Long QT syndrome º ïðîãíîñòè÷î íåñïðèÿò-
ëèâèì ÷èííèêîì âèíèêíåííÿ àðèòì³é, â òîìó ÷èñë³ ³
ôàòàëüíèõ [3]. Âëàñíå Long QT syndrome – LQTS
ðîçãëÿäàºòüñÿ ÿê ìàðêåð ðàïòîâî¿ ñåðöåâî¿ ñìåðò³
âíàñë³äîê øëóíî÷êîâî¿ ï³ðóåò-òàõ³êàðä³¿ [torsade de
points] òà ô³áðèëÿö³¿ øëóíî÷ê³â [5, 8, 9].

Â³äîìî, ùî ïðè ÏÌÊ ó 8 ðàç³â ÷àñò³øå çóñòð-
³÷àºòüñÿ ñèíäðîì Âîëüôà-Ïàðê³íñîíà-Óàéòà. Ïî-
ºäíàííÿ öèõ äâîõ ñèíäðîì³â, à òàêîæ Long QT
syndrome òà øëóíî÷êîâî¿ åêñòðàñèñòîë³¿ ïîã³ðøó-
þòü ïðîãíîç çàõâîðþâàííÿ â ö³ëîìó, à â ðÿä³ âè-
ïàäê³â òàêîæ ïðè çàñòîñóâàíí³ ³ìïëàíòîâàíèõ êàð-
ä³îâåðòåð³â – äåô³áðèëÿòîð³â [1, 4].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Âèâ÷èòè îñîáëèâîñò³ ïîðóøåíü ñåðöåâîãî ðèò-

ìó ó õâîðèõ íà ³øåì³÷íó õâîðîáó ñåðöÿ, ÿêà ïåðå-
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á³ãàº ó ïîºäíàíí³ ³ç ñèíäðîìîì ïðîëàáóâàííÿ
ì³òðàëüíîãî êëàïàíà.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Îá’ºêòîì äîñë³äæåííÿ áóëè 170 õâîðèõ íà ñòà-

á³ëüíó ñòåíîêàðä³þ ²² – ²²² ôóíêö³îíàëüíîãî êëàñ³â
(ÑÑ ²² – ²²² ÔÊ), ç ÿêèõ: 134 õâîðèõ ³ç ÑÑ ²² – III
ÔÊ ³ ñóïóòí³ì ñèíäðîìîì ÏÌÊ, à 36 – â ÿêèõ
îçíàêè äàíîãî ñèíäðîìó áóëè â³äñóòí³. Îáñòåæå-
íî òàêîæ 20 ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ îñ³á. Êë³í³÷íå
îáñòåæåííÿ âêëþ÷àëî çá³ð ñêàðã õâîðîãî, àíàë³ç
àíàìíåçó çàõâîðþâàííÿ, à òàêîæ çàãàëüíîïðèéíÿ-
òå îá’ºêòèâíå ô³çèêàëüíå îáñòåæåííÿ õâîðèõ òà
ëàáîðàòîðí³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ.

Âåëîåðãîìåòð³þ ïðîâîäèëè ç ìåòîþ âåðèô³-
êàö³¿ ôóíêö³îíàëüíîãî êëàñó ÑÑ òà âèçíà÷åííÿ
çì³í òîëåðàíòíîñò³ äî ô³çè÷íîãî íàâàíòàæåííÿ íà
âåëîåðãîìåòð³ «Corival». Ðåºñòðàö³þ ÅÊÃ
çä³éñíþâàëè íà àïàðàò³ «Þí³êàðä – 200» (êîìïà-
í³ÿ ÞÒÀÑ) ó 12 çàãàëüíîïðèéíÿòèõ â³äâåäåííÿõ.
Åõîêàðä³îãðàô³þ (ÅõîÊÃ) ïðîâîäèëè òðàíñòîðà-
êàëüíî íà àïàðàò³ HD 11 XE, Philips (USA). Äîñë-
³äæåííÿ ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó âåãåòàòèâíî¿ íå-
ðâîâî¿ ñèñòåìè òà âèçíà÷åííÿ çì³í ðèòìó ñåðöÿ
çä³éñíþâàëè øëÿõîì õîëòåð³âñüêîãî ìîí³òîðóâàííÿ
ÅÊÃ â àâòîìàòè÷íîìó ðåæèì³ çà äîïîìîãîþ ñèñ-
òåìè «ÊàðäèîÑåíñ» ÕÀÈ ÌÅÄÈÊÀ (ì. Õàðê³â)
çà 24-ãîäèííèì çàïèñîì êàðä³îðèòìîãðàìè.

Âèçíà÷åííÿ ð³âíÿ ìàãí³þ ïëàçìè êðîâ³ ïðîâî-
äèëè íà àíàë³çàòîð³ åëåêòðîë³ò³â ÀÝÊ – 01 çà äî-
ïîìîãîþ ðåàêòèâó «BIOTEST». Âì³ñò êàë³þ â
êðîâ³ âèçíà÷àëè ìåòîäîì éîíñåëåêòèâíîãî åëåêò-
ðîäó (²ÑÅ) íà àíàë³çàòîð³ ÀÝÊ – 01 çà äîïîìî-
ãîþ ðåàêòèâó «BIOTEST».

Óñ³ ðîçðàõóíêè çä³éñíþâàëè íà ïåðñîíàëüíîìó
êîìï’þòåð³ çà äîïîìîãîþ ïðîãðàì Microsoft
Office Excel 2003 ³ StatSoft «Statistica» v. 6,0. Âè-
ðàõîâóâàëè ñåðåäí³ àðèôìåòè÷í³ âåëè÷èíè (Ì),
ïîõèáêè ñåðåäí³õ âåëè÷èí (m), ñòàíäàðòíå â³äõè-
ëåííÿ (ó). Äàí³ ïðåäñòàâëÿëè ó âèãëÿä³ (M±m).
Äëÿ îö³íêè çâ’ÿçêó ì³æ îçíàêàìè çàñòîñîâóâàëè
êîåô³ö³ºíò êîðåëÿö³¿ (r). Ñòàòèñòè÷íî â³ðîã³äíîþ
ââàæàëàñü ð³çíèöÿ ð<0,05.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Òèïîâèìè ñêàðãàìè ó õâîðèõ ³ç ñóïóòí³ì ñèíä-

ðîìîì ÏÌÊ áóëè á³ëü àáî äèñêîìôîðò ó ä³ëÿíö³
ñåðöÿ, â³ä÷óòòÿ ñåðöåáèòòÿ ³ ïåðåáî¿â ó ðîáîò³
ñåðöÿ, çàïàìîðî÷åííÿ, ãîëîâíèé á³ëü, ïñèõîåìîö-
³éíà ëàá³ëüí³ñòü ³ íåâðîòè÷í³ ïðîÿâè.

Àðèòì³÷íèé ñèíäðîì, ÿê îäèí ³ç íàéá³ëüø õà-
ðàêòåðíèõ ïðè ÏÌÊ, êë³í³÷íî ïðîÿâëÿâñÿ ó âèã-
ëÿä³ â³ä÷óòòÿ ñåðöåáèòòÿ òà ïåðåáî¿â ó ðîáîò³
ñåðöÿ. Ñóá’ºêòèâí³ â³ä÷óòòÿ ïîñèëåíîãî àáî ïðè-
ñêîðåíîãî ñåðöåáèòòÿ áóëè â³äì³÷åí³ ó 82,0% õâî-

ðèõ, ùî íà 43,1% á³ëüøå, í³æ ó õâîðèõ áåç ñèíä-
ðîìó ÏÌÊ.

Ó õâîðèõ íà ÑÑ ²² – ²²² ÔÊ ³ ñóïóòí³ì ñèíäðî-
ìîì ÏÌÊ â³äì³÷åíî çíà÷íî íèæ÷èé ð³âåíü ìàã-
í³þ (0,50±0,02) ììîëü/ë ïðîòè (0,71±0,02) ììîëü/
ë ó õâîðèõ íà ÑÑ áåç ñèíäðîìó ÏÌÊ. Äåùî íèæ-
÷èì áóâ ³ ð³âåíü êàë³þ, ÿêèé ñòàíîâèâ ó ïàö³ºíò³â ç
ñóïóòí³ì ñèíäðîìîì ÏÌÊ (3,4±0,06) ììîëü/ë, à ó
õâîðèõ áåç ÏÌÊ – (4,4±0,11) ììîëü/ë. Ó çäîðîâèõ
ëþäåé ïîêàçíèêè ìàãí³þ ³ êàë³þ ñêëàëè, â³äïîâ³äíî,
â ñåðåäíüîìó (0,9±0,04) ³ (4,2±0,1) ììîëü/ë.

Ó á³ëüøîñò³ õâîðèõ íà ÑÑ ²² - ²²² ÔÊ ³ç ñóïóòí³ì
ñèíäðîìîì ÏÌÊ, íà â³äì³íó â³ä õâîðèõ áåç ÏÌÊ,
ïîäîâæóâàâñÿ ³íòåðâàë QT (äî 0,46±0,005 ñ,
ð<0,001), ç ÷èì ïîâ’ÿçàíà, î÷åâèäíî, åëåêòðè÷íà
íåñòàá³ëüí³ñòü ñåðöÿ â òàêèõ õâîðèõ ³ çâ’ÿçàíà ç
íåþ åêñòðàñèñòîë³ÿ, òàõ³àðèòì³¿, ïîðóøåííÿ ïðî-
â³äíîñò³ (òàáë. 1.). Êîðèãîâàíèé ³íòåðâàë QTñ ó çäî-
ðîâèõ îñ³á ñòàíîâèâ (395,4±24,3) ìñ. Çà íàÿâíîñò³
ñèíäðîìó ÏÌÊ öåé ïîêàçíèê ïîäîâæóâàâñÿ äî
(541,1±10,2) ìñ (ð<0,001). Ó õâîðèõ íà ÑÑ áåç ñèíä-
ðîìó ÏÌÊ â³í çíàõîäèâñÿ â ìåæàõ (425,8±6,2) ìñ
(ð>0,05). Ó õâîðèõ ³ç ïîäîâæåíèì ³íòåðâàëîì QT
â³ðîã³äíî ÷àñò³øå, í³æ ó õâîðèõ ³ç íîðìàëüíîþ òðèâà-
ë³ñòþ åëåêòðè÷íî¿ ñèñòîëè, ñïîñòåð³ãàëàñü åêñòðàñè-
ñòîë³ÿ ³ òàõ³àðèòì³ÿ. Çâàæàþ÷è íà âàæëèâó ðîëü ó
ïåðåá³ãó ÑÑ ³ç ñèíäðîìîì ÏÌÊ çì³í ³íòåðâàëó QTñ
áóëî çàóâàæåíî, ùî éîãî ïîäîâæåííÿ çàëåæèòü â³ä
ð³âíÿ ìàãí³þ â êðîâ³. Çîêðåìà, ì³æ òðèâàë³ñòþ QTc ³
ð³âíåì ìàãí³þ ³ñíóº îáåðíåíî-ïðîïîðö³éíèé ñåðåäíüî¿
ñèëè êîðåëÿö³éíèé çâ’ÿçîê (r=-0,57; ð<0,05).

Çà íàÿâíîñò³ ÏÌÊ çíà÷íî ÷àñò³øå â³äì³÷àëè-
ñÿ ïîðóøåííÿ ðèòìó ñåðöÿ, çîêðåìà, ñóïðàâåíò-
ðèêóëÿðí³ åêñòðàñèñòîëè – ó (61,2%), øëóíî÷êîâ³
åêñòðàñèñòîëè – ó (55,2%), ô³áðèëÿö³ÿ ïåðåä-
ñåðäü – ó (19,4%) õâîðèõ. Äåùî ð³äøå çóñòð³÷à-
ëàñÿ ïàðîêñèçìàëüíà øëóíî÷êîâà òàõ³êàðä³ÿ
(6,7%). Ïîð³âíþþ÷è ö³ ïîêàçíèêè ç äàíèìè õâîðèõ
íà ÑÑ áåç ÏÌÊ, ñë³ä çàóâàæèòè, ùî äàí³ ïîðó-
øåííÿ ðèòìó ñåðöÿ çíà÷íî ð³äøå ìàëè ì³ñöå ó
îñòàíí³õ. Òàê, âèíèêíåííÿ ñóïðàâåíòðèêóëÿðíèõ
òà øëóíî÷êîâèõ åêñòðàñèñòîë³é ó õâîðèõ íà ÑÑ
áåç ñèíäðîìó ÏÌÊ â³äì³÷åíî ó 5,6% òà 8,3% õâî-
ðèõ â³äïîâ³äíî, à ÷àñòîòà ô³áðèëÿö³é ïåðåäñåðäü
òà âèïàäêè ïàðîêñèçìàëüíî¿ øëóíî÷êîâî¿ òàõ³-
êàðä³¿ ðåºñòðóâàëèñü ó 2,8% õâîðèõ.

Ïðîâîäÿ÷è àíàë³ç äàíèõ ÅÊÃ, ñë³ä â³äì³òèòè
íàÿâí³ñòü ó õâîðèõ ÑÑ ³ç ñèíäðîìîì ÏÌÊ ïîðó-
øåíü íå ëèøå ðèòìó, àëå é ïðîâ³äíîñò³ ì³îêàðäà.
Òàê, ÷àñòîòà áëîêàäè ïðàâî¿ ³ ë³âî¿ í³æîê Ã³ñà
áóëà â³äì³÷åíà, â³äïîâ³äíî, â 44,8% (60) òà 28,3%
(38) îñ³á, ùî çíà÷íî âèùå, í³æ ó ãðóï³ õâîðèõ íà
ÑÑ áåç ÏÌÊ – 22,2% (8) òà 13,9% (5) â³äïîâ³äíî.

Çà äàíèìè õîëòåð³âñüêîãî ìîí³òîðóâàííÿ ÅÊÃ
ó õâîðèõ ³ç ÏÌÊ çá³ëüøóâàëàñÿ äîáîâà ê³ëüê³ñòü
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øëóíî÷êîâèõ (535,6±8,1) òà íàäøëóíî÷êîâèõ
(336,7±8,0) åêñòðàñèñòîë, ïðîòè, â³äïîâ³äíî
(366,3±6,3) òà (205,9±2,5) åêñòðàñèñòîë ó õâîðèõ
íà ÑÑ áåç ñèíäðîìó ÏÌÊ.

Àíàë³ç ïîêàçíèê³â âàð³àáåëüíîñò³ ðèòìó ñåðöÿ,
îòðèìàíèõ çà äîïîìîãîþ äîáîâîãî ìîí³òîðèíãó ÅÊÃ,
äàâ ìîæëèâ³ñòü âñòàíîâèòè çàëåæí³ñòü áàëàíñó ñèì-
ïàòè÷íî¿ òà ïàðàñèìïàòè÷íî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè çà-
ëåæíî â³ä íàÿâíîñò³/â³äñóòíîñò³ ÏÌÊ. Â³äíîøåííÿ
LF/HF, ÿêå â³äîáðàæàº äèñáàëàíñ âåãåòàòèâíî¿ íå-
ðâîâî¿ ñèñòåìè â ö³ëîìó, áóëî çíà÷íî âèùèì
(2,5±0,17) óì. îä. ïðè ñóïóòíüîìó ñèíäðîì³ ÏÌÊ
ïîð³âíÿíî ç òàêèì ïðè ÑÑÍ áåç ñèíäðîìó ÏÌÊ
(1,5±0,12) óì.îä. Äàí³ çì³íè ñâ³ä÷àòü ïðî ï³äâèùåíèé
òîíóñ ñèìïàòè÷íîãî â³ää³ëó ³ çíèæåííÿ ïàðàñèìïà-
òè÷íî¿ ëàíêè ðåãóëÿö³¿ âåãåòàòèâíî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè.

Âèñíîâêè
1. Çà íàÿâíîñò³ ÏÌÊ çíà÷íî ÷àñò³øå â³äì³÷à-

ëèñÿ ïîðóøåííÿ ðèòìó ñåðöÿ, çîêðåìà, ñóïðàâåí-
òðèêóëÿðí³ åêñòðàñèñòîëè (61,2%), øëóíî÷êîâ³
åêñòðàñèñòîëè (55,2%), ô³áðèëÿö³ÿ ïåðåäñåðäü
(19,4%). Äåùî ð³äøå çóñòð³÷àëàñÿ ïàðîêñèçìàëü-
íà øëóíî÷êîâà òàõ³êàðä³ÿ (6,7%).

2. Ð³âåíü ìàãí³þ â êðîâ³ õâîðèõ íà ÑÑ ²² - ²²²
ÔÊ ³ ñèíäðîì ÏÌÊ çíà÷íî íèæ÷èé ó ïîð³âíÿíí³ ç
õâîðèìè áåç ÏÌÊ

3. Ó á³ëüøîñò³ õâîðèõ íà ÑÑ ²² - ²²² ÔÊ çà íà-
ÿâíîñò³ ñèíäðîìó ÏÌÊ ïîäîâæóâàâñÿ ³íòåðâàë
QT, ç ÷èì ïîâ’ÿçàíà, î÷åâèäíî, åëåêòðè÷íà íå-
ñòàá³ëüí³ñòü ñåðöÿ ó òàêèõ õâîðèõ ³ çâ’ÿçàíà ç
íåþ åêñòðàñèñòîë³ÿ, òàõ³àðèòì³¿, ïîðóøåííÿ ïðî-
â³äíîñò³.

4. Âñòàíîâëåíèé â³ðîã³äíèé ñåðåäíüî¿ ñèëè
çâîðîòí³é êîðåëÿö³éíèé çâ’ÿçîê ì³æ òðèâàë³ñòþ
³íòåðâàëó QTñ òà ð³âíåì ìàãí³þ ó êðîâ³ (r = -0,57,
ð<0,05).

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
Ïîðóøåííÿ ðèòìó ñåðöÿ º âàæëèâèì ôàêòî-

ðîì ðèçèêó ó õâîðèõ íà ÑÑ ²² - ²²² ÔÊ çà íàÿâ-
íîñò³ ñèíäðîìó ÏÌÊ. Òîìó ïîäàëüøå ïîãëèáëåíå
âèâ÷åííÿ âçàºìîçâ’ÿçê³â ì³æ îêðåìèìè ïàòîãåíå-
òè÷íèìè ëàíêàìè ³ îñíîâíèìè ïðîÿâàìè äàíîãî
çàõâîðþâàííÿ ìàº âåëèêå ïðîãíîñòè÷íå ³ êë³í³÷íå
çíà÷åííÿ.
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ÍÀÐÓØÅÍÈÅ ÐÈÒÌÀ ÑÅÐÄÖÀ Ó ÁÎËÜÍÛÕ Ñ
ÈØÅÌÈ×ÅÑÊÎÉ ÁÎËÅÇÍÜÞ ÑÅÐÄÖÀ È

ÑÈÍÄÐÎÌÎÌ ÏÐÎËÀÁÈÐÎÂÀÍÈß ÌÈÒÐÀËÜÍÎÃÎ
ÊËÀÏÀÍÀ

Ò. Â. Íàëóæíàÿ
Ðåçþìå. Â ðàáîòå ïðèâåäåíû äàííûå îá îñîáåííîñòÿõ

ñåðäå÷íîãî ðèòìà ó áîëüíûõ èøåìè÷åñêîé áîëåçíüþ ñåðäöà,
êîòîðàÿ ñî÷åòàåòñÿ ñ ñèíäðîìîì ïðîëàáèðîâàíèÿ ìèòðàëüíî-
ãî êëàïàíà. Ðàññìîòðåíû îñíîâíûå ìåõàíèçìû àðèòìîãåíåçà
ó áîëüíûõ ñ ïðîëàáèðîâàíèåì ìèòðàëüíîãî êëàïàíà. Óñòà-
íîâëåíî íàëè÷èå ó áîëüíûõ äàííîé êàòåãîðèè íèçêîãî óðîâ-
íÿ ìàãíèÿ â êðîâè, óäëèíåííîãî èíòåðâàëà QT, ïðåîáëàäàíèå
òîíóñà ñèìïàòè÷åñêîé íåðâíîé ñèñòåìû. Ñðåäè íàðóøåíèé
ñåðäå÷íîãî ðèòìà îòìå÷åíî íàëè÷èå ñóïðàâåíòðèêóëÿðíûõ è
æåëóäî÷êîâûõ àðèòìèé, â ÷àñòíîñòè, ýêñòðàñèñòîëèè, ôèá-
ðèëëÿöèè ïðåäñåðäèé, ïàðîêñèçìàëüíûõ òàõèêàðäèé. Òàêæå
èìåëè ìåñòî è íàðóøåíèÿ ïðîâîäèìîñòè ñåðäöà â âèäå áëî-

êàäû ïðàâîé è ëåâîé íîæåê ïó÷êà Ãèñà. Óñòàíîâëåíî íàëè÷èå
îáðàòíîé ñðåäíåé ñèëû êîððåëÿöèîííîé ñâÿçè ìåæäó óðîâ-
íåì ìàãíèÿ â êðîâè è óäëèíåíèåì èíòåðâàëà QT (r = -0,57,
ð<0,05). Íàðóøåíèÿ ðèòìà ñåðäöà ïðè ÑÑ è ñîïóòñòâóþùåì
ñèíäðîìå ÏÌÊ èìåþò âàæíîå ïðîãíîñòè÷åñêîå çíà÷åíèå è èõ
ìîæíî ðàññìàòðèâàòü êàê îñëîæíåíèå åãî òå÷åíèÿ, îñîáåííî
ïðè íàëè÷èè ñëîæíûõ âèäîâ ñóïðàâåíòðèêóëÿðíûõ è æåëó-
äî÷êîâûõ àðèòìèé

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïðîëàáèðîâàíèå ìèòðàëüíîãî êëàïàíà,
íàðóøåíèå ñåðäå÷íîãî ðèòìà, ìàãíèé, èíòåðâàë QT.

CARDIAC ARRHYTHMIAS IN PATIENTS WITH
ÑORONARY HEART DISEASE COMBINED WITH

MITRAL VALVE PROLAPSE SYNDROME

T. V. Naluzhna
Abstract. The paper presents data with characteristics of the

cardiac arrhythmias in patients with Coronary Heart Disease
combined with the Mitral Valve Prolapse Syndrome. The basic
mechanisms of arrhythmogenecity in patients with Mitral Valve
Prolapse. The presence in this category of patients the low level
of magnesium in the blood, prolonged interval QT, the predomi-
nance of sympathetic nervous system has been stated. The pres-
ence of paroxysmal ventricular  arrhythmias, including arrhyth-
mia, atrial fibrillation, paroxysmal tachycardias has been noted
among cardiac arrhythmias. Conduction disorders of the heart –
blockade of the right and left bundle branch block were also ob-
served. The presence of the reverse medium strength of the cor-
relative connections between the level of magnesium in the blood
and lengthening of the QT interval (r = -0,57, p<0.05) has been
established. Cardiac arrhythmias in Mitral Valve Prolapse Syn-
drome have important prognostic value and can be considered as
a complication of its course, especially when there are complex
types and paroxysmal ventricular arrhythmias.

Keywords: Mitral Valve Prolapse, Cardiac Arrhythmia,
magnesium, interval QT.
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