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Ðåçþìå. Äîñë³äæåíî âì³ñò ²Ë-1β, ²Ë-2, ²Ë-6,²Ë-8, ÑÐÏ òà ÔÍÏ-α
ó ãîñòðîìó ïåð³îä³ ³øåì³÷íîãî ³íñóëüòó (²²) çàëåæíî â³ä â³êó
õâîðèõ, òÿæêîñò³ ²² òà ðîçì³ð³â ³íôàðêòó. Âèÿâëåíî, ùî â
íàéá³ëüøîþ ì³ðîþ âì³ñò óñ³õ âèçíà÷óâàíèõ ïîêàçíèê³â çðîñòàº ó
ïàö³ºíò³â, ñòàðøå 60 ð., ïðè òÿæêîìó ñòóïåí³ ²² òà âåëèêèõ
ðîçì³ðàõ ³íôàðêòíîãî âîãíèùà (>100 ñì3).Âì³ñò ²Ë-6, ²Ë-8 òà
ÑÐÏ çàëåæàâ â³ä â³êó õâîðîãî, ñòóïåíÿ òÿæêîñò³ ²² òà ðîçì³ð³â
³íôàðêòíîãî âîãíèùà. Âì³ñò ²Ë-1β çíàõîäèâñÿ â ò³ñíîìó çâ’ÿçêó
ç³ñòóïåíåì âàæêîñò³ ²². Ð³âåíü ²Ë-2 çàëåæàâ â³ä òÿæêîñò³ òà
ðîçì³ð³â ²², ÔÍÏ-α ëèøå â³ä ðîçì³ðó ³íôàðêòó.

Âñòóï
Âàæëèâó ðîëü ó ïîøêîäæåíí³ ìîçêîâî¿ ðå÷î-

âèíè ïðè ²² â³ä³ãðàþòü ìåä³àòîðè çàïàëåííÿ – öè-
òîê³íè [7]. Ñèíòåçóþ÷èñü ó âîãíèù³ çàïàëåííÿ,
öèòîê³íè âïëèâàþòü íà âñ³ ïàòîãåíåòè÷í³ ëàíêè
³íñóëüòà òà ïðàêòè÷íî íà âñ³ êë³òèíè, ÿê³ áåðóòü
ó÷àñòü ó ðîçâèòêó çàïàëüíèõ çì³í: íåéòðîô³ëüí³
ãðàíóëîöèòè, ìàêðîôàãè, ô³áðîáëàñòè, êë³òèíè åí-
äîòåë³þ òà åï³òåë³þ, à òàêîæ Ò- ³ Â-ë³ìôîöèòè[8].-
Ïîñò³øåì³÷íà çàïàëüíà â³äïîâ³äü ñïðÿìîâàíà íà
âèäàëåííÿ íåêðîòèçîâàíî¿ òêàíèíè ³ç çîíè ²², àëå â
òîé æå ÷àñ âîíà ïðèçâîäèòü äî çá³ëüøåííÿ ³íôàðê-
òíîãî âîãíèùà ³ îáòÿæóº ïåðåá³ã çàõâîðþâàííÿ.

Ðåçóëüòàòè êë³í³÷íèõ äîñë³äæåíü ùîäî çì³í
öèòîê³íîâîãî ñòàòóñó òà ïðîãíîñòè÷íîãî çíà÷åííÿ
ïîðóøåííÿ âì³ñòó öèòîê³í³â ó õâîðèõ ³ç ãîñòðèì ²²
âèÿâèëèñÿ ñóïåðå÷ëèâèìè. Òàê, ó ðîáîò³ Àðàêå-
ëÿí òà ñï³âàâ. íå âèÿâëåíî çâ’ÿçêó ð³âíÿ äåÿêèõ
öèòîê³í³â (IL-6, IL-4, ÔÍÏ) ³ç ïåðåá³ãîì çàõâîðþ-
âàííÿ [3]. Â ³íøîìó äîñë³äæåíí³òàêîæ áóëî ïîêà-
çàíî, ùî ð³âåíü ìåä³àòîð³â çàïàëåííÿ íå çàëåæàâ
â³ä òÿæêîñò³ êë³í³÷íîãî ïåðåá³ãó ïðîòÿãîì 12 ãî-
äèí ç ìîìåíòó ðîçâèòêó ²² [4]. Ðåçóëüòàòè ³íøèõ
äîñë³äæåíü ñâ³ä÷àòü ïðî çàëåæí³ñòü ïîðóøåíü
öèòîê³íîâîãî ñòàòóñó â³ä âàæêîñò³ ²². Âèÿâëåíî
ïîçèòèâí³ êîðåëÿö³éí³ çâ’ÿçêè ì³æ òÿæê³ñòþ ñòàíó
ïàö³ºíò³â, ñòóïåíåì íåâðîëîã³÷íîãî äåô³öèòó òà
ð³âíÿìè IL-1β ³ ÔÍÏ-α ïðè ²² [1]. Ïîêàçàíî, ùî
ïîã³ðøàííÿ ñòàíó õâîðèõ ç ²² ó ïåðø³ 48 ãîäèí
àñîö³þâàëîñÿ ç äîñòîâ³ðíî âèùèì ð³âíåì ²Ë-6 òà
ïðîòèçàïàëüíèõ öèòîê³í³â ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ òà ó
ë³êâîð³ [6]. ²íø³ â÷åí³ â³äì³÷àëè ãëèáîêèé äåô³öèò
IL-1β òà IL-6 íà ôîí³ ï³äâèùåííÿ êîíöåíòðàö³¿
Ñ-ðåàêòèâíîãî ïðîòå¿íó (ÑÐÏ) ïðè ²² ç íåñïðèÿò-
ëèâèì ïðîãíîçîìçàõâîðþâàííÿ [2]. Ó ïóáë³êàö³¿,

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ³øåì³÷íèé ³íñóëüò,
ïðîçàïàëüí³ öèòîê³íè, Ñ-ðåàêòèâ-
íèé ïðîòå¿í.

ïðèñâÿ÷åí³é âèâ÷åííþ ð³âíÿ ÑÐÏ ó ïàö³ºíò³â ç ²²,
âèÿâëåíî éîãî ïðîãíîñòè÷íó ö³íí³ñòü ùîäî ïðî-
ãðåñóâàííÿ òà íàñë³äê³â çàõâîðþâàííÿ. Ï³äâèùåí-
íÿ ð³âíÿ ÑÐÏ ïðîòÿãîì 24 ãîäèí ç ìîìåíòó ðîç-
âèòêó ³íñóëüòó àñîö³þâàëîñÿ ç ïîã³ðøàííÿì ïåðå-
á³ãó çàõâîðþâàííÿ òà âèñîêîþ éìîâ³ðí³ñòþ ïî-
âòîðíèõ ñóäèííèõ ïîä³é àáî âèñîêèì ðèçèêîì ôà-
òàëüíîãî íàñë³äêó ïðîòÿãîì ïåðøîãî ðîêó ï³ñëÿ
ïåðåíåñåíîãî ²² [5].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Âèâ÷èòè ð³âåíü ïðîçàïàëüíèõ öèòîê³í³â ó ãîñ-

òðîìó ïåð³îä³ ²² çàëåæíî â³ä â³êó õâîðèõ, âàæêîñò³
²² òà ðîçì³ðó ³íôàðêòíîãî âîãíèùà.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Ï³ä ñïîñòåðåæåííÿì ïåðåáóâàëî 134 õâîðèõ ç

²², ÿê³ çíàõîäèëèñÿ íà ñòàö³îíàðíîìó ë³êóâàíí³ â
³íñóëüòíîìó â³ää³ëåíí³ Òåðíîï³ëüñüêî¿ îáëàñíî¿
êîìóíàëüíî¿ êë³í³÷íî¿ ïñèõîíåâðîëîã³÷íî¿ ë³êàðí³.
Â³ê õâîðèõ ñòàíîâèâ â³ä 45 äî 72 ðîê³â (â ñåðåäíü-
îìó – (59,4 ± 4,6) ð.): äî 60 ð. – 72 (53,7 %) òà
ñòàðøå 60 ð. – 62 (46,3 %) ïàö³ºíò³â. ×àñòêà ÷î-
ëîâ³ê³â ñòàíîâèëà 48,5%, æ³íîê — 51,5%. Äî îá-
ñòåæåííÿ ìè âêëþ÷àëè ïàö³ºíò³â, ÿê³ íàäõîäèëè â
ñòàö³îíàð ó ïåðø³ 24 ãîäèíè â³ä ïî÷àòêó ìîçêîâî-
ãî ³íôàðêòó. Êðèòåð³ÿìè âèêëþ÷åííÿ áóëè: íà-
ÿâí³ñòü ïîâòîðíèõ ²² òà ïîðóøåííÿ ñâ³äîìîñò³
ãëèáøå çà ñîïîð (çà øêàëîþ Ãëàçãî ìåíøå 9-10
áàë³â) òà ïàö³ºíòè ç ïîë³îðãàííîþ íåäîñòàòí³ñòþ
(ñåðöåâî-ëåãåíåâîþ äåêîìïåíñàö³ºþ, õðîí³÷íîþ
íèðêîâîþ ïàòîëîã³ºþ). Ä³àãíîç ìîçêîâîãî ³íôàðê-
òó âåðèô³êóâàëè çà äîïîìîãîþ ñï³ðàëüíî¿ êîìï’þ-
òåðíî¿ òîìîãðàô³¿ (ÊÒ) (Astelon 4, Toshiba).
Òÿæê³ñòü ñòàíó õâîðèõ òà ñòóï³íü íåâðîëîã³÷íîãî
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äåô³öèòó îö³íþâàëàñÿ çà øêàëîþ NIHSS íà 1-øó äîáó
³íñóëüòó. Â³äïîâ³äíî äî çì³í íà ÊÒ õâîð³ áóëè ðîçïîä³-
ëåí³ íà 3 ãðóïè: ç ìàëèìè ²² - äî 10 ñì3, ²² ñåðåäí³õ
ðîçì³ð³â – 10-100 ñì3 òà âåëèêèìè ²² - >100 ñì3.

Öèòîê³íîâèé ñòàòóñ îö³íþâàëè çà âì³ñòîì ïðî-
çàïàëüíèõ ³íòåðëåéê³í³â: IL-1β, IL-2, IL-6, IL-8,ÑÐÏ
òà ÔÍÏ-α â ñèðîâàòö³ êðîâ³ ìåòîäîì ³ìóíîôåð-
ìåíòíîãî àíàë³çó çà äîïîìîãîþ ñòàíäàðòíèõ íà-
áîð³â âèðîáíèöòâà ÇÀÎ “Âåêòîð-Áåñò” (Ðîñ³ÿ).

Êîíòðîëüíó ãðóïó ñêëàëè 22 ïðàêòè÷íî çäîðîâ³
îñîáè, çà â³êîì ³ ñòàòòþ ðåïðåçåíòàòèâí³ ùîäî
õâîðèõ îñíîâíî¿ ãðóïè.

Ñòàòèñòè÷íó îáðîáêó îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â
âèêîíàíî çà äîïîìîãîþ ïàêåòó ñòàòèñòè÷íîãî
àíàë³çó Statistica 8. Âèçíà÷àëè íàñòóïí³ ïîêàçíèêè:
ñåðåäíº çíà÷åííÿ (M), ñòàíäàðòíà ïîìèëêà (m).
Òàêîæ áóëî ïðîâåäåíî êîðåëÿö³éíèé àíàë³ç. Ïî-
ð³âíÿííÿ âèá³ðîê çä³éñíåíî ³ç çàñòîñóâàííÿì êðè-
òåð³þ Ñòüþäåíòà (t) òà êîåô³ö³ºíòó êîðåëÿö³¿ (r).

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Ãåîäèíàì³÷íèé ³øåì³÷íèé ³íñóëüò (ÃÄ²) áóâ

ä³àãíîñòîâàíèé ó 40 (29,9 %) îáñòåæóâàíèõ ïàö³ºíò³â,
àòåðîòðîìáîòè÷íèé(ÀÒ²) – ó 30 (22,4 %), êàðä³îåì-
áîë³÷íèé(ÊÅ²) – ó 36 (26,9 %) òà ëàêóíàðíèé (Ë²) – ó
28 (20,9 %)  õâîðèõ. ²² â êàðîòèäíîìó áàñåéí³ ñïîñòå-
ð³ãàâñÿ – ó 104 (77,6 %) òà ó âåðòåáðîáàçèÿðíîìó – ó
30 (22,4 %) ïàö³ºíò³â. Çà äàíèìè ÊÒ ³íñóëüòè ìàëèõ
ðîçì³ð³â (äî 10 ñì3) íà ÊÒ â³äì³÷àëèñÿ ó 42 (31,2 %)
õâîðèõ. ²² â³ä 10 äî 100 ñì3âèÿâëÿâñÿ ó 69 (51,5%)
ïàö³ºíò³â: ñåðåäí³é ðîçì³ð ³íôàðêòó - (45,2±9,2)ñì3.
Õâîðèõ ç âåëèêèì ³íôàðêòîì ìîçêó áóëî 23 (17,2 %):
ñåðåäí³é ðîçì³ð âîãíèùà ñòàíîâèâ (124±10,1) ñì3. ²²
ìàëîãî òà ñåðåäíüîãî ðîçì³ð³â âèÿâëÿëèñÿ ÿê ó êà-
ðîòèäíîìó, òàê ³ âåðòåáðîáàçèëÿðíîìó áàñåéíàõ,
âåëèêîãî – ëèøå ó êàðîòèäíîìó áàñåéí³. Ðîçì³ðè
³íôàðêòó ó õâîðèõ ç ï³äòèïàìè ²² ïðåäñòàâëåí³ â
òàáë. 1.

ßê âèäíî ç òàáëèö³ 1, ìàë³ ðîçì³ðè ³íôàðêòó
ñïîñòåð³ãàëèñÿ ó âñ³õ õâîðèõ ç Ë², ó 30,0 % õâîðèõ
ç ÃÄ², ó 25,6 % ïàö³ºíò³â ç ÊÅ² òà íå âèÿâëåí³ ïðè
ÀÒ². Ñåðåäí³é ðîçì³ð ²² ìàéæå ç îäíàêîâîþ ÷àñ-
òîòîþ çóñòð³÷àâñÿ ïðè òðüîõ ï³äòèïàõ ³íñóëüòó:
ÃÄ², ÀÒ² òà Ë². Ó õâîðèõ ç ÀÒ² òà ÊÅ² â³ðîã³äíî
(ð<0,05) ÷àñò³øå, í³æ ïðè ÃÄ² ä³àãíîñòîâàíî
³íôàðêòè ðîçì³ðîì >100 ñì3.

Â³äïîâ³äíî äî øêàëè NIHSS ïðè ïîñòóïëåíí³
ëåãêèé ²² âèÿâëÿëè ó 51 (38,1 %) õâîðèõ, ñåðåäíüî
òÿæêèé - ó 56 (41,8 %) òà âàæêèé – 27 (20,1 %).

Ïðè àíàë³ç³ âì³ñòó ïðîçàïàëüíèõ öèòîê³í³â ó
õâîðèõ ð³çíîãî â³êó âèÿâëåíî â³ðîã³äíî (ð�0,05)
âèù³ çíà÷åííÿ óñ³õ âèçíà÷óâàíèõ ïîêàçíèê³â ïî
â³äíîøåííþ äî îñ³á êîíòðîëüíî¿ ãðóïè (òàáë. 2).
Ïðè àíàë³ç³ çì³í âèçíà÷óâàíèõ ïàðàìåòð³â â³äì³-

÷åíî, ùî  ó ïàö³ºíò³â ñòàðøå 60 ð. â³ðîã³äíî
(ð<0,05)  ï³äâèùóâàëèñÿ ð³âí³ ²Ë-6 òà ²Ë-8 ó ïî-
ð³âíÿíí³ ç õâîðèìè äî 60 ð. Îäíî÷àñíî â îñ³á
ñòàðøå 60 ð. äîñòîâ³ðíî (ð<0,05) á³ëüøå çðîñòàâ
ð³âåíü ÑÐÏ – äî (25,9±1,4) ìã/ë ïî â³äíîøåííþ
äî õâîðèõ â³êîì 45-60 ð. ïàö³ºíò³â ð³çíîãî â³êó
â³äì³÷åíî ï³äâèùåííÿ ð³âí³â ²Ë-1β, ²Ë-2 òà ÔÍÏ-
Q ïî â³äíîøåííþ äî êîíòðîëüíî¿ ãðóïè. Ïðîòå
â³ðîã³äíî¿ â³äì³ííîñò³ ì³æ çíà÷åííÿìè õâîðèõ
äâîõ â³êîâèõ ãðóï âèÿâëåíî íå áóëî.

Àíàë³ç ð³âí³â ìàðêåð³â çàïàëåííÿ ó õâîðèõ ç
ð³çíèì ñòóïåíåì òÿæêîñò³ ²² âêàçóâàâ íà çà-
ëåæí³ñòü ð³âíÿ ïðîçàïàëüíèõ öèòîê³í³â ²Ë-6 òà ²Ë-
1β â³ä ñòóïåíÿ òÿæêîñò³ íåâðîëîã³÷íèõ ïîðóøåíü
(òàáë. 3). ×èì òÿæ÷èé ñòóï³íü íåâðîëîã³÷íèõ ïî-
ðóøåíü, òèì âèùèé ð³âåíü ïðîçàïàëüíèõ öèòîê³í³â
²Ë-6 òà ²Ë-1β. Â³äì³÷åíî äîñòîâ³ðíå (ð<0,5) çðîñ-
òàííÿ ð³âí³â öèõ ìåä³àòîð³â çàïàëåííÿ ó ïàö³ºíò³â
ç ñåðåäíüî òÿæêèì òà òÿæêèì ²² ó ïîð³âíÿíí³ ç
õâîðèìè ç ëåãêèì íåâðîëîã³÷íèì äåô³öèòîì. Âè-
ÿâëåí³ ïîçèòèâí³ êîðåëÿö³éí³ çâ’ÿçêè ì³æ òÿæê³ñòþ
ñòàíó ïàö³ºíò³â ³ ñòóïåíåì íåâðîëîã³÷íîãî äåô³öè-
òó, îö³íåíèìè çà øêàëîþ NIHSS, òà ð³âíåì ²Ë-6
(r = +0,49; p < 0,05). Âì³ñò ²Ë-2 áóâ â³ðîã³äíî
(ð<0,5) âèùèì ëèøå ó õâîðèõ ç òÿæêèì ³íñóëüòîì
ïî â³äíîøåííþ äî õâîðèõ ç ëåãêèì íåâðîëîã³÷íèì
äåô³öèòîì.

Íå â³äì³÷åíî äîñòîâ³ðíî¿ â³äì³ííîñò³ ì³æ
ð³âíåì ïðîçàïàëüíîãîöèòîê³íó ²Ë-8 ó õâîðèõ ç ëåã-
êèì òà ñåðåäíüî òÿæêèì ²². Â³ðîã³äíî (ð0,05) âèù³
çíà÷åííÿ ²Ë-8 ä³àãíîñòîâàíî ëèøå ó õâîðèõ ç òÿæ-
êèì íåâðîëîã³÷íèì äåô³öèòîì - (53,4±2,3) ïã/ìë.

Ð³âåíü ÑÐÏ ï³äâèùóâàâñÿ ïðîïîðö³éíî äî ñòó-
ïåíÿ òÿæêîñò³ ²² ³ áóâ íàéâèùèì ïðè òÿæêîìó íå-
âðîëîã³÷íîìó äåô³öèò³. Â³ðîã³äíî (ð<0,05) âèù³
çíà÷åííÿ ÑÐÏ ñïîñòåð³ãàëèñÿ, ÿê ó ïàö³ºíò³â ç ñå-
ðåäí³ì (25,7±1,2) ìã/ë, òàê ³ ç âàæêèì (46,6±2,2)
ìã/ë ñòóïåíåì âàæêîñò³ ²². Â³ðîã³äíî¿ â³äì³ííîñò³
ì³æ çíà÷åííÿìè ÔÍÏ-α ó õâîðèõ ç ð³çíèì ñòóïå-
íåì âàæêîñò³ íåâðîëîã³÷íîãî äåô³öèòó íå áóëî
âèÿâëåíî.

Àíàë³ç ïîêàçíèê³â öèòîê³íîâîãî ñòàòóñó â õâî-
ðèõ ç ð³çíèìè ðîçì³ðàìè ³øåì³÷íîãî âîãíèùà ïî-
êàçàâ íàéìåíø³ çì³íè ó õâîðèõ ç ³íôàðêòîì äî 10
ñì3 (òàáë. 4). Âèÿâëåíî, ùî ó õâîðèõ ç ²² âåëèêèõ
ðîçì³ð³â óñ³ âèçíà÷óâàí³ ïîêàçíèêè áóëè â³ðîã³äíî
(ð<0,5) âèùèìè ïîð³âíÿíî ç àíàëîã³÷íèìè ïàðà-
ìåòðàìè ó ïàö³ºíò³â ç ìàëèìè ³íôàðêòíèìè âîãíè-
ùàìè. Ïðè ñåðåäí³õ ³íôàðêòàõ ìîçêó äîñòîâ³ðíî
(ð<0,5) âèùèìè ïî â³äíîøåííþ äî õâîðèõ ç ìà-
ëèì ²² âèÿâèëèñÿ ²Ë-6 òà ÑÐÏ. Âì³ñò óñ³õ ³íøèõ
ïðîçàïàëüíèõ öèòîê³í³â ï³äâèùóâàâñÿ, ïðîòå â³ðî-
ã³äíî¿ ð³çíèö³ ì³æ ö³ºþ ãðóïîþ õâîðèõ òà ïàö³ºíòà-
ìè ç ²² äî 10 ñì3 â³äì³÷åíî íå áóëî.
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Âèñíîâêè
1. Ó õâîðèõ ç ²² â³äì³÷åíî â³ðîã³äíå çðîñòàííÿ

ïðîçàïàëüíèõ öèòîê³í³â ó ïîð³âíÿíí³ ç ãðóïîþ êîí-
òðîëþ.

2. Âì³ñò ïðîçàïàëüíèõ öèòîê³í³â ïðè ãîñòðîìó
²² äîñòîâ³ðíî çðîñòàº ó ïàö³ºíò³â, ñòàðøå 60 ð.,
ïðè âàæêîìó íåâðîëîã³÷íîìó äåô³öèò³ òà ðîçì³ð³
³íôàðêòíîãî âîãíèùà >100 ñì3.

3. Âì³ñò ²Ë-6, ²Ë-8 òà ÑÐÏ çàëåæàâ â³ä â³êó
õâîðîãî, òÿæêîñò³ ²² òà ðîçì³ð³â ³íôàðêòíîãî âîã-

íèùà. Âì³ñò ²Ë-1β çíàõîäèâñÿ ó ò³ñíîìó çâ’ÿçêó ç
âàæê³ñòþ íåâðîëîã³÷íîãî äåô³öèòó. Ð³âåíü ²Ë-2
çàëåæàâ â³ä òÿæêîñò³ ²² òà ðîçì³ð³â ³íôàðêòíîãî
âîãíèùà. Çíà÷åííÿ ÔÍÏ-α â³ðîã³äíî â³äð³çíÿëèñÿ
ëèøå ïðè ð³çíèõ ðîçì³ðàõ ²².

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü áóäóòü

ñïðÿìîâàí³ íà âèâ÷åííÿ âçàºìîçâ’ÿçêó ì³æ ïîðó-
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Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ

øåííÿì ïðî- ³ ïðîòèçàïàëüíèõ öèòîê³í³â òà ïîêàç-
íèêàìè åíäîòåë³àëüíî¿ äèñôóíêö³¿ ó ãîñòðîìó ïå-
ð³îä³ ²².
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ÔÀÊÒÎÐÛ, ÂËÈßÞÙÈÅ ÍÀ ÓÐÎÂÅÍÜ
ÏÐÎÂÎÑÏÀËÈÒÅËÜÍÛÕÖÈÒÎÊÈÍÎÂ Â ÎÑÒÐÎÌ

ÏÅÐÈÎÄÅ ÈØÅÌÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÈÍÑÓËÜÒÀ

Í.Ð.Ñîõîð, Ñ.È.Øêðîáîò, Ñ.Á.Ñòîÿí
Ðåçþìå. Èññëåäîâàíî óð³âåíü ÈË-1β, ÈË-2, ÈË-6,ÈË-

8, ÑÐÏ è ÔÍÏ-α â îñòðîì ïåðèîäå èøåìè÷åñêîãî èíñóëüòà
(ÈÈ) â çàâèñèìîñòè îò âîçðàñòà áîëüíûõ, òÿæåñòè ÈÈ è ðàç-
ìåðîâ èíôàðêòà. Óñòàíîâëåíî, ÷òî â íàèáîëüøåé ñòåïåíè
çíà÷åíèÿ âñåõ ïîêàçàòåëåé âîçðàñòàåò ó ïàöèåíòîâ, ñòàðøå
60 ëåò, ïðè òÿæåëîé ñòåïåíè ÈÈ è áîëüøèõ ðàç ìåðàõ ³íôàð-
êòíîãî î÷àãà(>100 ñì3). Óð³âåíü ÈË-6, ÈË-8 è ÑÐÏ çàâèñåë

îò âîçðàñòà áîëüíîãî, ñòåïåíè òÿæ åñòè ÈÈ è ðàçìåðîâ èí-
ôàðêòà. Ñîäåðæàíèå ÈË-1â íàõîäèòñÿ â òåñíîé ñâÿòè ñî ñòå-
ïåíþ òÿæåñòè ÈÈ. Óðîâåíü ÈË-2 çàâèñåë îò òÿæåñòèè ðàçìå-
ðà ÈÈ, ÔÍÏ-α - òîëüêî îò ðàç ìåðà èíôàðêòà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: èøåìè÷åñêèé èíñóëüò, ïðîâîñïàëè-
òåëüíûå öèòîêèíû, Ñ-ðåàêòèâíûé ïðîòåèí.

FACTORS AFFECTING THE CONTENT OF
INFLAMMATORY CYTOKINES IN ACUTE PERIOD OF

ISCHEMIC STROKE

N.R.Sokhor, S.I.Shkrobot, S.B.Stoian
Purpose.To assess the levels of inflammatory cytokines in

acute period of ischemic stroke (IS) depending on the patients
age, severity of IS and infarction size.

Material and methods.134 patients from 45 till 72 years
with IS were involved in the study. The severity of patients’
condition was determined by the NIHSS scale on the 1st day of
stroke. According to the changes on CT patients were divided
into 3 groups: with small IS – up to 10 cm3, medium size of IS -
10-100 cm3 and large IS - > 100 cm3.Cytokine status was as-
sessed by the content of interleukins: IL-1β, IL-2, IL-6, IL-8,
CRP and TNF-α.

Results: In the patients older than 60 years, with severe
degree of IS and large size of brain infarction (> 100 cm3) the
highest levels of inflammatory cytokines, CRP and TNF-α were
observed. The content of IL-6, IL-8 and CRP depended on the
patient’s age, degree of IS severity and size of infarct zone. The
level of IL-1β was in close relation with the degree of IS severity.
The content of IL-2 was dependend on the severity and size of IS,
and only the level of TNF-α depended on the size of infarction.

Key words: ischemic stroke, inflammatory cytokines,
C-reactive protein.
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