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Ðåçþìå. Òóáåðêóëüîç º îñíîâíèì âòîðèííèì çàõâîðþâàííÿì ïðè
Â²×-³íôåêö³¿ ³ îñíîâíîþ ïðè÷èíîþ ñìåðò³ â ñòàä³¿ ÑÍ²Ä, ³ öå
ïîòðåáóº ñï³ëüíèõ ñêîîðäèíîâàíèõ çóñèëü ôòèç³àòðè÷íî¿ ñëóæáè
³ ñëóæáè áîðîòüáè ç³ ÑÍ²Äîì äëÿ ñâîº÷àñíî¿ ïðîô³ëàêòèêè òà
ä³àãíîñòèêè òóáåðêóëüîçó ó Â²×-³íô³êîâàíèõ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: òóáåðêóëüîç, Â²Ë/
ÑÍ²Ä, åï³äåì³îëîã³ÿ.

Âñòóï
Çàãîñòðåííÿ åï³äåì³÷íî¿ ñèòóàö³¿ ç òóáåðêóëü-

îçó (ÒÁ) ó ñâ³ò³ åêñïåðòè ïîâ’ÿçóþòü ç³ ñòð³ìêèì
çðîñòàííÿì ìàñøòàá³â ïàíäåì³¿ Â²Ë-³íôåêö³¿.
Ó êðà¿íàõ, äå çíà÷íà ÷àñòèíà íàñåëåííÿ Â²Ë-
³íô³êîâàíà, ó 30-50 % õâîðèõ íà Â²Ë-³íôåêö³þ º
ðèçèê çàõâîðþâàííÿ íà òóáåðêóëüîç [1,2].

Ôàõ³âö³ íàãîëîøóþòü, ùî Â²Ë ïðèçâåäå äî ïî-
äàëüøîãî çá³ëüøåííÿ ð³âíÿ çàõâîðþâàíîñò³ ðåçèñ-
òåíòíèìè ôîðìàìè òóáåðêóëüîçó [2,7]. Ñë³ä çàçíà-
÷èòè, ùî íà ñüîãîäí³ ùå íåçðîçóì³ëî, çà ÿêèõ îá-
ñòàâèí íàÿâí³ñòü Â²Ë-³íôåêö³¿ ïðèçâåäå äî ï³äâè-
ùåííÿ â³äñîòêà âèïàäê³â ïðîÿâó ë³êàðñüêî-ñò³éêèõ
øòàì³â ì³êîáàêòåð³é òóáåðêóëüîçó (ÌÁÒ).

²ñíóþòü äåê³ëüêà ïðè÷èí, çà ÿêèõ ñò³éê³ñòü äî
ïðîòèòóáåðêóëüîçíèõ ïðåïàðàò³â (ÏÒÏ) ìîæå ñïîñ-
òåð³ãàòèñÿ íàáàãàòî ÷àñò³øå ó Â²Ë-³íô³êîâàíèõ õâî-
ðèõ. Ïî-ïåðøå, ñò³éê³ øòàìè M. tuberculosis ìàþòü
çíèæåíó ãåíåòè÷íó ñèëó, òîáòî âîíè ìåíø â³ðó-
ëåíòí³, òîìó ìîæóòü âèêëèêàòè çàõâîðþâàííÿ ï³ñëÿ
ïåðâèííîãî ³íô³êóâàííÿ ò³ëüêè â ëþäåé ç îñëàáëå-
íèì ³ìóí³òåòîì. Ïî-äðóãå, ³ñíóº â³ðîã³äí³ñòü òîãî,
ùî ó Â²Ë-³íô³êîâàíèõ ÒÁ ðîçâèíóâñÿ íåùîäàâíî, à
íà ñüîãîäí³, äëÿ íàáàãàòî á³ëüøîãî â³äñîòêà íå-
äàâí³õ âèïàäê³â ³íô³êóâàííÿ, õàðàêòåðíà ñò³éê³ñòü äî
ìåäèêàìåíò³â. Ïî-òðåòº, ³íô³êóâàííþ Â²Ë-ñò³éêèìè
ôîðìàìè M. tuberculosis ìîæóòü ñïðèÿòè îäí³ ³ ò³ æ
ôàêòîðè, íàïðèêëàä, âèêîðèñòàííÿ âíóòð³øíüîâåí-
íèõ íàðêîòèê³â ³ âíóòð³øíüîãîñï³òàëüíà ³íôåêö³ÿ.
Ñàìå òàêèìè ìîæóòü áóòè ãîëîâí³ ïðè÷èíè íåîäíî-
ðàçîâî â³äì³÷åíèõ âèïàäê³â ãîñï³òàëüíèõ ñïàëàõ³â
ìóëüòèðåçèñòåíòíîãî òóáåðêóëüîçó (ÌÐÒÁ) ñåðåä
õâîðèõ íà ÑÍ²Ä. Ïî-÷åòâåðòå, ë³êóâàííÿ õâîðèõ ³ç
ïðèãí³÷åíèì ³ìóí³òåòîì ìîæå áóòè áåçóñï³øíèì
÷åðåç ï³äâèùåíå ÷èñëî áàêòåð³é, ùî ïðèòàìàííå
òàêèì ïàö³ºíòàì. Êð³ì òîãî, ç á³ëüøîþ â³ðîã³äí³ñòþ
ë³êàðñüêà ñò³éê³ñòü ìîæå ðîçâèíóòèñÿ ó òîìó âèïàä-
êó, ÿêùî ê³ëüê³ñòü ì³êðîîðãàí³çì³â íå ëèøå ÷èñåëüíà,
àëå é ð³çíîìàí³òí³øà ãåíåòè÷íî. ² îñòàííº, Â²Ë-
³íô³êîâàí³ õâîð³ íà ÒÁ ìîæóòü ÷àñò³øå ï³ääàâàòèñÿ
ôóíêö³îíàëüí³é ìîíîòåðàï³¿. ²ñíóº áåçë³÷ ð³çíèõ ìå-

õàí³çì³â, çà äîïîìîãîþ ÿêèõ áàêòåð³¿ ï³ääàþòüñÿ ä³¿
ò³ëüêè îäíîãî ë³êàðñüêîãî ïðåïàðàòó íàâ³òü ó òèõ âè-
ïàäêàõ, êîëè õâîðèé ïðîõîäèòü êóðñ ë³êóâàííÿ ðåêî-
ìåíäîâàíèì íàáîðîì ìåäèêàìåíò³â çã³äíî êë³í³÷íîãî
ïðîòîêîëó [3].

Íàóêîâö³ çîñåðåäæóþòü óâàãó íà òðóäíîùàõ
ñâîº÷àñíî¿ ä³àãíîñòèêè òóáåðêóëüîçó ó çâ’ÿçêó ç
îñîáëèâîñòÿìè ïåðåá³ãó çàõâîðþâàííÿ. Âíàñë³-
äîê àòèïîâîãî òà çëîÿê³ñíîãî ïåðåá³ãó âèïàäêè êî-
³íôåêö³¿ Â²Ë/ÒÁ âñòàíîâëþþòü íåñâîº÷àñíî, ùî
ïðèçâîäèòü äî ëåòàëüíèõ íàñë³äê³â. Âèë³êóâàííÿ
â³ä òóáåðêóëüîçó äîñÿãàþòü ó 30 % âèïàäê³â, ó
çíà÷íî¿ ê³ëüêîñò³ â³äáóâàºòüñÿ ðåöèäèâ çàõâîðþ-
âàííÿ, ðåøòà ïàö³ºíò³â ïîìèðàº óïðîäîâæ 1-3
ðîê³â â³ä ïðîãðåñóâàííÿ çàõâîðþâàííÿ òà ïðè-
ºäíàííÿ îïîðòóí³ñòè÷íèõ ³íôåêö³é [2,6].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Âèâ÷èòè äèíàì³êó ïîêàçíèê³â óðàæåíîñò³ Â²Ë-

³íôåêö³ºþ, òóáåðêóëüîçîì ³ êî-³íôåêö³ºþ Â²Ë/ÒÁ,
øëÿõè âèÿâëåííÿ, êë³í³÷í³ ïðîÿâè, îñîáëèâîñò³ ïåðå-
á³ãó çàõâîðþâàííÿ ñåðåä íàñåëåííÿ Õàðê³âñüêî¿ îá-
ëàñò³ óïðîäîâæ ï’ÿòè ðîê³â, ç ÷àñó, êîëè íàì³òèëàñÿ
ñòàá³ë³çàö³ÿ åï³äåì³÷íî¿ ñèòóàö³¿ ùîäî òóáåðêóëüîçó.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Îáñòåæåííÿ õâîðèõ íà Â²Ë-àñîö³éîâàíèé òó-

áåðêóëüîç ïðîâîäèëîñÿ â³äïîâ³äíî äî íàêàçó
ÌÎÇ Óêðà¿íè ¹ 276 â³ä 28.05.2008 «Ïðî çàòâåð-
äæåííÿ êë³í³÷íîãî ïðîòîêîëó íàäàííÿ ìåäè÷íî¿
äîïîìîãè õâîðèì íà ïîºäíàí³ çàõâîðþâàííÿ».

Ïðîâåäåíî ðåòðîñïåêòèâíå äîñë³äæåííÿ ³ñòîð³é
õâîðîáè ïàö³ºíò³â ÎÏÒÄ ¹1 ì. Õàðêîâà. Ä³àãíîñòè-
êà ÌÁÒ ïðîâîäèëàñÿ ìåòîäîì ôëîòàö³¿ ³ çàñ³âó, âêëþ-
÷àëà ïðîâåäåííÿ òåñòó ìåäèêàìåíòîçíî¿ ÷óòëèâîñò³
(ÒÌ×) ÌÁÒ äî ÏÒÏ ², ²² ðÿä³â, çã³äíî ³íñòðóêö³¿ ç
áàêòåð³îëîã³÷íî¿ ä³àãíîñòèêè, ðåãëàìåíòîâàíîþ íàêà-
çîì ÌÎÇ Óêðà¿íè ¹ 45 â³ä 06.02.2002 ð.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Àíàë³çóþ÷è ñòàòèñòè÷í³ äàí³ çà 2007-2011

ðîêè [4], ìè êîíñòàòóºìî çíèæåííÿ çàõâîðþâà-
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íîñò³ íà òóáåðêóëüîç ÿê íà Óêðà¿í³ – íà 15,8 % (ç
79,8 äî 67,2 íà 100 òèñ. íàñåëåííÿ), òàê ³ â
Õàðê³âñüê³é îáëàñò³ – íà 27,2% (ç 72,5 äî 52,7 íà 100
òèñ. íàñåëåííÿ). Ïðîòå, äèíàì³êà çàõâîðþâàíîñò³ íà
Â²Ë-³íôåêö³þ â Óêðà¿í³ çâîðîòíà ³ çà îñòàíí³ 5 ðîê³â
âèðîñëà íà 12 % ïî Óêðà¿í³ (ç 38,0 äî 46,2 íà 100
òèñ. íàñåëåííÿ) ³ íà 21 % ïî Õàðê³âñüê³é îáëàñò³ (ç
16,2 äî 20,5 íà 100 òèñ. íàñåëåííÿ). Ùî æ äî ñèòó-
àö³¿ ïî êî-³íôåêö³¿ ÒÁ/Â²Ë, ïîêàçíèêè ç ðîêó â ð³ê ïî-
ã³ðøóþòüñÿ. Ó Õàðê³âñüê³é îáëàñò³ çàõâîðþâàí³ñòü
ÒÁ/Â²Ë çà îñòàíí³ 5 ðîê³â çðîñëà íà 11 % (ç 2,4 äî
2,7 íà 100 òèñ. íàñåëåííÿ), ïî Óêðà¿í³ íà 45 % (ç 5,0
äî 9,1 íà 100 òèñ. íàñåëåííÿ).

Ïîêàçíèêè ñìåðòíîñò³ çà 2007-2011 ðîêè ïî ÒÁ
ÿê â Óêðà¿í³, òàê ³ â Õàðê³âñüê³é îáëàñò³ çìåíøó-
þòüñÿ (íà 29 % ³ 24 % â³äïîâ³äíî). Ñìåðòí³ñòü â³ä
ÑÍ²Ä çá³ëüøèëàñÿ íà 34 % â Óêðà¿í³ (ç 5,4 äî 8,2
íà 100 òèñ. íàñåëåííÿ) ³ íà 17 % â Õàðê³âñüê³é îá-
ëàñò³ (ç 2,0 äî 2,4 íà 100 òèñ. íàñåëåííÿ), ùî ñóïðî-
âîäæóºòüñÿ çðîñòàííÿì ñìåðòíîñò³ â³ä êî-³íôåêö³¿
ÒÁ/Â²Ë – íà 36 % (ç 3,9 äî 6,1 íà 100 òèñ. íàñåëåí-
íÿ) â Óêðà¿í³ ³ íà 19 % ó Õàðê³âñüê³é îáëàñò³.

Çà ïðîãíîñòè÷íèìè îö³íêàìè UNAIDS åï³äå-
ì³ÿ ÑÍ²ÄÓ â Óêðà¿í³ ñüîãîäí³ º íàéá³ëüø çàãðîç-
ëèâîþ â ªâðîï³, ïîøèðåííÿ Â²Ë-³íôåêö³¿ ñåðåä
äîðîñëîãî íàñåëåííÿ ñêëàäàº á³ëüøå 1,63 %
(UNAIDS report, 2008). Ç ÷àñó âèÿâëåííÿ ïåðøî-
ãî âèïàäêó Â²Ë-³íôåêö³¿ â 1987 ðîö³ ³ äî 2011 ðîêó
âêëþ÷íî â Óêðà¿í³ îô³ö³éíî çàðåºñòðîâàí³ áëèçüêî
203 òèñ. âèïàäê³â Â²Ë-³íôåêö³¿ ñåðåä ãðîìàäÿí
Óêðà¿íè, ó òîìó ÷èñë³ 46 òèñ. âèïàäê³â çàõâîðþ-
âàííÿ íà ÑÍ²Ä ³ 24 òèñ. âèïàäê³â ñìåðò³ â³ä íüîãî.
Ó 2011 ð. ó êðà¿í³ îô³ö³éíî çàðåºñòðîâàí³ 21 177
íîâèõ âèïàäê³â Â²Ë-³íôåêö³¿ (46,2 íà 100 òèñ. íà-
ñåëåííÿ) – öå íàéâèùèé ïîêàçíèê çà óâåñü ïåð³îä
ñïîñòåðåæåííÿ çà Â²Ë-³íôåêö³ºþ â Óêðà¿í³ [5].

Àíàë³ç åï³äåì³÷íî¿ ñèòóàö³¿ ïî Â²Ë-³íôåêö³¿ â Óê-
ðà¿í³ ñâ³ä÷èòü ïðî òå, ùî öÿ ³íôåêö³ÿ êèíóëà âèêëèê
ñèñòåì³ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ: òåìïè ðîçâèòêó åï³äåì³¿
Â²Ë-³íôåêö³¿/ÑÍ²Ä âèïåðåäæàþòü òåìïè ðîçãîðòàí-
íÿ ä³ÿëüíîñò³ ïî éîãî çàïîá³ãàííþ, âêëþ÷àþ÷è íàäàí-
íÿ àíòèðåòðîâ³ðóñíî¿ òåðàï³¿ (äàë³ – ÀÐÒ) óñ³ì Â²Ë-
³íô³êîâàíèì, õòî ïîòðåáóº. Ñìåðòü áåçïîñåðåäíüî â³ä
çàõâîðþâàíü, îáóìîâëåíèõ ÑÍ²Ä, âæå ñòàëà ðåàëü-
íîþ çàãðîçîþ äëÿ òèñÿ÷ Â²Ë-³íô³êîâàíèõ æèòåë³â
Óêðà¿íè, ³ â 2011 ðîö³ öåé ïîêàçíèê ñòàíîâèâ 8,4 íà 100
òèñ. íàñ. (3 736 îñ³á, ó ò. ÷. 22 ä³òåé).

Â³äîìî, ùî îñíîâíèìè øëÿõàìè ïåðåäà÷³ Â²Ë-
³íôåêö³¿ º ïàðåíòåðàëüíèé (âêëþ÷àþ÷è ³í’ºêö³éíå âæè-
âàííÿ íàðêîòèê³â), âåðòèêàëüíèé (â³ä ìàòåð³ äî äèòèíè)
³ ñòàòåâèé. Íà òåðèòîð³¿ Óêðà¿íè ïèòîìà âàãà ñïîæè-
âà÷³â ³í’ºêö³éíèõ íàðêîòèê³â, ó ÷èñë³ íîâèõ âèïàäê³â
Â²Ë-³íôåêö³¿, ñòàíîâèëà â 2011 ðîö³ – 31 %. Ó òîé æå
÷àñ, íàðîñòàº ïèòîìà âàãà ñòàòåâîãî øëÿõó ïåðåäà÷³ â
÷èñë³ íîâèõ âèïàäê³â Â²Ë-³íôåêö³¿, ÿêèé ó 2011 ðîö³ â

Óêðà¿í³ ñòàíîâèâ – 49 %. Ó 4,7 % âèïàäê³â âñòàíîâëå-
íà ïåðåäà÷à Â²Ë-³íôåêö³¿ ä³òÿì â³ä Â²Ë-ïîçèòèâíèõ
ìàòåð³â. Ó 2009-2011 ðîêàõ â Óêðà¿í³ â³äçíà÷àºòüñÿ
çðîñòàííÿ ÷èñëà Â²Ë-³íô³êîâàíèõ, âèÿâëåíèõ óíàñë³äîê
ïðîÿâó êë³í³÷íèõ îçíàê õâîðîáè (22 ³ 26 % â³äïîâ³äíî).

Íàéá³ëüø ïîøèðåíèì ÑÍ²Ä-³íäèêàòîðíèì çàõâî-
ðþâàííÿì â Óêðà¿í³, ÿê ³ ðàí³øå, çàëèøàºòüñÿ òóáåð-
êóëüîç, ÿêèé âèÿâëåíèé ó 61,6 % óñ³õ íîâèõ âèïàäê³â
ÑÍ²Äó. Ó 43,4 % âèïàäê³â ÒÁ ðîçâèíóâñÿ íà òë³ ³ñíó-
þ÷î¿ Â²Ë-³íôåêö³¿, ó 46,8 % âèïàäê³â Â²Ë-³íôåêö³ÿ ³
òóáåðêóëüîç âèÿâëåí³ îäíî÷àñíî, ³ â 9,8 % âèïàäê³â
Â²Ë-³íôåêö³ÿ ðîçâèíóëàñÿ íà òë³ ÒÁ. Ïåðåâàæàëè ÷î-
ëîâ³êè (69,2 %), â³êîâèé ñêëàä õâîðèõ ò³ñíî êîðåëþº ç
â³êîâèìè ãðóïàìè õâîðèõ íà òóáåðêóëüîç: â³ä 18 äî 24
ðîê³â – 8,2 %, â³ä 25 äî 44 ðîê³â – 86,2 % ³ â³ä 45 äî 54
ðîê³â ñòàíîâèâ 5,6 % õâîðèõ. Ó 69 % âèïàäê³â – öå
ì³ñüê³ æèòåë³, áåçïðèòóëüí³ ñêëàäàþòü íå á³ëüøå 1 %
õâîðèõ. ²ç ñóïóòí³õ çàõâîðþâàíü ó çàðåºñòðîâàíèõ õâî-
ðèõ íà Â²Ë/ÒÁ ÷àñò³øå çóñòð³÷àëèñÿ: õðîí³÷íèé ãåïàòèò
–ó 65 % âèïàäê³â, àíåì³ÿ – ó 21,6 % âèïàäê³â, íàðêîìà-
í³ÿ – ó 2,5 % ³ äåô³öèò ìàñè ò³ëà – â 10,9 % âèïàäê³â. ²ç
çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³ õâîðèõ, çëîâæèâàííÿ àëêîãîëåì âèÿâ-
ëåíå â 17,4 % âèïàäê³â, òþòþíîêóð³ííÿ ïîíàä 10 ñèãàðåò
íà äåíü – ó 35,3 % âèïàäê³â, à ïàë³ííÿ ³ çëîâæèâàííÿ àë-
êîãîëåì – ó 20,6 % âèïàäê³â.

Ó 50,5% âèïàäê³â ä³àãíîç Â²Ë/ÒÁ âñòàíîâëå-
íèé ïðè çâåðòàíí³, ïðè ïðîô³ëàêòè÷íèõ îãëÿäàõ –
ó 42,7 % âèïàäê³â òà ïðè îáñòåæåíí³ â ë³êóâàëü-
íèõ ïðîô³ëàêòè÷íèõ óñòàíîâàõ çàãàëüíî¿ ë³êàðñüêî¿
ìåðåæ³ ç ð³çíèõ ïðè÷èí – ó 6,8 %. Ïðè äîáðî-
â³ëüíîìó êîíñóëüòóâàíí³ ³ òåñòóâàíí³ íà Â²Ë-
³íôåêö³þ ïàö³ºíò³â ïðîòèòóáåðêóëüîçíèõ çàêëàä³â
àíòèò³ëà äî Â²Ë âèÿâëåí³ ó 2 % âèïàäê³â.

Çà ëîêàë³çàö³ºþ ïðîöåñó ïåðåâàæàëè ëåãåíåâ³
ôîðìè ÒÁ ³ ñòàíîâèëè 85,5 %. Ñåðåä êë³í³÷íèõ ôîðì
ëåãåíåâîãî òóáåðêóëüîçó íàé÷àñò³øå ä³àãíîñòóâàëè
³íô³ëüòðàòèâíèé – â 80,7 % âèïàäê³â, äèñåì³íîâàíèé
– â 12,2 % âèïàäê³â, ì³ë³àðíèé – â 6,6 % âèïàäê³â ³
âîãíèùåâèé òóáåðêóëüîç – â 0,5 % âèïàäê³â.

Ñåðåä ïîçàëåãåíåâèõ ôîðì òóáåðêóëüîçó
íàéá³ëüø ïîøèðåíèì áóâ ÒÁ âíóòð³øíüîãðóäíèõ ³
ïåðèôåðè÷íèõ ë³ìôàòè÷íèõ âóçë³â, à òàêîæ ³íø³ ëîêà-
ë³çàö³¿, ùî ó ö³ëîìó ñòàíîâèëî 8,9 % âèïàäê³â. Áàêòå-
ð³îâèä³ëåííÿ âñòàíîâëåíå â 63,9 % âèïàäê³â, ³ç íèõ
ï³äòâåðäæåíî ìåòîäîì áàêòåð³îñêîï³¿ â 38,8 % âè-
ïàäê³â, êóëüòóðàëüíèì ìåòîäîì – ó 61,2 % âèïàäê³â.

Ç 20.11.2009 ðîêó íà áàç³ ÎÏÒÄ ¹1 ì. Õàðêîâà
ñòâîðåíèé êàá³íåò ðåºñòðàö³¿ ³ âåäåííÿ âèïàäê³â
õ³ì³îðåçèñòåíòíîãî òóáåðêóëüîçó (ÌÐÒÁ-êàá³íåò).
Ïðîâ³âøè àíàë³ç ïàö³ºíò³â, ùî ïåðåáóâàþòü íà îá-
ë³êó ïî ÌÐÒÁ, âèÿâëåíî, ùî ñåðåä íèõ 39 õâîðèõ
(4,8 %) ìàþòü êî-³íôåêö³þ Â²Ë/ÒÁ, ïåðåâàæàþòü
÷îëîâ³êè (ó 77 % âèïàäê³â).

Ìåäèêàìåíòîçíà ñò³éê³ñòü äî ïðåïàðàò³â ïåðøî-
ãî ðÿäó áóëà ó 21 õâîðîãî, ùî ñòàíîâèëî 53,8 % âè-
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ïàäê³â. Íàé÷àñò³øå çóñòð³÷àëèñÿ øòàìè, ñò³éê³ äî 4
ïðåïàðàò³â (HRES) – ó 62 % âèïàäê³â (13 õâîðèõ), ó
2 ðàçè ìåíøå çóñòð³÷àëèñü øòàìè, ñò³éê³ äî 3 ïðå-
ïàðàò³â (HRS) – ó 28,6 % âèïàäê³â. Ñóìàðíà ÷àñòî-
òà ñò³éêîñò³ ÌÁÒ äî ñòðåïòîì³öèíó ñòàíîâèëà 90,5
% âèïàäê³â, äî åòàìáóòîëó – 66,7 % âèïàäê³â.

Ó 18 õâîðèõ âèÿâëåí³ øòàìè, ñò³éê³ äî ïðåïàðàò³â
ïåðøîãî ³ äðóãîãî ðÿäó îäíî÷àñíî, ñåðåä íèõ íå áóëî
âàð³àíò³â ³ç øèðîêîþ ë³êàðñüêîþ ñò³éê³ñòþ. Ñóìàðíà
÷àñòîòà âèÿâëåííÿ øòàì³â, ñò³éêèõ äî êàíàì³öèíó,
ñòàíîâèëà 61,1 % âèïàäê³â, äî àì³êàöèíó – 44,4 %, äî
êàïðåîì³öèíó – 11,1 %, äî âñ³õ ³í’ºêö³éíèõ ïðåïàðàò³â
îäíî÷àñíî – 11,1 %. Ñóìàðíà ÷àñòîòà âèÿâëåííÿ
ñò³éêèõ øòàì³â äî åò³îíàì³äó ä³àãíîñòîâàíà â 16,7 %
âèïàäê³â, äî îôëîêñàöèíó – ó 5,6 % âèïàäê³â.

Ñåðåä õâîðèõ, ÿê³ ïåðåáóâàëè íà îáë³êó ïî
ÌÐÒÁ, â îñòàòî÷í³ çì³íè ï³ñëÿ ïåðåíåñåíîãî òó-
áåðêóëüîçó ïåðåâåäåíèé îäèí ïàö³ºíò, ùî ñêëàëî
5,6 % âèïàäê³â, ëåòàëüíèé ðåçóëüòàò çàô³êñîâàíèé
ó 20 ïàö³ºíò³â, òîáòî â 51,3 % âèïàäê³â.

Ç îñîáëèâîñòåé ïîøèðåííÿ ³ êë³í³÷íîãî ïåðåá³ãó
ìîæíà â³äì³òèòè òå, ùî ìè ìàºìî íèçüêèé â³äñî-
òîê âèÿâëåííÿ ïîçàëåãåíåâèõ ôîðì òóáåðêóëüîçó ó
õâîðèõ ç êî-³íôåêö³ºþ. Ïðè âèÿâëåíí³, çà äàíèìè
ïðîìåíåâîãî îáñòåæåííÿ, íàâ³òü ì³í³ìàëüíèõ çì³í
ó ëåãåíåâ³é òêàíèí³ òóáåðêóëüîçíà åò³îëîã³ÿ âèìà-
ãàº øâèäêî¿ âåðèô³êàö³¿, ïåðåäóñ³ì, áàêòåð³îëîã³÷-
íèìè ìåòîäàìè, îñê³ëüêè, òóáåðêóëüîçíå óðàæåííÿ
ëåãåí³â íà òë³ Â²Ë ìàº òåíäåíö³þ äî áëèñêàâè÷íî-
ãî ïîøèðåííÿ, à ë³êóâàííÿ Â²Ë/ÒÁ äîâãîòðèâàëå ³
åêîíîì³÷íî äóæå âèòðàòíå.

Âðàõîâóþ÷è íåóõèëüíå çðîñòàííÿ õâîðèõ ³ç êî-
³íôåêö³ºþ, ³ç ìåòîþ ñâîº÷àñíîãî âèÿâëåííÿ ÒÁ
äîö³ëüíî ï³ñëÿ âñòàíîâëåííÿ ä³àãíîçó Â²Ë-³íôåêö³¿
³ äî ðîçâèòêó ñòàä³é âèðàæåíîãî ³ìóíîäåô³öèòó
âèçíà÷àòè õâîðèõ, ùî âõîäÿòü äî ãðóïè âèñîêîãî
ðèçèêó çàõâîðþâàííÿ íà ÒÁ, äëÿ ïîäàëüøîãî äè-
íàì³÷íîãî ñïîñòåðåæåííÿ çà íèìè ôòèç³àòðà ³
ñâîº÷àñíîãî ïðèçíà÷åííÿ õ³ì³îïðîô³ëàêòèêè àáî
ë³êóâàííÿ òóáåðêóëüîçó.

Îòæå, ÒÁ º îñíîâíèì âòîðèííèì çàõâîðþâàí-
íÿì ïðè Â²Ë-³íôåêö³¿ ³ ãîëîâíîþ ïðè÷èíîþ ñìåðò³
â ñòàä³¿ ÑÍ²Ä, à öå âèìàãàº ñï³ëüíèõ ñêîîðäèíî-
âàíèõ çóñèëü ôòèç³àòðè÷íî¿ ñëóæáè ³ ñëóæáè áî-
ðîòüáè ç³ ÑÍ²Ä äëÿ ñâîº÷àñíî¿ ïðîô³ëàêòèêè ³
ä³àãíîñòèêè òóáåðêóëüîçó ó Â²Ë-³íô³êîâàíèõ.

Âèñíîâêè
1. Ñèòóàö³ÿ ïî Â²Ë-àñîö³éîâàíîìó òóáåðêóëüîçó

â Õàðê³âñüê³é îáëàñò³ ç ðîêó â ð³ê ïîã³ðøóºòüñÿ, çà
îñòàíí³ 5 ðîê³â çàõâîðþâàí³ñòü çðîñëà íà 11%, à
ñìåðòí³ñòü – íà 19%.
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òóáåðêóëüîç ç äåñòðóêö³ºþ òà áàêòåð³îâèä³ëåííÿì.

3. Ñåðåä õâîðèõ íà Â²Ë-àñîö³éîâàíèé òóáåðêóëü-
îç íàéá³ëüø ðîçïîâñþäæåí³ øòàìè ÌÁÒ ç HRÅS-
ïðîô³ëåì ðåçèñòåíòíîñò³ ÿê ïðè çáåðåæåí³é ÷óòëè-
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4. Íàéìåíø ïîøèðåí³, çà ðåçóëüòàòàìè äîñë³-
äæåííÿ, øòàìè ÌÁÒ ç HRE- ïðîô³ëåì ðåçèñòåí-
òíîñò³ ÿê ïðè çáåðåæåí³é ÷óòëèâîñò³ äî ïðåïàðàò³â
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Ðåçþìå. Òóáåðêóëåç ÿâëÿåòñÿ îñíîâíûì âòîðè÷íûì çà-
áîëåâàíèåì ïðè ÂÈ×-èíôåêöèè è îñíîâíîé ïðè÷èíîé ñìåðòè
â ñòàäèè ÑÏÈÄ, è ýòî òðåáóåò ñîâìåñòíûõ ñêîîðäèíèðîâàí-
íûõ óñèëèé ôòèçèàòðè÷åñêîé ñëóæáû è ñëóæáû áîðüáû ñî
ÑÏÈÄîì äëÿ ñâîåâðåìåííîé ïðîôèëàêòèêè è äèàãíîñòèêè
òóáåðêóëåçà ó ÂÈ×-èíôèöèðîâàííûõ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: òóáåðêóëåç, ÂÈ×/ÑÏÈÄ, ýïèäåìèîëîãèÿ.
HIV-ASSOCIATED TUBERCULOSIS: DYNAMICS OF
EPIDEMIOLOGY SITUATION FOR THE LAST FIVE

YEARS IN THE KHARKOV REGION
Î.S. Shevchenko

Abstract. Tuberculosis is the main secondary disease with
HIV-infection and the main cause of death in AIDS stage. This
demands mutual coordinated efforts of Phthisiology and anti
AIDS services for timely prophylaxis and diagnosis of tubercu-
losis in HIV-infected persons.
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