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ãàñòðîäóîäåíàëüíèõ êðîâîòå÷, ó òîìó ÷èñë³ â ïîñòðàæäàëèõ
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êðîâîòå÷ åðîçèâíî-âèðàçêîâîãî ´åíåçó. Åôåêòèâí³ñòü åíäîñ-
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òðàêòó, åíäîñêîï³÷íèé ãåìîñòàç

Âñòóï

Ó 4-15% ïîñòðàæäàëèõ â³ä òðàâì ñïîñ-
òåð³ãàþòüñÿ óñêëàäíåííÿ ç áîêó øëóíêîâî-
êèøêîâîãî òðàêòó (ØÊÒ) ó âèãëÿä³ êðîâîòå÷ [1].
Íà äàíèé ÷àñ ³ñíóþòü ð³çí³ ìåòîäè åíäîñ-
êîï³÷íîãî ãåìîñòàçó, ùî çàñòîñîâóþòüñÿ ïðè
êðîâîòå÷àõ ³ç âåðõí³õ â³ää³ë³â øëóíêîâî-
êèøêîâîãî òðàêòó [2]. Ïèòàííÿ ï³äâèùåííÿ åôåê-
òèâíîñò³ çóïèíêè êðîâîòå÷, êð³ì çàãàëüíî-
ïðèéíÿòèõ ìåòîä³â ãåìîñòàòè÷íî¿ òåðàï³¿, ïîëÿãàº
â ïîøóêó îïòèìàëüíîãî ïîºäíàííÿ åíäîñêîï³÷íèõ
ìåòîäèê, ùî çàáåçïå÷óþòü íàéá³ëüø íàä³éíèé
ãåìîñòàç [3, 4] ³ ì³í³ìàëüíó ê³ëüê³ñòü ðåöèäèâ³â
êðîâîòå÷³. Êðîâîòå÷³ ç ãîñòðèõ âèðàçîê òà åðîç³é
ïðîêñèìàëüíèõ â³ää³ë³â øëóíêîâî-êèøêîâîãî
òðàêòó ñóòòºâî îáòÿæóþòü ñòàí ïîñòðàæäàëèõ
âíàñë³äîê òðàâì, ïîã³ðøóþòü ïðîãíîç òà ðåçóëü-
òàòè ë³êóâàííÿ [2]. Âîäíî÷àñ, ïðîáëåìà çàëè-
øàºòüñÿ íåäîîö³íåíîþ òà, â³äïîâ³äíî, íåäîñ-
òàòíüî âèâ÷åíîþ.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ

Ó çâ'ÿçêó ç âèùåçàçíà÷åíèì, ìåòîþ äîñë³ä-
æåííÿ ñòàâ ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç ðåçóëüòàò³â
ë³êóâàííÿ ð³çíèõ øëóíêîâî-êèøêîâèõ êðîâîòå÷,
çîêðåìà, ó ïîñòðàæäàëèõ âíàñë³äîê òðàâìàòè÷íèõ
óðàæåíü.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè

Çà îñòàíí³ 10 ðîê³â ï³ä íàøèì ñïîñòåðåæåííÿì
ó êë³í³ö³ çàãàëüíî¿ õ³ðóðã³¿ Áóêîâèíñüêîãî äåð-
æàâíîãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó çíàõîäèëèñÿ
628 õâîðèõ, ç³ øëóíêîâî-êèøêîâèìè êðîâîòå÷àìè

ð³çíîãî ãåíåçó. Â³ê õâîðèõ ñòàíîâèâ 18-94 ð.
(47,5±9,17 ð.). Ó 27 (4,3%) ïàö³ºíò³â ïðè íåâ³ä-
êëàäíèõ åçîôàãîãàñòðîäóîäåíîñêîï³ÿõ (ÅÃÄÑ)
äæåðåëî êðîâîòå÷³ ó âåðõí³õ â³ää³ëàõ øëóíêîâî-
êèøêîâîãî òðàêòó íå áóëî âåðèô³êîâàíî. Çãîäîì ó
íèõ áóëî ï³äòâåðäæåíî êðîâîòå÷³ ç âåðõí³õ
äèõàëüíèõ øëÿõ³â, ìåçåíòåð³àëüíèé òðîìáîç,
êðîâîòå÷³ ç òîâñòî¿ êèøêè, àíåì³¿, íå ïîâ'ÿçàí³ ç
êðîâîòå÷åþ â ïðîñâ³ò ïîðîæíèñòèõ îðãàí³â. 15
(2,3%) õâîðèõ åêñòðåíî ïðîîïåðîâàíî áåç
ïðîâåäåííÿ ÅÃÄÑ, çâàæàþ÷è íà òðèâàþ÷ó
ïðîôóçíó êðîâîòå÷ó. Ó 10 (15,9%) õâîðèõ ÅÃÄÑ
íå áóëà âèêîíàíà ÷åðåç âêðàé âàæêèé (òåðì³-
íàëüíèé) ñòàí, ùî çàê³í÷èâñÿ ëåòàëüíèì ðåçóëü-
òàòîì. Ó 15 (2,3%) ïàö³ºíò³â ç êðîâîòå÷åþ ³ç
äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè éîãî åíäîñêîï³÷íà
çóïèíêà áóëà íåìîæëèâîþ ÷åðåç äåêîìïåí-
ñîâàí³ñòü ñòåíîçó ï³ëîðîáóëüáàðíî¿ çîíè. Ó
ðåøòè õâîðèõ ä³àãíîç êðîâîòå÷³ ï³ñëÿ ÅÃÄÑ áóëî
çíÿòî. Ó 482 (76,8%) õâîðèõ ïðîâåäåí³ íåâ³ä-
êëàäí³ åíäîñêîï³÷í³ âòðó÷àííÿ ç ìåòîþ çóïèíêè
êðîâîòå÷ ç âåðõí³õ â³ää³ë³â øëóíêîâî-êèøêîâîãî
òðàêòó àáî äëÿ çàïîá³ãàííÿ ¿õ ðåöèäèâ³â.

Ïðîâ³äíå ì³ñöå â íàø³é ðîáîò³ çàéìàëè ô³çè÷í³
ìåòîäè ë³êóâàëüíîãî âïëèâó ÷åðåç ô³áðîåíäîñêîï
íà äæåðåëà êðîâîòå÷: ä³àòåðìîêîàãóëÿö³ÿ (ÄÊ),
êð³îâïëèâ (KB), ùî äîïîâíþâàëèñÿ â ðÿä³
âèïàäê³â êëåéîâèìè àïë³êàö³ÿìè, ï³äñëèçîâèìè
³í'ºêö³ÿìè 70% åòàíîëîì  àáî àáñîëþòíèì
åòîêñèñêëåðîçîì 0,5-1,0% ðîç÷èíîì ïîë³äî-
êàíîëó. Ó 412 (85,5%) ïàö³ºíò³â ö³ ìåòîäè
çàñòîñîâàí³ â ð³çíèõ ïîºäíàííÿõ.
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Êë³í³÷íà òà åêñïåðèìåíòàëüíà ïàòîëîã³ÿ Òîì X²II,  ¹1 (47), 2014

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ

Åôåêòèâí³ñòü ïåðâèííîãî ãåìîñòàçó ïðè
êðîâîòå÷àõ ç âåðõí³õ â³ää³ë³â øëóíêîâî-êèø-
êîâîãî òðàêòó ô³çè÷íèìè ìåòîäàìè âïëèâó â
ïàö³ºíò³â ç êðîâîòå÷àìè íåâèðàçêîâî¿ åò³îëîã³¿ (85
õâîðèõ) ñêëàëà íà íàøîìó ìàòåð³àë³ 89,4%.
Ðåöèäèâè êðîâîòå÷ ñïîñòåð³ãàëèñÿ â 10,6%
âèïàäê³â, â îñíîâíîìó çà ðàõóíîê êðîâîòå÷ ç âè-
ðàçêîïîä³áíèõ, âíàñë³äîê ðîçïàäó, ïóõëèí. Ï³ñëÿ
ïîâòîðíèõ ëàçåðíèõ àáî ä³àòåðìîêîàãóëÿö³é ÷åðåç
1-2 äîáè ê³ëüê³ñòü ðåöèäèâ³â çíèçèëàñÿ äî 7,1%. Ö³
õâîð³ îïåðîâàí³, ëåòàëüí³ñòü ñêëàëà 7,0%.

Â îêðåìó ãðóïó âèä³ëèëè 327 õâîðèõ ç ãàñòðî-
äóîäåíàëüíèìè êðîâîòå÷àìè âèðàçêîâî¿ åò³îëîã³¿,
ó ÿêèõ çàñòîñîâóâàëèñÿ ÿê îêðåì³, òàê ³ ïîºäíàí³
ìåòîäè ô³çè÷íîãî âïëèâó. Ëàçåðíà ôîòî êîàãó-
ëÿö³ÿ (ËÔÊ) ó ïîºäíàíí³ ç íàíåñåííÿì
ïë³âêîóòâîðþþ÷èõ ïðåïàðàò³â òà ñòàòèí³â ïðîâå-
äåíà â íàéá³ëüøîãî ÷èñëà õâîðèõ - 179 (54,7%) ç
êðîâîòî÷èâèìè ãàñòðîäóîäåíàëüíèìè âèðàçêàìè
(ðèñ. 1).

Ïåðâèííèé ãåìîñòàç äîñÿãíóòèé ó 95,5%
õâîðèõ. Ðåöèäèâè êðîâîòå÷ ñêëàëè 4,5%. Ïðè
öüîìó íåîáõ³äíî âðàõóâàòè, ùî á³ëüø³ñòü õâîðèõ
áóëè ïîõèëîãî òà ñòàðå÷îãî â³êó ç âàæêîþ
êîìîðá³äí³ñòþ, äåÿê³ ç íèõ ñòðàæäàëè ïîðó-
øåííÿìè ãåìîêîàãóëÿö³¿, ùî ìàëè òðèâàëèé
àíàìíåç. Âèðàçêîâ³ äåôåêòè ó ðÿäó õâîðèõ ëîêà-
ë³çóâàëèñÿ â ïðîåêö³¿ âåëèêèõ ñóäèí øëóíêà ³
äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè, áóëè õðîí³÷íèìè.
×îòèðüîì õâîðèì ³ç ðåöèäèâîì êðîâîòå÷³
âèêîíàíà ïîâòîðíà ËÔÊ, ùî ïðèçâåëî äî ïîäîâ-
æåííÿ ïåðåäîïåðàö³éíî¿ ï³äãîòîâêè. Ëåòàëüí³ñòü
ñêëàëà 2,2% ³ áóëà çóìîâëåíà òÿæê³ñòþ ôîíîâî¿
ïàòîëîã³¿.

Åôåêòèâíèì âèÿâèëîñÿ çàñòîñóâàííÿ òðàäè-
ö³éíî¿ åíäîñêîï³÷íî¿ ä³àòåðìîêîàãóëÿö³¿ (ðèñ. 2) ó
êîìá³íàö³¿ ç ï³äñëèçîâèì ³í'ºêö³ÿìè àáñîëþòíîãî
àáî 70% åòàíîëó ïî êðàÿõ âèðàçêîâèõ äåôåêò³â.
Ðåöèäèâè êðîâîòå÷ (7,1%) îáóìîâëåí³, îêð³ì
ïåðåðàõîâàíèõ âèùå ïðè÷èí, òðóäíîùàìè ï³ä-

Ðèñ. 1. Âèêîíàííÿ ëàçåðíî¿

ôîòîêîàãóëÿö³¿

Ðèñ. 2. Ä³àòåðìîåëåêòðîêîàãóëÿö³ÿ

ä³àòåðìîçîíäîì CD-1L/2L

âåäåííÿ åëåêòðîäà òà ³í'ºêòîðà äî àíàòîì³÷íî
íåçðó÷íî¿ ëîêàë³çàö³¿ äåôåêò³â. Ïîâòîðíå åíäîñ-
êîï³÷íå âòðó÷àííÿ äîçâîëèëî äîáèòèñÿ çóïèíêè
êðîâîòå÷³ ó 3 õâîðèõ ç 7 ³ ï³äãîòóâàòè ¿õ äî
îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü. Ðåøòà õâîðèõ îïåðîâàí³ â
åêñòðåíîìó ïîðÿäêó. Ëåòàëüí³ñòü ñêëàëà 4,1%.

Ìåòîä êð³îâïëèâó á³ëüøå âèêîðèñòîâóâàëè äëÿ
ïîïåðåäæåííÿ ðåöèäèâó êðîâîòå÷³ (Forrest ²²à òà
IIb). Öÿ îáñòàâèíà âèìàãàëà äîäàòêîâî¿
ä³àòåðìîêîàãóëÿö³¿ ÷åðåç 1-2 ä³á. Îäíàê öå íå
ïðèçâåëî äî åêñòðåíèõ îïåðàö³é,  ëåòàëüíèõ
âèïàäê³â íå áóëî. Ï³ñëÿ çóïèíêè êðîâîòå÷³ ó
á³ëüøîñò³ õâîðèõ ïðîâîäèëàñÿ äèíàì³÷íà
ìîí³òîðèíãîâà ÅÃÄÑ ç ìåòîþ âèçíà÷åííÿ ðèçèêó
ïîâòîðåííÿ êðîâîòå÷³, îñîáëèâî ï³ñëÿ ³íòåíñèâíèõ

êðîâîòå÷. Öå äîçâîëèëî âèçíà÷èòè åíäîñêîï³÷íó
êàðòèíó âèðàçêè ç³ ñõèëüí³ñòþ äî ïîâòîðíî¿
ãåìîðàã³¿.

Íà ï³äñòàâ³ íàøèõ ñïîñòåðåæåíü âñòàíîâëåíî,
ùî íàéá³ëüøà åôåêòèâí³ñòü ãåìîñòàçó ïðè
³íòåíñèâíèõ (²à ³ Ib ñòóïåíÿ) ãàñòðîäóîäåíàëüíèõ
êðîâîòå÷àõ îòðèìàíà ïðè çàñòîñóâàíí³ îäíîãî ç
ô³çè÷íèõ ìåòîä³â (ËÔÊ, ÄÊ) ó ïîºäíàíí³ ç
àïë³êàö³ÿìè ìåäè÷íèì êëåºì àáî ç ï³äñëèçîâèì
³í'ºêö³ÿìè åòàíîëó. Åôåêòèâíèì áóâ òàêîæ
ïîñë³äîâíèé âïëèâ ËÔÊ ñôîêóñîâàíèì, ïîò³ì
ðîçôîêóñîâàíèì ïó÷êîì ³ êëåéîâèìè àïë³êàö³ÿìè.

Ó ö³ëîìó, ó ïîñòðàæäàëèõ âíàñë³äîê òðàâì,
åôåêòèâí³ñòü åíäîñêîï³÷íî¿ çóïèíêè ãîñòðèõ
åðîçèâíî-âèðàçêîâèõ êðîâîòå÷ ç âåðõí³õ â³ää³ë³â
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øëóíêîâî-êèøêîâîãî òðàêòó áàãàòî â ÷îìó
çóìîâëåíà ïðàâèëüíèì ïîºäíàííÿì ³ ïîñë³-
äîâí³ñòþ ïåðåðàõîâàíèõ ³ îáðàíèõ íàìè ìåòîä³â
ãåìîñòàçó.

Âèñíîâîê

1.Åíäîñêîï³÷íèé ãåìîñòàç ñë³ä ââàæàòè ìåòî-
äîì âèáîðó äëÿ ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàííÿ ãîñòðèõ
êðîâîòå÷ åðîçèâíî-âèðàçêîâîãî ´åíåçó.

2.Åôåêòèâí³ñòü åíäîñêîï³÷íîãî ãåìîñòàçó
çíà÷íîþ ì³ðîþ çàëåæèòü â³ä â÷àñíîñò³ âèêîíàííÿ,
íàâè÷îê òà äîñâ³äó õ³ðóðãà, ïðàâèëüíîñò³ âèáîðó
ñïîñîáó ó êîíêðåòí³é êë³í³÷í³é ñèòóàö³¿.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
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Ë³òåðàòóðà. 1.Áîáðîâ Î.ª. Ãîñòð³ âèðàçêè òðàâíîãî
òðàêòó: åò³îëîã³ÿ, ïàòîãåíåç, êëàñèô³êàö³ÿ, ä³àãíîñòèêà
(îãëÿä ë³òåðàòóðè) / Î.ª. Áîáðîâ, Ì.À. Ìåíäåëü, Î.Ë.
Íåñòîðåíêî // Ïðîáëåìû ìåäèöèíû. - 2000. - ¹3 (17). - Ñ.
12-16. 2.Ïîëüîâèé Â.Ï. Çàñòîñóâàííÿ ðàííüî¿ ïðåâåíòèâíî¿
òåðàï³¿ ñòðåñîâèõ ³ ãîñòðèõ âèðàçîê òà åðîç³é øëóíêîâî-
êèøêîâîãî òðàêòó ó ïîòåðï³ëèõ ç ïîë³òðàâìîþ / Â.Ï.
Ïîëüîâèé, Õ.Í. Íóðä³íîâ // Áóê. ìåä. â³ñíèê. - 2011. - Ò.15,
¹ 4. - Ñ. 65-68. 3. Cappell M.S. Acute Nonvariceal Upper
Gastrointestinal Bleeding: Endoscopic Diagnosis and Therapy
/ M.S. Cappell, D. Friedel // Med. Clin. N. Am. - 2008. - Vol.
92. - Ð. 511-550. 4. Gottumukkala S.R. Endoscopic mechanical
hemostasis of GI arterial bleeding / S.R. Gottumukkala, T.
Kaltenbach, R. Soetikno // Gastrointestinal endoscopy. - 2007.
- Vol. 66, ¹ 4. - 2007. - P. 774-782.

ÝÍÄÎÑÊÎÏÈ×ÅÑÊÎÅ ËÅ×ÅÍÈÅ ÊÐÎÂÎÒÅ×ÅÍÈÉ
ÈÇ ÝÐÎÇÈÂÍÎ-ßÇÂÅÍÍÛÕ ÏÎÐÀÆÅÍÈÉ

ÆÅËÓÄÎ×ÍÎ-ÊÈØÅ×ÍÎÃÎ ÒÐÀÊÒÀ
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Ðåçþìå. Ðàññìàòðèâàþòñÿ âîïðîñû ýíäîñêîïè÷åñêîãî
ëå÷åíèÿ ãàñòðîäóîäåíàëüíûõ êðîâîòå÷åíèé, â òîì ÷èñëå ó
ïîñòðàäàâøèõ îò ïîëèòðàâì. Ïîêàçàíî, ÷òî ýíäîñêîïè÷åñêèé
ãåìîñòàç ìîæíî ñ÷èòàòü ìåòîäîì âûáîðà äëÿ äèàãíîñòèêè è
ëå÷åíèÿ îñòðûõ êðîâîòå÷åíèé ýðîçèâíî-ÿçâåííîãî ãåíåçà.
Ýôôåêòèâíîñòü ýíäîñêîïè÷åñêîãî ãåìîñòàçà âî ìíîãîì
çàâèñèò îò ñâîåâðåìåííîñòè âûïîëíåíèÿ, íàâûêîâ è îïûòà
õèðóðãà, ïðàâèëüíîñòè âûáîðà ñïîñîáà â êîíêðåòíîé
êëèíè÷åñêîé ñèòóàöèè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïîëèòðàâìà, êðîâîòå÷åíèå, ýðîçèâíî-
ÿçâåííûå ïîðàæåíèÿ æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà,
ýíäîñêîïè÷åñêèé ãåìîñòàç.

ENDOSCOPIC TREATMENT OF BLEEDING FROM
EROSIVE AND ULCERATIVE LESIONS OF THE

GASTROINTESTINAL TRACT

V.P. Poliovy, R.I. Sydorchuk, V.M. Heorhitsa, H.N. Nurdinov

Abstract. The problems of endoscopic treatment of gas-
troduodenal bleeding, including victims of polytrauma are consid-
ered. It has been shown that endoscopic hemostasis must be
considered as the method of choice for diagnosis and treatment of
acute bleeding of erosive - ulcerative genesis. The effectiveness of
endoscopic hemostasis is largely dependent on the timeliness of
performance, skills and experience of the surgeon, the correct
choice of method specific clinical situation.

Key words: ðolytrauma, bleeding, erosive - ulcerative le-
sions of the gastrointestinal tract, endoscopic hemostasis.
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