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Áîòóë³çì â Óêðà¿í³ â³äíîñèòüñÿ äî ìàëîïîøè-
ðåíèõ ³íôåêö³éíèõ õâîðîá. ßê ïðàâèëî, ñïîñòå-
ð³ãàºòüñÿ ñïîðàäè÷íà çàõâîðþâàí³ñòü ç ïîîäèíî-
êèìè âèïàäêàìè â îñåðåäêàõ. Çà äàíèìè ÌÎÇ
Óêðà¿íè çà ïåð³îä ç 2009 ïî 2011 ðîêè ñïîñòå-
ð³ãàëîñÿ íåçíà÷íå çìåíøåííÿ çàõâîðþâàíîñò³ íà
áîòóë³çì: â 2009 ðîö³ ä³àãíîñòîâàíî 123 âèïàäêè
áîòóë³çìó, ç íèõ 7 îñ³á ïîìåðëî, â 2010 - 84 âè-
ïàäêè, ç íèõ 2 îñîáè ïîìåðëî òà â 2011 - 83 âè-
ïàäêè, ç íèõ 3 îñîáè ïîìåðëî.

Â ³íôåêö³éíîìó â³ää³ëåíí³ ÊÓ "Îáëàñíà êë³-
í³÷íà ë³êàðíÿ" â 2009 ðîö³ ïåðåáóâàëè íà ñòàö³î-
íàðíîìó ë³êóâàíí³ 6 îñ³á, â 2010 - 3 îñîáè, â 2011
- 6 îñ³á, ó 2012 - æîäíîãî õâîðîãî òà ó 2013 ðîö³ -
òðîº õâîðèõ íà áîòóë³çì. Ó ×åðí³âåöüê³é îáëàñò³
çà îñòàíí³ 5 ðîê³â áóëî çàðåºñòðîâàíî 18 õâîðèõ
(1,9 íà 100 òèñ. íàñåëåííÿ).

Ñìåðòåëüíèõ âèïàäê³â íå áóëî, àëå ïîìèëîê ó
ä³àãíîñòèö³ ñïîñòåð³ãàëîñü ÷èìàëî, íå äèâëÿ÷èñü
íà ÷³òêî îêðåñëåíó êë³í³÷íó êàðòèíó ö³º¿ õâîðîáè,
ÿêà â ö³ëîìó õàðàêòåðèçóºòüñÿ ïàðàë³òè÷íèì
ñèíäðîìîì ³ç çàëó÷åííÿì ó ïàòîëîã³÷íèé ïðîöåñ
ð³çíèõ â³ää³ë³â íåðâîâî¿ ñèñòåìè.

Íà ñó÷àñíîìó åòàï³ êë³í³÷íî âèä³ëÿþòü íàñ-
òóïí³ íàéâàæëèâ³ø³ ñèíäðîìè:

- îôòàëüìîïëåã³÷íèé ñèíäðîì - ñóá'ºêòèâíî
â³í ïðîÿâëÿºòüñÿ ïîðóøåííÿì çîðó ("òóìàí",
"ñ³òêà ïåðåä î÷èìà", "äâî¿ííÿ ïðåäìåò³â"), à
îá'ºêòèâíî - ïòîçîì ïîâ³ê, ì³äð³àçîì,  çá³æíîþ ÷è
ðîçá³æíîþ êîñîîê³ñòþ, í³ñòàãìîì, ñëàá³ñòþ êîí-
âåðãåíö³¿;

- íàçîïëåã³÷íèé ñèíäðîì ñóá'ºêòèâíî ïðîÿâ-
ëÿºòüñÿ ãóãíÿâ³ñòþ, íîñîâèì â³äò³íêîì âèìîâè, à
îá'ºêòèâíî - âèëèâàííÿì ð³äêî¿ ¿æ³ ÷åðåç í³ñ, ïà-
ðàë³÷åì ì'ÿêîãî ï³äíåá³ííÿ, ÿêå âèÿâëÿþòü ïðè
îðîñêîï³¿;

- ôàðèíãîïëåã³÷íèé ñèíäðîì ïðîÿâëÿºòüñÿ
çàêàøëþâàííÿì ïðè íàìàãàíí³ ïðîêîâòíóòè ¿æó â
çâ'ÿçêó ç ïàðåçîì ÷è ïàðàë³÷åì íàäãîðòàííèêà,

ùî ìîæå çóìîâèòè ïîïàäàííÿ ¿æ³ â äèõàëüí³ øëÿ-
õè òà àñô³êñ³þ;

- ëàðèíãîïëåã³÷íèé ñèíäðîì ïðîÿâëÿºòüñÿ
îçíàêàìè ïàðåçó ÷è ïàðàë³÷ó ãîëîñîâèõ ñêëàäîê.
Ïàðåç áóäå ñóïðîâîäæóâàòèñü îõðèïë³ñòþ ãîëîñó,
à ïàðàë³÷ ãîëîñîâèõ ñêëàäîê - àôîí³ºþ.

Ö³ ñèíäðîìè º íàéá³ëüø ðàíí³ìè ³ ìàí³-
ôåñòíèìè â ïåðåá³ãó õâîðîáè, îñê³ëüêè âîíè ïî-
âÿçàí³ ç óðàæåííÿì ÷åðåïíîìîçêîâèõ íåðâ³â, ³ ðî-
çóì³ííÿ ìåõàí³çì³â âèíèêàþ÷èõ ïîðóøåíü ïî-
âèííî á ñïðèÿòè óíèêíåííþ ä³àãíîñòè÷íèõ ïîìè-
ëîê. Íà ïðàêòèö³ æ ïîìèëêè â ä³àãíîñòèö³ áîòóë³ç-
ìó íàé÷àñò³øå çóìîâëåí³ ÿêðàç íåäîîö³íêîþ çíà-
÷åíü öèõ ñèíäðîì³â.

Òàê, ïðè îãëÿä³ îêóë³ñòà, äî ÿêîãî, â ïåðøó ÷åð-
ãó, é çâåðòàþòüñÿ õâîð³ ó çâ'ÿçêó ç ïîã³ðøåííÿì
çîðó, îïèñóþòüñÿ, ÿê ïðàâèëî, ïðîçîð³ñòü
ñåðåäîâèù, äåòàë³ çì³í î÷íîãî äíà, îñîáëèâî ó
ïàö³ºíò³â ïîõèëîãî â³êó, àëå íå îö³íþºòüñÿ ð³çíèöÿ
â øèðèí³ î÷íèõ ù³ëèí, ðåçóëüòàòè ïåðåâ³ðêè
ðåàêö³¿ ç³íèöü íà ñâ³òëî, îá'ºì ðóõ³â î÷íèõ ÿáëóê.
Ó íàøèõ ñïîñòåðåæåííÿõ áóâ âèïàäîê, êîëè
îêóë³ñò ñïîñòåð³ãàâ õâîðîãî íà áîòóë³çì óïðî-
äîâæ òèæíÿ, à ïîò³ì ðåêîìåíäóâàâ éîìó
îáñòåæåííÿ â îáëàñíîìó ä³àãíîñòè÷íîìó öåíòð³,
âèñëîâèâøè äóìêó ïðî "ïàðåç àêîìîäàö³¿, ìîæ-
ëèâî, ³íòîêñèêàö³éíî¿ åò³îëîã³¿".

Ïðè îáñòåæåíí³ õâîðèõ íà áîòóë³çì ë³êàðÿìè-
íåâðîëîãàìè, ÿê ïðàâèëî, âñòàíîâëþºòüñÿ òîï³÷-
íèé ä³àãíîç - ñòîâáóðîâèé åíöåôàë³ò, àëå ìîâà íå
éäå ïðî åò³îëîã³þ õâîðîáè, òîáòî ïðî áîòóë³çì.

Íåïîîäèíîê³ âèïàäêè ä³àãíîñòè÷íèõ ïîìèëîê é
ó ðåçóëüòàò³ íåïðàâèëüíî¿ îö³íêè ë³êàðÿìè  ³íøèõ
ñóá'ºêòèâíèõ ³ îá'ºêòèâíèõ ñèìïòîì³â. Òàê,
íàïðèêëàä, õâîðà ñêàðæèòüñÿ íà óòðóäíåíå êîâ-
òàííÿ, à ë³êàð ïðè îãëÿä³ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ðîòîâî¿
ïîðîæíèíè áà÷èòü âèðàæåíó ã³ïåðåì³þ (íå
çâåðòàº óâàãè íà ¿¿ ñóõ³ñòü), ðîçö³íþº ñêàðãó
õâîðîãî ÿê á³ëü ïðè êîâòàíí³ é ä³àãíîñòóº êàòà-
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ðàëüíó àíã³íó. Ã³ðøå òîãî, ìè ñïîñòåð³ãàëè âè-
ïàäîê, êîëè õâîðèé ñêàðæèâñÿ íà óòðóäíåíå äè-
õàííÿ, à îòîðèíîëàðèíãîëîã ïðè îãëÿä³ "âèÿâèâ
ñòåíîç ãîðòàí³" (öå ïðè ïàðàë³òè÷íîìó ñèíäðîì³),
ïðîâ³â òðàõåîòîì³þ. Îäíàê öåé çàõ³ä íå ïîêðàùèâ
äèõàííÿ õâîðîãî, áî âîíî áóëî ðåçóëüòàòîì óðà-
æåííÿ ì³æðåáåðíèõ íåðâ³â ³ â³äïîâ³äíî, ñëàá³ñòþ
äèõàëüíî¿ ìóñêóëàòóðè. Êð³ì òîãî, ïàö³ºíò íå ì³ã
ñàìîñò³éíî ìî÷èòèñü, òîìó áóëà íàêëàäåíà é
åï³öèñòîñòîìà. Áîòóë³çì áóâ ä³àãíîñòîâàíèé ëè-
øå íà 7-é äåíü õâîðîáè.

Â³äîìî, ùî áóâàþòü âèïàäêè, êîëè â ïî÷àò-
êîâ³é ñòàä³¿ áîòóë³çìó âèíèêàþòü ñèìïòîìè óðà-
æåííÿ øëóíêîâî-êèøêîâîãî òðàêòó (á³ëü ó åï³-
ãàñòðàëüí³é ä³ëÿíö³, íóäîòà, ê³ëüêàðàçîâå áëþ-
âàííÿ é êîðîòêî÷àñíèé ïðîíîñ), à ÷åðåç ê³ëüêà
ãîäèí ÷è äí³â ç'ÿâëÿþòüñÿ òèïîâ³ ñèìïòîìè
áîòóë³çìó. ßê ïðàâèëî, â öèõ ñèòóàö³ÿõ ä³àã-
íîñòóþòü ãîñòð³ êèøêîâ³ ³íôåêö³¿, õàð÷îâó òîêñè-
êî³íôåêö³þ, ðîçö³íþþ÷è òàê³ ñêàðãè, ÿê ñóõ³ñòü ó
ðîò³, ïîã³ðøåííÿ çîðó ÿê ðåçóëüòàò çíåâîäíåííÿ
îðãàí³çìó, íå çâåðòàþ÷è óâàãè íà â³äñóòí³ñòü
êë³í³÷íèõ ñèìïòîì³â ïîðóøåííÿ âîäíîåëåê-
òðîë³òíîãî áàëàíñó, (íîðìàëüíèé, à ïîäåêîëè
íàâ³òü ï³äâèùåíèé àðòåð³àëüíèé òèñê, â³äñóòí³ñòü
òàõ³êàðä³¿, çíèæåííÿ òóðãîðó øê³ðè ³ ò.ï.), ùî
õàðàêòåðíî äëÿ "áàíàëüíî¿" õàð÷îâî¿ òîêñèêî-
³íôåêö³¿. Òàê, çà åï³äåì³îëîã³ºþ é ïàòîãåíåçîì
áîòóë³çì íàëåæèòü äî õàð÷îâèõ òîêñèêî³íôåêö³é
(íà îðãàí³çì ä³º ãîòîâèé áîòóëîòîêñèí, ÿêèé
ïîñòóïàº â îðãàí³çì ëþäèíè ç õàð÷îâèìè ïðîä-
óêòàìè), àëå, íà â³äì³íó â³ä õàð÷îâèõ òîêñèêî-
³íôåêö³é, ÿê³ âèêëèêàþòüñÿ òîêñèíàìè ñòðåï-
òîêîê³â, ñòàô³ëîêîê³â, óìîâíî ïàòîãåííî¿ ôëîðè,
çàõâîðþâàííÿ íà áîòóë³çì íå çóìîâëþº â³ä-
÷óòíîãî çíåâîäíåííÿ, à ÷èíèòü âïëèâ, íà-
ñàìïåðåä, íà íåðâîâó ñèñòåìó, ïîðóøóþ÷è ïåðå-
äà÷ó íåðâîâèõ ³ìïóëüñ³â ç íåðâîâèõ çàê³í÷åíü íà
ì'ÿçîâ³ âîëîêíà [1].

Ïàðàë³òè÷íà ä³ÿ áîòóëîòîêñèíó ìîæå ïðîÿâ-
èòèñü é óðàæåííÿì ì³æðåáåðíèõ íåðâ³â, ùî
ïðèçâîäèòü äî äèõàëüíî¿ íåäîñòàòíîñò³ ð³çíîãî
ñòóïåíÿ àæ äî íåîáõ³äíîñò³ çàñòîñóâàííÿ øòó÷íî¿
âåíòèëÿö³¿ ëåãåíü.

²íêîëè ãîâîðÿòü ïðî àòðîï³íîïîä³áíó ä³þ áîòó-
ëîòîêñèíó (êë³í³÷íî - ñóõ³ñòü ó ðîò³, ðîçøèðåí³
ç³íèö³, ïàðåç øëóíêà, ñå÷îâîãî ì³õóðà, êèøå÷íèêó
ç ðîçâèòêîì çàêðåï³â). ×èì á³ëüø âèðàæåí³ îç-
íàêè ä³¿ áîòóëîòîêñèíó, òèì òÿæ÷å ïåðåá³ãàº
õâîðîáà, àëå ö³ ñèìïòîìè òðåáà àêòèâíî âèÿâëÿòè
ö³ëåñïðÿìîâàíèì îïèòóâàííÿì ïàö³ºíòà òà éîãî
âêðàé ðåòåëüíèì îá'ºêòèâíèì îáñòåæåííÿì [2].

Âàæëèâîþ ñêëàäîâîþ ä³àãíîñòèêè áîòóë³çìó º

åï³äåì³îëîã³÷íèé àíàìíåç, ïåðø çà âñå ç'ÿñóâàííÿ
"õàð÷îâîãî" àíàìíåçó (òåðì³íîì â³ä ê³ëüêîõ ãîäèí
äî 10 äí³â). ßê ïðàâèëî, ôàêòîðàìè ïåðåäà÷³ ö³º¿
³íôåêö³¿ º ïðîäóêòè äîìàøíüîãî êîíñåðâóâàííÿ.
Íàé÷àñò³øå íèìè âèñòóïàþòü ì'ÿñí³ êîíñåðâè,
êîíñåðâîâàí³ ïàøòåòè, ð³äøå - ðèáí³ êîíñåðâè, à
òàêîæ â'ÿëåíà ðèáà.

Ïðèíàã³äíî â³äì³òèòè, ùî çà îñòàíí³ ðîêè ³ñ-
òîòíî ïî÷àñò³øàëè âèïàäêè áîòóë³çìó, ïðè ÿêèõ
ôàêòîðîì ïåðåäà÷³ áóëà ñàìå âÿëåíà ðèáà ð³çíî¿
äàâíîñò³ âèãîòîâëåííÿ, ÿêà çáåð³ãàëàñü çà ê³ì-
íàòíèõ óìîâ. Àêöåíòóàö³ÿ óâàãè íà ìîæëèâ³ñòü
ó÷àñò³ õàð÷³â ó ïåðåäà÷³ áîòóëîòîêñèíó, áåçó-
ìîâíî, çìåíøèòü ÷èñëî ïîìèëîê ó ä³àãíîñòèö³
áîòóë³çìó íà äîãîñï³òàëüíîìó åòàï³.

Ñïîä³âàºìîñü, ùî íàâåäåí³ äàí³ ç îñîáëèâîñ-
òåé ïåðåá³ãó áîòóë³çìó â ñó÷àñíèõ óìîâàõ
ñïðèÿòèìóòü óíèêíåííþ ä³àãíîñòè÷íèõ ïîìèëîê,
ïîêðàùàòü ñâîº÷àñíó ä³àãíîñòèêó é ë³êóâàííÿ ö³º¿
íåáåçïå÷íî¿ õâîðîáè.
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Ðåçþìå. Ïðîàíàëèçèðîâàíî ñåðèþ êëèíè÷åñêèõ îøèáîê
â äèàãíîñòèêå áîòóëèçìà. Âíèìàíèå êëèíèöèñòîâ àêöåí-
òèðîâàíî íà òèïè÷íûõ ñèìïòîìàõ è ñèíäðîìàõ ýòîé áîëåçíè,
êîòîðûå, ê ñîæàëåíèþ, èíîãäà îñòàþòñÿ áåç âíèìàíèÿ
ñïåöèàëèñòîâ ìåäèöèíñêîé ïðàêòèêè ðàçíûõ ñïåöèàëüíîñòåé
. Îäíîâðåìåííî äèàãíîñòè÷åñêèå îøèáêè ìîãóò "ñòîèòü"
æèçíè íå ñâîåâðåìåííî ïðîëå÷åííûõ áîëüíûõ ñïåöè-
ôè÷åñêèìè àíòèáîòóëèíè÷åñêèìè ñûâîðîòêàìè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: áîòóëèçì, êëèíèêà, äèàãíîñòè÷åñêèå
îøèáêè.

BOTULISM: DIAGNOSTIC PITFALLS IN CLINICAL
PRACTICE
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Bohachyk, Ya.V. Venglovska, V.D. Sorokhan

Abstract. The series of clinical pitfalls in a diagnostics of
botulism has been analyzed. Clinical attention is focused on a
typical symptoms and syndromes of this infection, which,
unfortunately, sometimes left unattended by medical practice
professionals of different specialties. Simultaneously diagnostic
errors could "cost" of life not timely treated sick by means of
anti-botulinum specific sera.
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