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Ðåçþìå. Ïðîàíàëèçèðîâàí ñëó÷àé áûñòðîãî ðåöèäèâà ÿçâû

ëóêîâèöû äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè ïîñëå ïðè¸ìà

èíãèáèòîðîâ ïðîòîííîé ïîìïû ó ìóæ÷èíû 52 ëåò ñ 34 ëåòíèì

ñòàæåì êóðåíèÿ. Âûÿñíåíî, ÷òî ïîñëå áûñòðîãî çàæèâëåíèÿ

ÿçâû ðàçìåðîì 1, 5 ñì ÷åðåç 1 ìåñÿö íà ôîíå ïðè¸ìà èíãèáèòîðîâ

ïðîòîííîé ïîìïû íàñòóïèë ðåöèäèâ, êîòîðûé ïðåäñòàâëÿë

ñîáîé ãëóáîêèé ÿçâåííûé äåôåêò ðàçìåðîì äî 2,5 ñì.
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Íèêîëàåâñêèé Íàöèîíàëüíûé
Óíèâåðñèòåò èì. Â.À. Ñóõîìëèíñêîãî,
Öåíòð ïðîãðåññèâíîé ìåäèöèíû è
ðåàáèëèòàöèè "Rea+Med"

Ñ ìîìåíòà íà÷àëà ïðèìåíåíèÿ ïðè ëå÷åíèè
ÿçâåííîé áîëåçíè ïðåïàðàòîâ - èíãèáèòîðîâ Í2 -
ãèñòàìèíîâûõ ðåöåïòîðîâ âîçíèêëà ïðîáëåìà,
êîòîðàÿ ïîëó÷èëà íàçâàíèå "ðèêîøåòíûå" ÿçâû,
ò.å. ïîñëå áûñòðîãî çàæèâëåíèÿ ÿçâåííûõ
äåôåêòîâ, áûñòðî âîçíèêàëè ðåöèäèâû, íåðåäêî ñ
òàêèìè îñëîæíåíèÿìè, êàê êðîâîòå÷åíèå[2].
Îäíàêî â äîñòóïíîé íàì ëèòåðàòóðå ìû íå íàøëè
èññëåäîâàíèé, ïîñâÿù¸ííûõ âîçíèêíîâåíèþ
ïîäîáíîé ñèòóàöèè îäèí ñëó÷àé - ýòî åùå íå
ïðîáëåìà ïðè ïðèìåíåíèè èíãèáèòîðîâ ïðîòîííîé
ïîìïû. Â ýòîì ñìûñëå èíòåðåñåí ñëó÷àé èç
íàøåé ïðàêòèêè.

Áîëüíîé Í., 52 ãîäà (ïî ïðîôåññèè - ïëîòíèê),
îáðàòèëñÿ äëÿ êîíñóëüòàöèè ê âðà÷ó-
ãàñòðîýíòåðîëîãó Öåíòðà ïðîãðåññèâíîé ìåäè-
öèíû è ðåàáèëèòàöèè "Rea+Med" ïî ïîâîäó
ïîñòîÿííûõ ñèëüíûõ áîëåé â ïðàâîì ïîäðåáåðüå
è ýïèãàñòðàëüíîé îáëàñòè. Ó áîëüíîãî òàêæå
èìåëèñü æàëîáû ñî ñòîðîíû æåëóäî÷íî-êè-
øå÷íîãî òðàêòà â âèäå èçæîãè, ñíèæåíèÿ àïïå-
òèòà, òÿæåñòè â æåëóäêå ïîñëå åäû.

Ïðè ñáîðå àíàìíåçà áûëî âûÿñíåíî, ÷òî 1,5
ìåñÿöà òîìó ó ïàöèåíòà áûëà âûÿâëåíà ÿçâà
ëóêîâèöû äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè äî 1,5 ñì â
äèàìåòðå â àêòèâíîé ñòàäèè. Ïîñëå ïðîâåäå-
ííîãî 2 íåäåëüíîãî ëå÷åíèÿ, êîòîðîå âêëþ÷àëî 2
àíòèáèîòèêà è èíãèáèòîð ïðîòîííîé ïîìïû
(ÈÏÏ) "Îìåç", ÿçâà çàæèëà, ÷òî ïîäòâåðæäàëîñü
êîíòðîëüíûì ýíäîñêîïè÷åñêèì èññëåäîâàíèåì.
Ïî ðåêîìåíäàöèè âðà÷à ïàöèåíò ïðîäîëæàë â
òå÷åíèå 1 ìåñÿöà ïðèíèìàòü ÈÏÏ ("Îìåç"), ïðè
ýòîì îí íå ïðåêðàùàë ñâîþ ïðîôåñ-ñèîíàëüíóþ
äåÿòåëüíîñòü è íå áðîñèë êóðèòü (ñòàæ - 34
ãîäà). Îäíàêî â êîíöå êóðñà ñîñòîÿíèå ïàöèåíòà
óõóäøèëîñü (ïîÿâèëèñü ñèëüíûå áîëè â ýïè-
ãàñòðèè), ÷òî è ñòàëî ïîâîäîì äëÿ íîâîãî îáðà-
ùåíèÿ ê âðà÷ó.

Ïàöèåíòó áûëî ïðîâåäåíî êîìïëåêñíîå îáñ-

ëåäîâàíèå âåðõíèõ îòäåëîâ æåëóäî÷íî -
êèøå÷íîãî òðàêòà (¹ 5 819  îò  20.11.13 ã.), êî-
òîðîå âêëþ÷àëî ïîøàãîâóþ ðÍ - ìåòðèþ ïî ìå-
òîäèêå ×åðíîáðîâîãî Â.Í. [7], ýçîôàãîãàñòðî-
äóîäåíîñêîïèþ ïî îáùåïðèíÿòîé ìåòîäèêå [4],
äâîéíîå òåñòèðîâàíèå íà ÍÐ - èíôåêöèþ
(óðåàçíûé òåñò è ìèêðîñêîïèðîâàíèå îêðàøå-
ííûõ ïî Ãèìçà ìàçêîâ - îòïå÷àòêîâ), áèîï-
ñèéíûé ìàòåðèàë äëÿ êîòîðîãî áðàëñÿ âî âðåìÿ
ïðîâåäåíèÿ ýíäîñêîïè÷åñêîãî îñìîòðà èç 4
òîïîãðàôè÷åñêèõ çîí: èç ñðåäíåé òðåòè àíòðàëü-
íîãî îòäåëà è òåëà æåëóäêà ïî áîëüøîé è ïî
ìàëîé êðèâèçíå ïî ðàçðàáîòàííîé íàìè ìåòîäèêå
[5], à òàêæå ãèñòîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ñëè-
çèñòîé æåëóäêà, ìàòåðèàë äëÿ êîòîðûõ áðàëñÿ èç
òåõ æå çîí, ïî îáùåïðèíÿòîé ìåòîäèêå ñ ó÷¸òîì
ïîñëåäíèõ êëàññèôèêàöèé [4].

Ïðè ïðîâåäåíèè ðÍ - ìåòðèè ó áîëüíîãî óðî-
âåíü êèñëîòíîñòè ñîîòâåòñòâîâàë ãèïîàöèäíîñòè
óìåðåííîé, ñåëåêòèâíîé; ýíäîñêîïè÷åñêè
(èññëåäîâàíèå ¹ 219  îò 20.11.13 ã.) âûÿâëåí
àêòèâíûé âîñïàëèòåëüíûé ïðîöåññ â ñëèçèñòîé
æåëóäêà, êîòîðûé èìåë ãèñòîëîãè÷åñêè ïîäò-
âåðæä¸ííûé õðîíè÷åñêèé õàðàêòåð, à òàêæå
èçìåíåíèÿ ñëèçèñòîé â âèäå òîíêîêèøå÷íîé
ìåòàïëàçèè (+ +) (¹/¹ 23 544 - 52 îò 20.11.13 ã.);
â ëóêîâèöå äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè íà ìåñòå
ëîêàëèçàöèè ïðåäûäóùåé ÿçâû âûÿâëåí
ÿçâåííûé äåôåêò ðàçìåðîì äî 2,5 ñì, ãëóáîêèé, ñ
âûðàæåííûì âîñïàëèòåëüíûì âàëîì. Ïðè
òåñòèðîâàíèè íà ÍÐ-èíôåêöèþ (õåëèêîáàêòåðíàÿ
ïîñëåäíÿÿ èíôåêöèÿ) áûëà âûÿâëåíà â àêòèâíîé
ôîðìå â ñòàäèè ìèòîçà ïðè âûñîêîé êîí-
öåíòðàöèè - (+++) íà ñëèçèñòîé îáîëî÷êå âñåõ
îòäåëîâ æåëóäêà. Ïàöèåíòó áûë âûñòàâëåí
äèàãíîç: "Ðèêîøåòíàÿ" ÿçâà ëóêîâèöû äâåíàä-
öàòèïåðñòíîé êèøêè â àêòèâíîé ñòàäèè;
õðîíè÷åñêèé ãàñòðèò òèï Â â àêòèâíîé ñòàäèè.

Äàííûé ñëó÷àé îáúÿñíèì ñ òî÷êè çðåíèÿ
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ñòèìóëèðóþùåãî äåéñòâèÿ ãàñòðèíà íà ðîñò
ýïèòåëèÿ æåëóäêà, êèøå÷íèêà è ïîäæåëóäî÷íîé
æåëåçû [6]. Ïðè ãèïåðãàñòðèíåìèè, êîòîðàÿ
âîçíèêàåò âñëåäñòâèå áëîêèðóþùåãî äåéñòâèÿ
ÈÏÏ íà ôóíêöèþ ïàðèåòàëüíîé êëåòêè, ñòè-
ìóëèðóþùåå äåéñòâèå ãàñòðèíà ðåçêî âîçðàñòàåò,
÷òî ïðèâîäèò ê áûñòðîìó çàêðûòèþ ÿçâåííîãî
äåôåêòà. Îäíàêî ñëèçèñòàÿ îáîëî÷êà, êîòîðàÿ
ïðè ýòîì îáðàçóåòñÿ, - íåïîëíîöåííàÿ, òàê êàê ó
íå¸ íåäîñòàòî÷íî ðàçâèòà àíãèîàðõèòåêòóðà
âñëåäñòâèå áîëåå ìåäëåííîãî å¸ ôîðìèðîâàíèÿ,
êîòîðàÿ åù¸ áîëüøå çàìåäëÿåòñÿ èç-çà ïðèñò-
ðàñòèÿ ïàöèåíòà ê êóðåíèþ (íèêîòèí âûçûâàåò
ñïàçì ñîñóäîâ)[2]. Ê 3-5 ñóòêàì ÍÐ-èíôåêöèÿ
àäàïòèðóåòñÿ ê èçìåíèâøåìóñÿ ðÍ æåëóäî÷íîãî
ñîêà, êîòîðûé ñòàë âûøå, ÷òî ïîçâîëÿåò õåëè-
êîáàêòåðíîé èíôåêöèè áûñòðåå ðàçìíîæàòüñÿ
[1]. Ýòîìó æå ñïîñîáñòâóåò è âðåäíàÿ ïðèâû÷êà
áîëüíîãî - êóðåíèå, ò.ê. áðîíõèàëüíàÿ ñëèçü,
êîòîðóþ ïàöèåíò ïîñòîÿííî çàãëàòûâàë ïîñëå
êóðåíèÿ, ïîäùåëà÷èâàëà æåëóäî÷íûé ñîê [2].
Íåýôôåêòèâíîñòü àíòèáèîòèêîâ ìîæíî îáúÿñ-
íèòü óñòîé÷èâîñòüþ ê íèì ÍÐ-èíôåêöèè, ÷òî â
ïîñëåäíåå âðåìÿ ñòàíîâèòñÿ ñåðü¸çíîé ïðîá-
ëåìîé ïðè ïðîâåäåíèè ýðàäèêàöèè [3]. Â
äàëüíåéøåì óâåëè÷åíèå â ïîëîñòè æåëóäêà
êîíöåíòðàöèè îñòàòî÷íîãî àììèàêà (ÎÀ), íå
ïîøåäøåãî íà íåéòðàëèçàöèþ ñîëÿíîé êèñëîòû
âîêðóã ÍÐ, à òàêæå ïîñòîÿííîå ðèòìè÷íîå ïîâû-
øåíèå âíóòðèæåëóäî÷íîãî äàâëåíèÿ â ñëåäñòâèè
ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè ïàöèåíòà
ïðèâåëî (ýôôåêò "êóçíå÷íûõ ìåõîâ"), ñîãëàñíî
íîâîé òåîðèè ÿçâîîáðàçîâàíèÿ - òåîðèè "åäêîãî
ùåëî÷íîãî ïëåâêà" (Àâðàìåíêî À.À., Ãîæåíêî
À.È., 2007 ã.), ïðèâåëî ê îáðàçîâàíèþ íà ñëè-
çèñòîé â ìåñòå ïðåäûäóùåé ÿçâû ïîâðåæ-
äàþùåãî ôàêòîðà - ãèäðîêñèäà àììîíèÿ áîëåå
âûñîêîé êîíöåíòðàöèè, ÷òî ïðèâåëî ê áîëåå
ãëóáîêîìó è áîëåå îáøèðíîìó ïîâðåæäåíèþ
ñëèçèñòîé ëóêîâèöû äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè â
ýòîì ìåñòå [2].

Òàêèì îáðàçîì, äàííûé ñëó÷àé (åù¸ ðàç)
ïîäòâåðæäàåò ïðàâèëüíîñòü íîâûõ âçãëÿäîâ íà
ìåõàíèçì ÿçâîîáðàçîâàíèÿ è äåìîíñòðèðóåò
íåñîâåðøåíñòâî îáùåïðèíÿòûõ ñõåì ëå÷åíèÿ
ÿçâåííîé áîëåçíè.
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Ðåçþìå. Áóâ ïðîàíàë³çîâàíèé âèïàäîê øâèäêîãî
ðåöèäèâó âèðàçêè öèáóëèíè äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè ï³ñëÿ
ïðèéîìó ³íã³á³òîð³â ïðîòîííî¿ ïîìïè ó ÷îëîâ³êà 52-õ ðîê³â ç
34 ð³÷íèì ñòàæåì êóð³ííÿ. Áóëî ç'ÿñîâàíî, ùî ï³ñëÿ
øâèäêîãî çàãîºííÿ 1,5 ñì âèðàçêè ÷åðåç 1 ì³ñÿöü íà òë³
ïðèéîìó ³íã³á³òîð³â ïðîòîííî¿ ïîìïè íàñòàâ ðåöèäèâ, ÿêèé
ïðåäñòàâëÿâ ñîáîþ ãëèáîêèé âèðàçêîâèé äåôåêò ðîçì³ðîì äî
2,5 ñì.

 Êëþ÷îâ³ ñëîâà: âèðàçêîâà õâîðîáà äâàíàäöÿòèïàëî¿
êèøêè, ãåë³êîáàêòåðíà ³íôåêö³ÿ, "ðèêîøåòíà" âèðàçêà.

CASE OF "REBOUND" ULCERS OF DUODENUM
BULBS AFTER RECEIVING PROTON PUMP

INHIBITORS

A.A. Avramenko

Abstract. Was analyzed the case of rapid recurrence of ulcer
duodenal bulb after taking proton pump inhibitors in 52 years
old men with 34-year experience of smoking. It was found out
that after the rapid healing of 1,5 cm ulcers of in a month against
a background of receiving proton pump inhibitors a relapse
occured, which was a deep ulcerative defect of 2.5 cm in size.

Key words: duodenal ulcer, Helicobacter pylori infection,
"rebound" ulcer.
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