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Áóêîâèíñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé
óí³âåðñèòåò, ì. ×åðí³âö³

ÇÌ²ÍÈ Ì²ÊÐÎÁ²ÎÖÅÍÎÇÓ Ï²ÕÂÈ Ó
Ä²Â×ÀÒ ÏÓÁÅÐÒÀÒÍÎÃÎ ÏÅÐ²ÎÄÓ,
ÕÂÎÐÈÕ ÍÀ ÑÀËÜÏ²ÍÃÎÎÔÎÐÈÒ

Ðåçþìå. Ñó÷àñíèé ìåòîäè÷íèé ð³âåíü ðîçâèòêó êë³í³÷íî¿ ì³êðî-

á³îëîã³¿ äîçâîëÿº çíà÷íîþ ì³ðîþ ðîçøèðèòè íàø³ óÿâëåííÿ ïðî

ñòàí ì³êðîá³îöåíîçó ðåïðîäóêòèâíèõ îðãàí³â ó æ³íîê ³ ï³äë³òê³â

òà ïîêàçàòè, ùî ïîðóøåííÿ ì³êðîá³îöåíîçó ñòàòåâèõ îðãàí³â

æ³íêè ìîæå ïðèçâåñòè äî ð³çíîìàí³òíèõ ïàòîëîã³÷íèõ ïðîöåñ³â.

Ó ñòàòò³ íàâåäåí³ äàíí³ îáñòåæåííÿ ì³êðîôëîðè ï³õâè 110 ä³â÷àò

ïóáåðòàòíîãî â³êó, õâîðèõ íà ñàëüï³íãîîôîðèò òà 31 ïðàêòè÷íî

çäîðîâî¿ ä³â÷èíêè. Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ, ó ïîäàëüøîìó, äîç-

âîëÿòü á³ëüø òî÷íî îáðàòè õ³ì³îòåðàïåâòè÷íèé ïðåïàðàò, âðà-

õîâóþ÷è ³íôåêö³éíèé çáóäíèê òà çàñòîñóâàòè êîìïëåêñ òåðàïåâ-

òè÷íèõ çàõîä³â äëÿ â³äíîâëåííÿ íîðìîöåíîçó âàã³íàëüíî¿ ä³ëÿíêè.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: çàïàëåííÿ, ì³êðîîð-

ãàí³çìè, ñàëüï³íãîîôîðèò, ì³êðîá³î-

öåíîç ï³õâè, äèñá³îç, ä³â÷àòà ïóáåð-

òàòíîãî â³êó.

Âñòóï

Äèñá³îç, ñôîðìîâàíèé çà ð³çíèõ ïðè÷èí º îñíî-
âîþ, íà ôîí³ ÿêîãî ôîðìóþòüñÿ çàïàëüí³ ïðîöåñè
ó âàã³í³ òà ³íøèõ ðåïðîäóêòèâíèõ îðãàíàõ [1,3].
Ïîÿâà äð³æäæîïîä³áíèõ ãðèá³â ðîäó Candida ó
ï³äâèùåíîìó ïîïóëÿö³éíîìó ð³âí³ íà ñëèçîâèõ
îáîëîíêàõ áóäü-ÿêèõ â³äêðèòèõ ïîðîæíèí º
áåçïîñåðåäíüîþ ïðè÷èíîþ òà ³íôîðìàö³ºþ ïðî
ðîçâèòîê ÿê äèñá³îçó, òàê ³ çàïàëüíîãî ïðîöåñó, â
îêðåìèõ âèïàäêàõ, òÿæêî¿ ³íôåêö³éíî¿ ïàòîëîã³¿
æ³íî÷èõ ñòàòåâèõ îðãàí³â, ïëîäà òà íîâîíà-
ðîäæåíîãî [2,5,6,8,9]. Êð³ì òîãî, ãí³éíî-çàïàëüí³
ïðîöåñè, îáóìîâëåí³ ïàòîãåííèìè òà óìîâíî
ïàòîãåííèìè ì³êðîîðãàí³çìàìè, º íàéá³ëüø ÷àñ-
òîþ ïðè÷èíîþ íåïë³äíîñò³ ïîäðóæíüî¿ ïàðè.
Êë³í³÷íå çíà÷åííÿ ñàëüï³íãîîôîðèòó âèçíà÷àºòüñÿ
òèì, ùî â³í çá³ëüøóº ðèçèê ðîçâèòêó òàêèõ
óñêëàäíåíü, ÿê íåïë³äí³ñòü, âèêèäåíü, ïåðåä÷àñí³
ïîëîãè, ïåðåä÷àñíèé âèëèâ íàâêîëîïë³äíèõ âîä,
õîð³îàìí³îòèò, âíóòð³øíüîóòðîáíå ³íô³êóâàííÿ
ïëîäó òà ³í.[3,7,10]. Çàãàëüíà ê³ëüê³ñòü áàêòåð³é â
1 ìë âàã³íàëüíîãî ñåêðåòó ïðàêòè÷íî çäîðîâî¿
æ³íêè ñÿãàº 107-109 êîëîí³éóòâîðþþ÷èõ îäèíèöü
â 1 ìë (ÊÓÎ/ìë). Âèäîâèé ñêëàä ì³êðîá³îòè âóëü-
âîâàã³íàëüíî¿ ä³ëÿíêè ìîæå áóòè ïðåäñòàâëåíèé 7
âèäàìè ãðàìïîçèòèâíèõ ³ 12 âèäàìè ãðàìíå-
ãàòèâíèõ ïàëè÷îê òà 14 âèäàìè ãðàìíåãàòèâíèõ
êîê³â. Â îäíîìó ìë âàã³íàëüíîãî ñåêðåòó
ïðàêòè÷íî çäîðîâî¿ æ³íêè ì³ñòèòüñÿ á³ëÿ 100 ìëí.
îáë³ãàòíèõ ³  ôàêóëüòàòèâíèõ àíàåðîáíèõ òà àåðî-
áíèõ áàêòåð³é òà îäèí ìëðä. îáë³ãàòíèõ àíàå-
ðîáíèõ àñïàðãåííèõ ãðàìïîçèòèâíèõ êîëîí³é-
óòâîðþþ÷èõ êë³òèí. Òîáòî, ó ïðàêòè÷íî çäîðîâî¿
æ³íêè àíàåðîáí³ áàêòåð³¿ ó æ³íî÷èõ ñòàòåâèõ
øëÿõàõ ïåðåâàæàþòü íàä ôàêóëüòàòèâíèìè
àíàåðîáíèìè òà àåðîáíèìè áàêòåð³ÿìè ó ñï³â-
â³äíîøåíí³ 10:1[1,10].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ

Çà äîïîìîãîþ ñó÷àñíèõ ìåòîäèê âèçíà÷èòè
òà ³äåíòèô³êóâàòè ÿê³ñíèé òà ê³ëüê³ñíèé ñêëàä
ì³êðîá³îòè âàã³íàëüíîãî òðàêòó ä³â÷àò ïóáåð-
òàòíîãî â³êó, õâîðèõ íà ñàëüï³íãîîôîðèò.

Ìåòîäè äîñë³äæåííÿ

Ç ìåòîþ âèçíà÷åííÿ âèäîâîãî ñêëàäó ì³êðî-
á³îòè âàã³íàëüíîãî âì³ñòó ó 110 ä³â÷àò ïóáåð-
òàòíîãî ïåð³îäó, õâîðèõ íà ñàëüï³íãîîôîðè òà 31
ïðàêòè÷íî çäîðîâî¿ ä³â÷èíêè, çà äîïîìîãîþ
ñïåö³àëüíèõ ³íñòðóìåíò³â çàáèðàëè ñòåðèëüíèìè
ì³êðîï³ïåòêàìè 0,5-2 ìë âàã³íàëüíîãî âì³ñòó, ÿêèé,
ÿê ïðàâèëî, áóâ ó âèãëÿä³ ìóòíî¿ ð³äèíè. Öåé
ìàòåð³àë íå ï³çí³øå 2 ãîäèí ï³ñëÿ çàáîðó çàñ³âàëè
íà òâåðäå ïîæèâíå ñåðåäîâèùå, îïòèìàëüíå äëÿ
êîæíîãî òàêñîíó, äå îäåðæóâàëè ³çîëüîâàí³ êî-
ëîí³¿. Ç îñòàíí³õ îäåðæóâàëè ÷èñò³ êóëüòóðè, ÿê³
³äåíòèô³êóâàëè çà ìîðôîëîã³÷íèìè, òèíêòî-
ð³àëüíèìè, êóëüòóðàëüíèìè  ³ á³îõ³ì³÷íèìè âëàñ-
òèâîñòÿìè. Êð³ì öüîãî, âèêîðèñòîâóâàëè  ì³êðîñ-
êîï³÷íèé ìåòîä âèÿâëåííÿ Trichomonas vaginalis, à
òàêîæ ³ìóíîôåðìåíòíèé ìåòîä âèÿâëåííÿ àíòè-
ãåí³â àáî àíòèò³ë ñòîñîâíî ì³êðîîðãàí³çì³â òà
ìåòîä ïîë³ìåðàçíî¿ ëàíöþãîâî¿ ðåàêö³¿. Òèïîëîã³þ
äîì³íàíòíèõ ì³êðîîðãàí³çì³â ïðîâîäèëè íà ï³äñ-
òàâ³ âèçíà÷åííÿ ³íäåêñó ïîñò³éíîñò³ âèäó (ðîäó).
Äëÿ õàðàêòåðèñòèêè ð³çíîìàí³òòÿ ì³êðîá³îöåíîçó
âàã³íàëüíîãî âì³ñòó ä³â÷àò ïóáåðòàòíîãî ïåð³îäó
âèðàõîâóâàëè ³íäåêñ âèäîâîãî áàãàòñòâà Ìàðãà-
ëåôà òà ³íäåêñ âèäîâîãî ð³çíîìàí³òòÿ Ó³òåêêåðà.
Îñòàíí³ º ðåéòèíãîâèìè ïîêàçíèêàìè, ÿê³ õàðàê-
òåðèçóþòü ïðîñòîðîâî-õàð÷îâ³ ðåñóðñè òà óìîâè
ñåðåäîâèùà ³ñíóâàííÿ ì³êðîîðãàí³çì³â. Äëÿ âèç-
íà÷åííÿ ñòóïåíÿ äîì³íóâàííÿ âèä³â (ðîä³â)
ì³êðîîðãàí³çì³â ó á³îòîï³ âèðàõîâóâàëè ³íäåêñè
âèäîâîãî äîì³íóâàííÿ çà Áåðãåðîì-Ïàðêåðîì ³
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Êë³í³÷íà òà åêñïåðèìåíòàëüíà ïàòîëîã³ÿ Òîì XI²²,  ¹3 (49), 2014

Ñ³ìïñîíîì.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ

²ç ïàòîãåííèõ òà óìîâíî ïàòîãåííèõ ì³êðîîð-
ãàí³çì³â, ùî ïåðñèñòóþòü ó âàã³íàëüíîìó âì³ñò³
ä³â÷àò ïóáåðòàòíîãî ïåð³îäó, õâîðèõ íà ñàëüï³í-
ãîîôîðèò, çà ³íäåêñîì äîì³íóâàííÿ Áåðãåðà-Ïàð-

êåðà ³ Ñ³ìïñîíà, à òàêîæ çà ³íäåêñîì âèäîâîãî
áàãàòñòâà Ìàðãàëåôà, ³íäåêñîì Ó³òåêêåðà äîì³-
íóþ÷èìè ó á³îòîï³ õâîðèõ ä³â÷àò º óìîâíî ïà-
òîãåíí³ äð³æäæîïîä³áí³ ãðèáè ðîäó Candida, âà-
ã³íàëüí³ òðèõîìîíàäè, óðåàïëàçìè, ãàðäíåðåëè,
êèøêîâà ïàëè÷êà, åíòåðîêîê, åï³äåðìàëüíèé ñòà-
ô³ëîêîê ³ çîëîòèñòèé ñòàô³ëîêîê (òàáë. 1).

Òàáëèöÿ 1

Âèäîâèé ñêëàä ì³êðîá³îòè âàã³íàëüíîãî âì³ñòó ä³â÷àò ïóáåðòàòíîãî ïåð³îäó, õâîðèõ

íà ñàëüï³íãîîôîðèò
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1. Облігатні анаеробні бактерії 

Lactobacillus spp. 110 5  0,02 4,55 0,02 0,95 0,024 0,046 

Bacteroides spp. 110 9  0,04 8,18 0,04 1,70 0,043 0,166 

Peptococcus niger 110 2  <0,01 1,82 0,01 0,38 0,010 0,005 

Peptostreptococcus spp. 110 4  0,01 3,64 0,02 0,76 0,019 0,028 

2. Факультативні анаеробні та аеробні мікроорганізми 

Staphylococcus aureus 110 10  0,04 9,09 0,05 1,89 0,048 0,207 

S.epidermiditis 110 14  0,06 12,73 0,07 2,65 0,067 0,419 

Enterococcus faecalis 110 16  0,07 14,55 0,08 3,02 0,077 0,552 

Escherichia coli 110 18  0,08 16,36 0,09 3,40 0,089 0,704 

Proteus vulgaris 110 1  <0,01 0,91 <0,01 0,19 0,005 - 

Gardnerella vaginalis 110 21  0,10 19,09 0,10 3,97 0,100 0,966 

Candida albicans 110 35  0,16 31,82 0,17 6,62 0,167 2,737 

3. Мікроорганізми із внутрішньоклітинним механізмом розвитку 

Ureaplasma spp. 110 23  0,11 20,91 0,11 4,35 0,110 1,184 

Mycoplasma spp. 110 21  0,10 19,09 0,10 3,97 0,100 0,966 

Chlamidia spp. 110 4  0,01 3,64 0,02 0,76 0,019 0,028 

4. Найпростіші  

Trichomonas vaginalis 110 26  0,12 23,64 0,12 4,91 0,124 1,495 
 

Ñàìå äëÿ öèõ ì³êðîîðãàí³çì³â ó âàã³íàëüíîìó
âì³ñò³ ä³â÷àò ïóáåðòàòíîãî ïåð³îäó, õâîðèõ íà
ñàëüï³íãîîôîðèò, ñòâîðåí³ îïòèìàëüí³ ïðîñòîðîâî-
õàð÷îâ³ ðåñóðñè òà óìîâè á³îòîïó äëÿ ³ñíóâàííÿ -
ðîñòó ³ ðîçâèòêó öèõ ì³êðîîðãàí³çì³â, ÿê³ ôîð-
ìóþòü çàïàëüíèé ïðîöåñ ó ïðèäàòêàõ ìàòêè.

Ó çðàçêàõ âàã³íàëüíîãî âì³ñòó 110 ä³â÷àò ïó-
áåðòàòíîãî ïåð³îäó, õâîðèõ íà ñàëüï³íãîîôîðèò,
âèä³ëåíî òà ³äåíòèô³êîâàíî 209 øòàì³â ì³êðîîð-

ãàí³çì³â, ÿê³ â³äíîñÿòüñÿ äî 15 ð³çíèõ òàêñî-
íîì³÷íèõ ãðóï. Ìîíîêóëüòóðà ïàòîãåííèõ òà
óìîâíî ïàòîãåííèõ ì³êðîîðãàí³çì³â êîíòàì³íóº ³
ïåðñèñòóº ó 34,55% ä³â÷àò ïóáåðòàòíîãî ïåð³îäó,
õâîðèõ íà ñàëüï³íãîîôîðèò. Ó á³ëüøîñò³ (65,45%)
ïàö³ºíòîê ó âàã³íàëüíîìó âì³ñò³ ïåðñèñòóþòü àñî-
ö³àö³¿ ïàòîãåííèõ òà óìîâíî ïàòîãåííèõ ì³êðîîð-
ãàí³çì³â, ÿê³ ñêëàäàþòüñÿ ³ç äâîõ (45,45%), òðüîõ
(13,64%), ÷îòèðüîõ (4,55%) òà ï'ÿòè (1,81%) êîì-
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Òàáëèöÿ 2

Àñîö³àö³¿ ïàòîãåííèõ òà óìîâíî ïàòîãåííèõ ì³êðîîðãàí³çì³â, ùî ïåðñèñòóþòü ó

âàã³íàëüíîìó ñåêðåò³ ä³â÷àò ïóáåðòàòíîãî ïåð³îäó,  õâîðèõ íà ñàëüï³íãîîôîðèò

Асоціації, що складаються із 

О
б
ст

еж
ен

о
 

д
ів

ч
а
т
 

В
и

д
іл

ен
о
 т

а
 

ід
ен

т
и

ф
ік

о
в

а
н

о
 

ш
т
а
м

ів
 

М
о
н

о
к

у
л

ь
т
у
р

а
 

д
в

о
х
 

т
а
к

с
о
н

ів
 

т
р

ь
о
х
 

т
а
к

с
о
н

ів
 

ч
о
т
и

р
ь
о
х
 

т
а
к

с
о
н

ів
 

п
’я

т
и

  

т
а
к

с
о
н

ів
 

110 209 38 50 15 5 2 

Відносна кількість асоціацій, % 34,55 45,45 13,64 4,55 1,81 

Виділено штамів 38 100 45 20 10 

 

ïîíåíòíèõ (øòàì³â) òàêñîí³â (òàáë.2).

Âèñíîâêè

1.Ó âàã³íàëüíîìó âì³ñò³ ä³â÷àò ïóáåðòàòíîãî
ïåð³îäó, õâîðèõ íà ñàëüï³íãîîôîðèò, ïåðñèñòóþòü
(64,45%) àñîö³àö³¿ ïàòîãåííèõ òà óìîâíî ïàòî-
ãåííèõ ì³êðîîðãàí³çì³â, ùî ñêëàäàþòüñÿ ³ç 2-õ, 3-
õ, 4-õ ³ 5-òè âèä³â ð³çíèõ ãðàìïîçèòèâíèõ ³ ãðàìíå-
ãàòèâíèõ áàêòåð³é, íàéïðîñò³øèõ, äð³æäæî-
ïîä³áíèõ ãðèá³â ðîäó Candida, âíóòð³øíüîê-
ë³òèííèõ çáóäíèê³â, ÿê³ â³äíîñÿòüñÿ äî 15 ð³çíèõ
òàêñîíîì³÷íèõ ãðóï.

2. Ó 34,55% ä³â÷àò ïóáåðòàòíîãî ïåð³îäó, õâî-
ðèõ íà ñàëüï³íãîîôîðèò, âèÿâëåíà ìîíîêóëüòóðà
ïàòîãåííèõ òà óìîâíî ïàòîãåííèõ ì³êðîîð-
ãàí³çì³â.

3.Ó ðåçóëüòàò³ ïðîâåäåíèõ ì³êðîá³îëîã³÷íèõ
äîñë³äæåíü âèÿâëåíî, ùî cï³ââ³äíîøåííÿ îáë³ãàò-
íèõ àíàåðîáíèõ äî ôàêóëüòàòèâíèõ àíàåðîáíèõ òà
àåðîáíèõ ì³êðîîðãàí³çì³â ó âàã³íàëüíîìó âì³ñò³
ä³â÷àò, õâîðèõ íà ñàëüï³íãîîôîðèò, ñêëàäàº 1 äî
9,5, ùî çàñâ³ä÷óº ãëèáîê³ ïîðóøåííÿ âèäîâîãî
ñêëàäó ì³êðîá³îöåíîçó ï³õâè .

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü

Âèâ÷åííÿ çì³í ïîêàçíèê³â çàãàëüíîãî òà ì³ñ-
öåâîãî ³ìóí³òåòó ó ä³â÷àò ïóáåðòàòíîãî â³êó,
õâîðèõ íà ñàëüï³íãîîôîðèò.
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ÁÎËÅÞÙÈÕ ÑÀËÜÏÈÍÃÎÎÔÎÐÈÒÎÌ

Å.Þ. Ãóìåííàÿ

Ðåçþìå. Ñîâðåìåííûé ìåòîäè÷íûé óðîâåíü ðàçâèòèÿ
êëèíè÷åñêîé ìèêðîáèîëîãèè ïîçâîëÿåò â çíà÷èòåëüíîé
ñòåïåíè ðàñøèðèòü íàøå ïðåäñòàâëåíèå î ñîñòîÿíèè
ðåïðîäóêòèâíûõ îðãàíîâ ó æåíùèí è ïîäðîñòêîâ, ïîêàçàòü,
÷òî íàðóøåíèå ìèêðîáèîöåíîçà ïîëîâûõ îðãàíîâ æåíùèíû
ìîæåò ïðèâåñòè ê ðàçíîîáðàçíûì ïàòîëîãè÷åñêèì ïðî-
öåññàì. Â ñòàòüå ïðèâåäåíû äàííûå îáñëåäîâàíèÿ ìèê-
ðîôëîðû âëàãàëèùà 110 äåâî÷åê ïóáåðòàòíîãî âîçðàñòà,
áîëåþùèõ ñàëüïèíãîîôîðèòîì è 31 ïðàêòè÷åñêè çäîðîâàÿ
äåâî÷êà. Ðåçóëüòàòû îáñëåäîâàíèÿ â äàëüíåéøåì ðàçðåøàò
áîëåå òî÷íî èçáðàòü õèìèîòåðàïåâòè÷åñêèé ïðåïàðàò, ñ
ó÷åòîì èíôåêöèîííîãî âîçáóäèòåëÿ è èñïîëüçîâàòü
êîìïëåêñ òåðàïåâòè÷åñêèõ ìåð äëÿ âîññòàíîâëåíèÿ íîð-
ìîöåíîçà âàãèíàëüíîé îáëàñòè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà:  âîñïàëåíèå, ìèêðîîðãàíèçìû,
ñàëüïèíãîîôîðèò, ìèêðîáèîöåíîç âëàãàëèùà, äèçáèîç,
äåâî÷êè ïóáåðòàòíîãî âîçðàñòà.

VAGINAL MICROBIOCENOSIS CHANGES IN
PUBERTAL AGE GIRLS, SUFFERING FROM

SALPINGOOPHORITIS

K.Yu. Humenna

Abstract. Introduction. Up-to-date methodical level of de-
velopment of clinical microbiology allows significantly broaden
our idea about microbiocenosis state of the reproductive organs
in women and teenagers and show that microbiocenosis derange-

Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ
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ments of a woman's genital organs may result in different patho-
logical processes. Dysbiosis, formed due to various reasons, is
the basis, against a background of which inflammatory processes
in vagina and other reproductive organs occur. Pyoinflammatory
processes, stimulated by pathogenic and conditionally patho-
genic microorganisms, are the most frequent reasons of infertil-
ity of married couple. Clinical significance of salpingoophoritis is
determined by the fact that it increases the risk development of
such complications is infertility, miscarriage, preterm delivery,
preterm outflow of amniotic fluid, chorioamnionitis, intrauterine
infection and others.

Aim of the research. To determine and identify qualitative
and quantitative microbiota composition of the vaginal tract in
pubertal age girls, suffering from salpingoophoritis

Methods of the research. Identification of microorganisms
was carried out by means of bacteriological, microscopic,
immunoenzymatic methods and polymerase chain reaction
method.

Conclusions. 1. In the vaginal contents of pubertal age girls,
suffering from salpingoophoritis, associations of pathogenic and
conditionally pathogenic microorganisms consisting of 2,3,4 and

5 types of different grampositive and gramnegative bacteria, pro-
tozoa, Candida, intracellular causative agents which are referred
to 15 various taxamonic groups persist (64.65%). 2. Monocul-
ture of pathogenic and conditionally pathogenic microorganisms
was revealed in girls (34.55%) of pubertal period suffering from
salpingoophoritis. 3. It was revealed that the ratio of obligate
aerobe to facultative anaerobic and aerobic microorganisms in the
vaginal content in pubertal age girls, suffering from
salpingoophoritis, constitute 1 to 9,5, that is evidence of pro-
found disturbance of microbiocenosis specific composition. 4.
Subsequently, the result of investigation will allow to choose
chemotherapeutical preparation more exactly, taking into consid-
eration infectious causative agents, and apply a complex of
therapeutic measures to renew normocenosis of the vaginal area.

Key words:  inflammatory process, microorganisms,
salpingoophoritis, vaginal microbiocenosis, dysbiosis, pubertal
age girls.
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