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Ðåçþìå. Ìåòîþ äàíîãî äîñë³äæåííÿ º âñòàíîâëåííÿ ïàòîãåíåçó ³

ïàòîãåíåòè÷íèõ ìåõàí³çì³â ðåàêòèâíî¿ â³äïîâ³ä³ íåéòðîô³ë³â òà

³ìóíîëîã³÷íî¿ ðåàêòèâíîñò³ îðãàí³çìó õâîðèõ íà ãîñòðèé ïàíê-

ðåàòèò, çàëåæíî â³ä ñòàò³. Äîñë³äæåííÿ îõîïëþâàëî 189

õâîðèõ, ñåðåä ÿêèõ áóëî 144 (76,2%) ÷îëîâ³êè ³ 45 (23,8%) æ³íîê,

ç íàáðÿêîâîþ ôîðìîþ ãîñòðîãî ïàíêðåàòèòó. Ïîêàçàíî, ùî

³ìóíîëîã³÷í³ ìåõàí³çìè ðîçâèòêó ãîñòðîãî ïàíêðåàòèòó ó æ³íîê

ðåàë³çóþòüñÿ ÷åðåç ï³äâèùåííÿ ó 2 ðàçè (íà 91,80%) ðåàêòèâíî¿

â³äïîâ³ä³ íåéòðîô³ëüíèõ ãðàíóëîöèò³â, çðîñòàííÿ àäàïòàö³éíèõ

ìîæëèâîñòåé ³ìóííî¿ ñèñòåìè (íåñïåöèô³÷íèõ ôàêòîð³â ³

ìåõàí³çì³â ïðîòè³íôåêö³éíîãî çàõèñòó) íà 33,33% òà çá³ëü-

øåííÿì ³ìóíîëîã³÷íî¿ ðåàêòèâíîñò³ íà 53,87%. Ó ÷îëîâ³ê³â

äåç³íòåãðàö³ÿ ³ìóíîëîã³÷íèõ ìåõàí³çì³â ôîðìóâàííÿ ãîñòðîãî

ïàíêðåàòèòó ñóïðîâîäæóºòüñÿ ë³ì³òóâàííÿì ÿê àôåðåíòíî¿, òàê

é åôåðåíòíî¿ ëàíîê ³ìóíîëîã³÷íîãî ïðîöåñó (çíèæåííÿì ³íäåêñó

ñï³ââ³äíîøåííÿ ë³ìôîöèò³â ³ ìîíîöèò³â íà 50,76%), ùî ïðèçâî-

äèòü äî çá³ëüøåííÿ ÷àñòîòè çàõâîðþâàíîñò³ òà óñêëàäíåíü

ãîñòðîãî ïàíêðåàòèòó ó 3,2 ðàçà, çà çíèæåííÿ àêòèâíîñò³

ì³êðîôàãàëüíî-ìàêðîôàãàëüíî¿ ñèñòåìè (çìåíøåííÿ ³íäåêñó

ðåàêòèâíî¿ â³äïîâ³ä³ íåéòðîô³ëüíèõ ãðàíóëîöèò³â íà 38,20%) íà

òë³ óïîâ³ëüíåííÿ ÷óòëèâîñò³ ³ìóíîêîìïåòåíòíèõ êë³òèí äî

³ìóííî¿ â³äïîâ³ä³ íà åò³îëîã³÷íèé ôàêòîð (çðîñòàííÿ ³íäåêñó

ñï³ââ³äíîøåííÿ ë³ìôîöèò³â òà åîçèíîô³ë³â íà 16,38%).

ÐÅÀÊÒÈÂÍÀ Â²ÄÏÎÂ²ÄÜ
ÍÅÉÒÐÎÔ²ËÜÍÈÕ ÃÐÀÍÓËÎÖÈÒ²Â
ÏÅÐÈÔÅÐ²ÉÍÎ¯ ÊÐÎÂ² ÒÀ
²ÌÓÍÎËÎÃ²×ÍÀ ÐÅÀÊÒÈÂÍ²ÑÒÜ
ÎÐÃÀÍ²ÇÌÓ ÕÂÎÐÈÕ ÍÀ ÃÎÑÒÐÈÉ
ÏÀÍÊÐÅÀÒÈÒ, ÇÀËÅÆÍÎ Â²Ä ÑÒÀÒ²

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ãîñòðèé ïàíêðåà-

òèò, ðåàêòèâíà â³äïîâ³äü íåéòðî-

ô³ë³â, ³ìóíîëîã³÷íà ðåàêòèâí³ñòü.

Âñòóï

Âïðîäîâæ îñòàíí³õ äåñÿòèë³òü çáåð³ãàºòüñÿ
òåíäåíö³ÿ äî çðîñòàííÿ çàõâîðþâàíîñò³ íà ãîñò-
ðèé ïàíêðåàòèò (ÃÏ), ÿêèé º îäí³ºþ ç íàéá³ëüø
àêòóàëüíèõ ³ ñêëàäíèõ ïðîáëåì ãîñòðî¿ õ³ðóðã³÷-
íî¿ ïàòîëîã³¿ îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè. Ñåðåä
õâîðèõ íà ÃÏ ïåðåâàæàþòü ÷îëîâ³êè (63-74%) ³
ìåíøà ÷àñòêà (23-47%) - æ³íêè, ùî ï³äòâåðä-
æóºòüñÿ ³ íèçêîþ äîñë³äæåíü [1, 2, 15]. ßêùî äî
íåäàâíî, îñíîâíå çíà÷åííÿ ó âèíèêíåíí³ òà
ïðîãðåñóâàíí³ ÃÏ ïîâ'ÿçóâàëè ç ïîøêîäæåííÿì
àöèíàðíèõ êë³òèí òà àêòèâàö³ºþ ôåðìåíò³â ï³ä-
øëóíêîâî¿ çàëîçè, òî òåïåð âñå á³ëüøå óâàãè
ñòàëè ïðèä³ëÿòè çíà÷åííþ ìåõàí³çì³â çàïóñêó
³ìóííèõ ïðîöåñ³â, öèòîê³íàì, ñèíäðîìó ñèñòåìíî¿
çàïàëüíî¿ â³äïîâ³ä³, ³ìóíîëîã³÷í³é ðåàêòèâíîñò³
îðãàí³çìó õâîðèõ [10, 13, 16].

Âàæëèâîþ ëàíêîþ ó ðîçâèòêó ÃÏ º ðåàêòèâíà
â³äïîâ³äü íåéòðîô³ëüíèõ ãðàíóëîöèò³â (ÍÃ), ÿê³,
îäíèìè ç ïåðøèõ ³ìóíîêîìïåòåíòíèõ êë³òèí
(²ÊÊ), çóñòð³÷àþòü ïàòîãåíí³ òà óìîâíî ïàòîãåíí³
ì³êðîîðãàí³çìè, òà íàäçâè÷àéíî ÷óòëèâ³ ùîäî íàé-
ìåíøèõ çì³í ãîìåîñòàçó, çäàòí³ øâèäêî ïîêèäàòè

êðîâîíîñíå ðóñëî òà àêòèâíî àòàêóâàòè ì³êðîáè
íà ³íø³ ãåíåòè÷íî ÷óæîð³äí³ ò³ëà, ðå÷îâèíè ó
áóäü-ÿêîìó ì³ñö³ ³ â áóäü-ÿêèé ÷àñ. Ïîðÿä ç òèì,
ÍÃ íå ìàþòü íàä³éíî¿ ñèñòåìè ðåãåíåðàö³¿ ìåì-
áðàí ³ òîìó âîíè ãèíóòü ïðè ïåðåâàíòàæåíí³
ïàòîãåííèìè ÷è óìîâíî ïàòîãåííèìè ì³êðîîðãà-
í³çìàìè [5, 9]. Àêòèâîâàí³ ÍÃ ñåêðåòóþòü, ïîðÿä
ç ïðîäóêòàìè ãðàíóë, øèðîêèé ñïåêòð äî³ìóííèõ
òà ³ìóííèõ öèòîê³í³â (öèòîê³í³â ïåðøîãî ³ äðóãîãî
ïîðÿäêó). Öå äàº ÍÃ ìîæëèâ³ñòü íå ò³ëüêè âïëè-
âàòè íà ñòèìóëÿö³þ àêòèâíîñò³ ³íøèõ ²ÊÊ, à,
òàêîæ, ðåãóëþâàòè àäàïòèâíó ñïåöèô³÷íó ³ìóííó
â³äïîâ³äü òà ôîðìóâàòè åôåêòèâíèé ïðîòè³íôåê-
ö³éíèé çàõèñò.

Îäíàê ïîïðè âàãîìó ôóíêö³þ ö³º¿ ïîïóëÿö³¿
²ÊÊ, íå äî ê³íöÿ âèâ÷åíèìè çàëèøàþòüñÿ ïèòàííÿ
ðåàêòèâíî¿ â³äïîâ³ä³ (íà ïåðøèõ ôàçàõ çàõâî-
ðþâàííÿ) ïîë³ìîðôíîÿäåðíèõ ÍÃ ïåðèôåð³éíî¿
êðîâ³ õâîðèõ íà ÃÏ â ñèñòåìí³é çàïàëüí³é â³äïî-
â³ä³, çàëåæíî â³ä ñòàò³, à òîìó, ïîòðåáóþòü
ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü.

Ïîðÿä ç òèì, íà òÿæê³ñòü ïåðåá³ãó ÃÏ çíà÷íèé
âïëèâ ìàº òàêîæ ³ìóíîëîã³÷íà ðåàêòèâí³ñòü
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îðãàí³çìó ïàö³ºíò³â [10, 13, 16], òèì ïà÷å, çà óðà-
æåííÿ ïàíêðåàòè÷íî¿ òêàíèíè, ùî ïðèçâîäèòü äî
çì³íè ¿¿ àíòèãåííèõ âëàñòèâîñòåé, òà çàïóñêó ³ìó-
ííèõ ïðîöåñ³â. Äî òîãî æ, çì³íè ³ìóíîëîã³÷íî¿
ðåàêòèâíîñò³ îðãàí³çìó ìîæóòü áóòè ñóòòºâèì
ïàòîãåíåòè÷íèì ìåõàí³çìîì ôîðìóâàííÿ ÕÏ ÷è
ðîçâèòêó äåñòðóêòèâíîãî ÃÏ [3, 4, 7, 11].

Ïðîòå, îñîáëèâîñò³ äåç³íòåãðàö³¿ ìåõàí³çì³â
³ìóíîëîã³÷íî¿ ðåàêòèâíîñò³ îðãàí³çìó õâîðèõ íà
ÃÏ çàëåæíî â³ä ñòàò³, çàëèøàþòüñÿ íåäîñòàòíüî
âèâ÷åíèìè ³ ïîòðåáóþòü ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ

Äîñë³äèòè ïàòîãåíåòè÷í³ ìåõàí³çìè ðåàêòèâíî¿
â³äïîâ³ä³ íåéòðîô³ëüíèõ ãðàíóëîöèò³â ïåðèôåð³éíî¿
êðîâ³ òà ³ìóíîëîã³÷íî¿ ðåàêòèâíîñò³ îðãàí³çìó
õâîðèõ íà ÃÏ, çàëåæíî â³ä ñòàò³.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè

Ñêðèí³íã ïðîéøëî 189 õâîðèõ íà ÃÏ, ÿê³ ï³ä-
ïèñàëè ³íôîðìîâàíó çãîäó ïàö³ºíòà íà ó÷àñòü ó
äîñë³äæåíí³ ç íàñòóïíèì ïðîâåäåííÿì êîìïëåêñó
êë³í³÷íî-ëàáîðàòîðíî-ä³àãíîñòè÷íèõ äîñë³äæåíü.
Ä³àãíîñòèêó ÃÏ ïðîâîäèëè â³äïîâ³äíî äî ÷èííîãî
íàêàçó ÌÎÇ Óêðà¿íè "Ïðî çàòâåðäæåííÿ ñòàí-
äàðò³â òà êë³í³÷íèõ ïðîòîêîë³â íàäàííÿ ìåäè÷íî¿
äîïîìîãè ç³ ñïåö³àëüíîñò³ "Õ³ðóðã³ÿ" [6] òà ðåêî-
ìåíäàö³é ªâðîïåéñüêèõ òîâàðèñòâ ùîäî ä³àãíîñ-
òèêè òà ë³êóâàííÿ ÃÏ [12, 14]. Ñåðåä îáñòåæåíèõ
áóëî 144 (76,2%) ÷îëîâ³êè ³ 45 (23,8%) æ³íîê. Â³ê
ïàö³ºíò³â ñòàíîâèâ ó ñåðåäíüîìó 45,1±5,19 ðîêó
äëÿ ÷îëîâ³ê³â, 53,2±7,07 ðîêó äëÿ æ³íîê (â³ä 23 äî
77 ðîê³â). Âñ³ õâîð³ ìàëè íàáðÿêîâó ôîðìó ÃÏ.

Ðîçøèðåíèé çàãàëüíî-êë³í³÷íèé àíàë³ç êðîâ³
âèêîíóâàëè íà ãåìàòîëîã³÷íîìó àíàë³çàòîð³
CELL-DYN 3700 SL ("Abbott Laboratories",
ÑØÀ). Ðåàêòèâíó â³äïîâ³äü ÍÃ îö³íþâàëè çà
ðîçðàõóíêîâèìè ïîêàçíèêàìè: ³íäåêñîì ðåàêòèâ-
íî¿ â³äïîâ³ä³ íåéòðîô³ë³â, íåéòðîô³ëüíî-ë³ìôîöè-
òàðíèì êîåô³ö³ºíòîì, ³íäåêñîì çñóâó íåéòðîô³ë³â
³ ëåéêîöèò³â, ë³ìôîöèòàðíî-ãðàíóëîöèòàðíèì
³íäåêñîì, ³íäåêñîì ñï³ââ³äíîøåííÿ íåéòðîô³ë³â ³
ìîíîöèò³â, çà çàãàëüíèì ïîêàçíèêîì ðåàêòèâíî¿
â³äïîâ³ä³ íåéòðîô³ë³â, ëåéêîöèòàðíèì ³íäåêñîì,
³íäåêñîì ñï³ââ³äíîøåííÿ ë³ìôîöèò³â ³ ìîíîöèò³â,
çà çàãàëüíèì ïîêàçíèêîì ñï³ââ³äíîøåííÿ àáñî-
ëþòíî¿ ê³ëüêîñò³ ëåéêîöèò³â ³ øâèäêîñò³ çñ³äàííÿ
åðèòðîöèò³â (ØÇÅ), ³íäåêñîì íåñïåöèô³÷íî¿
ðåçèñòåíòíîñò³ [8].

Åôåêòèâí³ñòü ³ìóíîëîã³÷íî¿ ðåàêòèâíîñò³ îðãà-
í³çìó õâîðèõ íà ÃÏ îö³íþâàëè çà ³íòåãðàö³éíèìè
³ìóíî-ãåìàòîëîã³÷íèìè ïîêàçíèêàìè: ³íäåêñàìè
³ìóííî¿ ³ íåñïåöèô³÷íî¿ ðåàêòèâíîñò³ îðãàí³çìó,
àëåðã³çàö³¿, ë³ìôîöèòàðíèì êîåô³ö³ºíòîì, ëåéêîöè-
òàðíèì ³ ë³ìôîöèòàðíî-ãðàíóëîöèòàðíèì ³íäåê-

ñàìè, ³íäåêñîì ñï³ââ³äíîøåííÿ ë³ìôîöèò³â äî
ìîíîöèò³â, ë³ìôîöèò³â äî åîçèíîô³ë³â, íåéòðîô³ë³â
äî ìîíîöèò³â, åîçèíîô³ë³â äî ë³ìôîöèò³â, àãðà-
íóëîöèò³â äî ØÇÅ, íåéòðîô³ëüíî-ë³ìôîöèòàðíèì
êîåô³ö³ºíòîì, ³íäåêñîì çñóâó ëåéêîöèò³â ³ çàãàëü-
íèì ³íäåêñîì ³íòîêñèêàö³¿.

Ñòàòèñòè÷íó îáðîáêó âèêîíóâàëè çà äîïî-
ìîãîþ ïðèêëàäíèõ ïðîãðàì MYSTAT 12 (Systat
Software Inc., USA) ³ Scout 2008 Version 1.00.01
(U.S.Environmental Protection Agency, ÑØÀ).
Äîñòîâ³ðí³ñòü äàíèõ äëÿ íåçàëåæíèõ âèá³ðîê
ðîçðàõîâóâàëè çà t-êðèòåð³ºì Student (ïðè ðîç-
ïîä³ë³ ìàñèâ³â áëèçüêèõ äî íîðìàëüíèõ), ÷è U-
êðèòåð³þ Wilcoxon-Mann-Whitney (ïðè íåð³âíîì³ð-
íîìó ðîçïîä³ë³). Àíàë³ç ÿê³ñíèõ îçíàê - çà êðè-
òåð³ºì 2. Ð³çíèöþ ââàæàëè äîñòîâ³ðíîþ ïðè
ð<0,05.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ

Ðåçóëüòàòè âñòàíîâëåííÿ ðåàêòèâíî¿ â³äïîâ³ä³
íåéòðîô³ëüíèõ ãðàíóëîöèò³â ïåðèôåð³éíî¿ êðîâ³
æ³íîê ³ ÷îëîâ³ê³â, õâîðèõ íà ãîñòðèé ïàíêðåàòèò,
íàâåäåí³ ó òàáëèö³ 1.

Ó æ³íîê, õâîðèõ íà ÃÏ, ðåàêòèâíà â³äïîâ³äü
ÍÃ ìàéæå ó 2 ðàçè âèùà (íà 91,80%), í³æ ðåàê-
òèâíà â³äïîâ³äü ÍÃ ó ÷îëîâ³ê³â, õâîðèõ íà ÃÏ, ùî
ï³äòâåðäæóºòüñÿ çíà÷åííÿì ³íäåêñó ñï³ââ³ä-
íîøåííÿ íåéòðîô³ë³â ³ ìîíîöèò³â, ÿêèé ó æ³íîê,
õâîðèõ íà ÃÏ, âèùå íà 38,20%, ùî âêàçóº íà
ìîæëèâ³ñòü ð³çíîñïðÿìîâàíîñò³ êîìïîíåíò³â
ì³êðîôàãàëüíî-ìàêðîôàãàëüíî¿ ñèñòåìè, çàëåæíî
â³ä ñòàò³. Ïðè öüîìó ó æ³íîê, õâîðèõ íà ÃÏ,
³íäåêñ çñóâó íåéòðîô³ë³â çðîñòàº íà 92,10%,
³íäåêñ ñï³ââ³äíîøåííÿ ë³ìôîöèò³â ³ ìîíîöèò³â - íà
50,76%. Ïåðåðàõîâàí³ ó òàáë. 1 ïîêàçíèêè ðåàê-
òèâíî¿ â³äïîâ³ä³ ÍÃ ïåðèôåð³éíî¿ êðîâ³ õâîðèõ íà
ÃÏ æ³íîê, ñâ³ä÷àòü ïðî ï³äâèùåííÿ àêòèâàö³¿ ö³º¿
ïîïóëÿö³¿ ²ÊÊ, ùî ï³äòâåðäæóºòüñÿ çðîñòàííÿì
íåñïåöèô³÷íî¿ ðåçèñòåíòíîñò³ íà 33,33%.

Òàêèì ÷èíîì, ó æ³íîê, õâîðèõ íà ÃÏ ï³ä-
âèùåíèé ð³âåíü ïðèñòîñóâàííÿ äî õâîðîáè òà
ðåàêòèâíà â³äïîâ³äü ÍÃ, à òàêîæ ìåíøà ÷àñòîòà
çóñòð³÷àííÿ ÃÏ òà êðàùèé ïðîãíîç, í³æ ó ÷îëî-
â³ê³â. Îäíàê ó æ³íîê, íàâ³òü çà ï³äâèùåíîãî íåñ-
ïåöèô³÷íîãî ïðîòè³íôåêö³éíîãî çàõèñòó, ïåðåä-
áà÷èòè ñïðèÿòëèâèé ïåðåá³ã ³ ïðîãíîç ìîæëèâî
ëèøå ó òîìó âèïàäêó, êîëè áóäå ôîðìóâàòèñÿ
³ìóíîëîã³÷íà ðåàêòèâí³ñòü.

Ïðîâ³äíèìè ÷èííèêàìè, ùî âèçíà÷àþòü
ïåðåá³ã ³ òÿæê³ñòü áóäü-ÿêîãî çàïàëüíîãî ïðîöåñó,
º ñòóï³íü åíäîãåííî¿ ³íòîêñèêàö³¿ òà ³ìóííà
ðåàêòèâí³ñòü îðãàí³çìó. Ðåçóëüòàòè âñòàíîâëåííÿ
³ìóíîëîã³÷íî¿ ðåàêòèâíîñò³ îðãàí³çìó õâîðèõ íà
ãîñòðèé ïàíêðåàòèò, çàëåæíî â³ä ñòàò³ íàâåäåí³ ó
òàáë. 2.

Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ
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Хворі на гострий панкреатит (n=189)  
Показники 

Одини

ці 
виміру 

Чоловіки (n=144 

(76,19%) M±m 

Жінки (n=45 

(23,81%) M±m 

p 

Індекс реактивної відповіді 
нейтрофілів 

у.о. 0,378±0,04 0,725±0,06 <0,05 

Нейтрофільно-лімфоцитарний 
коефіцієнт 

у.о. 5,83±0,47 5,34±0,45 >0,05 

Індекс співвідношення 

нейтрофілів і моноцитів 

у.о. 15,26±0,45 21,09±0,34 <0,001 

Індекс зсуву нейтрофілів у.о. 0,38±0,04 0,73±0,06 <0,01 

Загальний показник реак-

тивної відповіді нейтрофілів 

у.о. 194,60±1,73 73,94±0,69 <0,001 

Індекс зсуву лейкоцитів у.о. 4,36±0,37 4,43±0,31 >0,05 

Лейкоцитарний індекс у.о. 0,17±0,02 0,19±0,02 >0,05 

Індекс співвідношення 

лімфоцитів і моноцитів 

у.о. 2,62±0,17 3,95±0,19 <0,01 

Лімфоцитарно-

гранулоцитарний індекс 

у.о. 1,66±0,15 1,80±0,16 >0,05 

Індекс співвідношення 

лейкоцитів і ШЗЕ 

у.о. 0,40±0,02 0,37±0,02 >0,05 

Індекс неспецифічної 

резистентності 

у.о. 0,24±0,02 0,32±0,03 <0,05 

 

Òàáëèöÿ 1

Ðåàêòèâíà â³äïîâ³äü íåéòðîô³ëüíèõ ãðàíóëîöèò³â ïåðèôåð³éíî¿ êðîâ³ õâîðèõ íà

ãîñòðèé ïàíêðåàòèò, çàëåæíî â³ä ñòàò³

Òàáëèöÿ 2

Çàãàëüíà ³ìóíîëîã³÷íà ðåàêòèâí³ñòü îðãàí³çìó õâîðèõ íà ãîñòðèé ïàíêðåàòèò,

çàëåæíî â³ä ñòàò³

Хворі на гострий панкреатит 
(n=189) 

 
Показники 

Одини

ці 

виміру 
Чоловіки (n=144 
(76,19%) M±m 

Жінки (n=45 
(23,81%) M±m 

p 

Індекс імунної реактивності у.о. 2,97±0,31 4,57±0,43 <0,05 

Індекс неспецифічної реактивності у.о. 0,24±0,02 0,32±0,03 <0,05 

Індекс алергізації у.о. 0,48±0,04 0,46±0,05 >0,05 

Лімфоцитарний коефіцієнт у.о. 0,172±0,07 0,187±0,09 >0,05 

Індекс співвідношення лімфоцитів 

і моноцитів 

у.о. 2,62±0,17 3,95±0,19 <0,01 

Індекс співвідношення лімфоцитів 

та еозинофілів 

у.о. 7,39±0,37 6,35±0,29 <0,05 

Нейтрофільно-лімфоцитарний 

коефіцієнт 

у.о. 5,38±0,47 5,34±0,45 >0,05 

Індекс співвідношення 

нейтрофілів і моноцитів 

у.о. 15,26±0,45 21,09±0,34 <0,001 

Індекс співвідношення 

еозинофілів і лімфоцитів 

у.о. 0,135±0,02 0,157±0,03 >0,05 

Індекс співвідношення 

агранулоцитів і ШЗЕ 

у.о. 0,681±0,07 0,541±0,05 >0,05 

Індекс зсуву лейкоцитів у.о. 4,36±0,37 4,43±0,31 >0,05 

Лейкоцитарний індекс у.о. 0,17±0,02 0,19±0,02 >0,05 

Лімфоцитарно-гранулоци-тарний 
індекс 

у.о. 1,66±0,15 1,80±0,16 >0,05 

Загальний індекс інтоксикації у.о. 3,51±0,31 5,33±0,47 <0,05 
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Âñòàíîâèëè, ùî ³ìóíîëîã³÷íà ðåàêòèâí³ñòü
îðãàí³çìó æ³íîê, õâîðèõ íà ÃÏ, íà 53,87% âèùå
(Ð<0,05) ³ìóíîëîã³÷íî¿ ðåàêòèâíîñò³ ÷îëîâ³ê³â. À,
âðàõîâóþ÷è òå, ùî ð³âåíü àêòèâíîñò³ íåñïåöè-
ô³÷íèõ ôàêòîð³â ³ ìåõàí³çì³â ïðîòè³íôåêö³éíîãî
çàõèñòó ó öèõ ïàö³ºíòîê á³ëüøå íà 33,33%, òî ñòàº
çðîçóì³ëèì, ùî æ³íêè õâîð³þòü ó 3,2 ðàçà ð³äøå
÷îëîâ³ê³â. Çà ³íøèìè ïîêàçíèêàìè ³ìóíîëîã³÷íî¿
ðåàêòèâíîñò³ (³íäåêñ àëåðã³çàö³¿, ë³ìôîöèòàðíèé
³íäåêñ, íåéòðîô³ëüíî-ë³ìôîöèòàðíèé êîåô³ö³ºíò,
³íäåêñ ñï³ââ³äíîøåííÿ åîçèíîô³ë³â ³ ë³ìôîöèò³â,
³íäåêñ ñï³ââ³äíîøåííÿ àãðàíóëîöèò³â ³ ØÇÅ, ³í-
äåêñ çñóâó ëåéêîöèò³â, ëåéêîöèòàðíèé ³íäåêñ òà
ë³ìôîöèòàðíî-ãðàíóëîöèòàðíèé ³íäåêñ) ÷îëîâ³êè,
õâîð³ íà ÃÏ, íå â³äð³çíÿþòüñÿ ñóòòºâî (Ð>0,05)
â³ä òàêèõ ïîêàçíèê³â ó æ³íîê, õâîðèõ íà ÃÏ.

Çíèæåííÿ íà 50,76% ³íäåêñó ñï³ââ³äíîøåííÿ
ë³ìôîöèò³â ³ ìîíîöèò³â ó ÷îëîâ³ê³â, õâîðèõ íà ÃÏ,
ñâ³ä÷èòü ïðî ë³ì³òóâàííÿ íå ò³ëüêè àôåðåíòíî¿
ëàíêè ³ìóíîëîã³÷íîãî ïðîöåñó, à òàêîæ é
åôåðåíòíîãî ìåõàí³çìó, ùî ñïðèÿº çá³ëüøåííþ
÷àñòîòè çàõâîðþâàíîñò³ â ÷îëîâ³ê³â, òà ÷àñò³øèì
óñêëàäíåííÿì ñåðåä ÷îëîâ³ê³â, õâîðèõ íà ÃÏ.
Çìåíøåííÿ çíà÷åííÿ ³íäåêñó ñï³ââ³äíîøåííÿ
íåéòðîô³ë³â ³ ìîíîöèò³â íà 38,20% ó ÷îëîâ³ê³â, õâî-
ðèõ íà ÃÏ, âêàçóº íà çíèæåííÿ àêòèâíîñò³
íåéòðîô³ë³â ó ì³êðîôàãàëüíî-ìàêðîôàãàëüí³é ñèñ-
òåì³ ³ìóííî¿ â³äïîâ³ä³, ùî çíàéøëî ñâîº ï³äò-
âåðäæåííÿ ó çíà÷åíí³ ³íäåêñó ðåàêòèâíî¿ â³äïîâ³ä³
íåéòðîô³ëüíèõ ãðàíóëîöèò³â (òàáë. 1).

Çðîñòàííÿ ³íäåêñó ñï³ââ³äíîøåííÿ ë³ìôîöèò³â
òà åîçèíîô³ë³â ó ÷îëîâ³ê³â, õâîðèõ íà ÃÏ, íà
16,38%, ïîð³âíÿíî ç õâîðèìè æ³íêàìè, â³äîáðàæàº
óïîâ³ëüíåííÿ ÷óòëèâîñò³ ²ÊÊ äî ³ìóííî¿ â³äïîâ³ä³
íà åò³îëîã³÷íèé ôàêòîð.

Òàêèì ÷èíîì, âðàõîâóþ÷è ñêëàäí³ñòü ³ áàãà-
òîì³ðí³ñòü ïðîáëåìè ÃÏ, íàâåäåí³ äàí³ äåìîíñò-
ðóþòü ôîðìóâàííÿ ³ ðîçâèòîê äàíî¿ íåäóãè ç
ïîçèö³¿ îö³íþâàííÿ ðåàêòèâíî¿ â³äïîâ³ä³ íåéòðî-
ô³ëüíèõ ãðàíóëîöèò³â, à òàêîæ ³ìóíîëîã³÷íî¿
ðåàêòèâíîñò³ æ³íîê, õâîðèõ íà ÃÏ, ó ïîð³â-
íÿëüíîìó àñïåêò³ ç òàêèìè ïîêàçíèêàìè ó ÷îëî-
â³ê³â, õâîðèõ íà ÃÏ, ùî ìîæå ïîÿñíèòè âèùó ÷àñ-
òîòó çàõâîðþâàíîñò³ îñòàíí³õ âçàãàë³, é ó áóêî-
âèíñüê³é ïîïóëÿö³¿, çîêðåìà.

Âèçíà÷åí³ íàìè ïîêàçíèêè, ³ìóíî-ãåìàòî-
ëîã³÷í³ ³íäåêñè ³ êîåô³ö³ºíòè äîçâîëÿþòü îõà-
ðàêòåðèçóâàòè ïðîâ³äíó ëàíêó (³íòîêñèêàö³ÿ òà
³ìóíîëîã³÷íà ðåàêòèâí³ñòü îðãàí³çìó õâîðèõ)
ïàòîô³ç³îëîã³÷íèõ ïðîöåñ³â, âëàñíå, ùî òÿæê³ñòü
çàïàëüíèõ çàõâîðþâàíü áóäü-ÿêî¿ ëîêàë³çàö³¿
õàðàêòåðèçóþòüñÿ ³íòîêñèêàö³ºþ òà ³ìóíîëî-
ã³÷íîþ ðåàêòèâí³ñòþ. Ñàìå ïîðóøåííÿ ó ñèñòåì³
³ìóí³òåòó (ïðîòèì³êðîáíîìó çàõèñò³) º òêàíèíî- ³
ñèñòåìîóòâîðþþ÷èìè ôàêòîðàìè ðîçâèòêó ïîä³é

ÿê íà îðãàí³çìåííîìó, òàê ³ íà ïîïóëÿö³éíîìó
ð³âí³.

Âèñíîâêè

1. ²ìóíîëîã³÷í³ ìåõàí³çìè ðîçâèòêó ãîñòðîãî
ïàíêðåàòèòó ó æ³íîê ðåàë³çóþòüñÿ ÷åðåç ï³äâè-
ùåííÿ ó 2 ðàçè (íà 91,80%) ðåàêòèâíî¿ â³äïîâ³ä³
íåéòðîô³ëüíèõ ãðàíóëîöèò³â, çðîñòàííÿ àäàïòà-
ö³éíèõ ìîæëèâîñòåé ³ìóííî¿ ñèñòåìè (íåñïåöè-
ô³÷íèõ ôàêòîð³â ³ ìåõàí³çì³â ïðîòè³íôåêö³éíîãî
çàõèñòó) íà 33,33% òà çá³ëüøåííÿì ³ìóíîëîã³÷íî¿
ðåàêòèâíîñò³ íà 53,87%.

2. Ó ÷îëîâ³ê³â äåç³íòåãðàö³ÿ ³ìóíîëîã³÷íèõ
ìåõàí³çì³â ôîðìóâàííÿ ãîñòðîãî ïàíêðåàòèòó
ñóïðîâîäæóºòüñÿ ë³ì³òóâàííÿì ÿê àôåðåíòíî¿, òàê
³ åôåðåíòíî¿ ëàíîê ³ìóíîëîã³÷íîãî ïðîöåñó
(çíèæåííÿì ³íäåêñó ñï³ââ³äíîøåííÿ ë³ìôîöèò³â ³
ìîíîöèò³â íà 50,76%), ùî ïðèçâîäèòü äî çá³ëüøå-
ííÿ ÷àñòîòè çàõâîðþâàíîñò³ òà óñêëàäíåíü ÃÏ ó
3,2 ðàçà, à òàêîæ çíèæåííÿì àêòèâíîñò³ ì³êðîôà-
ãàëüíî-ìàêðîôàãàëüíî¿ ñèñòåìè (çìåíøåííÿ
³íäåêñó ðåàêòèâíî¿ â³äïîâ³ä³ íåéòðîô³ëüíèõ ãðàíó-
ëîöèò³â íà 38,20%) íà òë³ óïîâ³ëüíåííÿ ÷óòëèâîñò³
³ìóíîêîìïåòåíòíèõ êë³òèí äî ³ìóííî¿ â³äïîâ³ä³ íà
åò³îëîã³÷íèé ôàêòîð (çðîñòàííÿ ³íäåêñó ñï³â-
â³äíîøåííÿ ë³ìôîöèò³â òà åîçèíîô³ë³â íà 16,38%).

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü

Âñòàíîâëåííÿ ìîæëèâèõ ãåíåòè÷íèõ ìåõàí³ç-
ì³â ôîðìóâàííÿ ðåàêòèâíî¿ â³äïîâ³ä³ íåéòðî-
ô³ëüíèõ ãðàíóëîöèò³â ïåðèôåð³éíî¿ êðîâ³ òà ³ìóíî-
ëîã³÷íî¿ ðåàêòèâíîñò³ õâîðèõ íà ãîñòðèé ïàíêðåà-
òèò, çàëåæíî â³ä ñòàò³.
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òåðåæåííÿ ë³êàðåì çàãàëüíî¿ ïðàêòèêè - ñ³ìåéíî¿ ìåäèöèíè
íà çàñàäàõ äîêàçîâî¿ ìåäèöèíè / Ë.Ñ. Áàá³íåöü // "Çäîðîâ'ÿ
Óêðà¿íè". - 2012. - ¹1 (23). - Ñ. 61-63. 2.Âîçðàñòíûå
àñïåêòû è ãîäîâûå õðîíîðèòìû ÷àñòîòû âîçíèêíîâåíèÿ
îñòðîãî ïàíêðåàòèòà: Ìàòåðèàëû ìåæäóíàðîäíîãî êîíã-
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âåðøåíñòâîâàíèÿ âðà÷åé ÌÇ ÐÊ, 2013. - 387 ñ. 3.Èììó-
íîîðèåíòèðîâàííàÿ òåðàïèÿ â êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè îñòðîãî
ïàíêðåàòèòà / È.Å. Âåðõóëåöêèé, Í.À. Ñèíåïóïîâ, Ä.Í.
Ñèíåïóïîâ [è äð.] // Óêð. æ. õèðóðãèè. - 2011. - ¹4. - Ñ.
154-160. 4.Èììóíîòåðàïèÿ â êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè íåêðî-
òèçèðóþùåãî ïàíêðåàòèòà, îñëîæíåííîãî ïåðèòîíèòîì /
À.ß. Êîðîâèí, Ñ.À. Çàëåñíûé, Â.À. Êóëèø [è äð.] //
Êóáàíñêèé íàó÷íûé ìåäèöèíñêèé âåñòíèê. - 2011. - ¹4
(127). - Ñ.124-127. 5.Êàçì³ð÷óê Â.ª. Êë³í³÷íà ³ìóíîëîã³ÿ ³
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"Õ³ðóðã³ÿ" / ÌÎÇ. - Ê.: ÌÎÇ, 2010. - Ðåæèì äîñòóïó: http:/
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Ìàðêåëîâà, Á.À. Ñîòíè÷åíêî // Öèòîêèíû è âîñïàëåíèå. -
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ÐÅÀÊÒÈÂÍÛÉ ÎÒÂÅÒ ÍÅÉÒÐÎÔÈËÜÍÛÕ
ÃÐÀÍÓËÎÖÈÒÎÂ ÏÅÐÈÔÅÐÈÉÍÎÉ ÊÐÎÂÈ È

ÈÌÌÓÍÎËÎÃÈ×ÅÑÊÀß ÐÅÀÊÒÈÂÍÎÑÒÜ
ÎÐÃÀÍÈÇÌÀ ÁÎËÜÍÛÕ Ñ ÎÑÒÐÛÌ

ÏÀÍÊÐÅÀÒÈÒÎÌ, Â ÇÀÂÈÑÈÌÎÑÒÈ ÎÒ ÏÎËÀ

Ñ.È. Èâàùóê

Ðåçþìå. Öåëüþ äàííîãî èññëåäîâàíèÿ åñòü óñòàíîâëåíèå
ïàòîãåíåçà è ïàòîãåíåòè÷åñêèõ ìåõàíèçìîâ ðåàêòèâíîãî
îòâåòà íåéòðîôèëîâ è èììóíîëîãè÷åñêîé ðåàêòèâíîñòè
îðãàíèçìà áîëüíûõ ñ îñòðûì ïàíêðåàòèòîì, â çàâèñèìîñòè îò
ïîëà. Èññëåäîâàíèå îõâàòûâàëî 189 áîëüíûõ, ñðåäè êîòîðûõ
áûëî 144 (76,2%) ìóæ÷èíû è 45 (23,8%) æåíùèí, ñ îò¸÷íîé
ôîðìîé îñòðîãî ïàíêðåàòèòà. Ïîêàçàíî, ÷òî èììóíîëîãè-
÷åñêèå ìåõàíèçìû ðàçâèòèÿ îñòðîãî ïàíêðåàòèòà ó æåíùèí
ðåàëèçóþòñÿ ÷åðåç ïîâûøåíèå â 2 ðàçà (íà 91,80%) ðåàê-
òèâíîãî îòâåòà íåéòðîôèëüíûõ ãðàíóëîöèòîâ, âîçðàñòàíèå
àäàïòàöèîííûõ âîçìîæíîñòåé èììóííîé ñèñòåìû (íåñïåöè-
ôè÷åñêèõ ôàêòîðîâ è ìåõàíèçìîâ ïðîòèâîèíôåêöèîííîé
çàùèòû) íà 33,33% è óâåëè÷åíèÿ èììóíîëîãè÷åñêîé ðåàêòèâ-
íîñòè íà 53,87%. Ó ìóæ÷èí äåçèíòåãðàöèÿ èììó-
íîëîãè÷åñêèõ ìåõàíèçìîâ ôîðìèðîâàíèÿ îñòðîãî ïàíê-
ðåàòèòà ñîïðîâîæäàåòñÿ ëèìèòèðîâàíèåì êàê àôåðåíòíîãî,
òàê è ýôåðåíòíîãî çâåíà èììóíîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà
(ñíèæåíèåì èíäåêñà ñîîòíîøåíèÿ ëèìôîöèòîâ è ìîíîöèòîâ

íà 50,76%), ÷òî âåäåò ê óâåëè÷åíèþ ÷àñòîòû çàáîëåâàåìîñòè
è îñëîæíåíèé îñòðîãî ïàíêðåàòèòà â 3,2 ðàçà, ïðè ñíèæåíèè
àêòèâíîñòè ìèêðîôàãàëüíî-ìàêðîôàãàëüíîé ñèñòåìû
(óìåíüøåíèå èíäåêñà ðåàêòèâíîãî îòâåòà íåéòðîôèëüíûõ
ãðàíóëîöèòîâ íà 38,20%) íà ôîíå çàìåäëåíèÿ
÷óâñòâèòåëüíîñòè èììóíîêîìïåòåíòíûõ êëåòîê ê èììóííîìó
îòâåòó íà ýòèîëîãè÷åñêèé ôàêòîð (âîçðàñòàíèå èíäåêñà
ñîîòíîøåíèÿ ëèìôîöèòîâ è ýîçèíîôèëîâ íà 16,38%).

Êëþ÷åâûå ñëîâà: îñòðûé ïàíêðåàòèò, ðåàêòèâíûé îòâåò
íåéòðîôèëîâ, èììóíîëîãè÷åñêàÿ ðåàêòèâíîñòü.

REACTIVE RESPONSE OF PERIPHERAL BLOOD
NEUTROPHILIC GRANULOCYTES AND

IMMUNOLOGICAL REACTIVITY OF THE PATIENT'S
BODY WITH ACUTE PANCREATITIS DEPENDING ON

SEX

S.I. Ivashchuk

Abstract. The purpose of this study is to investigate the
pathogenic mechanisms of reactive response of peripheral blood
neutrophils and immunological reactivity of the patients with
acute pancreatitis depending on sex.

Materials and methods. The study covered 189 patients,
among which there were 144 (76.2%) men and 45 (23.8%)
women with the edematous form of acute pancreatitis. The
reactive response of neutrophils and the effectiveness of the
immunological reactivity of the patients with acute pancreatitis
were assessed by the haematological indices and coefficients and
by integration immune-haematological indices.

Results. It has been observed that the immunological
mechanisms of acute pancreatitis in women are realized through
2 times (91.80%) increase of neutrophilic granulocytes reactive
response, the adaptive capacity of the immune system
(nonspecific factors and mechanisms of anti-infective defense)
increase by 33.33% and increase of immunological reactivity by
53.87%. Disintegration of the immunological mechanisms of
acute pancreatitis formation in men is accompanied by the
limitation both of afferent and efferent links of immunological
process (decrease in the index of lymphocytes and monocytes
ratio by 50.76%), which leads to increased incidence of acute
pancreatitis and complications 3.2 times, and decreased activity
of microphage-macrophage system (the index reduction of
neutrophilic granulocytes reactive response by 38.20%) with
lower sensitivity of immunocompetent cells to the immune
response to the causative factor (index ratio increase of
lymphocytes and eosinophils by 16.38% ).

Key words: acute pancreatitis, neutrophilic granulocytes,
immunological reactivity.
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