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Ðåçþìå. Ïèòàííÿ îõîðîíè çäîðîâ'ÿ ìàòåð³ òà ïëîäà çàéìàþòü
ïðîâ³äíå ì³ñöå â ñó÷àñíîìó àêóøåðñòâ³. Âåëèêå ïðàêòè÷íå
çíà÷åííÿ ìàº ñâîº÷àñíà ä³àãíîñòèêà ³ êîðåêö³ÿ ïîðóøåíü â
ñèñòåì³ ìàòè-ïëàöåíòà-ïë³ä. Äëÿ îö³íêè ñòóïåíÿ ïîðóøåíü
êîìïåíñàòîðíî-ïðèñòîñîâ÷èõ ìåõàí³çì³â ó ìàòåð³ òà ïëîäà
âèâ÷àëè ³íòåíñèâí³ñòü ïðîöåñ³â ïåðîêñèäàö³¿ òà ñïðîìîæí³ñòü
àíòèîêñèäàíòíî¿ ñèñòåìè çàõèñòó íà òë³ ð³çíèõ ñïîñîá³â
ë³êóâàííÿ ïëàöåíòàðíî¿ äèñôóíêö³¿. Ç'ÿñîâàíî, ùî çàñòîñóâàííÿ
ïðåïàðàòó Ò³âîðòèí ðàçîì ç áàçèñíîþ òåðàï³ºþ ïëàöåíòàðíî¿
äèñôóíêö³¿ ñïðèÿº àêòèâàö³¿ àíòèîêñèäàíòíî¿ ñèñòåìè, ïîêðà-
ùàííþ ñòàíó ïëîäà ³ íîâîíàðîäæåíîãî.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: âàã³òí³ñòü, ïëàöåí-
òàðíà äèñôóíêö³ÿ, ïåðîêñèäíå
îêèñëåííÿ ë³ï³ä³â, àíòèîêñèäàíòíà
ñèñòåìà, íîâîíàðîäæåí³.

Âñòóï
Îäí³ºþ ç îñíîâíèõ çàäà÷ ñó÷àñíîãî àêó-

øåðñòâà º îõîðîíà çäîðîâ'ÿ ìàòåð³ ³ ïëîäà. Â
öüîìó íàïðÿìêó îñîáëèâå çíà÷åííÿ ìàº ðîçðîáêà
íîâèõ ³ óäîñêîíàëåííÿ ³ñíóþ÷èõ ìåòîä³â àíòå-
íàòàëüíî¿ îõîðîíè ïëîäà, ÿê³ äîçâîëÿþòü âèÿâèòè
ðàíí³ ñèìïòîìè ïîðóøåíü ó éîãî ñòàí³ [1, 3, 5, 6,
7].

Äëÿ îö³íêè ñòóïåíÿ ïîðóøåíü êîìïåíñàòîðíî-
ïðèñòîñîâ÷èõ ìåõàí³çì³â, ïðîãíîçóâàííÿ íåñï-
ðèÿòëèâèõ íàñë³äê³â äëÿ ïëîäà ³ íîâîíàðîäæåíîãî
ìîæíà âèêîðèñòîâóâàòè âèçíà÷åííÿ ³íòåíñèâíîñò³
ïðîöåñ³â ïåðîêñèäàö³¿ (ÏÎË) ÿê ïîêàçíèêà
äåñòðóêö³¿ êë³òèííèõ ìåìáðàí ³ ñïðîìîæí³ñòü
àíòèîêñèäàíòíîãî çàõèñòó (ÀÎÇ), ÿê ñâ³äîöòâî
êë³òèííî¿ àäàïòàö³¿. Ïðîäóêòè íàäì³ðíî¿ ïåðîê-
ñèäàö³¿ ïîøêîäæóþòü êë³òèíí³ ìåìáðàíè, ùî
ïðèâîäèòü äî âðàæåííÿ æèòòºâî âàæëèâèõ îðãà-
í³â ïëîäà [2, 8, 9, 10].

Âèâ÷åííÿì ïðîöåñ³â ïåðîêñèäàö³¿ ë³ï³ä³â ó
âàã³òíèõ çàéìàëàñÿ âåëèêà ê³ëüê³ñòü íàóêîâö³â.
Ç'ÿñîâàíî, ùî çíèæåííÿ ð³âíÿ ë³ï³ä³â ïðèçâîäèòü
äî ã³ïîòðîô³¿ ïëîäà. Ïðè ã³ïîêñ³¿ ìîæëèâå ïîðó-
øåííÿ á³îõ³ì³÷íèõ ïðîöåñ³â, îñîáëèâî îáì³íó
ë³ï³ä³â, ùî âïëèâàº íà ä³ÿëüí³ñòü ð³çíèõ îðãàí³â ³
ñèñòåì ïëîäà. Ïîðóøåííÿ ë³ï³äíîãî îáì³íó ìîæå
ïðèçâåñòè äî íàêîïè÷åííÿ íåäîîêèñëåíèõ ïðî-
äóêò³â, çäàòíèõ ïîøêîäæóâàòè êë³òèíó, äî ðåñï³-
ðàòîðíî¿ íåäîñòàòíîñò³ [2, 8, 9, 10].

Â³äîìî, ùî ï³ä ÷àñ âàã³òíîñò³, ïðè íîð-
ìàëüíîìó ¿¿ ïåðåá³ãó ìàº ì³ñöå àêòèâàö³ÿ ïðîöåñ³â
ïåðîêñèäàö³¿ ë³ï³ä³â. Ðàçîì ç òèì ñïðàöüîâóþòü
êîìïåíñàòîðíî-ïðèñòîñîâ÷³ ìåõàí³çìè, â³äáó-
âàºòüñÿ àêòèâàö³ÿ àíòèîêñèäàíòíîãî çàõèñòó
êðîâ³. Ó âàã³òíèõ ç ïëàöåíòàðíîþ äèñôóíêö³ºþ
(ÏÄ) ñïîñòåð³ãàºòüñÿ íàäì³ðíà àêòèâàö³ÿ ïðî-
öåñ³â ïåðîêñèäàö³¿ ³ çíèæåííÿ àêòèâíîñò³ àíòèîê-
ñèäàíòíî¿ ñèñòåìè çàõèñòó êðîâ³ [2, 8, 9].

Ç êîæíèì ðîêîì çá³ëüøóºòüñÿ ê³ëüê³ñòü ð³çíî-
ìàí³òíèõ ñõåì êîðåêö³¿ ïîðóøåíü ìàòêîâî-
ïëàöåíòàðíîãî êðîâîïëèíó. Êîìïëåêñíà ïàòîãå-
íåòè÷íà òåðàï³ÿ ìàº áóòè ñïðÿìîâàíà íà  ïîêðà-
ùàííÿ ì³êðîöèðêóëÿö³¿ òà ðåîëîã³÷íèõ âëàñ-
òèâîñòåé êðîâ³, êîðåêö³þ ïîðóøåíü îáì³íó
ðå÷îâèí, íîðìàë³çàö³þ ñï³ââ³äíîøåííÿ â ñèñòåì³
ïåðîêñèäíîãî îêèñíåííÿ ë³ï³ä³â - àíòèîêñè-
äàíòíèé çàõèñò êðîâ³. Ðàçîì ç òèì, ôàðìà-
êîëîã³÷íà "àãðåñ³ÿ" â àêóøåðñòâ³ ïðèâåëà äî
ï³äâèùåííÿ ÷àñòîòè ïîá³÷íèõ åôåêò³â ç áîêó
ìàòåð³ ³ ïëîäà, àëåðã³çàö³¿ íîâîíàðîäæåíèõ, ïîÿâè
óñêëàäíåíü ë³êàðñüêî¿ òåðàï³¿. Ç ö³º¿ òî÷êè çîðó
äîö³ëüíèì º çàñòîñóâàííÿ ë³êàðñüêèõ ïðåïàðàò³â -
åíäîãåííèõ ìåòàáîë³ò³â, ÿê³ êîìïëåêñíî âïëè-
âàþòü íà äåê³ëüêà ëàíöþã³â ïàòîãåíåçó ïëàöåí-
òàðíî¿ äèñôóíêö³¿ çä³éñíþþòü ì³í³ìàëüíèé ïîá³÷-
íèé åôåêò íà îðãàí³çì ïëîäà. Ñüîãîäí³ ç'ÿâèëàñÿ
ìîæëèâ³ñòü äîïîâíèòè òàêòèêó ë³êóâàííÿ ÏÄ.
äîíàòîðîì îêñèäó àçîòó (L-àðã³í³í). Òàêèì ïðå-
ïàðàòîì º ãðàâ³äîïðîòåêòîð Ò³âîðòèí [2, 3, 4, 8].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Âèâ÷èòè ñòàí ïëîäà ³ íîâîíàðîäæåíîãî ïðè

ð³çíèõ ñïîñîáàõ àíòåíàòàëüíî¿ êîðåêö³¿ ïëàöåí-
òàðíî¿ äèñôóíêö³¿ ó âàã³òíèõ.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Â³äïîâ³äíî äî ìåòè äîñë³äæåííÿ áóëè âèâ÷åí³

ïîêàçíèêè ÏÎË ³ ÀÎÇ â êðîâ³ æ³íîê, âàã³òí³ñòü
ÿêèõ óñêëàäíèëàñÿ ðîçâèòêîì ÏÄ ³ ç âåíè ïóïî-
âèíè ¿õ íîâîíàðîäæåíèõ. Âñ³ì âàã³òíèì ïðî-
âåäåíî êîìïëåêñíå êë³í³êî-ëàáîðàòîðíå îáñòåæå-
ííÿ. Ïðî ñòàí ïåðîêñèäíîãî îêèñíåííÿ ë³ï³ä³â
ñóäèëè ïî ð³âíþ ã³äðîïåðåêèñ³â ë³ï³ä³â ³ ìàëî-
íîâîãî äèàëüäåã³äó. Ïðî ÀÎÇ ñóäèëè ïî ð³âíþ
îíîâëåíîãî ãëóòàò³òîíó ³ ãëóòàò³îí-ïåðîêñèäàçè â
êðîâ³.
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Îáñòåæåí³ áóëè ðîçïîä³ëåí³ íà äâ³ ãðóïè. Â ²
ãðóï³ (27 ñïîñòåðåæåíü) ç ìåòîþ êîðåêö³¿ ÏÄ âà-
ã³òí³ îòðèìóâàëè áàçèñíó òåðàï³þ (àêòîâåã³í,
àñêîðá³íîâà êèñëîòà, êóðàíò³ë, ñåäàòèâí³ ïðå-
ïàðàòè). Â ²² ãðóï³ (25 ñïîñòåðåæåíü) êð³ì áàçèñ-
íî¿ òåðàï³¿ æ³íêè îòðèìóâàëè ïðåïàðàò Ò³âîðòèí.
Ò³âîðòèí - â³ò÷èçíÿíèé ïðåïàðàò, ùî ì³ñòèòü àð-
ã³í³í (óìîâíî íåçàì³ííó àì³íîêèñëîòó). Â³í º äî-
íàòîðîì îêñèäó àçîòó, ÿêèé ìàº àíòèã³ïîêñè÷íó,
ìåìáðàíîñòàá³ë³çóþ÷ó, öèòîïðîòåêòîðíó, àíòè-
îêñèäàíòíó, àíòèðàäèêàëüíó òà äåç³íòîêñ³êàö³éíó
àêòèâí³ñòü. Ò³âîðòèí çä³éñíþº ïðÿìó àíòèîê-
ñèäàíòíó ä³þ, âíàñë³äîê ÷îãî çìåíøóºòüñÿ
êîíöåíòðàö³ÿ îñíîâíèõ ïðîäóêò³â ïåðåêñèèäíîãî
îêèñíåííÿ ë³ï³ä³â, ïðèïèíÿºòüñÿ ðîçãàëóæåííÿ ëàí-
öþã³â â³ëüíîðàäèêàëüíîãî îêèñíåííÿ, óòðè-
ìóºòüñÿ ïðî- ³ àíòèîêñèäàíòíà ð³âíîâàãà â ìå-
æàõ, áëèçüêèõ äî îïòèìàëüíèõ.

Ò³âîðòèí ââîäèëè æ³íêàì ç ÏÄ âíóòð³ø-
íüîâåííî êðàïåëüíî ïî 100 ìë îäèí ðàç íà äîáó
ïðîòÿãîì 10-14 äí³â ó 24 ³ 34 òèæí³ âàã³òíîñò³.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Ïðè ðîçïîä³ë³ æ³íîê íà ãðóïè äîòðèìóâàëèñÿ

ïðèíöèïó ðîíäîì³çàö³¿. Ïî â³êó òà ñòóïåíþ ïðîÿâó
ÏÄ ãðóïè áóëè îäíîð³äí³. Ó ñòðóêòóð³ ïåðå-
íåñåíèõ åêñòðàãåí³òàëüíèõ çàõâîðþâàíü íàé-
á³ëüø ÷àñòî ñïîñòåð³ãàëèñü: âåãåòî-ñóäèííà äèñ-
òîí³ÿ - ó 22,2% âàã³òíèõ ² ãðóïè òà ó 24% æ³íîê ²²
ãðóïè, çàõâîðþâàííÿ øëóíêîâî-êèøêîâîãî òðàêòó
- â 14,8% òà 12% â³äïîâ³äíî, õðîí³÷íèé ï³ºëî-
íåôðèò - â 18,5% òà 16% â³äïîâ³äíî, ïàòîëîã³ÿ
ùèòîâèäíî¿ çàëîçè - ó 22,2% òà 24% â³äïîâ³äíî.
Ïåðåá³ã âàã³òíîñò³ óñêëàäíèâñÿ: ðàíí³ìè òîêñè-
êîçàìè ó 14,8% æ³íîê ² ãðóïè òà â 12% - ²² ãðóïè;
ï³çí³ìè òîêñèêîçàìè - â 33,% òà â 32 % â³äïîâ³äíî;
çàãðîçîþ ïåðåä÷àñíèõ ïîëîã³â - â 11,1% æ³íîê
ïåðøî¿ ãðóïè, òà â 12% - äðóãî¿ ãðóïè; àíåì³ºþ
âàã³òíèõ - â 33,3% òà 32% â³äïîâ³äíî.

Ó ðåçóëüòàò³ ïðîâåäåíèõ äîñë³äæåíü ç'ÿñî-
âàíî, ùî â æ³íîê ² ãðóïè âæå ó 24 òèæí³ âàã³òíîñò³
çíà÷íî ï³äâèùóºòüñÿ ð³âåíü ã³äðîïåðåê³ñ³â ë³ï³ä³â
(1,45 0,01 ìêìîëü/ìë åð.) òà ìàëîíîâîãî ä³àëü-
äåã³äó â åðèòðîöèòàõ (127,5 3,5 ìêìîëü/ìë åð.). À
â îáñòåæåíèõ ²² ãðóïè ¿õ âì³ñò äîñòîâ³ðíî íå çì³-
íþâàâñÿ (ð>0,05). Çíà÷íå ï³äâèùåííÿ âì³ñòó ïðî-
äóêò³â ÏÎË ó âàã³òíèõ ² ãðóïè âêàçóº íà ïðîÿâè
àíòèîêñèäàíòíî¿ íåäîñòàòíîñò³ òà íåîáõ³äí³ñòü
ïðîâåäåííÿ çàõîä³â ïî ë³êâ³äàö³¿ íàäì³ðíî¿ ðåàêö³¿
â³ëüíîðàäèêàëüíîãî îêèñíåííÿ ë³ï³ä³â ïðè ë³êó-
âàíí³ ÏÄ. Ðàçîì ç òèì, ó â³äïîâ³äü íà àêòèâàö³þ
ïðîöåñ³â ÏÎË ð³âåíü îíîâëåíîãî ãëóòàò³îíó â
åðèòðîöèòàõ ó æ³íîê ² ãðóïè íå çðîñòàâ (34,6 1,2
ìêìîëü/ìë åð.) (ð<0,001), à â ²² ãðóï³ - ï³ä-
âèùóâàâñÿ (37,6 1,1 ìêìîëü/ìë åð.) (ð<0,05). Öå

âêàçóº íà àêòèâàö³þ ÀÎÇ êðîâ³ â îáñòåæåíèõ ²²
ãðóïè òà á³ëüø âèñîêèé ð³âåíü àäàïòàö³¿ ìàòå-
ðèíñüêîãî îðãàí³çìó.

Ùå á³ëüøà ³íòåíñèô³êàö³ÿ ïðîöåñ³â â³ëüíî-
ðàäèêàëüíîãî îêèñíåííÿ ë³ï³ä³â ìàëà ì³ñöå â æ³-
íîê ² ãðóïè íàïåðåäîäí³ ïîëîã³â (ó 34 òèæí³ âàã³ò-
íîñò³). Òàê ð³âåíü ã³äðîïåðåêèñ³â ë³ï³ä³â ñêëàâ 1,54
0,02 ìêìîëü/ìë åð.(ð<0,001), ìàëîíîâîãî äèàëü-
äåã³äó - 138,8 3,8 ìêìîëü/ìë åð. (ð<0,05). Â òîé
æå ÷àñ âì³ñò ãëóòàò³îíó òà ãëóòàò³îí-ïåðîêñèäàçè
çíèæóâàâñÿ (33,1 1,3 ìêìîëü/ìë åð. ³ 22,6 1,1
ìêìîëü/ìë åð.). Öå âêàçóº íà âèñíàæåííÿ
àíòèîêñèäàíòíî¿ ñèñòåìè çàõèñòó êðîâ³. Ïðî öå
ñâ³ä÷àòü ³ äàí³ ë³òåðàòóðè. Âèñíàæåííÿ ìåõà-
í³çì³â ÀÎÇ õàðàêòåðíå äëÿ ñòàíó õðîí³÷íî¿ ã³-
ïîêñ³¿  2,8. Ïåðøà ðåàêö³ÿ íà ã³ïîêñ³þ - ï³äâèùå-
ííÿ àêòèâíîñò³ ôåðìåíò³â ÀÎÇ, àëå â óìîâàõ
òðèâàëîãî ã³ïîêñè÷íîãî âïëèâó â³äáóâàºòüñÿ ¿õ
íàäì³ðíà âèòðàòà. Òàê ÿê ã³ïîêñ³ÿ ïðèâîäèòü äî
åíåðãåòè÷íîãî äåô³öèòó, òî ñèíòåòè÷í³ ïðîöåñè â
îðãàí³çì³ ìàòåð³ ñïîâ³ëüíþþòüñÿ, ïîíîâëåííÿ
êîíöåíòðàö³¿ ôåðìåíò³â ÀÎÇ íå â³äáóâàºòüñÿ  2, 8,
9 . Ðàçîì ç òèì, ó îáñòåæåíèõ ²² ãðóïè â 34 òèæí³
âàã³òíîñò³ ñïîñòåð³ãàëîñÿ ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ ãëó-
òàò³îíó (37,6 1,1 ìêìîëü/ìë åð.) òà ãëóòàò³îí-
ïåðîêñèäàçè (26,2 1,0 ìêìîëü/ìë åð.) â åðèò-
ðîöèòàõ. Öå ñâ³ä÷èòü ïðî àêòèâàö³þ ÀÎÇ.

Ó ðåçóëüòàò³ ïðîâåäåíèõ äîñë³äæåíü ç'ÿñî-
âàíî, ùî âèùåçàçíà÷åí³ ë³êóâàëüí³ çàõîäè çä³éñ-
íþâàëè ïåâíèé âïëèâ íà ïîêàçíèêè ñèñòåìè ÏÎË
³ ÀÎÇ ïëîäà, ùî ï³äòâåðäæóº äàí³ ë³òåðàòóðè ïðî
ò³ñíèé çâ'ÿçîê ìåòàáîë³÷íèõ ïðîöåñ³â ìàòåðèí-
ñüêîãî îðãàí³çìó òà ïëîäà. Òàê, âì³ñò ã³äðîïåðå-
êèñ³â ë³ï³ä³â áóâ çíà÷íî âèùèé ó íîâîíàðîäæåíèõ
â³ä ìàòåð³â ² ãðóïè - 1,45 0,03 ìêìîëü/ìë åð. ³ 1,39
0,04 ìêìîëü/ìë åð. - â ²² ãðóï³ (ð<0,001). Ïðè öüî-
ìó ð³âåíü ìàëîíîâîãî äèàëüäåã³äó ñóòòºâî íå
â³äð³çíÿâñÿ (ð>0,05). Ï³äâèùåííÿ âì³ñòó ïðîäóê-
ò³â ÏÎË ó íîâîíàðîäæåíèõ ²² ãðóïè ñóïðî-
âîäæóâàëîñÿ àêòèâàö³ºþ àíòèîêñèäàíòíî¿
ñèñòåìè. Ïðî öå ñâ³ä÷èòü á³ëüø âèñîêèé ð³âåíü
ãëóòàò³îíó â åðèòðîöèòàõ (37,2 1,3 ìêìîëü/ìë
åð.), ð<0,02 òà àêòèâàö³ÿ ôåðìåíòó ãëóòàò³îí-
ïåðîêñèäàçè (32,6 1,1 ìêìîëü/ìë åð.). Àêòèâí³ñòü
ôåðìåíò³â â êðîâ³ íîâîíàðîäæåíèõ ² ãðóïè ñóò-
òºâî íå ï³äâèùóâàëàñü (ð>0,05).

Âñå öå ñóòòºâî âïëèâàëî íà ïåðåá³ã ïîëîã³â òà
ñòàí ïëîäó. Ï³ä âïëèâîì êîìïëåêñíî¿ òåðàï³¿ ç âè-
êîðèñòàííÿì Ò³âîðòèíó ð³äøå ñïîñòåð³ãàëèñÿ
óñêëàäíåííÿ â ïîëîãàõ, òàê³ ÿê íåñâîº÷àñíèé âè-
ëèâ íàâêîëîïë³äíèõ âîä (ð<0,05), ñëàáê³ñòü ïîëî-
ãîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ (ð<0,05), êðîâîòå÷³ (ð<0,05),
ï³ñëÿïîëîãîâ³ ñåïòè÷í³ óñêëàäíåííÿ (ð<0,05). Âñå
öå ïðèâîäèëî äî çìåíøåííÿ ê³ëüêîñò³ îïåðà-
òèâíèõ âòðó÷àíü ó ïîëîãàõ ó äâ³÷³. Ïåðåá³ã

Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ
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ï³ñëÿïîëîãîâîãî ïåð³îäó â îáñòåæåíèõ ²² ãðóïè
áóâ á³ëüø ñïðèÿòëèâèé. ×àñòîòà ï³ñëÿïîëîãîâèõ
óñêëàäíåíü áóëà äîñòîâ³ðíî ìåíøîþ.

Çàõèñíà ä³ÿ Ò³âîðòèíó íà ì³îêàðä ïëîäà äîç-
âîëèëà ñòâîðèòè îïòèìàëüí³ óìîâè äëÿ éîãî æèò-
òºçäàòíîñò³ â ïîëîãàõ ïðè çíà÷íîìó çíèæåíí³
ìàòêîâî-ïëàöåíòàðíîãî êðîâîîá³ãó. Ïðî öå ñâ³ä-
÷àòü äàí³ ïî âèâ÷åííþ ñòàíó íîâîíàðîäæåíèõ.
Òàê, ç îö³íêîþ çà øêàëîþ Àïãàð 7-8 áàë³â íàðî-
äèëîñÿ 64,0 6,8% ä³òåé ² ãðóïè ïðîòè 88,0 4,6%
ä³òåé ²² ãðóïè (ð<0,01). Àñô³êñ³ÿ íîâîíàðîäæåíèõ
â³äì³÷àëàñü â 36,0 6,8% ä³òåé ² ãðóïè òà 12,0 4,6%
ä³òåé ²² ãðóïè (ð<0,001). Ðàçîì ç òèì, ñòðóêòóðà
ìàñè ò³ëà íîâîíàðîäæåíèõ â³ä ìàòåð³â, ÿê³ îòðè-
ìóâàëè ð³çíèé êîìïëåêñ ë³êóâàëüíî-ïðîô³-
ëàêòè÷íèõ çàõîä³â, â ð³çíèõ ãðóïàõ ñóòòºâî íå
â³äð³çíÿëàñü (ð>0,05). ² ñêëàäàëà â ñåðåäíüîìó
3154 ã.
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ÍÅÊÎÒÎÐÛÅ ÀÑÏÅÊÒÛ ÀÍÒÅÍÀÒÀËÜÍÎÉ
ÎÕÐÀÍÛ ÏËÎÄÀ Ó ÁÅÐÅÌÅÍÍÛÕ Ñ
ÏËÀÖÅÍÒÀÐÍÎÉ ÄÈÑÔÓÍÊÖÈÅÉ

Ñ.Å. Êîñèëîâà

Ðåçþìå. Âîïðîñû îõðàíû çäîðîâüÿ ìàòåðè è ïëîäà
çàíèìàþò âåäóùåå ìåñòî â ñîâðåìåííîì àêóøåðñòâå.
Áîëüøîå ïðàêòè÷åñêîå çíà÷åíèå èìååò ñâîåâðåìåííàÿ
äèàãíîñòèêà è ëå÷åíèå íàðóøåíèé â ñèñòåìå ìàòü-ïëàöåíòà-
ïëîä. Äëÿ îöåíêè ñòåïåíè íàðóøåíèé êîìïåíñàòîðíî-
ïðèñïîñîáèòåëüíûõ ìåõàíèçìîâ ó ìàòåðè è ïëîäà èçó÷àëè
èíòåíñèâíîñòü ïðîöåññîâ ïåðîêñèäàöèè è âîçìîæíîñòè
àíòèîêñèäàíòíîé ñèñòåìû çàùèòû íà ôîíå ðàçëè÷íûõ
ñïîñîáîâ ëå÷åíèÿ ïëàöåíòàðíîé äèñôóíêöèè óñòàíîâëåíî,
÷òî ïðèìåíåíèå ïðåïàðàòà Òèâîðòèí ñîâìåñòíî ñ áàçèñíîé
òåðàïèåé ïëàöåíòàðíîé äèñôóíêöèè ñïîñîáñòâóåò àêòèâàöèè
àíòèîêñèäàíòíîé ñèñòåìû, óëó÷øåíèþ ñîñòîÿíèÿ ïëîäà è
íîâîðîæäåííîãî.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: áåðåìåííîñòü, ïëàöåíòàðíàÿ äèñôóí-
êöèÿ, ïåðåêèñíîå îêèñëåíèå ëèïèäîâ, àíòèîêñèäàíòíàÿ
ñèñòåìà, íîâîðîæäåííûå.

CERTAIN ASPECTS OF ANTENATAL PROTECTION
OF THE FETUS IN THE PREGNANT WITH PLACENTAL

DYSFUNCTION

S.Y.Kosilova

Abstract. The questions of health protection of mother and
fetus rank high in modern obstetrics. Up-to-date diagnostics and
treatment of disorders of the mother-placenta-fetus system are
of great practical value. With the aim to estimate the degree of
disorders of compensatory-adaptation mechanisms in mother
and fetus, the intensity of the processes of peroxidation and
possibility of the antioxidant system were studied against a back
ground of various methods of treatment of placental dys-
function. The administration of the drug Tivortin in combination
with basic therapy of placental dysfunction was found to
promote activation of the antioxidant system, improvement of
condition of the fetus and newborn.

Key words: pregnancy, placental dysfunction, lipid peroxide
oxidation, antioxidant system, newborns.
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