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Ðåçþìå. Óñ³ì õâîðèì ïðîâåäåíî àíàë³ç ÅÊÃ ñïîêîþ ïðè íàäõîä-
æåíí³ òà íà âèñîò³ íàâàíòàæåííÿ (âåëîåðãîìåòð³ÿ) ó õâîðèõ íà
íåéðîöèðêóëÿòîðíó äèñòîí³þ ³ ñòàá³ëüíó ñòåíîêàðä³þ â ç³ñ-
òàâëåíí³ ç ÅÊÃ íàäõîäæåííÿ ó õâîðèõ íà ãîñòðèé Q-³íôàðêò
ì³îêàðäà, ùî ïîìåðëè, ç ¿¿ ê³ëüê³ñíèì ³ ÿê³ñíèì àíàë³çîì, îö³íêîþ
âàð³àáåëüíîñò³ ñåðöåâîãî ðèòìó çà âëàñíî ñòâîðåíî¿ ïðîãðàìè.
Îö³íêà äèíàì³êè çì³í ³íòåðâàë³â QT çà íàâàíòàæåííÿ ñâ³ä÷èòü
ïðî çìåíøåííÿ QÒìàêñ, QÒì³í, QÒñåð äîñòîâ³ðíî (p<0,001) â îáîõ
ãðóïàõ äëÿ ñèìïàòè÷íî¿ àáî ïàðàñèìïàòè÷íî¿ ðåàêö³¿, ³íòåðâàë
DQTc äîñòîâ³ðíî çá³ëüøóâàâñÿ çà ïàðàñèìïàòè÷íîãî (p=0,012) ³
çà ñèìïàòè÷íîãî (p=0,0061) òèï³â ðåàêö³¿ íà âèñîò³ íàâàí-
òàæåííÿ. Àíàë³ç îö³íêè äèñïåðñ³¿ QT â ðîçïîä³ë³ ñèìïàòè÷íî¿/
ïàðàñèìïàòè÷íî¿ ðåàêö³¿ ÂÑÐ ïðè ÍÖÄ ³ ÑòÑò ïðîòè õâîðèõ íà
²Ì, ùî ïîìåðëè (ãðóïà ìàêñèìàëüíîãî ðèçèêó) ñâ³ä÷èòü, ùî
ïîêàçíèêè òðèâàëîñò³ ³ äèñïåðñ³¿ QT äîñòîâ³ðíî ïåðåâàæàëè çà
ãîñòðîãî Q-³íôàðêòó ì³îêàðäà, à îòæå çá³ëüøåííÿ äèñïåðñ³¿ QT
çà ãîñòðîãî Q-³íôàðêòó ì³îêàðäà îáóìîâëþº íåãàòèâíèé
ïðîãíîç.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ³øåì³ÿ ì³îêàðäà,
âàð³àáåëüí³ñòü, ñåðöåâîãî ðèòìó,
äèñïåðñ³ÿ ³íòåðâàëó QÒ.

Âñòóï
Íà ñó÷àñíîìó åòàï³ äîö³ëüíîþ º ðîçðîáêà íî-

â³òí³õ ìåòîäèê ðåºñòðàö³¿ ³ àíàë³çó ÅÊÃ â øè-
ðîêîìó ä³àïàçîí³ - â³ä îö³íêè ãîñòðîãî ³íôàðêòó
ì³îêàðäà (Ã²Ì) äî ñåðöÿ çäîðîâèõ àòëåò³â [10,
17], îñîáëèâî â ä³àãíîñòèö³ ñóáêë³í³÷íîãî àòåðîñ-
êëåðîçó [4]. Â îñòàíí³õ ªâðîïåéñüêèõ ðåêîìåí-
äàö³ÿõ ç³ ñòàá³ëüíî¿ ñòåíîêàðä³¿ (ÑòÑò) òà Ã²Ì
[11, 16] ñòîñîâíî ðîë³ ÅÊÃ âèçíà÷àºòüñÿ íàñòóïíå
- "îäíèì ç íàéá³ëüø âàæëèâèõ ìåòîä³â ä³àã-
íîñòèêè ³øåì³¿ ì³îêàðäà º âèêîðèñòàííÿ" äàíîãî
ìåòîäó.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Ðîçðîáèòè ìåäè÷íå ïðîãðàìíå çàáåçïå÷åííÿ

äëÿ ê³ëüê³ñíî¿ îö³íêè åëåêòðîêàðä³îãðàìè ç äîñ-
ë³äæåííÿì âàð³àáåëüíîñò³ ñåðöåâîãî ðèòìó òà
ìåòîä³â êîíòðîëþ ³ íàñë³äê³â äèñïåðñ³¿ ³íòåðâàëó
QÒ ç ïîêðàùåííÿì ³íôîðìàòèâíîñò³ ä³àãíîñòèêè
òà ïðîãíîçóâàííÿ ïåðåá³ãó êàðä³àëüíî¿ ïàòîëîã³¿ ç
¿¿ êë³í³÷íèì âïðîâàäæåííÿì.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Îáñòåæåíî 61 ïàö³ºíò, ùî íàä³éøîâ â îáëàñ-

íèé êàðä³îëîã³÷íèé äèñïàíñåð ì.×åðí³âö³  â ðîç-
ïîä³ë³ ä³àãíîç³â ñåðåä îáñòåæåíèõ ïàö³ºíò³â çã³äíî
Íàêàçó ÌÎÇ Óêðà¿íè ¹ 54 â³ä 14.02.02. "Ïðî
çàòâåðäæåííÿ êëàñèô³êàö³¿ çàõâîðþâàíü ñèñòåìè
êðîâîîá³ãó", Íàêàçó ÌÎÇ Óêðà¿íè ¹ 436 â³ä
03.07.2006 ð. "Ïðî çàòâåðäæåííÿ ïðîòîêîë³â íà-
äàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè çà ñïåö³àëüí³ñòþ "Êàð-
ä³îëîã³ÿ", ðîçä³ë "1.14. íåéðîöèðêóëÿòîðíà äèñòî-
í³ÿ", "1.11.³øåì³÷íà õâîðîáà ñåðöÿ: ñòàá³ëüíà
ñòåíîêàðä³ÿ íàïðóæåííÿ ²-²² ÔÊ", Íàêàçó ÌÎÇ
Óêðà¿íè ¹ 455 â³ä 02.07.2014 ð. "Ïðî çàòâåðä-
æåííÿ òà âïðîâàäæåííÿ ìåäèêî-òåõíîëîã³÷íèõ
äîêóìåíò³â ç³ ñòàíäàðòèçàö³¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè
ïðè ãîñòðîìó êîðîíàðíîìó ñèíäðîì³ ç åëåâàö³ºþ
ñåãìåíòà ST" (â ÿêèõ îáîâ'ÿçêîâèì º ïóíêò -
ðåºñòðàö³ÿ "ÅÊÃ ó 12 â³äâåäåííÿõ â äèíàì³ö³")
ä³àãíîñòîâàíà âåãåòîñóäèííà/íåéðîöèðêóëÿòîðíà
äèñòîí³ÿ (ÍÖÄ, n=21), ÑòÑò (n=20), ãðóïó ç³ñ-
òàâëåííÿ ñêëàëè  õâîð³ íà Ã²Ì, ùî ïîìåðëè
(n=20). Âñ³ì õâîðèì ïðîâåäåíî àíàë³ç ÅÊÃ ñïî-
êîþ ïðè íàäõîäæåíí³ òà íà âèñîò³ íàâàíòàæåííÿ
(âåëîåðãîìåòð³ÿ) ó õâîðèõ íà ÍÖÄ ³ ÑòÑò â ç³ñ-
òàâëåíí³ ç ÅÊÃ íàäõîäæåííÿ ó õâîðèõ íà Ã²Ì, ùî
ïîìåðëè, ç ¿¿ ê³ëüê³ñíèì ³ ÿê³ñíèì àíàë³çîì, îö³í-
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êîþ ÂÑÐ ³ äèñïåðñ³ÿ ³íòåðâàëó QT çà äîïîìîãîþ
êàðä³î³íòåðâàëîãðàô³¿ ç âèêîðèñòàííÿì ñòàíäàðò-
íîãî 3-õ êàíàëüíîãî åëåêòðîêàðä³îãðàôà ³ âëàñíî
ñòâîðåíî¿ ïðîãðàìè íà çàñàäàõ ðåêîìåíäàö³é [5,
8], çàðåºñòðîâàí³ êðèâ³ øâèäê³ñíî¿ îö³íêè êîñî-
âèñõ³äíî¿ ³ êîñîíèñõ³äíî¿ äåïðåñ³¿ ³ åëåâàö³¿ ñåã-
ìåíòà ST, çì³íè äèôåðåíö³éîâàíîãî çóáöÿ Ò ïðè
êîìï'þòåðíîìó àíàë³ç³ ÅÊÃ ç ðîçðàõóíêîì ÂÌØ
(ñï³ââ³äíîøåííÿ çì³í ð³çíèö³ ïîòåíö³àë³â íà äðó-
ãîìó êîë³í³ çóáöÿ Ò äî ìàêñèìàëüíî¿ øâèäêîñò³
íà éîãî ïåðøîìó êîë³í³ äèôåðåíö³éîâàíî¿ ÅÊÃ ç
ïîáóäîâîþ ïåðøî¿ ïîõ³äíî¿ çóáöÿ Ò) çã³äíî âëàñíî
ðîçðîáëåíîãî ìåäè÷íîãî ïðîãðàìíîãî çàáåçïå-
÷åííÿ ê³ëüê³ñíî¿ îö³íêè ÅÊÃ [3]. Ñòàòèñòè÷íà
îáðîáêà îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â ´ðóíòóºòüñÿ íà
îáðàõóâàíí³  âèá³ðêîâîãî ñåðåäíüîãî çíà÷åííÿ,
ñòàíäàðòíî¿ ïîìèëêè ñåðåäíüîãî, âèçíà÷åíí³ äîñ-
òîâ³ðíîñò³ ðîçá³æíîñòåé ê³ëüê³ñíèõ ïàðàìåòð³â çà
ïåðåâ³ðêè "íóëüîâî¿" ã³ïîòåçè ç³ çàñòîñóâàííÿì t-
êðèòåð³þ U.Gosset (Student) òà îö³íêîþ ðîçá³æ-
íîñò³ çà ð³âíåì çíà÷óùîñò³ ð äëÿ t-êðèòåð³þ <0,05.
Ïðè âèêîðèñòàíí³ äâîõ çàëåæíèõ âèá³ðîê òà
íîðìàëüíîãî ðîçïîä³ëó ìàñèâ³â çàñòîñîâóâàëè
ïàðíèé t-êðèòåð³é Student, ïðè íåíîðìàëüíîìó
ðîçïîä³ë³ õî÷à á îäíîãî ç ìàñèâ³â - t-êðèòåð³é
Wilkoxon; äëÿ äâîõ íåçàëåæíèõ âèá³ðîê òà íîð-
ìàëüíîãî ðîçïîä³ëó ìàñèâ³â - 2-õ âèá³ðêîâèé t-
êðèòåð³é Student, íåíîðìàëüíîãî ðîçïîä³ëó - U-
êðèòåð³é Wilkoxon.  Ó ðîçðàõóíêàõ âèêîðèñòîâó-
âàëè ïàêåòè ïðèêëàäíèõ ïðîãðàì "Microsoft Excel
97" (Microsoft).

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Ïåðøèì åòàïîì äîñë³äæåííÿ áóëà îö³íêà ÂÑÐ

ó ïàö³ºíò³â ç ÍÖÄ ³ ÑòÑò â óìîâàõ ïðîâåäåííÿ
ñòðåñ-òåñòó - ïðîáè ç äîçîâàíèì ô³çè÷íèì íàâàí-
òàæåííÿì (âåëîåðãîìåòð³¿ (ÂÅÌ)). ÂÅÌ ó õâîðèõ
ç ä³àãíîçîì ÂÑÄ ³ ÑòÑò ïðèïèíåíà, ÿê ïîçèòèâíà,
ó 24,47% ïàö³ºíò³â, ñóìí³âíà - ó 10,11%, íåãàòèâíà
- ó 57,45%, íåàäåêâàòíà - ó 7,98%, ïðè÷îìó ðå-
çóëüòàò ïîçèòèâíî¿ ÂÅÌ äîñòîâ³ðíî ïåðåâàæàâ
ïðè ÑòÑò ïðîòè ÂÑÄ (62,22+7,23 ïðîòè
2,27+1,59% âèïàäê³â, p<0,001) ç³ çâîðîòí³ì ñïðÿ-
ìóâàííÿì äëÿ íåãàòèâíîãî ðåçóëüòàòó ÂÅÌ, ùî
ñóòòºâî ïåðåâàæàâ ïðè ÂÑÄ (15,56+5,40 ïðîòè
81,82+4,11% âèïàäê³â, p<0,001). Ïîäàëüøå ç³ñ-
òàâëåííÿ ðîçïîä³ëó ïàö³ºíò³â ç ÂÑÄ ³ ÑòÑò ó
ãðóïàõ ïåðåâàæàííÿ ñèìïàòè÷íî¿ ðåàêö³¿ ïðîòè
ïàðàñèìïàòè÷íî¿ á³ëüø âèðàæåíî¿ ñêëàäîâî¿ çà-
ëåæíî ðåçóëüòàò³â ÂÅÌ ñâ³ä÷èëî, ùî íåãàòèâíà
ðåàêö³ÿ ïðè ÂÅÌ âèùà çà çá³ëüøåíî¿ éìîâ³ðíîñò³
ñèìïàòè÷íî¿ â³äïîâ³ä³ ïðîòè ïàðàñèìïàòè÷íî¿
(56,52+7,31 òà 33,33+13,61%, p<0,005) ³ íàâïàêè -
ïîçèòèâíà ðåàêö³ÿ ïðè ÂÅÌ âèùà çà ïåðå-
âàæàþ÷î¿ ïàðàñèìïàòè÷íî¿ ðåàêö³¿ ïðîòè ñèìïà-

òè÷íî¿ (50,00+14,44 òà 28,26+6,64%, p<0,005), à
îòæå ÿñêðàâà êë³í³êà àñòåíîâåãåòàòèâíèõ íàøà-
ðóâàíü ïðè ñèìïàòè÷íîìó ñïðÿìóâàíí³ ÂÑÐ ìî-
æå ïîìèëêîâî ñïðèéìàòèñÿ â ÿêîñò³ êë³í³êè "ïñåâ-
äî³øåì³÷íèõ" êàðä³àëã³é íà â³äì³íó â³ä ïàðàñèìïà-
òè÷íîãî ïåðåâàæàííÿ ðåàëüíî¿ ä³àãíîñòèêè ³øåì³¿
ì³îêàðäà. Ïîäàëüøèé àíàë³ç âèõ³äíèõ ïîêàçíèê³â
âàð³àáåëüíîñò³ ³íòåðâàë³â QT â ðîçïîä³ë³ ä³àãíîç³â
ÂÑÄ ³ ÑòÑò çàëåæíî â³ä ³íòåãðàòèâíî¿ ðåçóëü-
òóþ÷î¿ ïàðàìåòð³â ÂÑÐ ñâ³ä÷èâ ïðî î÷³êóâàíå
ïåðåâàæàííÿ (p<0,001)  âèõ³äíîãî çíà÷åííÿ "ìàê-
ñèìàëüíî¿" (QÒìàêñ), "ì³í³í³ìàëüíî¿" (QÒì³í) òà
"ñåðåäíüî¿" òðèâàëîñò³ ³íòåðâàë³â QT (QÒñåð) ó
ïàö³ºíò³â ç ïàðàñèìïàòè÷íèì òèïîì ðåàêö³¿ â
ñï³âñòàâëåíí³ ç ñèìïàòè÷íèì ³ âèò³êàº ç á³ëüøî¿
òåíäåíö³¿ äî áðàäèêàðä³¿ çà ïåðåâàæàííÿ ïàðà-
ñèìïàòè÷íî¿ ñêëàäîâî¿. Íàâàíòàæóâàëüíà â³ä-
ïîâ³äü çà ÂÅÌ ïîêàçíèê³â òðèâàëîñò³ ³ äèñïåðñ³¿
³íòåðâàëó QT º íåäîñòîâ³ðíî ðîçá³æíîþ, íàâ³òü
äëÿ QÒìàêñ, QÒì³í òà QÒñåð, íåçâàæàþ÷è íà âè-
õ³äíó òåíäåíö³þ äî áðàäèêàðä³¿ çà ïåðåâàæàííÿ
ïàðàñèìïàòè÷íî¿ ñêëàäîâî¿, ÿêà âî÷åâèäü í³âå-
ëþâàëàñÿ íà âèñîò³ íàâàíòàæåííÿ. Çàëåæíî ðîç-
ïîä³ëó ïîêàçíèê³â ³íòåðâàë³â QT (âèõ³äí³/íà-
âàíòàæåííÿ) â ãðóï³ ïåðåâàæàþ÷î¿ ñèìïàòè÷íî¿
ðåàêö³¿ ÂÑÐ âèçíà÷åíî, ùî âèõ³äíå çíà÷åííÿ ïðî-
òè ¿õ çì³í íà âèñîò³ íàâàíòàæåííÿ äëÿ "ìàêñè-
ìàëüíî¿" (QÒìàêñ), "ì³í³í³ìàëüíî¿" (QÒì³í) òà
"ñåðåäíüî¿" òðèâàëîñò³ ³íòåðâàë³â QT (QÒñåð)
çìåíøóâàëèñü äîñòîâ³ðíî (p<0,001), à äèñïåðñ³ÿ
³íòåðâàëó QT êîðèãîâàíîãî (DQTñ), íàâïàêè,
çá³ëüøóâàëàñü (p=0,0061) çà íàâàíòàæåííÿ, ÿê
ïîäàíî â òàáëèö³ 1.

Â òàáëèö³ 2 ïðåäñòàâëåíèé àíàëîã³÷íèé
ðîçïîä³ë ïîêàçíèê³â ³íòåðâàë³â QT (âèõ³äí³/
íàâàíòàæåííÿ) â ãðóï³ ïåðåâàæàþ÷î¿
ïàðàñèìïàòè÷íî¿ ðåàêö³¿ ÂÑÐ çà ïðîâåäåííÿ
ñòðåñ-òåñòó, äå òàêîæ âèçíà÷åíî,  ùî âèõ³äíå
çíà÷åííÿ ïðîòè ¿õ çì³í íà âèñîò³ íàâàíòàæåííÿ
äëÿ "ìàêñèìàëüíî¿" (QÒìàêñ), "ì³í³í³ìàëüíî¿"
(QÒì³í) òà "ñåðåäíüî¿" òðèâàëîñò³ ³íòåðâàë³â QT
(QÒñåð) ñòàâàëî äîñòîâ³ðíî (p<0,001) ìåíøèì, à
äèñïåðñ³ÿ ³íòåðâàëó QT êîðèãîâàíîãî (DQTñ)
òàêîæ çá³ëüøóâàëàñü (p=0,012) çà íàâàíòàæåííÿ.
Îòæå, îö³íêà äèíàì³êè çì³í ³íòåðâàë³â QT çà íà-
âàíòàæåííÿ ñâ³ä÷èòü ïðî çìåíøåííÿ QÒìàêñ,
QÒì³í òà QTñåð äîñòîâ³ðíî (p<0,001) â îáîõ ãðó-
ïàõ äëÿ ñèìïàòè÷íî¿ àáî ïàðàñèìïàòè÷íî¿ ðåàêö³¿,
³íòåðâàë DQTc äîñòîâ³ðíî çá³ëüøóâàâñÿ çà ïàðà-
ñèìïàòè÷íîãî (p=0,012) ³ çà ñèìïàòè÷íîãî
(p=0,0061) òèï³â ðåàêö³¿ íà âèñîò³ íàâàíòàæåííÿ â
ç³ñòàâëåíí³ òàáëèöü 1 ³ 2.

Íàñòóïíèì åòàïîì äîñë³äæåííÿ áóâ àíàë³ç
íàñê³ëüêè íåñïðèÿòëèâèìè º çì³íè çà ïåðåâà-
æàþ÷î¿ ñèìïàòè÷íî¿/ïàðàñèìïàòè÷íî¿ ðåàêö³¿

Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ
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Òàáëèöÿ 1
Ïîêàçíèêè ³íòåðâàë³â QT (âèõ³äí³ (1) / íàâàíòàæåííÿ (2)) â ãðóï³ ñèìïàòè÷íî¿ ðåàêö³¿

ÂÑÐ â óìîâàõ ïðîâåäåííÿ ÂÅÌ

ñèìïàòè÷íèé 1 ñèìïàòè÷íèé 2  

Ì1 m1 Ì2 m2 

P1-2 

QÒìàêñ, ñ 0,349 0,0057 0,272 0,0056 p=0,00017 

QÒì³í, ñ 0,308 0,0054 0,223 0,0039 p=0,00011 

QÒñåð, ñ 0,328 0,0052 0,245 0,0041 p=0,00011 

QTñ, ñ½   0,376 0,0049 0,382 0,0031 p=0,7 

DQT, ñ 0,041 0,0032 0,053 0,0058 p= 0,39 

DQTñ, ñ½   0,05 0,0044 0,085 0,0110 p=0,0061 

QTSD, ñ 0,194 0,0071 0,215 0,0109 p=0,12 

QTñSD, ñ 0,441 0,0069 0,46 0,0112 p=0,15 

 
Òàáëèöÿ 2

Ïîêàçíèêè ³íòåðâàë³â QT (âèõ³äí³ (1) / íàâàíòàæåííÿ (2)) â ãðóï³ ïàðàñèìïàòè÷íî¿
ðåàêö³¿ ÂÑÐ â óìîâàõ ïðîâåäåííÿ ÂÅÌ

ïàðàñèìïàòè÷íèé 1 ïàðàñèìïàòè÷íèé 2  

Ì1 m1 Ì2 m2 

P1-2 

QÒìàêñ, ñ 0,376 0,0054 0,290 0,0119 p=0,00017 

QÒì³í, ñ 0,333 0,0044 0,233 0,0076 p=0,00054 

QÒñåð, ñ 0,353 0,0047 0,262 0,0093 p=0,00023 

QTñ, ñ½   0,368 0,0041 0,391 0,0052 p=0,03 

DQT, ñ 0,043 0,0049 0,057 0,0073 p=0,057 

DQTñ, ñ½   0,054 0,0091 0,085 0,0094 p=0,012 

QTSD, ñ 0,202 0,0125 0,232 0,0141 p=0,062 

QTñSD, ñ 0,449 0,0132 0,481 0,0139 p=0,11 

 
(çá³ëüøåííÿ äèñïåðñ³¿ DQT çà ñòðåñ-òåñòó) â
ç³ñòàâëåíí³ ç³ çì³íàìè ³íòåðâàëó QT ó õâîðèõ íà
Ã²Ì, ùî ïîìåðëè (òàáë. 3). Âñ³ ïîêàçíèêè òðè-
âàëîñò³ ³ äèñïåðñ³¿ QT äîñòîâ³ðíî ïåðåâàæàëè çà
²Ì ³ àíàë³ç îö³íêè äèñïåðñ³¿ QT â ðîçïîä³ë³ ñèì-
ïàòè÷íî¿/ïàðàñèìïàòè÷íî¿ ðåàêö³¿ ÂÑÐ ïðè ÍÖÄ ³
ÑòÑò ïðîòè õâîðèõ íà ²Ì, ùî ïîìåðëè (ãðóïà
ìàêñèìàëüíîãî ðèçèêó) ñâ³ä÷èòü, ùî ïîêàçíèêè
òðèâàëîñò³ ³ äèñïåðñ³¿ QT äîñòîâ³ðíî ïåðåâàæàëè
çà Ã²Ì, à îòæå çá³ëüøåííÿ äèñïåðñ³¿ QT çà Ã²Ì
îáóìîâëþº íåãàòèâíèé ïðîãíîç.

Òàêîæ ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü ïîòðåáóº âèç-
íà÷åííÿ òåðì³íó ðåºñòðàö³¿ ÅÊÃ äëÿ îö³íêè ÂÑÐ.
Â ñüîãîäåíí³é ë³òåðàòóð³ êîðîòêèìè ä³ëÿíêàìè

ÅÊÃ âèçíàþòü 5-õâèëèííó ðåºñòðàö³þ, â òîé æå
÷àñ ðàíäîì³çîâàíå êîíòðîëüîâàíå äîñë³äæåííÿ
MESA (the Multi-Ethnic Study of Atherosclerosis)
âèêîðèñòîâóâàëî îö³íêó ÂÑÐ çà äîïîìîãîþ ñòàí-
äàðòíî¿ 30-òè ñåêóíäíî¿ îö³íêè 12-òè â³äâåäåíü
ÅÊÃ [14], ³íø³ àâòîðè ïðîïîíóþòü ðîçïîä³ë íà
ñåð³¿ ðåºñòðàö³¿ RR ³íòåðâàë³â ç äîâæèíîþ äàíèõ
n=1000 (äîâãîñòðîêîâ³ äàí³), 500 (ñåðåäíüîñ-
òðîêîâ³ äàí³) ³ 200 (êîðîòêîñòðîêîâ³ äàí³) [7] àáî
äëÿ êîæíî¿ ñòàä³¿ ðåºñòðàö³¿ ÅÊÃ ðîçðàõîâóþòü
ïîêàçíèêè ÂÑÐ ïî "êîâçíèì" âèá³ðêàì òðèâàë³ñòþ
128, 64, 32 ³ 16 (ç êðîêîì 10) RR-³íòåðâàë³â (áàçî-
âà âèá³ðêà - 256 RR-³íòåðâàë³â) [2].



163

Âèñíîâêè
1.Âèõ³äí³ ïîêàçíèêè âàð³àáåëüíîñò³ ñåðöåâîãî

ðèòìó äåìîíñòðóþòü ñïðÿìóâàííÿ äî àêòèâàö³¿
ñèìïàòè÷íîãî êîíòóðó ïåðåä ïðîâåäåííÿì âå-
ëîåðãîìåòð³¿. Òåíäåíö³ÿ äî àêòèâàö³¿ ñèìïà-
òè÷íîãî êîíòóðó á³ëüø âèðàæåíà çà íåãàòèâíî¿ â
ïîäàëüøîìó ïðîáè. Çáåðåæåííÿ âêàçàíî¿ çàëåæ-
íîñò³ íà âèñîò³ íàâàíòàæåííÿ äîçâîëÿº ïðîãíî-
çóâàòè ðîçïîä³ë ïàö³ºíò³â â ãðóïó íåãàòèâíîãî ³
ïîçèòèâíîãî ðåçóëüòàò³â.

2.Àíàë³ç ïîêàçíèê³â äèñïåðñ³¿, êîðåãîâàíî¿ äèñ-
ïåðñ³¿ òà ïðîñòîðîâî¿ âàð³àáåëüíîñò³ ³íòåðâàëó QT
ñâ³ä÷èòü ïðî çá³ëüøåííÿ äèñïåðñ³¿ ³íòåðâàëó QT
(DQTñ) çà íàâàíòàæåííÿ.

3.Çá³ëüøåííÿ äèñïåðñ³¿ QT çà ãîñòðîãî ³í-
ôàðêòó ì³îêàðäà îáóìîâëþº íåãàòèâíèé ïðîãíîç.

Ë³òåðàòóðà. 1. Êîâàëåíêî Â. Ì. Õâîðîáè ñèñòåìè
êðîâîîá³ãó ÿê ìåäèêî-ñîö³àëüíà ³ ñóñï³ëüíî-ïîë³òè÷íà
ïðîáëåìà /Â. Ì. Êîâàëåíêî, Â. Ì. Êîðíàöüêèé // Êè¿â, -
2014. - 279 ñ. 2. Ñû÷åâ Î.Ñ. Èññëåäîâàíèå ýôôåêòèâíîñòè
áèñîïðîëîëà äëÿ ëå÷åíèÿ æåëóäî÷êîâûõ àðèòìèé ó
áîëüíûõ èøåìè÷åñêîé áîëåçíüþ ñåðäöà ñ ñåðäå÷íîé íåäîñ-
òàòî÷íîñòüþ /  Î. Ñ. Ñû÷åâ, O. A. Åïàí÷èíöåâà, Å.Â. Ëåâ÷óê
// Ìèñòåöòâî ë³êóâàíèÿ.- 2005.- ¹4.- Ðåæèì äîñòóïó:  http:/
/m-l.com.ua/?aid=504 3.Òàùóê Â. Ê. Åôåêòèâí³ñòü ë³êóâàííÿ
ñóáêë³í³÷íîãî àòåðîñêëåðîçó çà äàíèìè óëüòðàçâóêîâîãî
ñêàíóâàííÿ ñåðöÿ ³ ñóäèí òà ñòðåñ-òåñò³â / Â. Ê. Òàùóê, Î.
Ì. Ã³íãóëÿê, Ï. Ð. ²âàí÷óê // Áóêîâèíñüêèé ìåäè÷íèé
â³ñíèê . - 2014. - Ò. 18, ¹ 3. - Ñ. 148-153.- Ðåæèì äîñòóïó:
http://nbuv.gov.ua/j-pdf/bumv_2014_18_3_38.pdf 4.ßáëó-
÷àíñêèé Í.È. Âàðèàáåëüíîñòü ñåðäå÷íîãî ðèòìà / Í. È.
ßáëó÷àíñêèé, À. Â. Ìàðòûíåíêî //  Õàðüêîâ: ÊÍÓ, 2010. -
131 ñ.- Ðåæèì äîñòóïó: http://www.dspace.univer.kharkov.ua/
bitstream/.pdf 5. An S. M.  Effect of energy drink dose on
exercise capacity, heart rate recovery and heart rate variability
after high-intensity exercise / S. M. An, J. S. Park, S. H. Kim //
J. Exerc. Nutrition Biochem. - 2014.- Vol. 18, N 1.- P. 31-39. 6.

Òàáëèöÿ 3
Ïîêàçíèêè ³íòåðâàë³â QT â ãðóïàõ ñèìïàòè÷íî¿/ïàðàñèìïàòè÷íî¿ ðåàêö³¿ ÂÑÐ

(ïàö³ºíòè ç ÂÑÄ ³ ÑòÑÒ)  ïðîòè ïîêàçíèê³â ³íòåðâàë³â QT ó õâîðèõ íà ²Ì, ùî ïîìåðëè
(n=20, ãðóïà ìàêñèìàëüíîãî ðèçèêó)

ÂÑÄ, ÑòÑò  
(ïàðàñèìïà-

òè÷íèé) 
ÂÑÄ, ÑòÑò  

(ñèìïàòè÷íèé) 
²Ì (ïîìåðë³) 

   
  Ì1 m1 Ì2 m2 Ì3 m3 p1-2 p1-3 p2-3 

QÒìàêñ,ñ 
0,376 0,0054 0,349 0,0057 0,477 0,0023 p=0,0087 p=0,0001 p=0,00001 

QÒì³í,  
ñ 

0,333 0,0044 0,308 0,0054 0,329 0,0019 p=0,0024 p>0,999 p=0,0039 

QÒñåð,  
ñ 

0,353 0,0047 0,328 0,0052 0,410 0,0019 p=0,0026 p=0,0001 p=0,000065 

QTñ, ñ½  
  

0,368 0,0041 0,376 0,0049 0,468 0,0171 p=0,27 p=0,00005 p=0,0021 

DQT,  
ñ 

0,043 0,0049 0,041 0,0032 0,148 0,0123 p>0,999 p=0,00003 p=0,00049 

DQTñ, 
ñ½   

0,054 0,0091 0,05 0,0044 0,227 0,0179 p>0,999 p=0,00004 p=0,00037 

QTSD, ñ 

0,202 0,0125 0,194 0,0071 0,378 0,0168 p>0,999 p=0,00011 p= 0,00011 

QTñSD, ñ 

0,449 0,0132 0,441 0,0069 0,612 0,0133 p>0,999 p=0,00018 p=0,00033 

 

 

 

Butta S. Sample Entropy based HRV: Effect of ECG Sampling
Frequency / S. Butta,  S. Manjit, K. B.  Vijay // Biomedical
Science and Engineering. -2014. - Vol. 2, N 3.- P. 68-72. 7. Heart
rate variability. Standards of measurement, physiological
interpretation, and clinical use. Task Force of The European
Society of Cardiology and The North American Society of
Pacing and Electrophysiology / Members of the Task Force:
Camm A.J., Malik M., Bigger J.T. et al.  // Eur. Heart J.- 1996.-
Vol. 17, N 3.-  P. 354-381. 8. Montalescot G. 2013 ESC
guidelines on the management of stable coronary artery disease:
the Task Force on the management of stable coronary artery
disease of the European Society of Cardiology / G. Mon-
talescot, U. Sechtem, S. Achenbach, [et al.] // Eur. Heart J. -
2013. - Vol. 34, N 38. -  P. 2949-3003. 9. Quinn T. Effects of
prehospital 12-lead ECG on processes of care and mortality in
acute coronary syndrome: a linked cohort study from the
Myocardial Ischaemia National Audit Project / T. Quinn, S.
Johnsen, C.P. Gale [et al.] // Heart. - 2014.- Vol. 100, N 12. - P.
944-950. 10. Shah S. A. Relation of short-term heart rate
variability to incident heart failure (from the Multi-Ethnic
Study of Atherosclerosis) / S.A. Shah, T. Kambur, C. Chan [et
al.] // Am. J. Cardiol. - 2013. - Vol. 112, N 4.- P. 533-540.

ÏÎÑÒÐÎÅÍÈÅ ÏÐÎÃÐÀÌÍÎÃÎ ÎÁÅÑÏÅ×ÅÍÈß
ÄËß ÈÇÓ×ÅÍÈß ÂÀÐÈÀÁÅËÜÍÎÑÒÈ ÑÅÐÄÅ×ÍÎÃÎ

ÐÈÒÌÀ, ÄÈÑÏÅÐÑÈÈ ÈÍÒÅÐÂÀËÀ QT

Â.Ê. Òàùóê, Î.Ñ. Ïîëÿíñêàÿ, Ï.Ð. Èâàí÷óê, È.À. Òàùóê,
Ì.Â. Àëü-Ñàëàìà, Ì.Â.Òàùóê

Ðåçþìå. Âñåì áîëüíûì ïðîâåäåí àíàëèç ÝÊÃ ïîêîÿ ïðè
ïîñòóïëåíèè è íà âûñîòå íàãðóçêè (âåëîýðãîìåòðèÿ) ó
áîëüíûõ ÍÖÄ è ÑòÑò â ñðàâíåíèè ñ ÝÊÃ ïîñòóïëåíèÿ ó
óìåðøèõ áîëüíûõ ÎÈÌ, ñ åå êîëè÷åñòâåííûì è êà÷åñò-
âåííûì àíàëèçîì, îöåíêîé ÂÑÐ ñ èñïîëüçîâàíèåì ñîáñò-
âåííîé ñîçäàííîé ïðîãðàììû. Îöåíêà äèíàìèêè èçìåíåíèé
èíòåðâàëîâ QT íà íàãðóçêó ñâèäåòåëüñòâóåò îá óìåíüøåíèè
QÒìàêñ, QÒìèí, QÒñåð äîñòîâåðíî (p<0,001) â îáåèõ
ãðóïïàõ äëÿ ñèìïàòè÷åñêîé èëè ïàðàñèìïàòè÷åñêîé ðåàêöèè,
èíòåðâàë DQTc äîñòîâåðíî óâåëè÷èâàëñÿ äëÿ ïàðàñèì-
ïàòè÷åñêîãî (p = 0,012) è ñèìïàòè÷íîãî (p = 0,0061) òèïîâ
ðåàêöèè íà âûñîòå íàãðóçêè. Àíàëèç îöåíêè äèñïåðñèè QT â
ðàñïðåäåëåíèè ñèìïàòè÷åñêîé/ïàðàñèìïàòè÷åñêîé ðåàêöèè

Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ
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ÂÑÐ ïðè ÍÖÄ è ÑòÑò ïðîòèâ óìåðøèõ áîëüíûõ ÎÈÌ
(ãðóïïà ìàêñèìàëüíîãî ðèñêà) ñâèäåòåëüñòâóåò, ÷òî ïî-
êàçàòåëè ïðîäîëæèòåëüíîñòè è äèñïåðñèè QT äîñòîâåðíî
ïðåâîñõîäèëè ïðè ÎÈÌ, à ñëåäîâàòåëüíî óâåëè÷åíèå
äèñïåðñèè QT ïðè ÎÈÌ îáóñëîâëèâàåò íåãàòèâíûé ïðîã-
íîç.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: èøåìèÿ ìèîêàðäà, âàðèàáåëüíîñòü
ñåðäå÷íîãî ðèòìà, äèñïåðñèÿ èíòåðâàëà QT.

BUILDING SOFTWARE FOR STUDY HEART RATE
VARIABILITY, QT DISPERSION

V.K. Tashchuk, O.S.Polianska, P.R. Ivanchuk, I.A.
Tashchuk, M.V. Al-Salama, M.V.Tashchuk

Abstract. All patients were analyzed resting ECG on
admission and at the height of the load (bicycle ergometry) in
patients with NCD and SA compared with ECG admission
patients with AMI who died, with its quantitative and
qualitative analysis, assessment of HRV using our own created
program. Assessment of the dynamics of changes in the QT

interval indicates a decrease in the load QTmax, QTmin, QTave
significantly (p<0,001) in both groups sympathetic to
parasympathetic or reaction interval DQTc significantly
increased for the parasympathetic (p = 0,012) and sympathetic
(p = 0,0061) type of reaction to the load adjustment. Analysis of
variance estimation QT in the distribution of the sympathetic /
parasympathetic reaction HRV at NCD and SA against AMI
patients who died (the highest risk group) shows that survival
rates and QT dispersion was significantly superior in patients
with AMI, and consequently an increase in QT dispersion in
AMI causes a negative outlook.

Key words: myocardial ischemia, heart rate variability, QT
dispersion.

Bukovyna State Medical University (Chernivtsi)
n. and experim. pathol.- 2015.- Vol.14, ¹1 (51).-P.160-164.
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