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Ðåçþìå. Áûë ïðîàíàëèçèðîâàí  ñëó÷àé ðàñïàäà è âûâåäåíèÿ
îáëîìêîâ êîíêðåìåíòîâ èç æ¸ë÷íîãî ïóçûðÿ ïîñëå ïðîâåäåíèÿ
ïîñëåäîâàòåëüíîé àíòèõåëèêîáàêòåðíîé òåðàïèè ïî ìåòîäèêå
Àâðàìåíêî À.À. ó áîëüíîé õðîíè÷åñêèì íåàòðîôè÷åñêèì ãàñò-
ðèòîì. Áûëî âûÿñíåíî, ÷òî êîíêðåìåíòû ïîëíîñòüþ ýâàêóèðî-
âàëèñü ïîñëå âòîðîãî ýòàïà ïîñëåäîâàòåëüíîé òåðàïèè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: õðîíè÷åñêèé
íåàòðîôè÷åñêèé ãàñòðèò, ïîñëåäî-
âàòåëüíàÿ àíòèõåëèêîáàêòåðíàÿ
òåðàïèÿ, æåë÷íîêàìåííàÿ áîëåçíü.

Æåë÷íîêàìåííàÿ áîëåçíü ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç
ñàìûõ ðàñïðîñòðàí¸ííûõ áîëåçíåé ãåïàòî-
áèëèàðíîé ñèñòåìû. Ïî ïîâîäó äàííîãî çàáî-
ëåâàíèÿ åæåãîäíî â ýêîíîìè÷åñêè ðàçâèòûõ
ñòðàíàõ îïåðèðóåòñÿ äî 110 òûñ. áîëüíûõ [11].
Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî óäàëåíèå æ¸ë÷íîãî ïóçûðÿ ñ
êàìíÿìè ïðåäóïðåæäàåò ðàçâèòèå òàêîãî ãðîç-
íîãî îñëîæíåíèÿ, êàê ìåõàíè÷åñêàÿ æåëòóõà.
Îäíàêî óäàëåíèå æ¸ë÷íîãî ïóçûðÿ âëå÷¸ò çà ñî-
áîé ðàçâèòèå ïîñòõîëåöèñòýêòîìè÷åñêîãî ñèíä-
ðîìà, îäíèì èç ïðîÿâëåíèé êîòîðîãî ÿâëÿåòñÿ
ïðîãðåññèðóþùèé õðîíè÷åñêèé ïàíêðåàòèò [16].
Ðàçâèòèå æåë÷íîêàìåííîé áîëåçíè íàïðÿìóþ
ñâÿçàíî ñ íàðóøåíèåì ôóíêöèè æ¸ë÷íîãî ïóçûðÿ,
îñîáåííî ñ äèñêèíåçèåé ïî ãèïîòîíè÷åñêîìó
ãèïîêèíåòè÷åñêîìó òèïó [7]. Ñóùåñòâóåò îïðå-
äåë¸ííàÿ ñâÿçü ìåæäó äëèòåëüíîñòüþ ÿçâåííîé
áîëåçíè, êîòîðàÿ ðàçâèâàåòñÿ íà ôîíå õðîíè-
÷åñêîãî íåàòðîôè÷åñêîãî ãàñòðèòà, è ðàçâèòèåì
äèñêèíåçèè æ¸ë÷íîãî ïóçûðÿ [5]. Îäíàêî â
äîñòóïíîé íàì ëèòåðàòóðå ìû íå âñòðå÷àëè îïè-
ñàíèå ñëó÷àåâ ïîçèòèâíîãî âëèÿíèÿ ëå÷åíèÿ
õðîíè÷åñêîãî íåàòðîôè÷åñêîãî ãàñòðèòà íà ðàç-
âèòèå æåë÷íîêàìåííîé áîëåçíè. Â ýòîì ðàêóðñå
áóäåò èíòåðåñåí ñëó÷àé ñàìîñòîÿòåëüíîãî âû-
õîäà êîíêðåìåíòîâ èç æ¸ë÷íîãî ïóçûðÿ ïîñëå
ïðîâåäåíèÿ àíòèõåëèêîáàêòåðíîé òåðàïèè ïî íî-
âîé ìåòîäèêå.

Áîëüíàÿ Ã., 46 ëåò, äîìîõîçÿéêà, îáðàòèëàñü
23.09.14 ã. äëÿ  îáñëåäîâàíèÿ è ëå÷åíèÿ ê âðà÷ó-
ãàñòðîýíòåðîëîãó Öåíòðà  ïðîãðåññèâíîé  ìåäè-
öèíû  è ðåàáèëèòàöèè "Rea+Med"   ïî ïîâîäó
ïîñòîÿííîãî ÷óâñòâà òÿæåñòè ïîñëå ïðè¸ìà ïèùè
è âûðàæåííîãî ñèìïòîìà "ðàííåãî íàñûùåíèÿ"
(÷åðåç 4 - 5 ãëîòêîâ ïèùè) â òå÷åíèå ïîñëåäíèõ
òðåõ íåäåëü.

Ïðè ñáîðå àíàìíåçà áûëî âûÿñíåíî, ÷òî
ïîÿâëåíèþ äàííûõ êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé
ïðåäøåñòâîâàë äâóõ ìåñÿ÷íûõ ïñèõîýìîöèî-
íàëüíûé ñòðåññ (ññîðà ñ äî÷åðüþ). Çà 2 íåäåëè
äî îáñëåäîâàíèÿ ïàöèåíòêà ñàìîñòîÿòåëüíî â
òå÷åíèå 6 äíåé ïðèíèìàëà èíãèáèòîð ïðîòîííîé
ïîìïû ("Îìåç") ïî 1 ò õ 2 ðàçà âäåíü.

Ñîãëàñíî ïðèêàçó ¹ 271 Ìèíçäðàâà Óêðàèíû
îò 13.06.2005 ãîäà áîëüíîé áûëî ïðîâåäåíî
êîìïëåêñíîå îáñëåäîâàíèå (¹ 143 îò 23.09.14 ã.),
êîòîðîå âêëþ÷àëî: ïîøàãîâóþ ðÍ-ìåòðèþ ïî
ìåòîäèêå ×åðíîáðîâîãî Â.Í.[1], ýçîôàãîãàñò-
ðîäóîäåíîñêîïèþ ïî îáùåïðèíÿòîé ìåòîäèêå [9],
òåñòèðîâàíèå íà õåëèêîáàêòåðíóþ èíôåêöèþ
(ÍÐ) (óðåàçíûé òåñò è ìèêðîñêîïèðîâàíèå
îêðàøåííûõ ìàçêîâ-îòïå÷àòêîâ), áèîïñèéíûé ìà-
òåðèàë äëÿ êîòîðûõ áðàëñÿ èç ÷åòûðåõ òîïîã-
ðàôè÷åñêèõ çîí æåëóäêà (ñðåäíÿÿ òðåòü àíò-
ðàëüíîãî îòäåëà è òåëà æåëóäêà ïî áîëüøîé è
ìàëîé êðèâèçíå) [13]. Èç ýòèõ æå çîí áûëè âçÿòû
áèîïòàòû äëÿ ïðîâåäåíèÿ ãèñòîëîãè÷åñêèõ
èññëåäîâàíèé ñëèçèñòîé æåëóäêà ïî îáùåï-
ðèíÿòîé ìåòîäèêå [12]. Êðîìå òîãî, ïàöèåíòêå
áûëî ïðîâåäåíî ÓÇÈ îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè
ïî îáùåïðèíÿòîé ìåòîäèêå [8]. Èç áèîõè-
ìè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé áûëè ïðîâåäåíû òåñòû
íà îïðåäåëåíèÿ óðîâíÿ àíòèòåë G ê ÍÐ-èíôåêöèè,
óðîâíÿ ÑÄ-16 (íàòóðàëüíûõ êèëëåðîâ) äëÿ îïðå-
äåëåíèÿ âíóòðèêëåòî÷íûõ "äåïî" ÍÐ â ïàðèå-
òàëüíûõ êëåòêàõ [10] è ñòóë-òåñò â  ìîäèôè-
êàöèè ïî Àâðàìåíêî À.À. [14].

Áîëüíàÿ ïîëó÷àëà ïîñëåäîâàòåëüíóþ àíòèõå-
ëèêîáàêòåðíóþ òåðàïèþ ïî Àâðàìåíêî À.À. [15],
ïîñëå êîòîðîé áûëè ïðîâåäåíû êîíòðîëüíàÿ ðÍ-
ìåòðèÿ è ÓÇÈ.

 Ïðè ïðîâåäåíèè ïåðâè÷íîé ðÍ-ìåòðèè ó
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áîëüíîé óðîâåíü êèñëîòíîñòè ñîîòâåòñòâîâàë
ãèïîàöèäíîñòè âûðàæåííîé àáñîëþòíîé. Ïðè
ïðîâåäåíèè ýçîôàãîãàñòðîäóîäåíîñêîïèè áûë
âûñòàâëåí äèàãíîç: "Õðîíè÷åñêèé ãàñòðî-
äóîäåíèò. Êîñâåííûå ïðèçíàêè ïàíêðåàòèòà". Ïðè
òåñòèðîâàíèè íà ÍÐ õåëèêîáàêòåðíàÿ èíôåêöèÿ â
àíòðàëüíîì îòäåëå âûÿâëåíà íå áûëà; â òåëå
æåëóäêà ïî áîëüøîé êðèâèçíå - â àêòèâíîé
ôîðìå ïðè ñòåïåíè îáñåìåíåíèÿ - (+++) ñî ñôîð-
ìèðîâàâøèìñÿ âíóòðèêëåòî÷íûì "äåïî" äàííîé
èíôåêöèè, â òåëå æåëóäêà ïî ìàëîé êðèâèçíå - â
íåàêòèâíîé (êîêêîîáðàçíîé) ôîðìå ïðè ñòåïåíè
îáñåìåíåíèÿ - (+++), ÷òî ïîäòâåðæäàëî íàëè÷èå
ó áîëüíîãî õðîíè÷åñêîãî ãàñòðèòà òèïà Â.  Ïðè
ïðîâåäåíèè ãèñòîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé áûëè
ïîëó÷åíû ñëåäóþùèå äàííûå:

Áèîïñèÿ ¹ 942 îò 23.09.14 ã.
1)àíòðàëüíûé îòäåë æåëóäêà ¹ 854-55: õðî-

íè÷åñêèé àêòèâíûé ãàñòðèò ( + + + ) ñ àòðîôèåé
æåëåç ( + + ) è ôèáðîçîì ñòðîìû;

2)òåëî æåëóäêà, ñðåäíÿÿ òðåòü, áîëüøàÿ êðè-
âèçíà  ¹ 856-58: õðîíè÷åñêèé àêòèâíûé ãàñòðèò
(+ + );

3)òåëî æåëóäêà, ñðåäíÿÿ òðåòü, ìàëàÿ êðè-
âèçíà  ¹ 859-61: õðîíè÷åñêèé àêòèâíûé ãàñòðèò
(+ + + ) ñ î÷àãîâîé äèñïëàçèåé ýïèòåëèÿ æåëåç
(+).

Ïðè ïðîâåäåíèè áèîõèìè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé
áûëè ïîëó÷åíû ñëåäóþùèå äàííûå:

à) Àíòèòåëà ê Í. pylori îò 17.09.14 ã.: 138,1 ÌÅ/
ÌË (< 15 - îòðèöàòåëüíûé, 15-30 - ñîìíèòåëüíûé,
> 30 - ïîëîæèòåëüíûé);

á) Èììóíîãðàììà ( ÑÄ - 16 (íàòóðàëüíûå êè-
ëëåðû) îò 17.09.14ã: 33 % (íîðìà - 12-23 %);
êëåòîê/ìêë - 705 (íîðìà - 70-552);

â) Ñòóë- òåñò íà ÍÐ( àíòèãåíû ê ÍÐ)  ¹ 6993
í îò 17.09.14 ã.: îòðèöàòåëüíûé (äî íà÷àëà ëå-
÷åíèÿ).

Ïðè ïðîâåäåíèè ÓÇÈ îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñ-
òè 18.09.14 ã. áûë âûñòàâëåí äèàãíîç: ÆÊÁ (+) (3
êîíêðåìåíòà, 4,6 ìì). Ðåàêòèâíûé ïàíêðåàòèò.

Ïîñëå êóðñà ëå÷åíèÿ ïðè ïðîâåäåíèè êîíò-
ðîëüíîé ðÍ-ìåòðèè îò 12.11.14 ã. óðîâåíü êèñëîò-
íîñòè ñîîòâåòñòâîâàë ãèïåðàöèäíîñòè âûðàæå-
ííîé ìèíèìàëüíîé.

Ïðè ïðîâåäåíèè êîíòðîëüíîé ÓÇÈ îðãàíîâ
áðþøíîé ïîëîñòè ñ ïèùåâîé íàãðóçêîé 07.11.14 ã.
áûë âûñòàâëåí äèàãíîç: Ôóíêöèîíèðóþùèé æ¸ë÷-
íûé ïóçûðü (êîíêðåìåíòû âûÿâëåíû íå áûëè).

Äàííûé ñëó÷àé ìîæíî òðàêòîâàòü òîëüêî ñ
òî÷êè çðåíèÿ âëèÿíèÿ õðîíè÷åñêîãî íåàòðîôè÷åñ-
êîãî ãàñòðèòà íà ôóíêöèþ îðãàíîâ ãåïàòîáèëèàð-
íîé ñèñòåìû. Èçâåñòíî, ÷òî ïðè ñòàäèéíîì
ðàçâèòèè õðîíè÷åñêîãî íåàòðîôè÷åñêîãî ãàñòðèòà
ïðîèñõîäèò ïåðåñåëåíèå ÍÐ-èíôåêöèè  èç

àíòðàëüíîãî îòäåëà æåëóäêà â òåëî æåëóäêà, ÷òî
ñîïðîâîæäàåòñÿ ñíèæåíèåì óðîâíÿ êèñëîòíîñòè
[6]. Äëèòåëüíî ïðîòåêàþùèé õðîíè÷åñêèé íåàò-
ðîôè÷åñêèé ãàñòðèò, íà ôîíå êîòîðîãî ÷àñòî
ôîðìèðóåòñÿ ÿçâåííàÿ áîëåçíü, ïðèâîäèò ê
ðàçâèòèþ äèñêèíåçèè æåë÷åâûâîäÿùèõ ïóòåé ïî
ãèïîòîíè÷åñêîìó òèïó [5]. Ýòî ïðèâîäèò ê çàñ-
òîéíûì ÿâëåíèÿì â æ¸ë÷íîì ïóçûðå, ÷òî â 40%
ñëó÷àâ ôîðìèðóåò áèëèàðíûé ñëàäæ è ïðîâî-
öèðóåò îáðàçîâàíèå êîíêðåìåíòîâ [7]. Ôîðìè-
ðîâàíèå âíóòðèêëåòî÷íûõ "äåïî" Íð-èíôåêöèè â
ñëèçèñòîé òåëà æåëóäêà ïî ìàëîé êðèâèçíå ÿâ-
ëÿåòñÿ òèïè÷íûì ïîñëå ïðèìåíåíèÿ ÈÏÏ [17],
÷òî ïîäòâåðæäàåòñÿ íå òîëüêî  ñðàâíèòåëüíîé
õàðàêòåðèñòèêîé óðåàçíîãî òåñòà è ìàçêîâ-
îòïå÷àòêîâ, íî è ðîñòîì óðîâíÿ íàòóðàëüíûõ
êèëëåðîâ, êîòîðûå ðåàãèðóþò íà ïðîíèêíîâåíèå
áàêòåðèé è âèðóñîâ â êëåòêè 10]. Îòðèöàòåëüíûé
ñòóë-òåñò îáóñëîâëåí íàëè÷èåì íåàêòèâíûõ
ôîðì ÍÐ-èíôåêöèè è íàõîæäåíèåì ÍÐ âî âíóò-
ðèêëåòî÷íûõ "äåïî" [2,3]. Ïðîâåäåíèå àíòèõåëè-
êîáàêòåðíîé ïîñëåäîâàòåëüíîé òåðàïèè ïðèâåëî ê
óñïåøíîé ýðàäèêàöèè, î ÷¸ì ñâèäåòåëüñòâóåò
ïîâûøåíèå óðîâíÿ êèñëîòíîñòè (ôåíîìåí
"îòäà÷è"), ÷òî ïîçâîëèëî ïåïñèíîãåíàì ïåðåõî-
äèòü â ïåïñèíû [6],  óëó÷øèòü ïèùåâàðåíèå â
æåëóäêå è  ñíÿòü íàãðóçêó ñ ïîäæåëóäî÷íîé æå-
ëåçû, êàê ñ îðãàíà- êîìïåíñàíòà, ðàáîòàþùåãî
ïî ïðèíöèïó "Ëåíèâûé ìóæ - ðàáîòÿùàÿ æåíà"
[4]. Èñêëþ÷èâ âëèÿíèå ÍÐ-èíôåêöèè íà ïðîöåññ
ïèùåâàðåíèÿ, òåì ñàìûì, ñ íàøåé òî÷êè çðåíèÿ,
áûëà óëó÷øåíà ôóíêöèÿ è æ¸ë÷íîãî ïóçûðÿ:
óëó÷øåíèå ñîêðàòèòåëüíîé ôóíêöèè æ¸ë÷íîãî
ïóçûðÿ ïðèâåëî ê ðàñïàäó êîíêðåìåíòîâ, êîòîðûå
áûëè, ïî âñåé âèäèìîñòè, ðûõëûìè, è âûâåäåíèþ
èõ â äâåíàäöàòèïåðñòíóþ êèøêó åñòåñòâåííûì
ïóò¸ì.

Ëèòåðàòóðà. 1.Àâðàìåíêî À.À. ×àñòîòà âûÿâëåíèÿ
àêòèâíûõ ôîðì õåëèêîáàêòåðíîé èíôåêöèè è ìåòàïëàçèè ïî
æåëóäî÷íîìó òèïó â äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêå ó áîëüíûõ
õðîíè÷åñêèì íåàòðîôè÷åñêèì ãàñòðèòîì  áåç ÿçâåííûõ
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ÂÈÏÀÄÎÊ ÐÎÇÏÀÄÓ ² ÂÈÂÅÄÅÍÍß ÓËÀÌÊ²Â
ÊÎÍÊÐÅÌÅÍÒ²Â ²Ç ÆÎÂ×ÍÎÃÎ Ì²ÕÓÐÀ Ï²ÑËß

ÏÐÎÂÅÄÅÍÍß ÏÎÑË²ÄÎÂÍÎ¯
ÀÍÒÈÃÅË²ÊÎÁÀÊÒÅÐÍÎ¯ ÒÅÐÀÏ²¯ Ó ÕÂÎÐÎ¯  ÍÀ

ÕÐÎÍ²×ÍÈÉ ÍÅÀÒÐÎÔ²×ÍÈÉ  ÃÀÑÒÐÈÒ

À.Î. Àâðàìåíêî, Ð.Í. Êîðîëåíêî
Ðåçþìå. Áóâ ïðîàíàë³çîâàíèé âèïàäîê ðîçïàäó ³ âèâå-

äåííÿ óëàìê³â êîíêðåìåíò³â ³ç æîâ÷íîãî ì³õóðà ï³ñëÿ
ïðîâåäåííÿ ïîñë³äîâíî¿ àíòèãåë³êîáàêòåðíî¿ òåðàï³¿ çà
ìåòîäèêîþ Àâðàìåíêà À.Î. ó õâîðî¿ íà õðîí³÷íèé íåàòðî-
ô³÷íèé ãàñòðèò. Áóëî ç'ÿñîâàíî, ùî êîíêðåìåíòè ïîâí³ñòþ
åâàêóþâàëèñÿ ï³ñëÿ äðóãîãî åòàïó ïîñë³äîâíî¿ òåðàï³¿.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: õðîí³÷íèé íåàòðîô³÷íèé ãàñòðèò,
ïîñë³äîâíà àíòèãåë³êîáàêòåðíà òåðàï³ÿ, æîâ÷íîêàì'ÿíà
õâîðîáà.

THE CASE OF BREAKDOWN AND EXCRETION OF
CONCREMENTS’ FRAGMENTS FROM

GALLBLADDER SINCE SEQUETIAL THERAPY OF H.
PYLORI IN PATIENTS WITH CHRONIC NON-

ATROPHIC GASTRITIS

A.A. Avramenkî, R.N. Korolenko
Abstract. Was analyzed the case of breakdowm and remov-

ing the concrcrements’ fragments from the gallbladder after se-
quential therapy of H. pylori according to Avramenko A.A.
methods in patients with chronic non-atrophic gastritis. It has
been found that the stones completely evacuated after the second
phase of sequential therapy.

Key words: chronic non-atrophic gastritis, Helicobacter
therapy sequential, gallstone disease.
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