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Âñòóïëåíèå

Ïðè èññëåäîâàíèè âëèÿíèÿ äèñêèíåçèè æåë-
÷åâûâîäÿùèõ ïóòåé íà ñòåïåíü äîñòîâåðíîñòè
òàêîãî ðàñïðîñòðàí¸ííîãî ìåòîäà òåñòèðîâàíèÿ
íà õåëèêîáàêòåðíóþ (ÍÐ) èíôåêöèþ êàê ñòóë-
òåñò, áûëî âûÿñíåíî, ÷òî äîñòîâåðíîñòü ýòîãî
ìåòîäà ñîñòàâëÿåò 57,7% [9]. Äûõàòåëüíûé òåñò
òàêæå ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç íàèáîëåå èñïîëü-
çóåìûõ ìåòîäîâ òåñòèðîâàíèÿ íà ÍÐ-èíôåêöèþ
[8, 11], îäíàêî äàííûõ î âëèÿíèè äèñêèíåçèè æåë-
÷åâûâîäÿùèõ ïóòåé íà äîñòîâåðíîñòü âûÿâëåíèå
ÍÐ ó áîëüíûõ õðîíè÷åñêèì íåàòðîôè÷åñêèì
ãàñòðèòîì â äîñòóïíîé íàì ëèòåðàòóðå âûÿâëåíî
íå áûëî, ÷òî è ñòàëî ïîâîäîì äëÿ íàøèõ èññ-
ëåäîâàíèé.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ

Îïðåäåëèòü ñòåïåíü äîñòîâåðíîñòè äûõà-
òåëüíîãî òåñòà ó áîëüíûõ õðîíè÷åñêèì íåàòðî-
ôè÷åñêèì ãàñòðèòîì ïðè íàëè÷èè ó íèõ äèñ-
êèíåçèè æåë÷åâûâîäÿùèõ ïóòåé.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû

Áûëè ïðîàíàëèçèðîâàíû ðåçóëüòàòû êîìï-
ëåêñíîãî îáñëåäîâàíèÿ 28 áîëüíûõ õðîíè÷åñêèì
íåàòðîôè÷åñêèì ãàñòðèòîì, ó êîòîðûõ ïðè ïðî-
âåäåíèè ÓÇÈ - äèàãíîñòèêè áûëî âûÿâëåíà äèñ-
êèíåçèÿ æåë÷åâûâîäÿùèõ ïóòåé ïî ãèïîòî-
íè÷åñêîìó ãèïîêèíåòè÷åñêîìó òèïó è íà êîòîðûõ
â òå÷åíèå 3-õ ìåñÿöåâ íå äåéñòâîâàëè ôàêòîðû,
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Ðåçþìå. Áûëî ïðîâåäåíî êîìïëåêñíîå îáñëåäîâàíèå 28 áîëüíûõ

õðîíè÷åñêèì íåàòðîôè÷åñêèì ãàñòðèòîì ñ äèñêèíåçèåé æåë÷å-

âûâîäÿùèõ ïóòåé, êîòîðîå âêëþ÷àëî ÓÇÈ-äèàãíîñòèêó îðãàíîâ

áðþøíîé ïîëîñòè, ðÍ-ìåòðèþ, ýçîôàãîãàñòðîäóîäåíîñêîïèþ,

äâîéíîå òåñòèðîâàíèå íà õåëèêîáàêòåðíóþ èíôåêöèþ è ãèñòî-

ëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ñëèçèñòîé æåëóäêà ïî 4-ì òîïîãðàôè-

÷åñêèì çîíàì, ïðîâåäåíèå äûõàòåëüíîãî òåñòà è îïðåäåëåíèå

óðîâíÿ àíòèòåë ê ÍÐ-èíôåêöèè ïî ÈÔÀ. Áûëî âûÿñíåíî, ÷òî íà-

ëè÷èå äèñêèíåçèè æåë÷åâûâîäÿùèõ ïóòåé ñíèæàåò äîñòî-

âåðíîñòü äûõàòåëüíîãî òåñòà äî 60,7%.

Êëþ÷åâûå ñëîâà:  äèñêèíåçèÿ

æåë÷åâûâîäÿùèõ ïóòåé, õðî-

íè÷åñêèé íåàòðîôè÷åñêèé ãàñòðèò,

äîñòîâåðíîñòü äûõàòåëüíîãî

òåñòà.
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âëèÿþùèå íà àêòèâíûå ôîðìû ÍÐ-èíôåêöèè: ïðè-
ìåíåíèå àíòèáèîòèêîâ, ïðåïàðàòîâ âèñìóòà,
ñóêðàëüôàòà, èíãèáèòîðîâ ïðîòîííîé ïîìïû, ïðå-
ïàðàòîâ, ñîäåðæàùèõ ôåðìåíòû ïîäæåëóäî÷íîé
æåëåçû, ðâîòà, íàëè÷èå âíóòðèêëåòî÷íûõ "äåïî"
ÍÐ-èíôåêöèè. [1,2,3,4,13].Âîçðàñò ïàöèåíòîâ êî-
ëåáàëñÿ îò 18 äî 41-ãî ãîäà (ñðåäíèé âîçðàñò
ñîñòàâèë 27,3 ± 1,62 ãîäà); ëèö ìóæñêîãî ïîëà
áûëî 16 (57,1%), æåíñêîãî - 12 (42,9 %).

Êîìïëåêñíîå îáñëåäîâàíèå âêëþ÷àëî: ïîøà-
ãîâóþ âíóòðèæåëóäî÷íóþ ðÍ - ìåòðèþ ïî ìåòî-
äèêå ×åðíîáðîâîãî Â.Í.; ýçîôàãîãàñòðîäóî-
äåíîñêîïèþ (ÝÃÄÑ) ïî îáùåïðèíÿòîé ìåòîäèêå;
äâîéíîå òåñòèðîâàíèå íà ÍÐ: òåñò íà óðåàçíóþ
àêòèâíîñòü è ìèêðîñêîïèðîâàíèå îêðàøåííûõ ïî
Ãèìçà ìàçêîâ-îòïå÷àòêîâ, ìàòåðèàë äëÿ êîòîðûõ
áðàëñÿ âî âðåìÿ ïðîâåäåíèÿ ýíäîñêîïèè èç 4-õ
òîïîãðàôè÷åñêèõ çîí: èç ñðåäíåé òðåòè àíòðàëü-
íîãî îòäåëà è òåëà æåëóäêà ïî áîëüøîé è ìàëîé
êðèâèçíå ïî ðàçðàáîòàííîé íàìè ìåòîäèêå, à òàê-
æå ãèñòîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ñëèçèñòîé æå-
ëóäêà, ìàòåðèàë äëÿ êîòîðûõ áðàëñÿ èç òåõ æå
çîí, ïî îáùåïðèíÿòîé ìåòîäèêå ñ ó÷¸òîì ïîñ-
ëåäíèõ êëàññèôèêàöèé [4, 12]. Îïðåäåëåíèå àíòè-
òåë ê ÍÐ-èíôåêöèè ïî ÈÔÀ (èìóííî-ôåðìåíòíûé
àíàëèç) è äûõàòåëüíûé òåñò ïðîâîäèëèñü ïî
îáùåïðèíÿòîé ìåòîäèêå [5,6].

Ïîñëåäîâàòåëüíîñòü îáñëåäîâàíèÿ: ïîñëå
îïðåäåëåíèÿ íàëè÷èÿ ó ïàöèåíòîâ äèñêèíåçèè
æåë÷åâûâîäÿùèõ ïóòåé ïðè ïðîâåäåíèè ÓÇÈ

Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ
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Òàáëèöà 1

Ñòåïåíü îáñåìåíåíèÿ ñëèçèñòîé æåëóäêà ÍÐ-èíôåêöèåé ïî òîïîãðàôè÷åñêèì çîíàì

ó áîëüíûõ õðîíè÷åñêèì íåàòðîôè÷åñêèì ãàñòðèòîì ïðè íàëè÷èè äèñêèíåçèè

æåë÷åâûâîäÿùèõ ïóòåé (n = 28)

îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè ñ ïèùåâîé íàãðóçêîé ïî
îáùåïðèíÿòîé ìåòîäèêå [7] ñíà÷àëà áîëüíûì
ïðîâîäèëàñü ðÍ-ìåòðèÿ, à ïîñëå - ÝÃÄÑ ñ çà-
áîðîì áèîïñèéíîãî ìàòåðèàëà äëÿ ïðîâåäåíèÿ
òåñòèðîâàíèÿ íà ÍÐ è ãèñòîëîãè÷åñêèõ èññëå-
äîâàíèé ñëèçèñòîé æåëóäêà. Èññëåäîâàíèå ïðî-
âîäèëîñü óòðîì, íàòîùàê, ÷åðåç 12-14 ÷àñîâ ïîñ-
ëå ïîñëåäíåãî ïðè¸ìà ïèùè. Îïðåäåëåíèå àíòè-
òåë ê ÍÐ-èíôåêöèè ïî ÈÔÀ è äûõàòåëüíûé òåñò
ïðîâîäèëèñü ëèáî íàêàíóíå ïðîâåäåíèÿ êîìï-
ëåêñíîãî îáñëåäîâàíèÿ, ëèáî ñðàçó ïîñëå íåãî.
Ïîëó÷åííûå äàííûå áûëè îáðàáîòàíû ñòàòèñ-
òè÷åñêè ñ ïîìîùüþ t-êðèòåðèÿ Ñòüþäåíòà ñ âû-
÷èñëåíèåì ñðåäíèõ âåëè÷èí (Ì) è îöåíêîþ âå-
ðîÿòíîñòè îòêëîíåíèé (m). Èçìåíåíèÿ ñ÷èòàëèñü
ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíûìè ïðè ð < 0,05. Ñòà-
òèñòè÷åñêèå ðàñ÷¸òû âûïîëíÿëèñü ñ ïîìîùüþ
ýëåêòðîííûõ òàáëèö Exel äëÿ Microsoft Office.

Îáñóæäåíèå ðåçóëüòàòîâ èññëåäîâàíèé

Ïðè ïðîâåäåíèè ðÍ-ìåòðèè áûëè âûÿâëåíû
âñå óðîâíè êèñëîòíîñòè, êðîìå àíàöèäíîñòè: ãè-
ïåðàöèäíîñòü âûðàæåííàÿ - ó 1-ãî (3,6 %), ãèïåð-
àöèäíîñòü óìåðåííàÿ - ó 1-ãî (3,6 %), íîðìà-
öèäíîñòü - ó 6-òè (21,4%), ãèïîàöèäíîñòü óìåðå-
ííàÿ - ó 11-òè (39,3%), ãèïîàöèäíîñòü âûðàæåííàÿ

- ó 9-òè (32,1%).
Ïðè ïðîâåäåíèè ÝÃÄÑ ó 17-òè (60,7%) áîëü-

íûõ áûëî ïîäòâåðæäåíî íàëè÷èå äóîäåíîãàñò-
ðàëüíîãî ðåôëþêñà ñ íàëè÷èåì â ïîëîñòè æåëóä-
êà îò 20 äî 100 ìë æåë÷è. Ïðè àíàëèçå ýíäîñ-
êîïè÷åñêîé êàðòèíû ó 6-òè (21,4%) ïàöèåíòîâ
èìåëèñü ïðîÿâëåíèÿ ïåðåíåñåííûõ â ïðîøëîì ÿçâ
â âèäå ðóáöîâîé äåôîðìàöèè ðàçíîé ñòåïåíè
âûðàæåííîñòè. Ïðè àíàëèçå äàííûõ ãèñòî-
ëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé ñëèçèñòîé æåëóäêà ó
âñåõ áîëüíûõ â 100% ñëó÷àåâ áûëî ïîäòâåðæ-
äåíî íàëè÷èå õðîíè÷åñêîãî ãàñòðèòà êàê â àêòèâ-
íîé, òàê è â íåàêòèâíîé ñòàäèè ðàçíîé ñòåïåíè
âûðàæåííîñòè.

Ïðè òåñòèðîâàíèè íà ÍÐ äâîéíûì òåñòîì
õåëèêîáàêòåðíàÿ èíôåêöèÿ áûëà âûÿâëåíà â
100% ñëó÷àåâ ïðè ñòåïåíè îáñåìåíåíèÿ îò ( + )
äî ( + + + ). Äàííûå ïî ñòåïåíè îáñåìåíåíèÿ ñëè-
çèñòîé æåëóäêà ðàçíûìè ôîðìàìè ÍÐ-èíôåêöèè
ïî òîïîãðàôè÷åñêèì çîíàì æåëóäêà ó áîëüíûõ
õðîíè÷åñêèì íåàòðîôè÷åñêèì ãàñòðèòîì îòðà-
æåíû â òàáëèöå 1.

Ïðè ñðàâíèòåëüíîì àíàëèçå äàííûõ ïî ÷àñ-
òîòå âûÿâëåíèÿ è ñðåäíåé ñòåïåíè îáñåìåíåíèÿ
ÍÐ-èíôåêöèåé ñëèçèñòîé æåëóäêà ïî òîïîãðà-
ôè÷åñêèì çîíàì ìîæíî îòìåòèòü äîñòîâåðíî

Степень обсеменения слизистой желудка НР-инфекцией 

по зонам ( + ) / (М ± м) 

Топографические 

зоны желудка 

 Активные 

формы 

Неактивные 

формы 

Активные 

формы 

Неактивные 

формы 

 Антральный отдел а) 0,68 ±0,32; а) 0,66 ±0,32; б) 0,95 ± 0,32 б) 1,03 ± 0,32 

 Тело желудка а) 0,98 ±0,32; а) 2,12 ±0,32; б) 2,13 ± 0,32 б) 0,91 ± 0,32 

Примечание: n - количество исследований, а) - большая кривизна, б) - малая кривизна. 
 

(ð < 0,05) áîëåå âûñîêèé óðîâåíü îáñåìåíåíèÿ
ñëèçèñòîé àêòèâíûìè ôîðìàìè ÍÐ-èíôåêöèè â
òåëå æåëóäêà ïî ìàëîé êðèâèçíå ïî ñðàâíåíèþ ñ
ñòåïåíüþ îáñåìåíåíèÿ â àíòðàëüíîì îòäåëå æå-
ëóäêà ïî áîëüøîé è ïî ìàëîé êðèâèçíå, à òàêæå
ñëèçèñòîé â òåëå æåëóäêà ïî áîëüøîé êðèâèçíå, â
òî âðåìÿ êàê ñòåïåíü îáñåìåíåíèÿ íåàêòèâíûìè
ôîðìàìè ÍÐ-èíôåêöèè äîñòîâåðíî (ð < 0,05) áî-
ëåå âûñîêàÿ íà ñëèçèñòîé â òåëå æåëóäêà ïî
áîëüøîé êðèâèçíå, ÷åì â äðóãèõ 3-õ çîíàõ æå-
ëóäêà.

Äàííûå ïî ðåçóëüòàòàì îïðåäåëåíèÿ àíòèòåë ê
ÍÐ-èíôåêöèè ïî ÈÔÀ è äûõàòåëüíîãî òåñòà
ïðåäñòàâëåíû â òàáëèöàõ 2 è 3.

Ïîëó÷åííûå äàííûå ìîæíî òðàêòîâàòü ñ ïî-
çèöèè äåéñòâèÿ íà àêòèâíóþ ôîðìó ÍÐ-èíôåêöèè
äóîäåíîãàñòðàëüíîãî ðåôëþêñà, êîòîðûé ÷àñòî

ôîðìèðóåòñÿ ïðè äèñêèíåçèè æåë÷åâûâîäÿùèõ
ïóòåé [5]. Ïðè êîíòàêòå ñ æåë÷üþ è ïàíêðåà-
òè÷åñêèì ñîêîì, êîòîðûé ñîäåðæèò ôåðìåíòû
ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû, ÍÐ-èíôåêöèÿ áîëüøåé
÷àñòüþ ïåðåõîäèò èç àêòèâíîé ôîðìû â çàùèò-
íóþ íåàêòèâíóþ ôîðìó, ó êîòîðîé ëèáî îòñóòñò-
âóåò óðåàçíàÿ àêòèâíîñòü, ëèáî ðåçêî ñíèæåíà,
÷òî âëèÿåò íà ñêîðîñòü ðàçëîæåíèÿ ìå÷åíîé ìî-
÷åâèíû. Ýòîò ôàêò, à òàêæå îãðàíè÷åííîñòü ïî
âðåìåíè ïðîâåäåíèÿ òåñòà (ìåæäó ïåðâè÷íûì
âûäîõîì (áåç ìî÷åâèíû) è âòîðè÷íûì (ïîñëå
ïðè¸ìà ìî÷åâèíû) ïðîõîäèò 45 ìèíóò) [5,6] ñíè-
æàåò äîñòîâåðíîñòü ýòîãî òåñòà, â òî âðåìÿ êàê
íàëè÷èå àêòèâíûõ ôîðì ÍÐ êàê â íàñòîÿùåì,
òàê è â ïðîøëîì, âûÿâëÿåòñÿ îïðåäåëåíèåì àí-
òèòåë ê ÍÐ-èíôåêöèè ïî ÈÔÀ, ïðè êîòîðîì "èì-
ìóííûé ñëåä" ñîõðàíÿåòñÿ äî 6-9 ìåñ., à èíîãäà
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Òàáëèöà 2

Ðåçóëüòàòû îïðåäåëåíèÿ àíòèòåë ê ÍÐ-èíôåêöèè ïî ÈÔÀ ó ïàöèåíòîâ ñ

õðîíè÷åñêèì íåàòðîôè÷åñêèì ãàñòðèòîì ïðè íàëè÷èè äèñêèíåçèè æåë÷åâûâîäÿùèõ

ïóòåé (n = 28)

Òàáëèöà 3

Ðåçóëüòàòû ïðîâåäåíèÿ äûõàòåëüíîãî òåñòà ó ïàöèåíòîâ ñ õðîíè÷åñêèì

íåàòðîôè÷åñêèì ãàñòðèòîì ïðè íàëè÷èè äèñêèíåçèè æåë÷åâûâîäÿùèõ ïóòåé (n = 28)

Отрицательный 

(< 15 МЕ/мл) 

Сомнительный 

(от 15 до 30 МЕ/мл) 

Положительный 

(> 30 МЕ/мл) 

Количество % Количество % Количество % 

0 0 3 10,7 26 89,3 
Примечание: n - количество исследований 

 

Положительный дыхательный тест Отрицательный дыхательный тест 

Количество % Количество % 

17 60,7 11 39,3 
Примечание: n - количество исследований 

 è äî 24 ìåñ. [6], à íàëè÷èå àêòèâíûõ è íåàê-
òèâíûõ ôîðì ÍÐ ïîäòâåðæäàåòñÿ äâîéíûì òåñ-
òèðîâàíèåì (óðåàçíûì òåñòîì, êîòîðûé ñ÷è-
òûâàåòñÿ â òå÷åíèå 24 ÷àñîâ, è ìèêðîñêîïèðî-
âàíèåì ìàçêîâ-îòïå÷àòêîâ) [10].
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1.Íàëè÷èå ó áîëüíûõ õðîíè÷åñêèì íåàòðî-
ôè÷åñêèì ãàñòðèòîì äèñêèíåçèè æåë÷åâû-
âîäÿùèõ ïóòåé ïî ãèïîòîíè÷åñêîìó ãèïîêè-
íåòè÷åñêîìó òèïó ñíèæàåò äîñòîâåðíîñòü äûõà-
òåëüíîãî òåñòà äî 60,7%

2.Äàííûå ðåçóëüòàòû îáÿçóþò ïðîâîäèòü ïðè
îòðèöàòåëüíûõ ðåçóëüòàòàõ äûõàòåëüíîãî òåñòà ó
ýòèõ ïàöèåíòîâ äîïîëíèòåëüíî äâîéíîå òåñòè-
ðîâàíèå íà ÍÐ-èíôåêöèþ (óðåàçíûé òåñò è ìèê-
ðîñêîïèðîâàíèå îêðàøåííûõ ìàçêîâ-îòïå÷àòêîâ)
èç 4-õ òîïîãðàôè÷åñêèõ çîí æåëóäêà è/èëè
îïðåäåëåíèåì àíòèòåë ê ÍÐ-èíôåêöèè ïî ÈÔÀ
äëÿ ïîëó÷åíèÿ áîëåå äîñòîâåðíûõ äàííûõ.

Ïåðñïåêòèâû äàëüíåéøèõ èññëåäîâà-

íèé
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ðîâ íà äîñòîâåðíîñòü äûõàòåëüíîãî òåñòà ó
áîëüíûõ õðîíè÷åñêèì íåàòðîôè÷åñêèì ãàñò-
ðèòîì.
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ÂÏËÈÂ ÄÈÑÊ²ÍÅÇ²¯ ÆÎÂ×ÎÂÈÂ²ÄÍÈÕ ØËßÕ²Â ÍÀ
ÄÎÑÒÎÂ²ÐÍ²ÑÒÜ ÄÈÕÀËÜÍÎÃÎ ÒÅÑÒÓ ÏÐÈ

ÒÅÑÒÓÂÀÍÍ² ÕÂÎÐÈÕ ÍÀ ÕÐÎÍ²×ÍÈÉ
ÍÅÀÒÐÎÔ²×ÍÈÉ ÃÀÑÒÐÈÒ

À.Î. Àâðàìåíêî, Ð.Ì. Êîðîëåíêî, ².Ì. Øóõò³íà

Ðåçþìå. Áóëî ïðîâåäåíî êîìïëåêñíå îáñòåæåííÿ 28
õâîðèõ íà õðîí³÷íèé íåàòðîô³÷íèé ãàñòðèò ³ç äèñê³íåç³ºþ
æîâ÷îâèâ³äíèõ øëÿõ³â, ÿêå âêëþ÷àëî ÓÇÄ îðãàí³â ÷åðåâíî¿
ïîðîæíèíè, ðÍ-ìåòð³þ, åçîôàãîãàñòðîäóîäåíîñêîï³þ,
ïîäâ³éíå òåñòóâàííÿ íà ãåë³êîáàêòåðíó ³íôåêö³þ òà ã³ñòî-
ëîã³÷í³ äîñë³äæåííÿ ñëèçîâî¿ øëóíêà ïî 4-ì òîïîãðàô³÷íèì
çîíàì, ïðîâåäåííÿ äèõàëüíîãî òåñòó ³ âèçíà÷åííÿ ð³âíÿ
àíòèò³ë äî ÍÐ-³íôåêö³¿ ïî ²ÔÀ. Áóëî ç'ÿñîâàíî, ùî íàÿâí³ñòü
äèñê³íåç³¿ æîâ÷îâèâ³äíèõ øëÿõ³â çíèæóº äîñòîâ³ðí³ñòü
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äèõàëüíîãî òåñòó äî 60,7%.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: äèñê³íåç³ÿ æîâ÷îâèâ³äíèõ øëÿõ³â,

õðîí³÷íèé íåàòðîô³÷íèé ãàñòðèò, äîñòîâ³ðí³ñòü äèõàëüíîãî
òåñòó.

INFLUENCE BILIARY DYSKINESIA ON RELIABLE
BREATH TEST WHEN TESTING PATIENTS WITH

CHRONIC NON-ATROPHIC GASTRITIS

À.À. Avramenko, R.N. Korolenko, I.N. Shuhtina

Abstract. It was carried out a comprehensive survey of 28
patients with chronic non-atrophic gastritis with biliary
dyskinesia, which included ultrasound diagnosis of abdominal
organs, pH meters, esophagogastroduodenoscopy, double testing
for H. pylori infection and histological examination of the gastric
mucosa to 4 - m topographic zones, and holding the breath test
determine the level of antibodies to HP infection by linked
immunosorbent assay. It was found that the presence of biliary

dyskinesia reduces the reliability of breath test to 60.7%.
Key words: biliary dyskinesia, chronic non-atrophic

gastritis, the reliability of the breath test.
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