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Âñòóï

Ðîçâèòîê êðîâîòâîðíî¿ é ³ìóííî¿ ñèñòåì îðãà-
í³çìó ëþäèíè ðîçïî÷èíàºòüñÿ â ï³çí³é åìáð³î-
íàëüíèé ïåð³îä, òðèâàº âïðîäîâæ óñüîãî ô³ëîãå-
íåçó  ³ çàâåðøóºòüñÿ, ïîä³áíî ðîçâèòêó áàãàòüîõ
³íøèõ ñèñòåì (íàïðèêëàä, òðàâíî¿, äèõàëüíî¿, íåð-
âîâî¿ òîùî), ï³ñëÿ íàðîäæåííÿ [2,3,9,10]. Ïåðèíà-
òàëüíèé ïåð³îä (ç 28 òèæíÿ ãåñòàö³¿ äî ñüîìî¿
äîáè æèòòÿ íîâîíàðîäæåíîãî) º îñîáëèâî âàæ-
ëèâèì, ïîçàÿê ñàìå â öåé ÷àñîâèé ïðîì³æîê êó-
ìóëþþòüñÿ çì³íè, ÿê³ âèçíà÷àþòü ôóíêö³îíàëüíó
àêòèâí³ñòü êë³òèí êðîâ³ é ³ìóííî¿ ñèñòåìè íå
ò³ëüêè â ïåð³îä íîâîíàðîäæåíîñò³, àëå é ó âñ³ íàñ-
òóïí³ â³êîâ³ ïåð³îäè æèòòÿ ëþäèíè. Âçàºìî-
çàëåæí³ñòü ì³æ äèíàì³êîþ êðîâîòâîðåííÿ é ³ìó-
íîãåíåçó ìàº íå ò³ëüêè òåîðåòè÷íèé ³íòåðåñ, àëå é
âåëèêå ïðàêòè÷íå çíà÷åííÿ äëÿ íåîíàòîëîã³¿  ³ ïå-
ä³àòð³¿ â ö³ëîìó, òàê ÿê äîçâîëÿº âèÿâèòè îçíàêè
âðîäæåíî¿ íåïîâíîö³ííîñò³ ³ âíóòð³øíüîóòðîáíèõ
óøêîäæåíü öèõ ñèñòåì, à òàêîæ êðèòåð³¿ äëÿ ðàí-
íüî¿ ä³àãíîñòèêè ³ ïðîãíîçó òÿæêèõ çàõâîðþâàíü
íîâîíàðîäæåíèõ, òàêèõ ÿê àíåì³¿, ë³ìôî- ³ ì³ºëîï-
ðîë³ôåðàòèâí³ ñèíäðîìè, áàêòåð³àëüí³ ³ â³ðóñí³ ³í-
ôåêö³¿ òîùî [1,7,8].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ

Äîñë³äèòè âçàºìîçâ'ÿçîê ïîêàçíèê³â êë³òèííî¿
òà ãóìîðàëüíî¿ ëàíîê ³ìóí³òåòó òà àáñîëþòíî¿ ³
â³äíîñíî¿ ê³ëüêîñò³ ³ìóíîêîìïåòåíòíèõ êë³òèí êðî-
â³ â ä³òåé â³êîì â³ä 3-õ ì³ñÿö³â äî îäíîãî ðîêó
³íô³êîâàíèõ  âíóòð³øíüîóòðîáíî àáî ïîñòíàòàëü-
íî.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè

Îáñòåæåíî 38 ä³òåé â³êîì â³ä òðüîõ ì³ñÿö³â äî
îäíîãî ðîêó, ðîçïîä³ëåíèõ íà òðè ãðóïè: êîíò-
ðîëüíà (n=12), âíóòð³øíüîóòðîáíî ³íô³êîâàí³
(n=10), ïîñòíàòàëüíî ³íô³êîâàí³ (n=16). Äîñë³äæå-
ííÿ ïîêàçíèê³â êðîâ³ òà ³ìóííîãî ãîìåîñòàçó ïðî-

âîäèëè ç îäí³º¿ ïîðö³¿ ãåïàðèí³çîâàíî¿ âåíîçíî¿
êðîâ³, âçÿòî¿ ç êóá³òàëüíî¿ âåíè ä³òåé çà çãîäîþ
ìàòåð³â.

Âèçíà÷åííÿ ïðîâîäèëè çàãàëüíîïðèéíÿòèìè
ìåòîäàìè [4,5,6].

Ñòàòèñòè÷íå îïðàöþâàííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³ä-
æåíü ïðîâîäèëè çà ñòàíäàðòíèìè ìåòîäèêàìè çà
ïðîãðàìîþ "Statistica-6.0" íà PC IBM 586. äëÿ
âèçíà÷åííÿ ñòàòèñòè÷íî¿ äîñòîâ³ðíîñò³ âèêîðèñ-
òîâóâàëè t-êðèòåð³é Ñò'þäåíòà.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ

Êë³í³êî-³ìóíîëîã³÷í³ äîñë³äæåííÿ ïî÷àëè ³ç
âèâ÷åííÿ àáñîëþòíî¿ òà â³äíîñíî¿ ê³ëüêîñò³ ³ìóíî-
êîìïåòåíòíèõ êë³òèí. Âèçíà÷åííÿ ³ìóíîãå-
ìàòîëîã³÷íèõ ³íäåêñ³â òà êîåô³ö³ºíò³â, ÿê³ õàðàê-
òåðèçóþòü íàÿâí³ñòü â³äïîâ³äíèõ çáóäíèê³â, ñòó-
ïåíÿ ³íòîêñèêàö³¿ òà àëåðã³çàö³¿. Ðåçóëüòàòè âèâ-
÷åííÿ àáñîëþòíî¿ òà â³äíîñíî¿ ê³ëüêîñò³ ³ìóíîêîì-
ïåòåíòíèõ êë³òèí ïåðèôåð³éíî¿ êðîâ³ ä³òåé â³êîì
â³ä òðüîõ ì³ñÿö³â äî îäíîãî ðîêó â çàëåæíîñò³ â³ä
ñïîñîáó ³íô³êóâàííÿ - âíóòð³øíüîóòðîáíîãî (ÂÓ²)
àáî ïîñòíàòàëüíîãî ³íô³êóâàííÿ (ÏÍ²) íàâåäåí³ â
òàáëèö³ 1.

Ó ä³òåé ³ç ÂÓ² çíèæóºòüñÿ àáñîëþòíà ê³ëü-
ê³ñòü ë³ìôîöèò³â íà 15,3%, â³äíîñíà ê³ëüê³ñòü - íà
14,3%, â³äíîñíà ê³ëüê³ñòü ìîíîöèò³â - íà 83,9%,
ØÎÅ - íà 65,0%, à òàêîæ ³íäåêñ íåñïåöèô³÷íî¿
ðåçèñòåíòíîñò³ - íà 50,0%. Îñòàííº çàñâ³ä÷óº òå,
ùî âíóòð³øíüîóòðîáíà ³íôåêö³ÿ ôîðìóºòüñÿ â
ä³òåé â³êîì â³ä 3-õ ì³ñÿö³â äî îäíîãî ðîêó íà ôîí³
çíèæåííÿ ôàêòîð³â òà ìåõàí³çì³â íåñïåöèô³÷íîãî
ïðîòè³íôåêö³éíîãî çàõèñòó. Ðàçîì ³ç òèì, ó ä³òåé
â³êîì â³ä 3-õ ì³ñÿö³â äî îäíîãî ðîêó ç âíóòð³ø-
íüîóòðîáíîþ ³íôåêö³ºþ çðîñòàº ê³ëüê³ñòü ãå-
ìîãëîá³íó íà 15,7%, â³äíîñíà ê³ëüê³ñòü ïàëè÷-
êîÿäåðíèõ íåéòðîô³ë³â - íà 25,9%, ñåãìåíòîÿäåð-
íèõ ëåéêîöèò³â - íà 34,1%, åîçèíîô³ë³â - íà 54,5%.
Òàêîæ çðîñòàº çíà÷åííÿ á³ëüøîñò³ ³ìóíî-
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ãåìàòîëîã³÷íèõ ³íäåêñ³â ³ êîåô³ö³ºíò³â: ëåéêîöèòàð-
íèé ³íäåêñ çá³ëüøóºòüñÿ ó 2,4 ðàçà, íåéòðîô³ëüíî-
ë³ìôîöèòàðíèé êîåô³ö³ºíò çðîñòàº íà 52,9%, ³í-
äåêñ çñóâó ëåéêîöèò³â- íà 63,8%, ³íäåêñ ³ìóííî¿
ðåàêòèâíîñò³ - íà 66,1%. Âñòàíîâëåíî  ï³äâèùåí-
íÿ ³íòîêñèêàö³¿ çà ëåéêîöèòàðíèì ³íäåêñîì ³íòîê-
ñèêàö³¿ íà 59,5% ³ çà ëåéêîöèòàðíèì ³íäåêñîì
(ß.ß.Êàëüô-Êàë³ôà) - íà 28,6%. Ïðè öüîìó ïðàê-
òè÷íî íå çì³íþºòüñÿ àáñîëþòíà ³ â³äíîñíà ê³ëü-
ê³ñòü ëåéêîöèò³â.

Îòæå, ó ä³òåé â³êîì â³ä 3-õ ì³ñÿö³â äî îäíîãî
ðîêó ç ÂÓ² â³äì³÷àþòüñÿ çì³íè àáñîëþòíî¿ òà
â³äíîñíî¿ ê³ëüêîñò³ ³ìóíîêîìïåòåíòíèõ êë³òèí òà
³ìóíîãåìàòîëîã³÷íèõ ³íäåêñ³â òà êîåô³ö³ºíò³â, ÿê³
õàðàêòåðèçóþòü íàÿâí³ñòü ³íôåêö³¿ òà ìîæëèâ³
çì³íè ð³çíèõ ëàíîê íåñïåöèô³÷íîãî òà ÷àñòêîâî
³ìóííîãî ïðîòè³íôåêö³éíîãî çàõèñòó. Ó öèõ ä³òåé
âñòàíîâëåíî ïîíèæåííÿ ôàêòîð³â òà ìåõàí³çì³â
íåñïåöèô³÷íîãî ïðîòè³íôåêö³éíîãî çàõèñòó çà ðà-
õóíîê çíèæåííÿ àáñîëþòíî¿ òà â³äíîñíî¿ ê³ëüêîñò³
ëåéêîöèò³â, â³äíîñíî¿ ê³ëüêîñò³ ìîíîöèò³â, ØÎÅ,
³íäåêñó íåéòðîô³ëüíîãî çñóâó òà íåñïåöèô³÷íî¿
ðåçèñòåíòíîñò³. Íà òàêîìó ôîí³ âèÿâëåíî êîìïåí-
ñàòîðíå çðîñòàííÿ â³äíîñíî¿ ê³ëüêîñò³ íåéòðî-
ô³ëüíèõ (ïàëè÷êîÿäåðíèõ òà ñåãìåíòîÿäåðíèõ)
ëåéêîöèò³â, åîçèíîô³ë³â, ëåéêîöèòàðíîãî ³íäåêñó,
íåéòðîô³ëüíî-ëåéêîöèòàðíîãî êîåô³ö³ºíòà, ³íäåêñó
çñóâó ëåéêîöèò³â, ïðè öüîìó â öèõ ä³òåé çá³ëüøåíà
³íòîêñèêàö³ÿ çà ïîêàçíèêàìè ëåéêîöèòàðíîãî ³í-
äåêñó ³íòîêñèêàö³¿, ëåéêîöèòàðíîãî ³íäåêñó ³íòîê-
ñèêàö³¿ çà ß.ß. Êàëüô-Êàë³ôà. Çðîñòàííÿ ³íäåêñó
³ìóííî¿ ðåàêòèâíîñò³ â ä³òåé â³êîì â³ä 3-õ ì³ñÿö³â
äî îäíîãî ðîêó çàñâ³ä÷óº ôîðìóâàííÿ êë³òèííî¿
òà ãóìîðàëüíî¿ â³äïîâ³ä³ â öèõ ä³òåé.

Ïðîâåäåí³ äîñë³äæåííÿ, íàïðàâëåí³ íà âñòà-
íîâëåííÿ àáñîëþòíî¿ òà â³äíîñíî¿ ê³ëüêîñò³ ³ìó-
íîêîìïåòåíòíèõ êë³òèí òà ³ìóíîãåìàòîëîã³÷íèõ
³íäåêñ³â ³ êîåô³ö³ºíò³â ó ä³òåé â³êîì â³ä 3-õ ì³ñÿö³â
äî îäíîãî ðîêó, ç ïîñòíàòàëüíî¿ ³íôåêö³ºþ
(òàáë.1), ïîêàçàëè, ùî â öèõ ä³òåé çìåíøåíà àáñî-
ëþòíà ê³ëüê³ñòü åðèòðîöèò³â (íà 22,4%), ëåéêîöè-
ò³â (íà 41,5%), â³äíîñíà ê³ëüê³ñòü ïîë³ìîðôíî-
ÿäåðíèõ íåéòðîô³ëüíèõ ëåéêîöèò³â (íà 80,0%),
åîçèíîô³ë³â (íà 57,0%), àáñîëþòíà (íà 58,1%) òà
â³äíîñíà ê³ëüêîñò³ (íà 13,0%) ë³ìôîöèò³â, â³äíîñíà
ê³ëüê³ñòü ìîíîöèò³â (íà 66,1%) ïðè öüîìó çðîñëà
â³äíîñíà ê³ëüê³ñòü ñåãìåíòîÿäåðíèõ íåéòðîô³ë³â
íà 43,8%, ØÎÅ - íà 13,6%.

Òàê³ çì³íè àáñîëþòíî¿ ê³ëüêîñò³ ³ìóíîêîì-
ïåòåíòíèõ êë³òèí âïëèíóëè íà õàðàêòåðèñòèêó ³ìó-
íîãåìàòîëîã³÷íèõ ³íäåêñ³â ³ êîåô³ö³ºíò³â. Òàê, ó
ä³òåé â³êîì â³ä 3-õ ì³ñÿö³â äî îäíîãî ðîêó ç ÏÍ²
ëåéêîöèòàðíèé ³íäåêñ çðîñòàº ó 2,7 ðàçà, íåéòðî-
ô³ëüíî-ëåéêîöèòàðíèé êîåô³ö³ºíò çá³ëü øóºòüñÿ íà
54,9%, ³íäåêñ çñóâó ëåéêîöèò³â - íà 55,3%, ³íäåêñ

³ìóííî¿ ðåàêòèâíîñò³ - íà 45,8%. Íà öüîìó ôîí³
çíèæóºòüñÿ ³íäåêñ íåéòðîô³ëüíîãî çñóâó ó 2,6 ðà-
çà, ³íäåêñ àëåðã³çàö³¿ íà 40,0% òà ³íäåêñ íåñïåöè-
ô³÷íî¿ ðåçèñòåíòíîñò³ - íà 31,5%.

Ð³çíîá³÷í³ çì³íè àáñîëþòíî¿ òà â³äíîñíî¿ ê³ëü-
êîñò³ ³ìóíîêîìïåòåíòíèõ êë³òèí, ³ìóíîãåìà-
òîëîã³÷íèõ ³íäåêñ³â ³ êîåô³ö³ºíò³â óêàçóþòü íà
íàÿâí³ñòü ³íòîêñèêàö³¿ â îðãàí³çì³ ä³òåé â³êîì â³ä
3-õ ì³ñÿö³â äî îäíîãî ðîêó ç ÏÍ². Òàê, ëåéêî-
öèòàðíèé ³íäåêñ ³íòîêñèêàö³¿ ó öèõ ä³òåé çðîñòàº
íà 64,3%, à ëåéêîöèòàðíèé ³íäåêñ ³íòîêñèêàö³¿ çà
ß.ß. Êàëüô-Êàë³ôà ó 2,1 ðàçà.

Òàêèì ÷èíîì, ó ä³òåé â³êîì â³ä 3-õ ì³ñÿö³â äî
îäíîãî ðîêó, õâîðèõ íà ÏÍ² â³äì³÷àþòüñÿ ð³çíîñ-
òîðîíí³ ñóòòºâ³ çì³íè àáñîëþòíî¿ òà â³äíîñíî¿
ê³ëüêîñò³ ³ìóíîêîìïåòåíòíèõ êë³òèí òà ³ìóíîãå-
ìàòîëîã³÷íèõ ³íäåêñ³â ³ êîåô³ö³ºíò³â. Ö³ çì³íè
ñâ³ä÷àòü ïðî ïîíèæåííÿ ïîêàçíèê³â íåñïåöèô³÷-
íîãî ïðîòè³íôåêö³íîãî çàõèñòó çà ðàõóíîê çíà÷-
íîãî çíèæåííÿ çàãàëüíî¿ àáñîëþòíî¿ ê³ëüêîñò³ ëåé-
êîöèò³â, â³äíîñíî¿ ê³ëüêîñò³ ïîë³ìîðôíîÿäåðíèõ
íåéòðîô³ë³â, åîçèíîô³ë³â, àáñîëþòíî¿ òà â³äíîñíî¿
ê³ëüêîñò³ ë³ìôîöèò³â òà â³äíîñíî¿ ê³ëüêîñò³ ìîíî-
öèò³â, à òàêîæ îêðåìèõ ³ìóíîãåìàòîëîã³÷íèõ
êîåô³ö³ºíò³â òà ³íäåêñ³â: ³íäåêñó íåéòðîô³ëüíîãî
çñóâó (ó 2,6 ðàçà), ³íäåêñó àëåðã³çàö³¿. Ïåðå-
ðàõîâàíå âèùå ï³äòâåðäæóºòüñÿ çíà÷åííÿì (çíè-
æåííÿ) ³íäåêñó íåñïåöèô³÷íî¿ ðåçèñòåíòíîñò³.
Âèêëàäåíå âèùå çàñâ³ä÷óº, ùî ÏÍ² ó ä³òåé â³êîì
â³ä 3-õ ì³ñÿö³â äî îäíîãî ðîêó ôîðìóºòüñÿ íà ôîí³
çíèæåííÿ äðóãîãî ð³âíÿ (ïîêàçíèê³â ôàêòîð³â òà
ìåõàí³çì³â) íåñïåöèô³÷íîãî ïðîòè³íôåêö³íîãî
çàõèñòó.

Ïîñòàíàòàëüíà ³íôåêö³ÿ â ä³òåé â³êîì â³ä 3-õ
ì³ñÿö³â äî îäíîãî ðîêó ñòèìóëþº ôóíêö³þ ³ìóí-
íî¿ ñèñòåìè, ïðî ùî  ñâ³ä÷àòü ï³äâèùåííÿ â³äíîñ-
íî¿ ê³ëüêîñò³ ñåãìåíòîÿäåðíèõ íåéòðîô³ë³â òà ðÿäó
³ìóíîãåìàòîëîã³÷íèõ ³íäåêñ³â òà êîåô³ö³ºíò³â: ëåé-
êîöèòàðíîãî ³íäåêñó, íåéòðîô³ëüíî-ëåéêîöèòàð-
íîãî êîåô³ö³ºíòà, çñóâó ëåéêîöèò³â. Âñå öå çíà-
õîäèòü ï³äòâåðäæåííÿ â çíà÷åíí³ ³íäåêñó ³ìóííî¿
ðåàêòèâíîñò³. Îñòàííº ïîòðåáóº âèâ÷åííÿ ñòàíó
ôàêòîð³â òà ìåõàí³çì³â ³ìóííîãî ïðîòè³íôåêö³íîãî
çàõèñòó, ùî âèðàæàºòüñÿ ôîðìóâàííÿì ³ìóííî¿
(êë³òèííî¿ òà ãóìîðàëüíî¿) â³äïîâ³ä³. Ïîñê³ëüêè
ïîñòàíàòàëüíà ³íôåêö³ÿ â öèõ ä³òåé ïðåäñòàâëåíà
ó á³ëüøîñò³ âèïàäê³â áàêòåð³àëüíèìè çáóäíèêàìè,
ÿê³ ôîðìóþòü ïåðåâàæíî ãóìîðàëüíó ³ìóííó â³ä-
ïîâ³äü, òîìó ïåðøèì åòàïîì áóëî âèâ÷åííÿ
ïîêàçíèê³â ãóìîðàëüíî¿ ëàíêè ñèñòåìè ³ìóí³òåòó.

Ðåçóëüòàòè âèâ÷åííÿ ïðîâ³äíèõ ïîêàçíèê³â, ÿê³
â³äîáðàæàþòü ñòàí çãîðòàëüíî¿ ëàíêè ñèñòåì-
íîãî ³ìóí³òåòó â ä³òåé â³êîì â³ä 3-õ ì³ñÿö³â äî
îäíîãî ðîêó ç ÂÓ² òà ÏÍ²  íàâåäåí³ ó òàáëèö³ 2.

ÂÓ² â ä³òåé, â³êîì â³ä 3-õ ì³ñÿö³â äî îäíîãî
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Òàáëèöÿ 2

Ñòàí ãóìîðàëüíî¿ ëàíêè ñèñòåìíîãî ³ìóí³òåòó â ä³òåé â³ä òðüîõ ì³ñÿö³â æèòòÿ äî

îäíîãî ðîêó, â ÿêèõ âèÿâëåíà âíóòð³øíüîóòðîáíà òà ïîñòíàòàëüíà ³íôåêö³¿

Внутрішньоутробна 

інфекція  

(n=10) 

Постнатальна інфекція 

(n=16) 
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Відносна 

кількість В-лім-

фоцитів (СД22+) 

% 12,7±0,5 16,7±0,6 І <0,01 18,1±2,9 ІІ <0,01 

Абсолютна 

кількість В-лім-

фоцитів 

х10
9
/л 0,86±0,2 0,99±0,4 І >0,05 0,78±0,3 І >0,05 

Лейко-В-клі-

тинний індекс 

Ум.од

. 
0,9±0,2 0,7±0,1 І <0,05 0,5±0,1 ІІІ <0,01 

Концентрація 

імуноглобулінів 

основних класів: 

г/л        

Імуноглобуліну 

М 

 2,8±0,2 4,1±0,1 ІІ <0,01 4,7±0,1 ІІІ <0,01 

Імуноглобуліну G  13,5± 

1,1 

16,3±0,2 І <0,05 13,8±1,0 - >0,05 

Імуноглобуліну A  1,6±0,7 3,1±0,1 ІІІ <0,01 2,8±0,1 ІІІ <0,01 

ІgМ, IgG, IgI – В-

лімфоцити 

Ум.од

. 
20,8± 

0,31 

23,74± 

0,27 

І <0,01 26,54±0,19 І <0,001 

ІgМ/В-лімфоцити  3,26± 

0,20 

4,14±0,21 І <0,05 6,03±0,22 ІІІ <0,001 

IgG/В-лімфоцити  15,70± 

0,15 

16,16± 

0,17 

І <0,05 17,69±0,17 І <0,01 

IgI/В-лімфоцити  1,86± 

0,03 

3,13±0,09 ІІІ <0,001 3,59±0,08 ІІІ <0,001 

 ðîêó ïðèçâîäèòü äî çðîñòàííÿ àáñîëþòíî¿ (íà
15,1%) òà â³äíîñíî¿ (íà 31,5%) ê³ëüêîñò³, ùî ï³äò-
âåðäæóºòüñÿ çíèæåííÿì íà 28,6% ëåéêî-Â-êë³-
òèííîãî ³íäåêñó. Ïðè öüîìó ï³äâèùóºòüñÿ ³ ôóíê-
ö³îíàëüíà  àêòèâí³ñòü β-ë³ìôîöèò³â. Êîíöåíòðàö³ÿ
³ìóíîãëîáóë³í³â îñíîâíèõ êëàñ³â ó ïåðèôåð³éí³é
êðîâ³ çðîñòàº: IgÌ íà 46,4%, IgG - íà 20,8% òà
IgÀ - íà 93,8%. Òàê³ çì³íè êîíöåíòðàö³é ³ìóíîãëî-
áóë³í³â îñíîâíèõ êëàñ³â çàñâ³ä÷óþòü íàÿâí³ñòü
ïåðâèííî¿ ãóìîðàëüíî¿ ³ìóííî¿ â³äïîâ³ä³ çà çðîñ-
òàííÿì IgÌ, à òàêîæ ïðî çàïàëüíèé ïðîöåñ, ùî
ëîêàë³çóºòüñÿ íà ñëèçîâèõ îáîëîíêàõ. Îñîáëèâî
âàæëèâèì º òå, ùî åôåêòèâí³ñòü ãóìîðàëüíî¿ ³ìó-
ííî¿ â³äïîâ³ä³, ïîâ'ÿçàí³ ç³ çðîñòàííÿì ³ìóíîã-
ëîáóë³íïðîäóêóþ÷î¿ â³äïîâ³ä³ íà 14,1%, IgÌ - íà
27,0%, IgG - íà 2,8% òà IgÀ - íà 68,3%.

ÏÍ² ó ä³òåé â³êîì â³ä 3-õ ì³ñÿö³â äî îäíîãî ðî-

êó ïðèçâîäèòü äî çðîñòàííÿ àáñîëþòíî¿ òà â³ä-
íîñíî¿ ê³ëüêîñò³ Â-ë³ìôîöèò³â (CD22+) êîíöåíò-
ðàö³¿ â ïåðèôåð³éí³é êðîâ³ ³ìóíîãëîáóë³í³â îñíîâ-
íèõ êëàñ³â, à òàêîæ ³ìóíîãëîáóë³íïðîäóêóþ÷à
àêòèâí³ñòü Â-ë³ìôîöèò³â äî ñèíòåçó ³ìóíîãëîáóë³-
í³â îñíîâíèõ êëàñ³â.

Ðåçóëüòàòè âèâ÷åííÿ ïîêàçíèê³â êë³òèííî¿ ëàí-
êè ñèñòåìíîãî ³ìóí³òåòó â ä³òåé â³êîì â³ä 3-õ ì³-
ñÿö³â äî îäíîãî ðîêó, â ÿêèõ âèÿâëåíà ÂÓ² òà ÏÍ²
íàâåäåí³ ó òàáëèö³ 3.

Ó ä³òåé â³êîì â³ä 3-õ ì³ñÿö³â äî îäíîãî ðîêó ç
ÂÓ² â³äì³÷àºòüñÿ çìåíøåííÿ àáñîëþòíî¿ (íà
23,6%) ê³ëüêîñò³ çàãàëüíîãî ïóëó Ò-CD+ ë³ìôîöè-
ò³â ³ òåíäåíö³¿ äî çìåíøåííÿ â³äíîñíî¿ (íà 22,6%)
ê³ëüêîñò³ Ò-CD3+ ë³ìôîöèò³â. Çíèæåííÿ çàãàëü-
íîãî ïóëó Ò-CD3+ ë³ìôîöèò³â â³äáóâàºòüñÿ çà
ðàõóíîê çíèæåííÿ  (íà 43,2%) Ò-CD4+-õåëïåð³â/

Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ
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Òàáëèöÿ 3

Ïîêàçíèêè êë³òèííî¿ ëàíêè ñèñòåìíîãî ³ìóí³òåòó â ä³òåé â³êîì â³ä òðüîõ ì³ñÿö³â äî

îäíîãî ðîêó, â ÿêèõ âèÿâëåíà  âíóòð³øíüîóòðîáíà òà ïîñòíàòàëüíà ³íôåêö³¿

Внутрішньоутробна 

інфекція (n=30) 

Постнатальна інфекція 

(n=31) 
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Р 

Т-лімфотицити 

(СД3+) 

% 64,6±3,4 52,7±7,0 І <0,05 54,1±7,1 І >0,05 

Абсолютна 

кількість Т-лім-

фоцитів (СД3+) 

х10
9
/

л 
7,49±0,42 6,06±0,51 І <0,05 4,44±0,39 ІІІ <0,01 

Т- СД4+ 

лімфоцити 

% 54,4±1,8 38,0±4,9 ІІ <0,01 40,1±5,0 ІІ <0,05 

Т- СД8+ 

лімфоцити 

% 18,6±1,4 23,7±9,1 І >0,05 21,0±3,4 І <0,05 

Імунорегулюва

льний індекс  

Ум.о

д. 
2,9±0,3 1,6±0,2 ІІІ <0,01 1,9±03 ІІ <0,01 

Лейко-Т-клі-

тинний індекс  

Ум.о

д. 
0,18±0,02 0,22±0,02 І <0,01 0,15±0,01 І <0,05 

РБТЛ на %        

- ФТА  48,2±4,5 60,9±10,5 І <0,05 15,9±1,2 ІІІ <0,01 

-СоnА  22,1±3,5 11,9±3,5 ІІІ <0,01 17,7±0,7 І <0,01 

-PWM  43,4±3,6 14,8±1,6 ІІІ <0,001 7,0±2,2 ІІІ <0,01 

О-лімфоцити % 22,7±1,3 30,6±3,8 ІІІ <0,05 27,8±3,0 І <0,05 

Натуральні 

кілери 

(NК-клітини) 

% 8,7±1,3 19,0±6,6 ІІІ <0,01 20,3±8,1 ІІІ <0,01 

 ³íäóêòîð³â, à â³äíîñíà ê³ëüê³ñòü Ò-CD+-ñóïðåñî-
ð³â/öèòîë³òè÷íèõ ë³ìôîöèò³â ìàº òåíäåíòö³þ äî
çðîñòàííÿ (íà 27,43%). Çðîñòàííÿ íà 22,2% ëåé-
êî-Ò-êë³òèííîãî ³íäåêñó ñâ³ä÷èòü ïðî äåô³öèò Ò-
CD3+ ë³ìôîöèò³â. Çì³íè â³äíîñíî¿ ê³ëüêîñò³ Ò-
CD4+ òà Ò-CD8+ ïðèçâîäèòü äî çíèæåííÿ íà
81,1% ³ìóíîðåãóëÿòîðíîãî ³íäåêñó çàñâ³ä÷óº ôîð-
ìóâàííÿ ³ìóíîäåô³öèòíîãî ñòàíó çà êë³òèííèì
òèïîì, ïîðóøåííÿ ïðîöåñ³â ðîçï³çíàííÿ àíòèãåíà,
à òàêîæ ïðî íåäîñòàòí³ñòü àâòîíîìíî¿ ñàìîðå-
ãóëÿö³¿ â ñèñòåì³ ³ìóí³òåòó.

Êð³ì òîãî, ó Ò-ë³ìôîöèò³â ïîíèæåíà ïîòåí-
ö³éíà ïðîë³ôåðàòèâíà àêòèâí³ñòü Ò-ë³ìôîöèò³â äî
îêðåìèõ ðîñëèííèõ ñòèìóëÿòîð³â: íà êîíêîíàâàë³í
(conÀ) íà 85,7% òà íà PWM- ó 2,9 ðàçà, àëå çðîñ-
òàº íà 26,3% íà ÔÒÀ.

Ó íåñïåöèô³÷íîìó êë³òèííîìó ïðîòèâ³ðóñíîìó
òà ïðîòèïóõëèííîìó çàõèñò³ ÒÑÄ+, ãàìà-äåëüòà-
Ò- ë³ìôîöèò³â áåðóòü ó÷àñòü Î- ë³ìôîöèòè, ñåðåä
ÿêèõ íàéá³ëüø âàæëèâó ðîëü â³ä³ãðàþòü íàòó-
ðàëüí³ ê³ëåðè. Ïîêàçàíî, ùî â ä³òåé â³êîì â³ä 3-õ

ì³ñÿö³â äî îäíîãî ðîêó ç ÂÓ² çíà÷íî (íà 34,8%)
çðîñòàº  ïîïóëÿö³ÿ Î-ë³ìôîöèò³â, à â³äíîñíà ê³ëü-
ê³ñòü íàòóðàëüíèõ ê³ëåð³â çá³ëüøóºòüñÿ ó 2,2 ðàçà,
ùî çàñâ³ä÷óº ïðî äîáðîÿê³ñíèé ïåðåá³ã çàõâî-
ðþâàííÿ.

Îòæå ÂÓ² â ä³òåé â³êîì â³ä 3-õ ì³ñÿö³â äî îä-
íîãî ðîêó ïðèçâîäèòü äî çìåíøåííÿ àáñîëþòíî¿
òà â³äíîñíî¿ ê³ëüêîñò³ çàãàëüíîãî ïóëó Ò-ë³ìôî-
öèò³â çà ðàõóíîê çìåíøåííÿ Ò-CD4+-õåëïåð³â/³í-
äóêòîð³â, ³ìóíîðåãóëÿòîðíî ³íäåêñó, à òàêîæ ïðîë³-
ôåðàòèâíî¿ àêòèâíîñò³ ñòîñîâíî êîíêîíàâàë³íó À
òà ëàêîíîñà (PWM) ïðè öüîìó çðîñòàº ïðîë³-
ôåðàòèâíà àêòèâí³ñòü Ò-ë³ìôîöèò³â íà ÔÃÀ òà
â³äíîñíà ê³ëüê³ñòü Î-ë³ìôîöèò³â ³ íàòóðàëüíèõ ê³-
ëåð³â. Ïåðåðàõîâàíå âèùå çàñâ³ä÷óº ïðî ñôîð-
ìîâàí³ñòü ó ä³òåé â³êîì â³ä 3-õ ì³ñÿö³â äî îäíîãî
ðîêó ³ìóíîäåô³öèòíîãî ñòàíó ³ çà êë³òèííèì òè-
ïîì.

Ó ä³òåé â³êîì â³ä 3-õ ì³ñÿö³â äî îäíîãî ðîêó ç
ÏÍ² òàêîæ â³äì³÷àºòüñÿ çìåíøåííÿ íà 68,7% àá-
ñîëþòíî¿ ê³ëüêîñò³ çàãàëüíîãî ïóëó Ò-CD3+ ë³ì
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ôîöèò³â, ôîðìóºòüñÿ òåíäåíö³ÿ äî çìåíøåííÿ
â³äíîñíî¿ ê³ëüêîñò³ Ò-CD3+ ë³ìôîöèò³â (íà 19,4%)
çà ðàõóíîê çìåíøåííÿ íà 35,7% Ò-CD4+ ë³ì-
ôîöèò³â (õåëïåð³â/³íäóêòîð³â), ùî çàñâ³ä÷óº ïîðó-
øåííÿ ïðîöåñ³â ðîçï³çíàâàííÿ àíòèãåí³â (ì³ê-
ðîîðãàí³çì³â). Ïðè öüîìó çðîñòàº íà 12,9% â³ä-
íîñíà ê³ëüê³ñòü Ò-CD8+ ë³ìôîöèò³â, ùî ñâ³ä÷èòü
ïðî ï³äâèùåííÿ öèòîë³òè÷íî¿ àêòèâíîñò³ Ò-ë³ì-
ôîöèò³â ó öèõ õâîðèõ.

Õàðåêòåðíèì äëÿ ÏÍ²  â ä³òåé â³êîì â³ä 3-õ
ì³ñÿö³â äî îäíîãî ðîêó º ñóòòºâå çíèæåííÿ ïî-
òåíö³éíî¿ çäàòíîñò³ ùîäî ïðîë³ôåðàòèâíî¿ àêòèâ-
íîñò³ Ò-ë³ìôîöèò³â: íà ÔÃÀ - ó 3 ðàçè, íà êîí-
êîíàâàë³í À (conA) íà 249%, íà ëàêîíîñà (PWM)
-ó 6,2 ðàçà. Ïðè öüîìó çðîñòàº â³äíîñíà ê³ëüê³ñòü
Î-ë³ìôîöèò³â íà 22.5%, à ïðèðîäíèõ (íàòó-
ðàëüíèõ) ê³ëåð³â - ó 2.3 ðàçà.

Òàêèì ÷èíîì, ó ä³òåé â³êîì â³ä 3-õ ì³ñÿö³â äî
îäíîãî ðîêó ç ÏÍ² çìåíøóºòüñÿ àáñîëþòíà ê³ëü-
ê³ñòü Ò-CD3+ ë³ìôîöèò³â, à â³äíîñíà ¿õ ê³ëüê³ñòü
ìàº ëèøå òåíäåíö³þ äî çìåíøåííÿ, ÿêå äîñÿ-
ãàºòüñÿ çà ðàõóíîê Ò-CD4+ ë³ìôîöèò³â, ùî ï³äò-
âåðäæóºòüñÿ çíà÷åííÿì ëåéêî-Ò-êë³òèííîãî ³í-
äåêñó; çíèæåíà ïîòåíö³éíà çäàòí³ñòü äî ïðîë³ôå-
ðàö³¿ Ò-ë³ìôîöèò³â. Ïðè öüîìó çíèæóºòüñÿ ³ìóíî-
ðåãóëÿòîðíèé ³íäåêñ, àëå éîãî çíà÷åííÿ çíàõî-
äèòüñÿ íà íèçüêèõ ïîêàçíèêàõ íîðìè. Ó öèõ ä³òåé
³ç ÏÍ² çá³ëüøóºòüñÿ â³äíîñíà ê³ëüê³ñòü Î-ë³ìôî-
öèò³â çà ðàõóíîê ñóòòºâîãî çðîñòàííÿ â³äíîñíî¿
ê³ëüêîñò³ íàòóðàëüíèõ ê³ëåð³â.

Ðåçþìóþ÷è îäåðæàí³ òà âèùåíàâåäåí³ ðåçóëü-
òàòè ³ìóíîëàáîðàòîðíîãî îáñòåæåííÿ ä³òåé â³êîì
â³ä 3-õ ì³ñÿö³â äî îäíîãî ðîêó ÂÓ² ñë³ä çàóâà-
æèòè, ùî â íèõ çðîñòàº â³äíîñíà ê³ëüê³ñòü ÿê ïà-
ëè÷êîÿäåðíèõ, òàê ³ ñåãìåíòîÿäåðíèõ íåéòðîô³ë³â,
åîçèíîô³ë³â, ëåéêîöèòàðíèé ³íäåêñ, íåéòðîô³ëüíî-
ëåéêîöèòàðíèé êîåô³ö³ºíò, ³íäåêñ çñóâó ëåéêîöèò³â
çà Ì.².ßáëó÷àíñüêèì, ëåéêîöèòàðíèé ³íäåêñ ³í-
òîêñèêàö³¿, ³íäåêñ ³ìóííî¿ ðåàêòèâíîñò³ çà ðàõóíîê
ôîðìóâàííÿ ãóìîðàëüíî¿ ³ìóííî¿ â³äïîâ³ä³. Îñòà-
ííº ï³äòâåðäæóºòüñÿ çðîñòàííÿì àáñîëþòíî¿ òà
â³äíîñíî¿ ê³ëüêîñò³ çð³ëèõ Â-ë³ìôîöèò³â (ÂÑÄ22+),
êîíöåíòðàö³ÿ â ïåðèôåð³éí³é êðîâ³ ³ìóíîãëîáóë³í³â
îñíîâíèõ êëàñ³â (IgÌ, IgG, IgÀ), ³ìóíîï-
ðîäóêóþ÷î¿ àêòèâíîñò³ Â-ë³ìôîöèò³â. Îäíî÷àñíî,
àëå ìåíø âèðàæåíà, ôîðìóºòüñÿ êë³òèííà ³ìóííà
â³äïîâ³äü, ïðî ùî ñâ³ä÷èòü çðîñòàííÿ â³äíîñíî¿
ê³ëüêîñò³ Î-ë³ìôîöèò³â òà â³äíîñíî¿ ê³ëüêîñò³ íîð-
ìàëüíèõ ê³ëåðíèõ êë³òèí.

Ðàçîì iç òèì, íà òàêîìó ôîí³ çìåíøóºòüñÿ àá-
ñîëþòíà (íåçíà÷íî) òà â³äíîñíà (ð=0,01) ê³ëüê³ñòü
ë³ìôîöèò³â, â³äíîñíà ê³ëüê³ñòü ìîíîöèò³â, ³íäåêñ
íåéòðîô³ëüíîãî çñóâó, ³íäåêñ íåñïåöèô³÷íî¿ ðåçèñ-
òåíòíîñò³, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî çíèæåííÿ ïðèðîäíèõ
(âðîäæåíèõ) ôàêòîð³â òà ìåõàí³çì³â ïðîòè³íôåê-

ö³éíîãî çàõèñòó (äðóãîãî ð³âíÿ ïðîòè³íôåêö³éíîãî
çàõèñòó), à òàêîæ çíèæóºòüñÿ ³ìóíîðåãóëÿòîðíèé
³íäåêñ çà ðàõóíîê ñóòòºâîãî çìåíøåííÿ Ò-CD4+
ë³ìôîöèò³â, ùî ãîâîðèòü ïðî ôîðìóâàííÿ ³ìóíî-
äåô³öèòíîãî ñòàíó çà êë³òèííèì òèïîì òà ïðè
ïîðóøåíí³ àâòîíîìíî¿ ñàìîðåãóëÿö³¿ ó ñèñòåì³
³ìóí³òåòó, ïîíèæåííÿ ïîòåíö³éíî¿ àêòèâíîñò³ ùîäî
ïðîë³ôåðàö³¿ Ò-ë³ìôîöèò³â. Ïåðåðàõîâàíå âèùå
çàñâ³ä÷óº ïðî ïîíèæåííÿ ôóíêö³¿ îêðåìèõ ôàê-
òîð³â òà ìåõàí³çì³â íåñïåöèô³÷íîãî òà ñïåöèô³÷-
íîãî ³ìóííîãî (êë³òèííîãî) ïðîòè³íôåêö³íîãî çà-
õèñòó. Òîáòî, ÂÓ² â ä³òåé â³êîì â³ä 3-õ ì³ñÿö³â äî
îäíîãî ðîêó âèíèêàº òà ïåðåá³ãàº íà ôîí³ ³ìóíî-
äåô³öèòíîãî ñòàíó.

Ó ä³òåé â³êîì â³ä 3-õ ì³ñÿö³â äî îäíîãî ðîêó
çìåíøóºòüñÿ àáñîëþòíà ê³ëüê³ñòü åðèòðîöèò³â,
àáñîëþòíà òà â³äíîñíà ê³ëüê³ñòü ëåéêîöèò³â çà
ðàõóíîê ïàëè÷êîÿäåðíèõ íåéòðîô³ë³â òà åîçè-
íîô³ë³â; àáñîëþòíî¿ òà â³äíîñíî¿ ê³ëüêîñò³ ë³ì-
ôîöèò³â, â³äíîñíî¿ ê³ëüêîñò³ ìîíîöèò³â òà îêðåìèõ
³ìóíîãåìàòîëîã³÷íèõ ³íäåêñ³â òà êîåô³ö³ºíò³â (³í-
äåêñó íåéòðîô³ëüíîãî çñóâó, ³íäåêñó íåñïåöèô³÷-
íî¿ ðåçèñòåíòíîñò³). À òàêîæ íàñòàº çíèæåííÿ
ëåéêî-Â-êë³òèííîãî ³íäåêñó, àáñîëþòíî¿ òà â³äíîñ-
íî¿ ê³ëüêîñò³ Ò-CD3+ ë³ìôîöèò³â çà ðàõóíîê çìåí-
øåííÿ â³äíîñíî¿ ê³ëüêîñò³ Ò-CD4+ ë³ìôîöèò³â òà
ïîòåíö³éíî¿ ïðîë³ôåðàòèâíî¿ àêòèâíîñò³ Ò-ë³ì-
ôîöèò³â ùîäî  ñòèìóëÿòîð³â (ÔÃÀ, conA, PWM).

Ðàçîì ç òèì, ó ä³òåé â³êîì â³ä 3-õ ì³ñÿö³â äî
îäíîãî ðîêó ç ÏÍ² çðîñòàº â³äíîñíà ê³ëüê³ñòü ñåã-
ìåíòîÿäåðíèõ íåéòðîô³ë³â, ØÎÅ, ëåéêîöèòàðíèé
³íäåêñ, íåéòðîô³ëüíî-ëåéêîöèòàðíèé êîåô³ö³ºíò,
³íäåêñ çñóâó ëåéêîöèò³â, ëåéêîöèòàðíèé ³íäåêñ
³íòîêñèêàö³¿, ³íäåêñ ³ìóííî¿ ðåàêòèâíîñò³. Ïðè öüî-
ìó çðîñòàº â³äíîñíà ê³ëüê³ñòü Â-ÂÑÄ22+-ë³ì-
ôîöèò³â (àáñîëþòíà ê³ëüê³ñòü ïîíèæóºòüñÿ), êîí-
öåíòðàö³ÿ ó ïåðèôåð³éí³é êðîâ³ IgÌ òà IgÀ, ùî
çàñâ³ä÷óº ïåðâèííó ³ìóííó â³äïîâ³äü òà íàÿâí³ñòü
çàïàëüíîãî ïðîöåñó íà ñëèçîâèõ îáîëîíêà.

Ïåðåðàõîâàíå ïîêàçóº, ùî ÏÍ² â ä³òåé ôîð-
ìóºòüñÿ òà ïåðåá³ãàº íà ôîí³ ïîíèæåíèõ ïîêàç-
íèê³â ôàêòîð³â òà ìåõàí³çì³â íåñïåöèô³÷íîãî ïðî-
òè³íôåêö³íîãî çàõèñòó, à òàêîæ íà ôîí³ ³ìóíîäå-
ô³öèòíîãî ñòàíó çà ãóìîðàëüíèì òèïîì.
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QUANTITATIVE INDICATORS OF
IMMUNOCOMPETENT BLOOD CELLS OF CHILDREN

WITH POSTNATAL INFECTIONS SUCH AS
SYSTEMIC IMMUNITY IND²KATOR

V.F.Myslytsky, S.S. Tkachuk, A.V. Tkachuk, M.D. Perepelyuk

Abstract. The results of the research of the condition of the

cellular and humoral component of the immune system in

children at the age raging from three months to one year infected

intrauterinally or postnatally depending on the absolute or

relative amount of immunocompetent cells in the blood are

presented.
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