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OCOBJIMBOCTI NEPEBIIY HEAIIKOTONlbHOrO CTEATOTENATATY TA CTEATO3Y
MEYIHKA 3A KOMOPBIOHOCTI 3 XPOHIYHOIO XBOPOBOK HUPOK I-1Il CTALII

A.A. Anumonie

ByKoBHHCHKHIT Aep)aBHUN MeIUUHHI yHIBepcuTeT, M. YepHiBIi, Ykpaina

Mema 0ocnidycenns - 6CmaHo8umMuy KIiHIYHI 0COOIUBOCMI nepedicy HedanKo2oIbHO20
cmeamosy neuinku (HACII) ma cmeamozenamumy (HACI) 3a komopbionocmi 3
XpoHiuHOM Xx60p0obot0 HUpok (XXH) (xporiunuii nienonegppum) I-I111 cmaoii.

Mamepian ma memoou. Oocmediceno 444 xeopux, 3 akux 84 X60pux Ha HeAIKO20NbHY
arcupogy xeopody neuinku (HAXKXII) i3 oorcupinnam I cmynens (1-wa epyna), sska micmuia
2 nidepynu: 32 xeopux na HACII ma 52 xeopux na HACI; 270 xeopux na HAXKXII i3
KomopOiOHuM odcupintam I-eo cmynens ma XXH I-111 cmaoii (2-ea epyna), y momy uucui
110 xsopux na HACII ma 160 xeopux na HACI I pyny xoumponto ckaaaru 90 xeopux na
XXH -1l cmadii i3 HopmansHOw Macor mina.

Pesynemamu. Kniniunumu 0coOIUBO0CMAMU HEAIKO20IbHO20 CMeAmo3sy NeyiHKu 3d

Komopbionocmi 3 XXH € icmomue nepesasicanus NOpieHAHO 3 nepebicom 6e3 namonoeii

HUpOK uacmomu mauigpecmayii acmeno-eecemamusnozo (70,9 % npomu 40,6 %),
Oducnencuunozo (33,6% npomu 18,8%), xonecmamuunoco (30,9 % npomu 15,6 %)
cunopomis, cenamomezanii (97,3% npomu 71,8%), nepesascannusm Il ma Il cmynenis
cmeamosy (47,2% ma 31,8% npomu 25,0% ma 15,6% 3a HACII 6e3 namonozii Hupox).
s KAIHIKU HeanKo2onbHo20 cmeamozenamuny 3a komopoionocmi 3 XXH nopiensno 3
nepebicom b6e3 namonoeii HUPOK XapakmepHa GuWd YACMoma acmeHo-6e2emamueHo0
(98,1% npomu 61,5%) cunopomy, oucnencii (79,4% npomu 59,6%), ouckomepopmy y
npasiu niopebepniu dinanyi (84,4% npomu 32,7%), xonecmaszy (37,5% npomu 17,3%),
eenamomezanii (100,0% npomu 86,5%), nepesasxcannusm Il ma IIl cmynenie cmeamo3y
(58,1% ma 26,3% npomu 32,7% ma 11,5% 3a HACI” 6e3 namonoeii Hupok) ma suwum
eenamopenanvuum inoexcom (I'PI) (v 2,5 paza npomu 1,7 paza, p<0,05).

Bucnoexu. Omoice, kniniunuii nepedic HeaniKo2oIbHO20 CMeamosy ma cmeamozenamunty
3a komopbionocmi 3 odxcupinnusam ma XXH xapaxmepuzyemvcsa uwioio 4acmomoro ma
IHMEHCUBHICMIO KATHIYHUX MA OIOXIMIYHUX CUHOPOMIB.
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OCOBEHHOCTU TEYEHUS HEAJIKOI'OJIBHOTI'O CTEATOT'EITATUTA
U CTEATO3A MIEYEHU TP KOMOPBUJHOCTH C XPOHUYECKOM
BOJIE3HbBIO ITIOYEK I-1II CTAIUH

A.A.Anmonue

L]ens uccnedosanus - ycmano8ums KiuHUYECKUe 0COOEHHOCMU Me4eHUsl HeAIKO20NbHO2O0
cmeamosa neuenu (HACII) u cmeamoeenamuma (HACI) npu rxomopbudnocmu c
Xporuueckoti 6onesnvio nouex (XBI) (xpornuueckuti nuenonedppum) I-111 cmaouu.
Mamepuan u memoowt. Obcnedosarno 444 6bonvhvlx, uz komopwvix 84 OoabHBIX C
HeanKo2oNbHOU JHcuposoll 6onesnio newenu (HAXKXII) ¢ oocupenuem I cmenenu (1
epynna), komopas cooepoicara 2 nooepynnoei: 32 6onvruvix HACIT u 52 6onvnvix HACI,
270 6onvuvix HAXKXII ¢ komopbuonwvim oxcupenuem I cmenenu u XBIT I-111 cmaouu (2-5
epynna), 6 mom yuciae 110 6ononvix HACII u 160 6ononvix HACI. Ipynny kommpons
cocmasunu 90 6ononvix XBI1 I-11I cmaduu ¢ HopmanwbHoU mMaccou mend.

Pesynemamot. Knunuueckumu 0coOEHHOCMAMU HEAIKO20NIbHO2O CMeamo3a nedeHu
npu komopouonocmu ¢ XBII sensemcs cyuecmeennoe npeobradanue no cpasHeHuio ¢
meyenuem Oe3 namoiocuu No4ex Yacmomvl MAHu@ecmayuu acmero-6e2emamueHo0
(70,9% npomus 40,6%), oucnencuuecxozeo (33,6% npomus 18,8%), xonecmamuueckoeo
(30,9% npomue 15,6%) cunopomos, ecenamomeeanuu (97,3% npomus 71,8%),
npeobnaoanuem Il u Il cmeneneii cmeamosa (47,2% u 31,8% npomus 25,0% u 15 6%
npu HACII 6e3 namonozuu nouex). /s KIUHUKU HeaIKoO20IbHO20 CIMeamo2enamuma npu
Komopouonocmu ¢ XBII no cpagnenuio ¢ meuenuem 6e3 namonocuu nOYeK Xapakmepha
8viCOKas uacmoma acmeno-gecemamusnozo (98,1% npomus 61,5%) cunopoma,
oucnencuu (79,4% npomue 59,6%), ouckompopma 6 npagoii noopebeprou oodnacmu
(84,4% npomues 32,7%), xonecmasza (37,5% npomue 17,3%), cenamomezanuu (100,0%
npomus 86,5%,), npeoonadanuem Il u I1l cmeneneii cmeamosa (58,1 % u 26,3% npomues
32,7% u 11,5% npu HACI” 6e3 namonozuu nouex) u noGblUEHHbIM 2eNnamopeHalbHbIM
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unoexcom (6 2,5 pasza npomus 1,7 paza, p<0,05).

Bo1eoovr.  Taxum o6pazom, KIuHUUECKOe MeUeHUe HeaIKo20IbHO20 CMmeamosa u
cmeamozenamuma npu Komopouonocmu ¢ ooxcupenuem u XBII xapaxmepusyemcs
BbLCOKOU YACIMOMOU U UHMEHCUBHOCIBIO KIUHUYECKUX U OUOXUMUYECKUX CUHOPOMOS.

Key words:

nonalcoholic hepatic
steatosis, obesity, chronic
kidney disease.
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PECULIARITIES OF THE CLINICAL COURSE OF NON-ALCOHOLIC
STEATOHEPATITIS AND STEATOSIS OF THE LIVER AT COMORBID WITH
CHRONIC KIDNEY DISEASE I-III STAGE

A.A. Antoniv

Purpose - to establish clinical peculiarities of the clinical course of the liver non-
alcoholic steatosis (NALS) and steatohepatitis (NASH) at comorbidity with chronic
kidney disease (CKD) (chronic pyelonephritis) I-11I stage.

Material and methods. We have examined 444 patients: 84 patients with non-alcoholic
adipose liver disease (NAALD) with obesity I degree (I group), containing 2 subgroups -
32 patients with NALS and 52 patients with NASH; 270 NAALD patients with comorbid
obesity I degree and CKD I-1II stages (group 2), including 110 patients with NALS and
160 patients with NASH. The control group consisted of 90 patients with CKD I-11I stage
with normal body weight.

Results. Clinical peculiarities of the liver non-alcoholic steatosis at comorbidity with
CKD are a significant prevalence, in comparison with the clinical course without kidney
pathology, of the frequency of manifestation of astheno-vegetative (70,9% to 40,6%),
dyspeptic (33,6% to 18,8%), cholestatic (30,9% to 15,6%) syndromes, hepatomegaly
(97,3% - 71,8%), predominance of steatosis Il and Il degree (47,2% and 31,8% to 25,
0% and 15, 6% at NALS without kidney pathology). High frequency of asthenovegetative
(98,1% to 61,5%) syndrome, dyspepsia (79,4% to 59,6%), discomfort in the right
subcostal area (84,4% to 32,7%), cholestasis (37,5% to 17,3%), hepatomegaly (100,0%
to 86,5%), prevalence of steatosis Il and III degree (58,1% and 26,3% to 32,7% and
11,5% at NASH without kidney pathology) is peculiar for non-alcoholic steatohepatitis
clinical course at comorbidity with CKD as compared to the course without kidney
pathology.

Conclusions. Thus, the clinical course of nonalcoholic steatosis and steatohepatitis at
comorbidity with obesity and chronic kidney disease (CKD) is characterized by higher
frequency and intensity of the clinical and biochemical syndromes.

Beryn

HCAJIKOI'OJIbHOTO CTCATO3Y MEYiHKHA Ta CTCATOrCraTuTy

BaxiuBoro mpo0ieMo0 BHYTPIIIHBOT MEAMIMHU
€ mpobremMa KOMOPOITHOCTI HEAJIKOTONBHOI KHPOBOL
XBOpOOW MEUIHKH 3 XPOHIYHOIO XBOPOOOIO HHUPOK, sKa
Mae 1CTOTHE 3arajJbHOMEIUYHE Ta COLiajbHe 3HAYCHHS
[1-4]. [TommpeHIiCTh HEANKOTONBHOI KHPOBOI XBOPOOH
Medinkd y momynsnii  craHoButh 10-40% [1-6].
[Tpu6muzno y 30% namieHTiB i3 cT€aT030M PO3BUBAETHCS
HACT, sixnit y 10% Bunankis Tpanc(hopMy€eTbCs B TUPO3
mevinkd. KimiHiuHI (OpMH HEaIKOTONBHOI JKHUPOBOT
XBOPOOM MEUYiHKH: HEaJKOTOJbHUH CTeaTo3 MEYiHKH,
CTEaTOTeIaTHT, OCOOIMBO 3a YMOB KOMOpPOiIHOCTI,
CYIIPOBOIKYIOTHCSI TIPOTPECYIOUNM (HiOpO30M TEUiHKH
Ta MPU3BOIATH 10 IIUPO3Y Medinku [1-2].

He MeHII axkTyaldbHOK MNPOOIEMOI Cy4acHOT
BHYTPIIIHBOT MEIUIIMHU € XPOHIYHA XBOpPOOa HHUPOK.
XpoHiyHa XBOpoOa HHPOK BH3HAHA HE3AJICKHUM
YHMHHUKOM 3POCTaHHS KapHio-BacKYyJISPHOTO PH3HKY
Ta eKBIBaJICHTOM IMIEMIYHOI XBOpOOHU cepus. BemeHus
MAIi€HTIB 13 XPOHIYHOIO XBOPOOOIO HUPOK Iependadae
ypaxyBaHHS yciX BapiaHTiB KOMOpPOiTHOCTI 3 METOIO
i1 JmikyBaHHS Ta TPOQITAKTHKHA TPOTPECYBAaHHSA,
MIPOJIOHTYBAHHS JOiaNi3HOl cTaii XpOHIYHOT XBOPOOH
HUPOK, 30UIbIICHHS TPHBAIOCTI aKTUBHOTO XXHUTTA Ta
3amobiranHs paHHBOI iHBamiamsamii xBopux. OTixe,
JOCIIKCHHS OCOONMBOCTEH KIIHIYHOTO Tepediry
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Ha TJIi XpOHIYHOT XBOPOOHW HUPOK € aKTyalIbHUM.

Merta gociigkeHHs

BcranoBuTH  KIiHIYHI  OCOOMMBOCTI  mepediry
HeankorompHOTO cTearody mnedinku (HACII) Ta
crearorenaruty (HACT') 3a koMopOiAHOCTI 3 XpOHIYHOIO
xBopoOoro Hupok (XXH) (XpoHiyHHWI mienoHEPPHUT)
I-11I cramii.

Marepiaju Ta MeTOIH TOCTiTZKEHHS

Ob6ctexeno 444 xBopux, 3 sSKkux 84 XBOpHX Ha
HAXXIT i3 oxupiaasm I crymens (1-ma rpyna), sika
Mmictria 2 miarpymnu: 32 xsopux Ha HACII ta 52 xBopux
Ha HACT; 270 xBopux ma HAXXII i3 xomopOigHuM
oxupiaaaMm I ctymens ra XXH I-II1 cranii (2-ra rpyma),
y Tomy umcni 110 xBopux Ha HACII Ta 160 XBOpHX
Ha HACI. I'pyny xouTposto ckianu 90 XBopux Ha
XXH I-III crazii 3 HOpManpHOIO Macoro Tima. JliarHo3
HAXXII BcTaHoBmIOBadM 3TifHO 3 YHi(iKOBaHUM
KIIIHIYHUM MIPOTOKOJIOM, 3aTBEepIKEHUM HakazoM MO3
VYikpainu Ne 826 Big 06.11.2014 p. [iarHo3 oxupiHHSL
BCTaHOBITIOBAJIH BIJIIIOBITHO bi (o) kimacugikamii
MDKHapomHOI1 po6odoi rpymu 3 oxupiaas BOO3 (1997
p.)- JiarHo3 OXUpPiHHS BCTAHOBIIOBAJIHN MPH 3HAYCHHI
IMT 6imbmie 30 kr/m2. [liarnocTtuky Ta ikyBanus XXH
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3MIHCHIOBAIM 3TiHO 3 PEKOMEHAALISMHU KIIIHIYHUX
nacranoB 1Y "laucrutyT Hedponorii HAMH VYkpaiun"
(2012). Tlpu miarmoctumi XXH BHKOpHCTOBYBaIH
knacudikaniiini kpurepii XXH (KDIGO, 2012).
Ilepen  mepeBipKO  CTATHCTUYHHX  TiNOTE3
IIPOBEJIEHO aHaJli3 HOPMAJIBHOCTI PO3IOJLTY BETHYUH
y paHAOMi30BaHUX BHOIpKax 4Yepe3 BHU3HAUYCHHS
koedimieHTIB acumeTpii Ta eKclecy 3a JIOIOMOIO0
KpHUTEPiIo Xana-1anipo-VYinki. BiporinzicTh
pizHuUIL cepeaHboi apudmMeTHyHOi Ta 1 MOXMOKKH MiX
rpynamMy JIOCHI/DKEHHS BHM3HA4ajid 3a JIOTIOMOTOIO
JIBOCTOPOHHBOTI'O HenapHoro t-kpurepito CTbIOAEHTA.
Pi3HMII0 BBaXKasld BIPOT'1JIHOIO NPH PiBHI 3HAYYIIOCTI
p<0,05. t-xpurepiii ~ CrTbrOJicHTa  3aCTOCOBYBaJIU
JMIIe B pa3l HOPMAJIBHOIO pPO3MOALLY 32 PIBHOCTI
reHepaAIbHUX JHCcIIepciid BUOIPOK, 110 MTOPiBHIOBAJINCS,
SIKy TepeBipsii 3a jgoromoroto F-kpurepito @imepa.
B iHmmMx Bunmagkax Juis IOPIBHSHHS OTPUMaHUX
pe3ynbTariB  BUKOPHUCTOBYBAJIM  HENapaMeTPUYHUIN
panroBuii kpurepii Manna-YitHi. Biporignicte 3MiH
Bapiauid y JUHAMILi JIIKyBaHHS B pa3i HOPMaJbHOTO
po3noiny y BUOipKax BU3HAYaJIH 32 HAPHUM KPUTEPiEM
CrblofieHTa, B IHIINX BUIAKaX — 3a HeapaMeTPHYHUM
napuuMm  T-kputepiem Binkokcona. KopensuiiHuii

napameTpu4Horo koedinienra xopessiuii ITipcona Ta
HEMapaMEeTPUYHOTO Koe(illieHTa KOpeJslii paHTiB
Croipmena. MaremaTuuHy oOpOOKY OTpHMaHMX IaHUX
IIPOBOAMIIM Ha KOMIT'1oTepi Ha 0a3i mpouecopa AMD
Athlon 64 3a nomomororo Primer of Biostatistics.
Version 4.03.

PesysabTaTn Ta iX 00roBopeHHst

3TriJiHO 3 OTPUMaHKUMU JJaHUMH, Y XBopux Ha HACII
3a KoMopOigHOCTI 3 OXxkHMpiHHAM Ta XXH BcTaHOBIEHO
ICTOTHO BHIIy 4YacToTy MaHidecranii KIiHIYHUX
CHUHJPOMIB IOpIBHSHO 3 IIOKa3HUKaMH Yy rpymi
xBopux Ha HACII ta oxxupiHHs 0e3 ypaXeHHS HUPOK
(Tabm. 1). 30kpema, YacToTa acTECHO-BEICTATUBHOTO
CUHJpOMY peecTpyBaacs B 1,7 pasa uacrime (p<0,05),
JUCTICTICHYHI mposiBM — vactime B 1,8 pasza (p<0,05),
renatomeraiis — uwactime B 1,4 paza (p<0,05),
cruieHomeranis — BignosimHo y 3,8 pasa (p<0,05).
KuiHiuHI IposSIBU CHHAPOMY XOJECcTasy y XBOPHX 3a
koMop6inHocti 3 XXH Bunukanu B 1,9 pasa wacrimie
(p<0,05) nmopiBusiro 3 nepedirom HACII 6e3 maronorii
HUPOK, a OloXiMiYHI MapKepH XOJIECTATHYHOTO
CHUHJIPOMY DPEECTpPYBAJMCS IIe YacTillle — BIANOBIIHO
y 2,1 paza (p<0,05) (tadm. 1). IlouarkoBi mnposiBu

aHaJli3 NPOBOAWIM 4Yepe3 BH3HAYEHHS JIHIMHOTO  INMEYiHKOBOKJIITHHHOI HEJOCTaTHOCTI (BMICT Yy KpOBIi
Taoaunsa 1
Yacrora MmaHipecTanii KJIIHIYHUX CHHAPOMIB HEaJKOr0JIbHOI0 CTeaTo3y Me4iHKN
3aJIe5KHO BiJl HAABHOCTI KOMOPOigHOoI maroJiorii: oxupinns ta XXH, (n, %)
['pymu oOcTex)eHNX XBOPUX
CUEIPOMMI HACTI, oxwupinns, XXH, HACTI, oxwupings,
Apo =110 n=32
Abc. % Aobc. %
AcTeHO-BereTaTUBHUMA 78 70,9 13 40,6*
Jucnenicuunnii 37 33,6 18,8%*
XonectaTnyHUH (KIIiH.) 34 30,9 5 15,6*
T'ematomeraiis 107 973 23 71,8%
CrieHoMeratis 13 11,8,8 1 3,1*
Xonecras (OioXiMIUHMIA) 43 39,1 6 18,8*
[euinkOBO-KIIITHHHA "
HenocrarHicTh (ITKH) 8 26,7 1 >0
[opymieHHs TONEpaHTHOCTI 10 %
rmokoss (ITTT) 97 88,2 21 65,6

Ilpumimxa: * - pisnuys cmamucmuuno 8ipo2iona NopieHAHo 3 nokasHukom y epyni xeopux na HACII i3 osxcupinuam

ma XXH (p<0,05)

¢ibpuHOTEHY, MPOTPOMOIHOBHH Yac, 1HJIEKC) Y XBOPUX
na HACII 3a xomopOiznocti 3 XXH Bu3Hawamucs
y 5,3 pasa wgactime (p<0,05), HiX mnpu mnepediry
HACII 6e3 XXH. Cnig 3a3HauuMTH, IO NPH aHAII3i
CTYINEHS TICYIHKOBO-KIITHHHOI HEZOCTaTHOCTI BMiCT
y KpoBi anmbOyMiHIB Ta aMOHIaKy J0 yBard He Opaun,
OCKiNbKH 3a koMmopOimHOoCTi 3 XXH 3 anpOyMiHypi€to
Ta rinepa3oTeMielo, TrinepamoHiiieMielo 00’€KTHBHO
OLIHUTH CTAaH CHUHTETHYHOI Ta JE€31HTOKCHUKAIIHHOI
(GYHKIIH TTEeYIHKH HEMOXKITHBO.

[MopymieHHst TOJNEPAaHTHOCTI 1O HaBaHTAKCHHS
rroko3of0 'y xBopux Ha HACII 3a xomopOigHOCTI 3
XXH 6yno 3apeectpoBano y 1,3 pasza gactime (p<0,05),
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Hix y nanienris 3 HACII 6e3 natosorii HUpPOK.

[Mpn ananizi xiinivanx nposisiB HACIT y xBopux
Ha oxwupinHs Ta XXH citif 3a3Ha4UTH BIpOTIAHO BUILLY
iX dYacToTy W IHTEHCHBHICTh NOPIBHSHO 3 TPYIIOI0
xBopux Ha HACI 6e3 matomorii Hupok (tabm. 2).
30KpemMa, CHMITOMH aCT€HO-BEr€TaTHBHOTO CHHIPOMY
crocTepiranucs dYacrtime: BiamoBigHO B 1,6 pasa
(p<0,05) mopiBHsHO 3 XxBopuMH 1-1 Tpymu, mo Oyno
I0B’13aHO, WMOBIPHO, i3 IMIABUIICHUM HAKOITUYCHHIM
HE 3HENIKO/DKEHHUX IEYiHKOIO MPOAYKTIB MeTaboIizMy
3a yMoB KoMop0OinHoi XXH y ¢asi 3arocTpeHHs.

[posiBu nucriencii y XBOpHUX 2-1 Ipynu BHHHUKAIH
TaKOXX yacTtime, HK y xBopux 1-1 rpynu (B 1,3 pa3sa,
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Taoaumsa 2

YacTroTa BUHMKHEHHS KJIIHIYHUX TAa 010XiIMiYHMX CHHAPOMIB HEaJIKOT0JbHOI0 CTEATOrenaTuTy
3as1e:xkHO Big HasiBHOCTI XXH, (n, %)

['pymnu o0cTeREeHUX XBOPUX
Cungpomu HACT, n=52 HACT + XXH, n=160
Aodc. % Aodc. %

ACTeHO-BEreTaTUBHUI 32 61,5 157 98,1*
Jucnerncist 31 59,6 127 79.,4%
il;fll;(;h;ubom y mpaBiii miapeGepHiii 17 327 135 84 4%
XonecraTnyHuUit (KIIiH.) 9 17,3 690 37,5%
I'enmaTtoMerais 45 86,5 160 100*
CrutenoMerais 7 13,5 47 29.4%*
Hutomni3 52 100,0 160 100,0
Xomecras (0ioxim.) 10 19,2 69 43,1%*
MesenximMaibHO-3aaJbHUI 25 48,1 112 70,0*
TTeuiHKOBOKIIITHHHA HEAOCTATHICTE 11 21,2 71 44 4%
chsgz:;i}mﬂ TOJIEPAHTHOCTI 110 39 75.0 148 92,5+

Ilpumimka: * - pisnuya cmamucmuuto 8ipo2ioHa NOPIeHAHO 3 nokasHukom y epyni xeopux na HACI i3 oorcupinnam

ma XXH (p<0,05)

p<0,05)), mo 3acBiguye mpO TOPYIICHHS IIPOIECiB
TpaBJICHHS BHACHIJOK BHIUICHHA HEIOBHOIIHHOI
3a  CKJaJOoM  JKOBYi, WMOBIpHO, CYTPOBIAHOTO
mucOakTepio3y Ta Anc0io3y TOBCTOI KHIIKH BHACIITOK
MMOBTOPHHUX KypciB aHTHOakTepiampHOi Tepamii XXH,
YPOCETTHKIB.

BimuyTTs BaxkkocTi a0 momipHa OONIOYICTh TpHU
majblamii y mpaBiif miapeOepHild UISHKIN peecTpyBain
y XBopux 2-1 TpymM TakoX 13 4YacTOTOIO, IO
MEepeBHIIyBajia TaKy y marmieHtiB 1-i rpymm: y 2,6 pasza
(p<0,05) mo, #MOBIpHO, IMOB’SI3aHO 3 PO3TATHCHHSIM
[micoHOBOT KamlCcynmW TEYiHKKM 3a TremaroMeramii, i3
CYIIPOBITHOIO ITUCQHYHKIIE C(IHKTEpHOTO armapary
JKOBUOBHBIZTHUX IIUIAXIB, SIKI 9acCTO CHOCTEPIraloThCs
y XBOpHX Ha OXHpiHHI, a Takoxk i3 XXH y ¢asi
3aroCTpeHHs. BiporigHo 3 BHIIOI 4acTOTOI Y XBOPHUX
2-{ Tpynu BuUABIIM Tematomeramiro (B 1,2 pasa
(p<0,05)) mopiBHsSHO 3 mamieHTamu 1-i Tpynu (AuB.
Tabn. 2) 3 iCTOTHEM 301TBIICHHSIM CEpeIHIX PO3MipiB
medinkH (3a Kypnosuwm, yiasrpacoHorpadivyHO) y XBOpUX
2-i rpymn (p<0,05). Cryninb 30i1bIIEHHS TEYiHKH, Y
LOMY BHIIQJIKy, MOXC 3acBiUyBaTH IIPO 3POCTAHHS
CTYNEHSl CTearo3y NEYiHKH abo CTYIEeHs aKTHBHOCTI
3anaJIbHOTO MPOIIECy, BEHO3HOTO 3aCTOI0, a TAKOXK CTaii
(hi0po3yBaHHS NEUiHKY.

Kninigro Ta OiOXIMIYHO CHHOpPOM XOJECTa3y
BCTaHOBIICHO y 3HauHOI yacTuHu XBopux Ha HACT 060x
TPy, SIKAH TPOSBISABCS CBEpOekKEM IIKipH, TIPKOTOIO B
POTIi, HassBHICTIO KCAHTOMATO3HMX yTBOPEHb HA MOBIKaX
(Tabm. 2), ogHAK Y XBOPHX 2-i TPYIH 9acTOTa XOJIECTa3y
MIepEeBHIIyBajia MOKAa3HUK y 1-i rpyri — BinmoBigHO y 2,1
(xririgHO) Ta 2,3 pa3a (3 010XIMIYHUM MiATBEPIKCHHIM
MapkepiB xosectasy) (p<0,05). Y He3HauHOI KiJIBKOCTI
xBopux l-irpynu BcTaHoBieHO cruteHomeranio (13,5%),
OZIHAaK y XBOpPHX 2-1 TpynM 4YacToTa CIUIEHOMerasii
TIepeBHIIIIIA IOKA3HUK Yy 1-i Tpymi y 2,2 paza (p<0,05).
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BceranoBneHuii CHHAPOM  CIUICHOMETANil IOBHICTIO
3HMKAaB y XBOpuX 1-1 Ta 2-i rpym micis MpOBEICHOTO
JKyBaHHSA, IO 3aCBiMYy€ MPO BiJCYTHICTH CTIHKOTO
CHHJIPOMY TTOPTAIBHOI TimepTeH3ii.

[Ipu po3momini XBopuX i3 KOMOPOiTHUM Tepedirom
HACII ta HACT i3 XXH Ta 0XHpiHHAM 32 9aCTOTOIO
KITiHIYHAX Ta 6ioxiMigaNX cuaapoMiB HAXKXII 3anexxHo
Bix cramii XXH BcraHOBIIEHO Taki B3a€MO3aJI€KHOCTI
(Tabm. 3). YacroTra acTeHO-BEreTaTHBHOTO CHHAPOMY
y xBopux Ha HACT i3 XXH I craxii 6yma B 1,7 paza
BHIIO10 TopiBHSIHO 3 XBopuMH Ha HACII i3 XXH I cramii
(p<0,05). Yactora acTEHO-BETETaTHBHOTO CHHAPOMY
y xBopux Ha HACT i3 XXH II crazii 6yma B 1,4 paza
Bumoo mopiBHsHO 3 XBopuMH Ha HACII i3 XXH II
cramii (p<0,05). [IpudoMy iHTEHCHBHICTH Ta YacTOTa
OTO CHHIPOMY BIpOTiIHO HapocTana 3i 3pOCTaHHIM
cramii XXH (p<0,05) mume y xBopux nHa HACII
(tabm. 3). Y xBopux Ha HACI Takoi 3akOHOMipHOCTI
BcTaHOBIEHO He Oymo (p>0,05). Bommowac wdactoTa
ACTEHO-BETETATUBHOTO CHHApOMY y XBopux Ha HACT
i3 XXH I craxii He BiApi3HATacs Big MOKa3HUKA y
xBopux Ha HACII i3 XXH III craxii (p>0,05).

Yacrora JUCHENICHYHOTO CHHIAPOMY Y XBOpUX Ha
HACT i3 XXH I cranii 6yna y 3,0 pa3a Buia mopiBHIHO
3 xopumu Ha HACITI i3 XXH I cranii (p<0,05). YactoTa
mucriericii y xBopux Ha HACT i3 XXH II crazii Oyna
y 2,6 pa3a Buma nopiBHsHO 3 xBopumu Ha HACII i3
XXH 1II cramii (p<0,05). Ilpudomy IHTEHCHBHICTH
Ta 9acToTa IIFOTO CHHAPOMY BIpOTITHO HapocTaia
31 3pocramEsMm ctamii XXH (p<0,05) y xBopux
sk Ha HACII, Ttak i va HACT (tabn. 3). Yacrora
TUCTICTICHIHOTO cuHApoMy y xBopux Ha HACT i3 XXH
III cranii icTOTHO TepeBHIIyBajia MOKAa3HUK Y XBOPHUX
Ha HACII i3 XXH I craxii y 1,7 pasa (p<0,05).
3a3HayueHi 3aKOHOMIPHOCTI BKa3ylOTh Ha iCTOTHY pOJb
XXH y dQopmyBaHHI iHTOKCHKAIIfHOTO CHHIPOMY,
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Yacrora manidecranii KIiHiYHMX Ta 0i0XiMIYHUX CHHAPOMIB HEAJKOr0JLHOI0 CTeaTo3y NediHKH
Ta HeaJKOroJbHOI0 CTeaTorenaTuTy y XBOPUX HA OKUPiHHS
Ta XXH 3anexno Bia cragii XXH (n, %)

['pynu 06CTeKEHUX XBOPHX
Cungpomu - B
HACITI, oxupinns, XXH, n=110 HACT, oxupinns, XXH, n=160
Cranmis XXH I, n=45 II, n=36 I, n=29 I, n=63 II, n=52 I, n=45
AcrteHo- % * /%%
BereTaTHBHILI 25(55,6) | 26(72,2) 27 (93,1)*/ 60 (95,2) 53 (100) 45 (100)
JucriencuaHmiz 10(22,2) | 12(33,3)* | 15 (51,7)*/** 42 (66,7) 45 (86,5)* 40 (88,9)*
Xomecras (xminiganit) | 9(20,0) | 11(30,6)* 14 (48,3) /** 14(22,2) 20(38,5)* 26 (57,8) */**
lematomeramist 42(93,3) | 36(100) 29 (100) 63 (100) 52 (100) 45 (100)
CruteHomerasist 3(6,7) 4(11,1) 6 (20,7)* 10 (15,9) 15 (28,8)* 22 (48,9) */**
HuTomis - - - 63 (100) 52 (100) 45 (100)
Xomecras (6ioxim.) 11(244) | 15@L6)* | 17 (58,6)*/** 16 (254) 23 (44,2)* 30 (66,7) */**
Meu3eHx1Man.-3anam>- ) . - 63 (100) 52 (100) 45 (100)
HUM
INe4inKOBO-KIITHHHA % " s sk
HELOCTATHICTD 1(2,2) 383 4 (13,8) 16 (254) 24 (46,2) 31(68,9)*/
[Mopymenns Tone-
PAHTHOCTI J10 TITFO- 33(73,3) | 35(97,2)* 29 (100)* 51(81,0) 52 (100)* 45 (100)*
KO3

Ilpumimku:

1.* - pisnuys nokasuukie cmamucmuyno sHavyuja nopisusano 3 1 cmaodiero XXH (p<0,05);

2.%% - pisHuys NOKA3HUKI8 cmamucmuyno sHavyuja nopieusano 3 1 cmaodiero XXH (p<0,05).

IHTEHCHUBHICTh SKOTO 3pOCTa€ 31 30LIBIICHHSIM CTamil
XXH i KIIHIYHO TIPOSBISIETHCS ACTCHO-BETETAaTHBHUM
Ta JWUCTCTICHYHUM CHHApOMaMH. YacToTa KIIHIYHHX
MPOSBIB CHHIpOMY XojecTady y xBopux Ha HACII Ta
HACT Biporinno 3poctana 3i 30impmeHHsM ctamii XXH
Bix I mo III (p<0,05), mo Bka3ye Ha poib MOPYIICHHS
(hyHKIIOHANBHOT 3HATHOCTI HUPOK y 3a0e3leyeHHi
TOME0CTa3y JKOBYi ITETiHKOIO.

BomHowac ~ OiOXIMIYHHH ~ CHHIPOM  XOJIECTa3y
TparvIsIBCsI 11e vacTimie 31 3poctanssiM Bif I 1o 111 cramiit
XXHyxsopux Ha HACITTa HACT (p<0,05). Komopbinua
XXH naknanae ictoTHHIA BigOuTOK Ha nepedir HAXKXIT
i3 (hOpMyBaHHIM JOAATKOBOIO KOMIIOHEHTA CHIOTCHHOT
IHTOKCHKaIlii, eHepreTHYHOTO TOJI0lyBaHHS, TIOPYIICHHS
npoteciB GpopMyBaHHS Ta TPAHCIIOPTY YKOBYHOT MIlIEIIH
Ha XOJIAHTIOJISIPHOMY TIOJIFOCI TeraTrolUTy Ta BIITOKY
»KoBYl (izioNoriyHMM HuITXOM y KHIIKy. Haciinkom
IUX TpoIeciB € (pOpMyBaHHSI BHYTPINIHBOIEUiHKOBOTO
xonecrasy sik Ha etari HACII, Tak i npu nporpecyBaHHi
HACT. Yacrora renaromeranii y xBopux Ha HACII ta
HACT He 3anexana Big cramii XXH (p>0,05). Ongnak
CHHJIPOM CILJICHOMETallii BUHUKAB IMPSMO IPOIOPIIHHO
3pocTaHHi0 crafii komopbOinHoi XXH (muB. Tadm. 3).
Yacrora crenomeranii y xBopux Ha HACI i3 XXH 1
crajii Oyna y 2,5 pasa BHIa NOPIBHSHO 3 XBOPHMHU Ha
HACII i3 XXH I cranii (p<0,05). YacTtora crieHoMeranii
y xBopux Ha HACI i3 XXH II craxii Oyna y 2,5 pasa
BuIa nopisHsHO 3 xBopumu Ha HACII i3 XXH II cranii
(p<0,05). Yacrora cruieHOMeramii, sK I[OYaTKOBOTO
NposiBY mopTtaibHoi rineprensii y xBopux Ha HACI i3
XXH Il cranii, icToTHO mepeBuIlyBana TOKa3HUK Yy
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xBopux Ha HACII i3 XXH III craxii y 2,4 paza (p<0,05).
3a3HavyeHi 3aKOHOMIPHOCTI BKa3ylOTh Ha BaXKJIHBY
naroreHeTHYHY poib XXH y dopmyBanHi cuHIpoMy
MOPTANFHOI TIePTEH3ii, 9acToTa Ta iIHTEHCUBHICTB SIKOTO
3pocTana 3i 30inpmeHHIM cTamii X XH.

[pu amamizi OiOXIMIYHMX  CHHIPOMIB  CIiJ
3a3HAYNTH, M0 YaCTOTa PO3BUTKY CHHAPOMIB IUTOINIZY
Ta Me3eHXIMaJIbHOTO 3ananeHHs y xBopux Ha HACT Bix
cramii XXH ne 3anexanu (p>0,05). BomHowac wactoTta
CHHZIPOMY TIe4iHKOBO-KIiTHHHOI HemocTatHOcTi ([TKH)
Oyma ictoTHO BHmIOI0 ¥ xBopux Ha HACT i 3pocTana 3i
3poctanHsaM cramii XXH y xBopux Ha HACI (p<0,05).
Yacrora [IKH y xBopux ma HACI i3 XXH I cranii
Oyna y 12,5 paza Bumma nopiBHsIHO 3 xBopuMu Ha HACITI
i3 XXH I cranii (p<0,05). Yacrora [IKH y xBopux Ha
HACT i3 XXH II crazii 6ymna y 5,8 pa3a BumIa mopiBHIHO
3 xBopumu Ha HACIT i3 XXH II craxii (p<0,05). YactoTa
I[NIKH y xBopux Ha HACT i3 XXH III cranii ictoTHO
TepeBHUIITyBaia Moka3Huk y xBopux Ha HACIT i3 XXH I
cramii y 5,2 pasza (p<0,05). Komopbimaa XXH crpwusina
3pocTaHH0 yacToTH BUHUKHEHHs IITT y XxBopux Ha
HACII i3 3pocrannsM ctanii XXH (p<0,05), BogHouac y
xBopux Ha HACT wacrora I1TT, BiporizHo, 3pocTana Bif
I no II cranii XXH, a mpu III craxii XXH 3anumanacs Ha
pisai XXH II (p>0,05).

Bucnosok

1.Kniniuanit mepebir HEalIKOTOIBHOTO — CTeaTo3y
Ta CTEaTOTeNaTuTy 3a KOMOPOIZHOCTI 3 OXKHUPIHHAM Ta
XPOHIYHOIO XBOPOOOIO HUPOK XapaKTePU3y€ETHCS BUIIO0
YacTOTOI0 Ta IHTEHCHBHICTIO KIIHIYHUX 1 O10XIMIYHHX
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OpuriHanbHI 10CHTIHKSHHS

CHHJIPOMIB MOPIBHSIHO 3 nepebiroM 6e3 marosorii HUpoK.
KitiHIYHUME 0COOIMBOCTSAMH HEATKOTOJIBHOTO CTEAaTO3y
reyinku 3a komopOiHocTi 3 XXH € icToTHE epeBakaHHs
MOPIBHSHO 3 mepeOirom 0e3 maroyiorii HUPOK YacTOTH
MaHidectanii acteno-sereraruBHoro (70,9% mportu
40,6%), mucnencuuHoro (33,6% nporu 18,8%),
xonecrarnynoro (30,9% mporn 15,6%) cuHIpOMIB,
renaromeranii (97,3% nportu 71,8%), nepeBaxxannsm 11
ta Il crynenis crearosy (47,2% Ta 31,8% npotu 25,0%
ta 15,6% 3a HACII 6e3 maronorii HUpOK).

2. Jlns  KIIHIKM HEAJIKOIOJBHOTO CTEarorenarury
3a komopOigHocTi 3 XXH mopiBHsAHO 3 mepedirom 0e3
rarosiorii HUPOK XapakTepHa BHINA YacTOTa acTEHO-
BereratruBHOro (98,1 % mporu 61,5 %) cunmpomy,
mucrierncii (79,4 % npotu 59,6 %), nuckoMbopTy y npasiit
niapedepnii pinsuui (84,4 % nporu 32,7 %), xonecrazy
(37,5% nporu 17,3 %), renaromeranii (100,0 % mpoTu
86,5 %), nepeBaxannsm Il Ta III crymeHiB crearosy
(58,1 % 12 26,3 % nporu 32,7 % ta 11,5 % 3a HACT 0e3
T1aTOJIOTii HUPOK) Ta BUIMM I'ellaTOPEHAIbHUM 1H/IEKCOM
(y 2,5 paza mpotu 1,7 paza, p<0,05).

IlepcnekTHBY MOAANBIIUX JT0CTiIKEHD

VY 3a3HaueHOMY HaIPSIMKY MOJISITA0Th Y JI0CITIDKEHH]
MMOKAa3HUKIB  (YHKIIOHAJIBHOTO CTaHy  CHIOTCIII0
y XBOPHX Ha HEaJKOTOJbHMUH CTEaro3 IIe4iHKU Ta
cTeaTorenarut 3a KOMOPOITHOCTI 3  XPOHIYHOIO
xBopo0oro Hupok I[-11I cranii y AuHamini JTikyBaHHS.
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