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(ДО 80-РІЧЧЯ БУКОВИНСЬКОГО ДЕРЖАВНОГО МЕДИЧНОГО УНІВЕРСИТЕТУ)

С. С. Ткачук, Ю. Г. Масікевич, О. В. Ясінська, С. І. Анохіна, С. Б. Семененко, 
В. В. Гордієнко, Ю. С. Букатару, Є. А. Дудка, Т. П. Савчук, М. П. Мотрук, 
М. І. Остапчук
Буковинський державний медичний університет, м. Чернівці, Україна

У статті висвітлені основні досягнення співробітників кафедри фізіології 
ім. Я. Д. Кіршенбата Буковинського державного медичного університету (БДМУ) 
у науковій, навчально- методичній та організаційній роботі за останні п’ять років. 
Стаття присвячується 80-річчю БДМУ.

FROM ANNIVERSARY TO ANNIVERSARY – ACHIEVEMENTS 
OF THE DEPARTMENT OF PHYSIOLOGY NAMED AFTER YA.D. 
KIRSCHENBLAT (TO THE 80TH ANNIVERSARY OF THE BUKOVINIAN STATE 
MEDICAL UNIVERSITY)

S. S. Tkachuk, Yu. G. Masikevitch, O. V. Yasinska, S. I. Anokhina, S. B. Semenenko, 
V. V. Gordienko, Yu. S. Bukataru, Ye. A. Dudka, T. P. Savchuk, M. P. Motruk, M. I. Ostapchuk
Bukovinian State Medical University, Chernivtsi, Ukraine

The article highlights the main achievements of employees of the Department of 
Physiology named after Ya. D. Kirshenbat of the Bukovinian State Medical University 
(BSMU) in scientifi c, educational, methodological and organizational work over the past 
fi ve years. The article is dedicated to the 80th anniversary of BSMU.

80 років, які кафедра фізіології пройшла від 
моменту свого створення разом із рідним закладом 
вищої освіти (ЗВО), стали шляхом безперервного 
творчого вдосконалення, наукового та методичного 
зростання, набуття досвіду. Ми пишаємося тим, 
що кафедра нормальної фізіології Буковинського 
державного медичного інституту (нині кафедра 
фізіології ім. Я. Д. Кіршенблата Буковинського 
державного медичного університету – БДМУ) є 
ровесницею рідного ВНЗ, адже вона була створена 
24 листопада 1944 року. За роки існування 
кафедру очолювали Б. В. Андреєв, Д. А. Кочерга, 
Я. П. Скляров, Я. Д. Кіршенблат, В. І. Ясінський, 
О. Л. Кухарчук, Г. І. Ходоровський, С. С. Ткачук, 
які зробили посильний внесок у становлення 
педагогічного процесу та науки ВНЗ [1, 2].

Уже стало гарною традицією БДМУ святкувати 
ювілейні дати історії університету. Це дає змогу 

проаналізувати пройдений за цей час шлях, оцінити 
надбання кафедри у всіх видах діяльності та 
запланувати перспективи розвитку з урахуванням як 
традицій, так і нових можливостей.

Робота структурних підрозділів закладів вищої 
освіти є різноплановою, однак пріоритетною 
залишається навчально- методична робота.

Кафедра здійснює підготовку фахівців у галузі 
22 «Охорона здоров’я» спеціальностей 221 
«Стоматологія», 222 «Медицина», 225 «Медична 
психологія», 226 «Фармація, промислова фармація» 
для вітчизняних студентів та студентів- іноземців 
на другому (магістерському) рівні вищої освіти; 
спеціальності 224 «Технології медичної діагностики 
та лікування», 227 «Терапія та реабілітація» для 
студентів на першому (бакалаврському) рівні вищої 
освіти; спеціальності 226 «Фармація, промислова 
фармація» для студентів 1 курсу освітнього ступеня 
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«молодший бакалавр» на початковому рівні 
(короткий цикл) вищої освіти; спеціальності 223 
«Медсестринство» для студентів 1 (на основі повної 
загальної середньої освіти) та 2 (на основі базової 
загальної середньої освіти) курсів освітнього ступеня 
«фаховий молодший бакалавр» на рівні фахової 
передвищої освіти.

Упродовж останніх років перед кафедрою 
неодноразово поставали неординарні виклики 
щодо забезпечення навчального процесу: робота 
в дистанційному форматі впродовж 2020-2021 років 
із переходом на змішаний формат забезпечення 
навчального процесу під час пандемії Covid-19, яку 
було оголошено в березні 2020 року, повернення 
до дистанційного формату у зв’язку з уведенням 
військового стану через військову агресію Росії 
з березня 2022 року, робота в умовах повітряних 
тривог та тривалих блекаутів. Незважаючи на це, 
навчальний процес здійснювався професорсько- 
викладацьким складом у повному обсязі згідно 
з навчальним планом на належному науково- 
методичному рівні з дотриманням вимог відповідних 
освітніх програм та академічної доброчесності.

За цей час співробітниками кафедри створено або 
оновлено робочі навчальні програми з підготовки 
фахівців на другому (магістерському) рівні вищої 
освіти та довідники для студентів низки нормативних 
дисциплін: «Фізіологія» для студентів 2 курсу 
спеціальності 222 Медицина та 221 Стоматологія, 
«Фізіологія та нейрофізіологія» для студентів 2 курсу 
спеціальності 225 «Медична психологія», «Анатомія 
та фізіологія людини» для студентів 1 (2) курсів 
спеціальності 226 Фармація, промислова фармація 
(денної та заочної форм навчання); на першому 
(бакалаврському) рівні вищої освіти робочі навчальні 
програми нормативних дисциплін: «Фізіологія» для 
студентів 1 курсу спеціальності 224 «Технології 
медичної діагностики та лікування», 227 «Загальна 
фізіологія та фізіологія рухової активності»; 
«Фізіологія» для студентів 1 (на основі повної 
загальної середньої освіти) та 2 (на основі базової 
загальної середньої освіти) курсів спеціальності 223 
«Медсестринство» освітнього ступеня «фаховий 
молодший бакалавр» на рівні фахової передвищої 
освіти. Спільно з кафедрою анатомії людини ім. 
М. Г. Туркевича створені робочі навчальні програми 
«Анатомія з основами фізіології» для студентів 
денної та заочної форм навчаня 1 курсу освітнього 
ступеня «молодший бакалавр» спеціальності 226 
«Фармація, промислова фармація» на початковому 
рівні (короткий цикл) вищої освіти.

З метою реалізації вимог освітніх програм 
співробітниками кафедри створені та успішно 
впроваджені робочі програми вибіркових дисциплін: 
«Клінічна фізіологія» для студентів 4 курсу та 
«Клінічна фізіологія» для студентів- іноземців 
2 курсу, «Фізіологічні основи безвідмовного 
киснепостачання» для студентів 2 курсу (в межах 
освітньої програми «Медицина» (магістр)), 
«Фізіологічні основи діагностики» для студентів 
3 курсу (в межах освітньої програми «Технології 
медичної діагностики та лікування» (бакалавр)). 

Також були створені і введені в каталог вибіркових 
дисциплін робочі програми «Клінічна нейрофізіологія 
в умовах стресу та кризових станів» для студентів 
3 курсу (у межах освітньої програми «Медична 
психологія» (магістр)) та «Клінічна фізіологія 
з основами фармакокінетики» для студентів 3 курсу 
(в межах освітньої програми «Фармація, промислова 
фармація» (магістр)).

За звітний період викладачі кафедри, працюючи 
зі студентами різних факультетів, здійснювали 
роботу із вдосконалення та доповнення методичних 
розробок і лекцій відповідно до сучасного стану 
розвитку фізіології та нових робочих навчальних 
програм. Продовжується напрацювання нових 
тестових завдань та ситуаційних задач із кожної теми 
згідно з Болонським процесом за експериментальним 
навчальним планом, розробленим на прикладах 
європейської кредитно- трансферної системи (ECTS). 
Внесено до програми тестування тести з бази 
міжнародного іспиту IFOM. Також викладачі кафедри 
постійно працюють над основними навчальними 
матеріалами дистанційного середовища «Moodle» 
для студентів усіх спеціальностей, які вивчають 
фізіологію.

Значну увагу кафедра приділяє засвоєнню 
студентами практичних навичок із клінічних методів 
дослідження. Усі ці роботи винесені у відповідні 
модулі.

Крім того, на практичних заняттях студенти 
вирішують ситуаційні задачі з клінічної фізіології. 
При виконанні самостійної роботи роль викладача 
полягала в методичному керівництві та здійсненні 
контролю за правильністю виконання завдань. 
Кафедрою розроблені і використовуються для 
контролю знань тестові завдання з усіх розділів 
фізіології.

Упродовж років триває співпраця кафедри 
з буковинським відділенням Малої академії наук 
України, а саме секції «Медицина» Відділення 
«хімії та біології». На базі кафедри викладачі Сергій 
Кисилиця, к.мед.наук Євгенія Дудка, доц. Олена 
Ясінська проводили заняття зі слухачами БМАНУМ 
2-го та 3-го років навчання з напрямку «Медицина». 
У роботі з учнями- членами Малої академії викладачі 
керуються принципами науковості і доступності, 
відповідно до рівня освіти слухачів, даючи їм 
поглиблені знання та вміння щодо будови і функцій 
організму людини, принципів надання медичної 
допомоги та здійснення наукової роботи в медичній 
галузі. Доцент Олена Ясінська є співавтором 
навчальних програм «Теоретичні основи медичних 
знань» та «Основи науково- дослідницької діяльності 
у галузі медицини», які успішно апробовані та 
затверджені науковою радою БМАНУМ у 2020 році.

На базі кафедри щорічно проводиться ІІ етап 
Всеукраїнського конкурсу- захисту науково- 
дослідницьких робіт учнів- членів Буковинської 
малої академії наук, членів наукових товариств, 
об’єднань (секції «Медицина», «Валеологія», 
«Психологія», «Охорона здоров’я» Відділення хімії 
та біології). Головою журі незмінно є зав.кафедри, 
професор Світлана Ткачук, а членами журі були 
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доценти О. Ясінська, С. Анохіна, М. Повар, асистенти 
Є. Дудка, С. Кисилиця.

Співробітники кафедри неодноразово керували 
учнівськими дослідницькими роботами, які були 
представлені на конкурс- захист та здобували призові 
місця на другом та третьому етапах конкурсу. 
Зокрема, протягом останніх п’яти років призерами 
ІІІ етапу Всеукраїнського конкурсу- захисту науково- 
дослідницьких робіт учнів- членів МАН стали: Здойма 
Анна 2021 р, ІІІ місце (керівники проф. Ткачук С. С., 
доц. Повар М. А.) «Критерії порушення гемостазу 
при ускладненні експериментального цукрового 
діабету ішемією- реперфузією головного мозку» та 
Тодорюк Анна- Ванесса, 2022 р., ІІІ місце (керівник ас. 
Дудка Є. А.) «Залежність тривалості ортодонтичного 
лікування від якості гігієни ротової порожнини».

Призерами ІІ етапу 2019 р. стали: Харабара 
Володимир, І місце (керівники – доц. Ясінська О. В., 
проф. Ткачук С. С.); Побережник Ангеліна), ІІ місце 
(керівники ас. Кисилиця С. О., доц. Повар М. А., проф. 
Ткачук С. С.); 2020 р – Харабара Володимир, І місце 
(керівники проф. Ткачук С. С., доц. Ясінська О. В.); 
Побережник Ангеліна, ІІ місце (керівники доц. 
Ясінська О. В., доц. Повар М. А.); Чифурко 
Вікторія, ІІІ місце (керівники ас. Кисилиця С. О., 
доц. Ясінська О. В.); 2021 р. – Здойма Анна, І місце 
(керівники проф. Ткачук С. С., доц. Повар М. А.); 
Соцька Ірина, І місце (керівник доц. Ясінська О. В.); 
Чифурко Вікторія, ІІІ місце (керівники доц. 
Ясінська О.В, ас. Кисилиця С. О.); Гаращук 
Наталія, ІІІ місце (керівники доц. Ясінська О.В, 
вчитель Тонієвич Т. Ю.); 2022 р. – Тодорюк Анна- 
Ванесса, І місце (керівник ас. Дудка Є. А.); Чифурко 
Вікторія, ІІ місце (керівник ас. Кисилиця С. О.); 
2023 р. – Ковальова Ліля, ІІ місце (керівники доц. 
Ясінська О.В, ас. Кисилиця С. О.); Батовська Софія, 
ІІІ місце (керівник ас. Дудка Є. А.); 2024 р. – Хобзей 
Варвара, ІІ місце (керівник ас. Дудка Є. А.).

Активних слухачів БМАНУМ залучали до участі 
у конгресі студентів та молодих учених BIMCO, 
більшість із них стають студентами Буковинського 
державного медичного університету, продовжують 
здобувати медичну освіту.

Викладачі кафедри систематично підвищують 
рівень педагогічної майстерності, зокрема беручи 
участь у міжнародних стажуваннях.

Співробітники кафедри Агафонова О., Анохіна С., 
Букатару Ю., Дудка Є., Кисилиця С., Повар М., 
Ткачук С., Штефанюк В., Ясінська О., брали участь 
у міжнародному онлайн- стажуванні «Сучасні 
підходи до підготовки медичних кадрів в умовах 
глобальних викликів та цифрової трансформації 
медицини» (SKLADonline educational platform; 
18 лютого-15 березня 2022 р., 72 год); Повар М. А. – 
Міжнародне наукове стажування у Вищій семінарії 
Товариства Католицького Апостольства; Академічна 
доброчесність (27.06-5.08.2022 р. тривалість 180 
годин; 6 кредитів ECTS).

Для забезпечення можливості самостійної 
підготовки студентів до занять співробітниками 
кафедри видано низку підручників та навчальних 
посібників, зокрема «Загальна фізіологія та вищі 

інтегративні функції. Навчальний посібник» (2019), 
«Фізіологія в тестах. Фізіологія вісцеральних систем. 
Навчально- методичний посібник» (2020), «Основи 
професійної безпеки та здоров’я» (2023), «Безпека 
праці в надзвичайних умовах» (2024) та ін. [3-10]. 
Слід відзначити співавторство кафедри у написанні 
спільно з окремими клінічними кафедрами 
посібників, у яких розглянуті фундаментальні 
аспекти окремих захворювань [11-14].

Значну увагу співробітники кафедри приділяють 
науково- дослідній роботі. У січні 2019 року 
запланована робота «Закономірності функціонування 
нейроендокринних взаємовідносин в нормі та при 
патології і можливості їх фармакологічної модуляції», 
яка успішно завершена в грудні 2023 року.

Метою роботи було дослідити прояви 
нейроімуноендокринної дизрегуляції та метаболічні 
порушення на системному та органоспецифічному 
рівнях при неповній глобальній ішемії- реперфузії 
головного мозку, експериментальному цукровому 
діабеті та ускладненні діабету гострим порушенням 
церебрального кровотоку.

За матеріалами НДР опублікована 218 праць, 
зокрема дві монографії [15, 16], 85 статей, серед 
яких у виданнях, що індексуються у наукометричній 
базі Scopus – 8, [17-24], у зарубіжних виданнях – 
48, у вітчизняних часописах – 32; 102 тез наукових 
доповідей (у т. ч. в зарубіжних виданнях – 24); 
87 виступів на з’їздах, Всеукраїнських та регіональних 
конференціях. За тематикою НДР отримано патент 
України на корисну модель [25].

Експериментально обґрунтовані особливості 
перебігу ішемічних епізодів за умов цукрового 
діабету спрямовують клінічні дослідження 
ендокринологів та невропатологів на найбільш 
вразливі ланки патогенезу такої поєднаної патології 
з метою розробки ефективної стратегії лікування.

За тематикою НДР співробітниками кафедри за 
період 2019-2023 рр. захищено кандидатські дисертації: 
Повар М. А. «Системні і органоспецифічні патобіохімічні 
зміни в щурів зі стрептозотоциніндукованим цукровим 
діабетом, ускладненим неповною глобальною 
ішемією- реперфузією головного мозку»; Дудка Є. А. 
«Роль мелатоніну при гострому пошкодженні нирок 
медикаментозного ґенезу».

У 2023 р. співробітниками кафедри запланована 
нова тема науково- дослідної роботи «Механізми 
нейроімуноендокринної взаємодії, фактори ризику 
їх дизрегуляції та можливості фармакологічної 
корекції», яка є логічним продовженням попереднього 
наукового пошуку.

Відповідно до нової теми заплановано 2 дисертації 
на здобуття наукового ступеня доктора філософії: 
Гринюк М. І. «Патогенетичне обгрунтування порушень 
морфофункціонального стану легень при цукровому 
діабеті другого типу (клініко- експериментальне 
дослідження)» та Павлович О. В.: «Механізми розвитку 
та прогнозування виникнення депресивно- тривожних 
розладів у пацієнтів з порушенням толерантності до 
глюкози та цукровим діабетом 2 типу».

З моменту планування нової теми наукова 
продукція кафедри становить: 12 статей, 
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опублікованих у вітчизняні журналах, включених 
до переліку наукових фахових видань України, 
категорія Б, 1 стаття у вітчизняному журналі, 
включеному до бази даних SCOPUS, 8 статей 
у закордонних журналах, 17 тез доповідей 
у вітчизняних збірниках, 1 – у закордонному виданні. 
Співробітниками кафедри виголошено 14 доповідей 
на конференціях та 2 – на ІХ Національному конгресі 
патофізіологів України з міжнародною участю.

Спільно з кафедрою гігієни та екології у травні 
2024 року презентовано монографію «Екологічна 
безпека гірських екосистем Покутсько- Буковинських 
Карпат» (автори: доц. Масікевич А.Ю та проф. 
Масікевич Ю. Г.) за редакцією проф. Ткачук С. С. [16].

Невід’ємною складовою наукової роботи кафедри 
є студентський науковий гурток (СНГ). Викладачі 
кафедри залучають студентів до активної участі 
в роботі студентського наукового гуртка, олімпіадах 
зі спеціальності, конкурсах студентських наукових 
робіт. Серед учасників – переможці Всеукраїнського 
конкурсу студентських наукових робіт із галузей 
знань і спеціальностей. За останні п’ять років 
проведено 20 засідань СНГ, на яких розглянуто як 
історичні віхи становлення наукової роботи кафедри, 
так і актуальні питання нейроімуноендокринології, 
яка, як зазначалося, впродовж більше двох 
десятиріч є провідною у наукових пошуках кафедри. 
Учасниками СНГ кафедри опубліковано 40 наукових 
праць, 29 студентів брали участь у науково- 
практичних студентських конференціях, 4 із них 
посіли призові місця, 4 стали переможцями 1 Туру 
Всеукраїнського конкурсу студентських наукових 
робіт, 8 – переможцями 1 етапу студентської 
Олімпіади з фізіології.

Співробітники кафедри є учасниками 
міжнародних проектів в рамках Еразмус+Модуль 
Жан Моне (Славське, 2024), «Європейські зелені 
виміри» у рамках Проєкту ЄС Еразмус+ Жана Моне 
(Миколаїв, 2024).

Кафедра згідно з Договором про творче 
співробітництво від 05 червня 2018 року надає 
консультації Управлінню екології та природних 
ресурсів Чернівецької обласної військової 
адміністрації з питань санітарно- гігієнічного стану 
довкілля, екологічно зумовлених захворювань 
та фізіологічних основ популяційного здоров’я 
населення Чернівецької області. Упродовж останніх 
років на кафедрі до Дня довкілля України проводяться 
круглі столи за участю керівництва та представників 
природоохоронних служб області.

Професор кафедри Масікевич Ю. Г. очолює 
Буковинське відділення Національного Екологічного 
центру України, є членом науково- технічної ради 
НПП «Вижницький», керівником пілотного проекту 
із формування Національної екомережі на прикладі 
Чернівецької області [26]. Як член НМК МОНУ, 
проф. Масікевич Ю. Г. є розробником Державних 
стандартів зі спеціальності 101 «Екологія» [27].

З 2019 року кафедра бере активну участь 
у проведенні профорієнтаційної роботи 
(відповідальний – доцент В. В. Гордієнко). 
Об’єктами такої роботи стали навчально- виховний 

комплекс «Любисток» (колишня ЗОСШ І-ІІІ ступенів 
№ 42) Чернівецької міської ради, Глибоцький ліцей 
та гімназія, Дубенський ліцей № 3 і № 5 Дубенської 
міської ради Рівненської області, Плосківський 
ліцей Острозької міської ради Рівненської 
області, Кельменецький ліцей – опорний заклад 
Кельменецької селищної ради Дністровського району 
Чернівецької області, Миколаївська гімназія № 11 
Миколаївської міської ради Миколаївської області, 
Погребищенський медичний фаховий коледж, 
Тиврівський науковий ліцей, а також Комунальний 
заклад «Жмеринський ліцей № 5» Вінницької області. 
Профорієнтаційна робота постійно проводиться 
серед учасників ІІ етапу Всеукраїнського конкурсу- 
захисту науково- дослідних робіт учнів- членів 
Буковинської Малої академії наук учнівської молоді, 
членів наукових товариств, об’єднань, секцій 
«Медицина та охорона здоров’я» (відділення хімії та 
біології, екології та аграрних наук).

Під час зустрічі з учнями старших класів 
та студентами закріплених навчальних 
закладів оприлюднюється інформація про наш 
навчальний заклад із використанням матеріалів із 
профорієнтаційної презентації БДМУ та рекламних 
проспектів. Майбутніх абітурієнтів інформують 
про наявність і роботу «Інформаційного Центра 
Абітурієнта» при БДМУ, можливості проходження 
підготовки до вступу та Дні відкритих дверей.

У квітні цього року кафедра брала активну участь 
у реалізації заходу «Стань на один день студентом 
БДМУ», під час якого після попереднього обговорення 
фізіології серцево- судинної системи майбутні 
абітурієнти мали можливість самостійно виконати 
деякі практичні навички (вимірювання артеріального 
тиску, підрахунок частоти серцевих скорочень тощо), 
що викликало неабику зацікавленість учасників.

Протягом останніх років для проведення 
профорієнтаційної роботи, висвітлення проведених 
заходів та інформування читачів про їх результати, 
співробітниками кафедри активно використовується 
сторінка кафедри у соціальній мережі Facebook 
(h ttps://www.facebook.com/PhysiologyBSMU). 
Адміністратори ресурсу постійно розміщують 
інформацію від Українського центру оцінювання 
якості освіти щодо особливостей щорічних вступних 
компаній.

Загалом, незважаючи на виклики сьогодення та 
всупереч їм, співробітники кафедри продовжують 
удосконалювати всі види діяльності, усвідомлюючи, 
що підготовка висококваліфікованих медичних 
кадрів є безцінною інвестицією в майбутнє країни!

Нам, як і рідному ВНЗ, виповнюється 80. Ми 
вдячні тим, хто творив його історію, закладаючи 
підвалини сьогодення, горді з того, що причетні до 
цього процесу, і маємо надію, що наші наступники 
також зможуть пишатися нами як творцями 
подальшого його шляху.
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