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Славетна� історія� Буковинського� державного�
медичного�університету�міцно�пов’язана�з�чималою�
когортою� фахівців� фундаментальної� та� клінічної�
медицини,� завдяки� яким� були� засновані� і� діють�
визнані�всією�медичною�спільнотою�наукові�школи.�
Вагоме� місце� серед� таких� особистостей� належить�
визначному� науковцю,� авторитетному� викладачу,�
винахіднику,� заслуженому� діячу� науки� і� техніки�
України,� професору� Юрію� Івановичу� Іванову�
(1935-1997�рр.)�[1].
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доктор� медичних� наук,� професор� Ю.� І.� Іванов� є�
відомим�вченим�патофізіологом�і�фармакологом,�який�
спрямував� свою�наукову� діяльність� на� дослідження�
механізмів� регуляції� водно–електролітного� обміну�
і�функцій�нирок.�Новий�для�Чернівецького�державного�
медичного� інституту� науковий� підхід� ґрунтувався�
на� існуючих� на� той� час� стійких� засадах� щодо�
гомеостатичних�функцій�нирок�і�основна�парадигма�їх�
регуляції�полягала�у�визнанні�стабільності�швидкості�
клубочкової� фільтрації� і� регульованої� канальцевої�
реабсорбції� та� секреції.� Поділяючи� погляди� інших�
дослідників� про� надзвичайно� важливе� значення�
більш� складної� системи� регуляції� канальцевої�
реабсорбції� для� реалізації� гомеостатичних� функцій,�
Ю.� І.� Іванов� наполягав�на� перегляді�уявлень�як� про�
участь�клубочкової�фільтрації,�так�і�ролі�канальцевих�
процесів�в�обробці�іонів�натрію�нефроном.�Причинами�
слугували� відкриття� системи� натрійуретичних�
пептидів,� клінічні� дослідження� функціонального�
ниркового� резерву� і� встановлена,� зокрема� колегами�
по� науковій� школі,� пріоритетність� канальцевих�
пошкоджень� у� патогенезі� нефропатій� [2].� Вже� тоді�
Юрій� Іванович� передбачав� існування� інших� ланок�
нейрогуморальних� механізмів� підтримки� водно–
електролітної� рівноваги� в� нормі� і� перспективність�
у� науково–практичному� відношенні� фізіологічних,�
фармакологічних� і� патофізіологічних� досліджень�
систем� їх� регуляції.� Дотримуючись� постулату,� що�
теорія� сталості� позаклітинних� рідин� організму�
міцно�пов’язана�з�метаболізмом�іонів�натрію,�і�саме�
іон� натрію� є� основною�розчиненою�речовиною,� що�
зберігає�воду�в�позаклітинному�просторі,�Ю.�І.�Іванов�
спрямував�експериментальну�роботу�на�встановлення�
нових� позаниркових� регуляторів� натрійурезу.� Із�
позицій� сучасних� уявлень,� результати� доповнили�
докази�того,�що�поруч�із�системою�натрійуретичних�
пептидів,�нейрогормонів�серця�і�мозку,�та�ендогенного�
дигіталісоподібного� фактору� –� інгібіторів� Na+,�
K+–АТФази,� є� натрійуретичні� системи� чи� складові�
окремої� системи� з� іншими� функціональними�
механізмами�регуляції�трансканальцевого�транспорту�
іонів�натрію�[3].

Слід� зазначити,� що� Юрій� Іванович� досконало�
володів� навичками� експериментатора,� любив�
експериментальну� роботу� і� залюбки� передавав� свій�
досвід.� Тримав� на� контролі� стан� кафедрального�
віварію,� дотримання� етичних� принципів� роботи�
з�експериментальними�тваринами;�умів�налаштувати�
і�полагодити�лабораторне�обладнання;�дбав�про�стан�
лабораторії,� що� мала� належні� умови� і� двері� якої�
завжди� були� відкриті� для� колег� і� учнів.� Сьогодні�
чимало� науковців� із� науковими� ступенями,� зокрема�
і�ті,�хто�займає�керівні�посади,�завдячують�професору�
Ю.�І.�Іванову�за�свої�вміння�експериментаторів.

Будучи� пасіонарною� людиною,� Юрій� Іванович�
Іванов� підтримував� наукові� ініціативи� кожного,� був�
щедрий�на�слова�похвали,�мотивував�на�продовження�
наукової� роботи� після� захисту� кандидатських�
дисертацій,� окреслював� перспективи� розв’язання�
нової� наукової� проблеми.� Зокрема,� професор�
Ю.�І.�Іванов�умів�передбачити�результати�досліджень,�
а�їх�науково–практичний�складник�ніколи�не�викликав�

сумнівів� у� рецензентів/опонентів� керованих� ним�
наукових�праць,�навпаки,�його�ім’я�викликало�інтерес�
до�дисертаційної�роботи,�ґарантувало�неупереджене�
ставлення,� жваве� обговорення� і� об’єктивну� оцінку.�
Підготував�Юрій�Іванович�3-х�докторів�і�13�кандидатів�
медичних�наук.

Оглядаючись� крізь� призму� років,� розумієш�
значущість� ролі� професора� Ю.� І.� Іванова� не� тільки�
як� послідовного� науковця.� Його� активна� участь� на�
етапі�переходу�від�описового�до�аналітичних�методів�
в�експериментальній�і�практичній�нефрології,�новітні�
наукові� розробки,� винаходи� і� рацпропозиції,� висока�
публікаційна�і�публічна�активність�забезпечили�Юрію�
Івановичу� вагоме� місце� серед� фундаторів� наукових�
шкіл�[4].�Професор�Ю.�І.�Іванов�завжди�був�відкритий�
для� співпраці,� мав� широке� коло� професійних�
контактів� і� зв’язків,� пишався� досягненнями� учнів�
і� колег,� своїх� сучасників,� світлини� яких� були� на�
стінах� його� робочого� кабінету.� Міцні� дружні�
і� робочі� стосунки� пов’язували� його� з� професором�
Б.�А.�Пахмурним,�завідувачем�кафедри�патологічної�
фізіології� з� 1966� по� 1980� рр.,� одним� із� провідних�
засновників� наукового� напряму� з� патофізіології�
нирок� і� водно–сольового� обміну� в� Чернівецькому�
медичному�інституті�і�в�Україні�[5].�Варто�відзначити,�
що�завдяки�професору�Б.�А.�Пахмурному,�його�учням�
та� послідовникам,� зокрема� почесному� Президенту�
Українського� наукового� товариства� патофізіологів,�
професору� А.� І.� Гоженко,� школа� з� вивчення� нирок�
і� водно–сольового� обміну� успішно� функціонує�
в�Одесі�[6].�Науковці�Української�школи�теоретичної�
нефрології�працюють�у�Києві,�Харкові,�Трускавці.

Будучи�досвідченим�фармакологом�із�величезним�
багажем�мультидисциплінарних� знань,� Ю.� І.� Іванов�
спрямовував�вагому�частку�своєї�наукової�діяльності�
на�вивчення�фармакології� нирок.�Його� прихільність�
до� ренальної� фармакології� знайшла� відображення�
у� низці� дисертаційних� робіт� його� учнів� і� в� книзі,�
присвяченій� впливам� лікарських� засобів� на� нирки�
(Іванов� Ю.� І.,� 1982).� У� цій� монографії,� крім�
аспектів� нефротропної� дії� представників� різних�
фармакологічних� класів,� їх� впливів� на� різні� рівні�
нейрогуморальної�регуляції�функцій�нирок,�особлива�
увага� приділена� нефротоксичності� ліків.� Саме� тут,�
для� зручності� в� роботі� практичних� нефрологів,�
фармакологів,� фармацевтів� тощо� є� запропонована�
професором�класифікація�діуретиків�за�локалізацією�
і� механізмом� дії� (Ю.� І.� Іванов,� 1976).�Цей� принцип�
cприяє� розумінню� фармакодинаміки� сечогінних�
засобів�у�контексті�механізмів�процесів�забезпечення�
функцій�нирок.�Слід�зауважити,�що�ця�дещо�доповнена�
оригінальна� класифікація� висвітлена� в� сучасних�
підручниках� із� фармакології� для� здобувачів� вищої�
медичної�освіти�[7].

Висока�компетентність�професора�Ю.� І.� Іванова,�
накопичені�знання�і�досвід,�володіння�новою�науковою�
інформацією� уможливили� вихід� основоположної�
праці,�методичної�бази�з�вивчення�ниркових�функцій�
і�водно–сольового�балансу,�написаної�в�співавторстві�
із�вчителем� і�науковим�наставником�Ю.� І.� Іванова�–�
професором�Є.�Б.�Берхіним�(Є.�Б.�Берхін,�Ю.�І.�Іванов,�
1972).�Ця�фундаментальна�монографія,�що�висвітлює�
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методи� експериментального� дослідження� нирок�
і�водно–сольового�обміну,�протягом�п’яти�десятиліть�
зберігає� статус� одного� з� основних� теоретичних�
і� методичних� керівництв,� а� також� універсального�
джерела� бібліографічного� посилання� в� наукових�
роботах�такого�напряму.

Велику� увагу� професор� Ю.� І.� Іванов� приділяв�
питанням� оцінки� якості� експериментальних�
досліджень,� зокрема� біостатистиці� –� важливому�
інструменту� доказової� медицини.� В� унікальному�
виданні�за�авторством�Юрія�Івановича�(Іванов�Ю.�І.,�
Погорелюк� О.� Н.,� 1990),� в� адаптованій� для� лікарів,�
експериментаторів� та� інших� фахівців� висвітлені�
принципи�статистичної�обробки�результатів�медико–
біологічних� досліджень� на� мікрокалькуляторах� за�
програмами� в� автоматичному� (ручному)� режимі� та�
в� режимі� програмування.� Цікавим� є� той� факт,� що�
коли�виникали�труднощі�зі�статистичною�обробкою,�
то�в�телефонному�режимі�професор�надавав�слушні�
поради,�не�відкриваючи�цю�монографію.

Cлід� зазначити,� що� численні� наукові� праці,�
винаходи� професора� Ю.� І.� Іванова� зберігаються�
у� фондах� бібліотеки,� виставляються� на� стендах�
тематичних� презентацій� і� є� науковою� спадщиною�
університету.�Започаткований�за�його�участі�науковий�
напрям�реалізується�виконанням�науково–дослідних�
робіт�в�університеті.

Юрій� Іванович� передбачав� обов’язковість�
базових� цифрових� компетенції� в� роботі,� отже,� можна�
стверджувати,� що� впроваджував� диджиталізацію�
в� освітній� процес:� на� початку� 90-х� років� минулого�
століття�вже�був�добре�обізнаний�з�роботою�на�комп’ютері�
і� наполегливо� залучав� колег;� брав� участь� у� розробці�
і�вдосконаленні�комп’ютерної�програми�зі�статистичної�
обробки�показників�функцій�і�процесів�нирок�«Kidneys»;�
його�зусиллями�був�створений�і�функціонував�на�кафедрі�
фармакології�комп’ютерний�клас.

Слід�зазначити,�що�характерною�рисою�професора�
Ю.� І.� Іванова,� як� висококваліфікованого� викладача,�
було�вміння�максимально�адаптувати�фармакологічну�
інформацію� для� студентської� аудиторії� і� досягати�
результатів,� дотримуючись� принципу:� «студент� має�
знати� більше,� коли� виходить� з� аудиторії,� ніж� коли�
зайшов».� Ще� задовго� до� впровадження� новітніх�
технологій� навчального� процесу,� його� педагогічні�
підходи� були� тотожні� сучасним� інтерактивних�
методам.� Методологія� навчання� Юрія� Івановича�
поєднувала� заохочення� всіх� до� процесу� пізнання,�
реалізацію� кожного� через� відкрите� спілкування�
і� рефлексію� в� умовах� рівності,� доброзичливості�
і�підтримки�кожного�студента.�Його�практичні�заняття�
завжди�викликали�інтерес�і�у�студентів,�і�у�викладачів.�
Водночас�Юрій�Іванович�завжди�запрошував�колег�на�
свої� заняття,� був� радий� їх� присутності.� Такі� заняття�
не�перетворювались�на�«показові»,�навпаки,�викладач�
відчував�свою�роль�посередника,�тому�що�професора�
завжди�цікавила� думка� колег� щодо�проведеного� ним�
заняття� чи� лекції.� Своєю�чергою� Ю.� І.� Іванов� часто�
відвідував�заняття�колег�по�кафедрі,�був�неупередженим�
при� аналізі,� однак� завжди� підтримував� кожного,�
відзначав� зростання� педагогічної� майстерності�
молодих�викладачів.

Невід’ємною� професійною� рисою� професора�
Ю.� І.� Іванова� була� його� унікальність� як� лектора.�
Особливостями�Юрія�Івановича�були�не�тільки�вміння�
тримати�увагу�аудиторії�завдяки�вільному�володінню�
матеріалом� і� чіткому,� правильному� літературному�
і� професійному� мовленню.� Сьогодні� його� учні� –�
досвідчені� науковці� і� викладачі� –� із� захопленням�
згадують� лекції� професора,� порівнюючи� їх� із�
театральним�дійством�в� академічних�межах� вищого�
медичного� навчального� закладу,� і� переконливо,�
наводячи� приклади� епізодів� зі� свого� студентського�
життя,� наголошують� на� притаманних� Юрію�
Івановичу�харизматичних�властивостях.

Професор� Ю.� І.� Іванов� завжди� прагнув� до�
взаємодії� з� професіоналами–практиками� сфери�
охорони� здоров’я,� співпрацював� і� запрошував�
до� роботи� на� кафедру� лікарів� і� фармацевтів,�
а� свою� практичну� самореалізацію� також� вбачав�
у� галузі� фармацевтичної� промисловості.� На�
кафедрі� фармакології� Юрій� Іванович� організував�
виробництво� настоянок� календули,� родіоли�
рожевої,� які� мали�попит� в� аптеках�міста.� Ним� були�
налагоджені�контакти�з�вітчизняними�і�зарубіжними�
фармкомпаніями� і� розроблялась� документація� для�
відкриття� фармацевтичного� підприємства� в� межах�
Чернівецької� області.� Не� виникає� сумнівів,� що� ідеї�
і�плани�професора�Ю.�І.�Іванова�стали�б�реальністю.�
На� жаль,� невиліковна� хвороба� передчасно� обірвала�
життя�професора�Ю.�І.�Іванова�–�вченого�і�викладача�
з�високим�науковим�і�творчим�потенціалом,�порядної�
людини�з�багатогранним�внутрішнім�світом.

Професійна� діяльність� професора� Ю.� І.� Іванова,�
є� взірцем� відданості� науково–педагогічній� праці,�
закономірного�шляху�до�визнання�і�поваги.�Наукові�школи�
створюються� людьми,� розвиваються� і� підтримуються�
людьми,�культура�школи�формується�лідерами,�яким�був�
і�залишається�професор�Юрій�Іванович�Іванов�для�його�
учнів,�послідовників,�співробітників.

Коли� згадуєш� і� пишеш� про� людей,� велич� яких�
постає� багатими� гранями� наукових� здобутків,�
професійної� майстерності,� моралі,� духовності,� то�
відчуваєш� гордість,� хвилювання,� відповідальність.�
Такі� відчуття� панують� у� всіх� наших� колег,� хто�
пишається� Буковинським� державним� медичним�
університетом,� передає� його� дух� спогадами,�
окремими� публікаціями� чи� потужними� виданнями�
[8-11],� де� з� особливою� шаною� висвітлюють� імена�
тих,�хто�створював�історію.
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