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Öåëü: îïðåäåëèòü ñîñòîÿíèå ïå÷åíè ïîñëå ÀÕÁÒ.
Ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ: êðûñû, ïîëó÷àëè â òå÷åíèå 8 äíåé åæåä-
íåâíî per os îìåïðàçîë (1,3 ìã/êã), àìîêñèë (50 ìã/êã) è êëàðèò-
ðîìèöèí (7,5 ìã/êã). Ýâòàíàçèÿ íà 12-é äåíü. Â êðîâè îïðåäåëÿëè
ëåéêîöèòû, â ñûâîðîòêå ÀËÒ, ÙÔ, ÌÄÀ, ýëàñòàçó, ëèçîöèì è
êàòàëàçó, â ïå÷åíè ÌÄÀ, ýëàñòàçó, ÙÔ, êàòàëàçó, ëèçîöèì è
óðåàçó. Ïî ñîîòíîøåíèþ êàòàëàçû è ÌÄÀ ðàññ÷èòûâàëè àí-
òèîêñèäàíòíî-ïðîîêñèäàíòíûé èíäåêñ ÀÏÈ, à ïî ñîîòíîøåíèþ
îòíîñèòåëüíûõ àêòèâ-íîñòåé óðåàçû è ëèçîöèìà - ñòåïåíü
äèñáèîçà.
Ðåçóëüòàòû: ïîñëå ÀÕÁÒ ðàçâèâàåòñÿ äèñáèîç â ïå÷åíè, â êðîâè,
ãåïàòèò, ñíèæàåòñÿ óðîâåíü íåñïåöèôè÷åñêîãî èììóíèòåòà è
ïîâûøàåòñÿ óðîâåíü ñïå-öèôè÷åñêîãî.
Çàêëþ÷åíèå:ÀÕÁÒ òðåáóåò ïðîâåäåíèÿ àíòèäèñáèîòè÷åñêîé è
ãåïàòîïðîòåêòîðíîé òåðàïèè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà:
àíòèõåëèêîáàêòåðíàÿ òåðàïèÿ,
ïå÷åíü, ñûâîðîòêà, äèñ-áèîç,
âîñïàëåíèå.

Âñòóïëåíèå
Àíòèõåëèêîáàêòåðíàÿ òåðàïèÿ (ÀÕÁÒ) â íàñ-

òîÿùåå âðåìÿ ÿâëÿåòñÿ ñòàíäàðòîì ëå÷åíèÿ
õðîíè÷åñêîãî ãàñòðèòà è ÿçâåííîé áîëåçíè,
àññîöèèðîâàííûõ ñ  Helicobacter pylori [1-4].

ÀÕÁÒ ïðåäóñìàòðèâàåò èñïîëüçîâàíèå èíãè-
áèòîðîâ ïðîòîííîé ôîðìû (ÈÏÏ) äëÿ ïîäàâ-
ëåíèÿ êèñëîòíîé ñåêðåöèè æåëóäî÷íûìè æåëå-
çàìè [5, 6], à òàêæå 2-3 àíòèìèêðîáíûõ ñðåäñòâà
(àíòèáèîòèêè, ìåòðîíèäàçîë, ñîëè âèñìóòà) [6,
7].

Íåãàòèâíûìè ïîñëåäñòâèÿìè òàêîãî ëå÷åíèÿ
ÿâëÿåòñÿ çíà÷èòåëüíîå ñíèæåíèå áàêòåðèöèäíîé
àêòèâíîñòè æåëóäî÷íîãî ñîêà, çàâèñÿùåé îò åãî
êèñëîò-íîñòè [8], è ðàçâèòèå êèøå÷íîãî äèñáèîçà,
îáóñëîâëåííîãî ïîäàâëåíèåì íîðìàëüíîé (ïðî-
áèîòè÷åñêîé) ìèêðîôëîðû àíòèìèêðîáíûìè
ñðåäñòâàìè [9]. Â ðåçóëüòàòå ÷åãî ìîæåò âîç-
íèêíóòü äèñáèîç, îò êîòîðîãî, â ïåðâóþ î÷åðåäü,
ñòðàäàåò ïå÷åíü [10].

Öåëü èññëåäîâàíèÿ
Îïðåäåëèòü ñîñòîÿíèÿ ïå÷åíè ó êðûñ, ïîëó-

÷àâøèõ ñòàíäàðòíûé ÀÕÁÒ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû
Ýêñïåðèìåíòû áûëè ïðîâåäåíû íà 20 êðûñàõ

ëèíèè Âèñòàð (ñàìêè, 10 ìåñÿöåâ, ñðåäíÿÿ æèâàÿ

ìàññà 300 ã), ðàñïðåäåëåííûõ â 2 ãðóïïû: 1-àÿ -
êîíòðîëü (íîðìà), èíòàêòíûå æèâîòíûå, ïîëó-
÷àâøèå ñòàíäàðòíûé ðàöèîí âèâàðèÿ (ïîë-
íîðàöèîííûé êîìáèêîðì), è 2-àÿ (îïûòíàÿ), ïîëó-
÷àâøàÿ per os åæåäíåâíî ñìåñü èç ñëåäóþùèõ
ïðåïàðàòîâ: îìåïðàçîëà ("Ôàðìàê", Êèåâ) â äîçå
1,3 ìã/êã, àìîêñèëà ("Êèåâìåäïðåïàðàò", Êèåâ) â
äîçå 50 ìã/êã è êëàðèòðîìèöèíà ("Êèåâìåäïðå-
ïàðàò") â äîçå 7,5 ìã/êã â òå÷åíèå 8 äíåé.

Ýâòàíàçèþ æèâîòíûõ îñóùåñòâëÿëè íà 12-é
äåíü îïûòà ïîä òèîïåíòàëîâûì íàðêîçîì (20 ìã/
êã) ïóòåì òîòàëüíîãî êðîâîïóñêàíèÿ èç ñåðäöà.

Â öåëüíîé êðîâè îïðåäåëÿëè ñîäåðæàíèå ëåé-
êîöèòîâ, äîëþ íåéòðîôèëîâ è ëèìôîöèòîâ [11] è
ðàññ÷èòûâàëè ïîêàçàòåëü èììóíîäåôèöèòà ïî
ñîîòíîøåíèþ ëèìôîöèòû/íåéòðîôèëû.

Â ñûâîðîòêå êðîâè îïðåäåëÿëè óðîâåíü "ïå÷å-
íî÷íûõ" ìàðêåðîâ (àêòèâíîñòü àëàíèíò-
ðàíñàìèíàçû (ÀËÒ) [12] è ùåëî÷íîé ôîñôàòàçû
(ÙÔ) [13]), óðîâåíü ìàðêåðîâ âîñïàëåíèÿ [13]:
ñîäåðæàíèå ìàëîíîâîãî äèàëüäåãèäà (ÌÄÀ) [14]
è àêòèâíîñòü ýëàñòàçû [15], à òàêæå àêòèâíîñòü
äâóõ çàùèòíûõ ôåðìåíòîâ: ëèçîöèìà (ïîêàçàòåëü
íåñïåöèôè÷åñêîãî èììóíèòåòà) [16] è êàòàëàçû
(àíòèîêñèäàíòíûé ôåðìåíò) [17].

Â ãîìîãåíàòå ïå÷åíè (50 ìã/ìë 0,05 Ì òðèñ-
ÍÑI áóôåðà) îïðåäåëÿëè ñîäåðæàíèå ÌÄÀ,
àêòèâíîñòü ýëàñòàçû, ÙÔ, êàòàëàçû, ëèçîöèìà è
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óðåàçû (ïîêàçàòåëü ìèêðîáíîãî îáñåìåíåíèÿ)
[18].

Ïî ñîîòíîøåíèþ àêòèâíîñòè êàòàëàçû è ñî-
äåðæàíèÿ ÌÄÀ ðàññ÷èòûâàëè àíòèîêñèäàíòíî-
ïðîîêñèäàíòíûé èíäåêñ ÀÏÈ [13], à ïî ñîîòíî-
øåíèþ îòíîñèòåëüíûõ àêòèâíîñòåé óðåàçû è ëè-
çîöèìà - ñòåïåíü äèñáèîçà ïî Ëåâèöêîìó [19].

Ñòàòèñòè÷åñêóþ îáðàáîòêó ïîëó÷åííûõ ðå-
çóëüòàòîâ îñóùåñòâëÿëè â ñîîòâåòñòâèè ñ ðåêî-
ìåíäàöèÿìè [20] è ïðåäñòàâëÿëè â âèäå ñðåäíåé
âåëè÷èíû (Ì) è îøèáêè ñðåäíåé âåëè÷èíû (±m).
Äîñòîâåðíûìè ñ÷èòàëè ðàçëè÷èÿ ïðè ð<0,05.

Îáñóæäåíèå ðåçóëüòàòîâ èññëåäîâàíèÿ
Â òàáëèöå 1 ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòàòû îïðå-

äåëåíèÿ ñîäåðæàíèÿ ëåéêîöèòîâ, íåéòðîôèëîâ è
ëèìôîöèòîâ â êðîâè êðûñ, ïîëó÷àâøèõ ÀÕÁÒ. Èç
ýòèõ äàííûõ âèäíî, ÷òî ÀÕÁÒ â 2 ðàçà ñíèæàåò
äîëþ íåéòðîôèëîâ (îïðåäåëÿþùèõ ñòåïåíü âîñ-
ïàëèòåëüíîé ðåàêöèè) è â 1,5 ðàçà óâåëè÷èâàåò
äîëþ ëèìôîöèòîâ (îòðàæàþùèõ ñòåïåíü ñïåöè-
ôè÷åñêîãî èììóííîãî îòâåòà). Â ðåçóëüòàòå ýòî-
ãî ñîîòíîøåíèå ëèìôîöèòû/íåéòðîôèëû óâåëè-
÷èâàåòñÿ áîëåå ÷åì â 3 ðàçà, ÷òî ñâèäåòåëüñò-
âóåò î ïîâûøåííîì óðîâíå èììóííîãî îòâåòà â

ðåçóëüòàòå ÀÕÁÒ.
Â òàáëèöå 2 ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòàòû îïðå-

äåëåíèÿ áèîõèìè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé ñûâîðîòêè
êðîâè. Êàê âèäíî èç ýòèõ äàííûõ, ó êðûñ, ïîëó-
÷àâøèõ ÀÕÁÒ, äîñòîâåðíî ïîâûøàåòñÿ àêòèâ-
íîñòü ÀËÒ è ÙÔ, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î ãåïàòî-
ëèçå è õîëåñòàçå. Ïîâûøàåòñÿ äîñòîâåðíî è óðî-
âåíü ìàðêåðîâ âîñïàëåíèÿ ýëàñòàçû è ÌÄÀ,
îäíàêî àêòèâíîñòü ëèçîöèìà (ïîêàçàòåëü íåñïå-
öèôè÷åñêîãî èììóíèòåòà) ñíèæàåòñÿ íà 18,3 %.

Â òàáëèöå 3 ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòàòû îïðå-
äåëåíèÿ áèîõèìè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé ïå÷åíè
êðûñ, ïîëó÷àâøèõ ÀÕÁÒ. Èç ýòèõ äàííûõ âèäíî,
÷òî ÀÕÁÒ ïîâûøàåò â ïå÷åíè óðîâåíü ìàðêåðîâ
âîñïàëåíèÿ: ÌÄÀ íà 63,8 % è ýëàñòàçû íà 24 %.
Äîñòîâåðíî âîçðàñòàåò è àêòèâíîñòü ÙÔ (ïîêà-
çàòåëü õîëåñòàçà) - íà 27,1 %. Àêòèâíîñòü óðåà-
çû, îòðàæàþùåé ñòåïåíü ìèêðîáíîé îáñåìåíå-
ííîñòè, óâåëè÷èâàåòñÿ ïîñëå ÀÕÁÒ íà 52,4 %,
òîãäà êàê àêòèâíîñòü ëèçîöèìà ñíèæàåòñÿ íà
60,6 %.

Êàê ñëåäñòâèå ýòîãî, ñòåïåíü äèñáèîçà ïîñëå
ÀÕÁÒ â ïå÷åíè âîçðàñòàåò â 3,9 ðàçà, à â ñûâî-
ðîòêå êðîâè - â 8 ðàç (ðèñ. 1). Íàïðîòèâ, èíäåêñ

Òàáëèöà 1
Âëèÿíèå àíòèõåëèêîáàêòåðíîé òåðàïèè (ÀÕÁÒ) íà óðîâåíü ëåéêîöèòîâ â êðîâè

êðûñ (M±m, n=10)

Òàáëèöà 2
Âëèÿíèå ÀÕÁÒ íà áèîõèìè÷åñêèå ïîêàçàòåëè ñûâîðîòêè êðîâè êðûñ (M±m, n=10)

Ïîêàçàòåëè Êîíòðîëü (íîðìà) ÀÕÁÒ 

Ëåéêîöèòû, ã/ë 13,3±0,3 14,0±0,3 
ð>0,05 

Íåéòðîôèëû, % 42,4±1,0 21,0±0,9 
ð<0,001 

Ëèìôîöèòû, % 45,2±1,6 66,0±2,8 
ð<0,01 

Ëèìôîöèòû/Íåéòðîôèëû 1,07±0,05 3,14±0,09 
ð<0,01 

Ïðèìå÷àíèå: â ýòîé è ñëåäóþùèõ òàáëèöàõ: ð – â ñðàâíåíèè ñ íîðìîé 

 

Ïîêàçàòåëè Êîíòðîëü (íîðìà) ÀÕÁÒ 

ÀËÒ, ìê-êàò/ë 0,38±0,03 0,57±0,04 
ð<0,05 

ÙÔ, ìê-êàò/ë 0,91±0,08 1,45±0,12 
ð<0,05 

ÌÄÀ, ììîëü/ë 0,56±0,03 0,69±0,03 
ð<0,05 

Ýëàñòàçà, ìê-êàò/ë 141,5±8,8 177,2±5,6 
ð<0,05 

Ëèçîöèì, åä/ë 131±8 107±4 
ð<0,05 

Êàòàëàçà, ìêàò/ë 0,27±0,01 0,25±0,01 
ð>0,05 

 

Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ
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Òàáëèöà 3
Âëèÿíèå ÀÕÁÒ íà áèîõèìè÷åñêèå ïîêàçàòåëè ïå÷åíè êðûñ (M±m, n=10)

Ïîêàçàòåëè Êîíòðîëü (íîðìà) ÀÕÁÒ 

ÌÄÀ, ììîëü/êã 20,7±3,0 33,9±3,1 
ð<0,05 

Ýëàñòàçà, ìêàò/êã 0,25±0,01 0,31±0,02 
ð<0,05 

ÙÔ, ìê-êàò/êã 5,16±0,42 6,56±0,50 
ð<0,05 

Óðåàçà, ìê-êàò/êã 0,21±0,02 0,32±0,02 
ð<0,01 

Ëèçîöèì, åä/êã 104±12 41±8 
ð<0,01 

Êàòàëàçà, ìêàò/êã 6,33±0,08 6,26±0,06 
ð>0,3 

 
ÀÏÈ, îòðàæàþùèé áàëàíñ àíòèîêñèäàíòíûõ è
ïðîîêñèäàíòíûõ ñèñòåì, ñíèçèëñÿ â ïå÷åíè íà
39,3 %, à â ñûâîðîòêå - íà 23,2 % (ðèñ. 2).

Òàêèì îáðàçîì, ÀÕÁÒ âûçûâàåò ó êðûñ ðàç-
âèòèå äèñáèîçà, íà ôîíå êîòîðîãî ðàçâèâàåòñÿ

âîñïàëåíèå â ïå÷åíè è ñèñòåìíîå âîñïàëåíèå.
Âîçìîæíîé ïðè÷èíîé ðàçâèòèÿ äèñáèîçà ìîæåò
áûòü ñóùåñòâåííîå ñíèæåíèå óðîâíÿ íå-
ñïåöèôè÷åñêîãî èììóíèòåòà, ïîêàçàòåëåì
êîòîðîãî ÿâëÿåòñÿ àêòèâíîñòü ëèçîöèìà [16].

Ðèñ. 1. Âëèÿíèå ÀÕÁÒ íà ñòåïåíü äèñáèîçà â ïå÷åíè è â ñûâîðîòêå êðîâè êðûñ *-
ð<0,05 â ñðàâíåíèè ñ íîðìîé
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Â òî æå âðåìÿ óðîâåíü ñïåöèôè÷åñêîãî èììó-
íèòåòà, ïîêàçàòåëåì êîòîðîãî ÿâëÿåòñÿ ñîäåðæà-
íèå ëèìôîöèòîâ, ïîñëå ÀÕÁÒ âîçðàñòàåò, ÷òî
íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü ïðè íàçíà÷åíèè
èììóíîìîäóëèðóþùèõ ñðåäñòâ ïàöèåíòàì ñ

ÿçâåííîé áîëåçíüþ, ïîëó÷àþùèõ ÀÕÁÒ.
Íàëè÷èå äèñáèîòè÷åñêèõ ÿâëåíèé ó áîëüíûõ,

ïîëó÷àþùèõ ÀÕÁÒ, òðåáóåò ïðîâåäåíèÿ
àíòèäèñáèîòè÷åñêîé òåðàïèè ñ èñïîëüçîâàíèåì
ïðåïàðàòîâ ïðî- è ïðåáèîòèêîâ, à òàêæå
ñòèìóëÿòîðîâ íåñïåöèôè÷åñêîãî èììóíèòåòà [9].
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Ðèñ. 2. Âëèÿíèå ÀÕÁÒ íà èíäåêñ ÀÏÈ â ïå÷åíè è â ñûâîðîòêå êðîâè êðûñ *- ð<0,05
â ñðàâíåíèè ñ íîðìîé
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Âûâîäû
1.ÀÕÒÁ âûçûâàåò ðàçâèòèå äèñáèîçà è, êàê

ñëåäñòâèå, ñèñòåìíîãî âîñïà-ëåíèÿ è ãåïàòèòà.
2.ÀÕÁÒ ñòèìóëèðóåò ñïåöèôè÷åñêèé èì-

ìóíèòåò, îäíàêî óãíåòàåò íåñïåöèôè÷åñêèé.
3. Ïàöèåíòû, ïîëó÷àþùèå ÀÕÁÒ, íóæäàþòñÿ

â ïðîâåäåíèè àíòèäèñáèîòè÷åñêîé òåðàïèè.

Ïåðñïåêòèâû äàëüíåéøèõ èññëåäî-
âàíèé

Áóäóò ïðîäîëæåíû ïîèñêè â ðàçðàáàòû-
âàåìîì íàó÷íîì íàïðàâëåíèè.

Ëèòåðàòóðà. 1. Pattison C. Ph. Helicobacter pylori and
peptic ulcer disease: Evolution to revolution to resolution / C.
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äí³â ùîäíÿ per os îìåïðàçîë (1,3 ìã / êã), àìîêñèë (50 ìã / êã)
³ êëàðèòðîì³öèí (7,5 ìã / êã). Åâòàíàç³ÿ íà 12-é äåíü. Ó êðîâ³
âèçíà÷àëè ëåéêîöèòè, â ñèðîâàòö³ ÀËÒ, ËÔ, ÌÄÀ, åëàñòàçó,
ë³çîöèì ³ êàòàëàçó, ó ïå÷³íö³ ÌÄÀ, åëàñòàçó, ËÔ, êàòàëàçó,
ë³çîöèì ³ óðåàçó. Çà ñï³ââ³äíîøåííÿì êàòàëàçè ³ ÌÄÀ
ðîçðàõîâóâàëè àíòèîêñèäàíòíî-ïðîîêñèäàíòíèé ³íäåêñ ÀÏ²,
à çà ñï³ââ³äíîøåííÿì â³äíîñíèõ àêòèâíîñòåé óðåàçè ³
ë³çîöèìó - ñòóï³íü äèñá³îçó.

Ðåçóëüòàòè: ï³ñëÿ ÀÃÁÒ ðîçâèâàºòüñÿ äèñá³îç ó ïå÷³íö³,
â êðîâ³, ãåïàòèò, çíèæóºòüñÿ ð³âåíü íåñïåöèô³÷íîãî ³ìóí³òåòó
³ ï³äâèùóºòüñÿ ð³âåíü ñïåöèô³÷íîãî.

Âèñíîâîê: ÀÃÁÒ âèìàãàº ïðîâåäåííÿ àíòèäèñá³îòè÷íî¿ ³
ãåïàòîïðîòåêòîðíî¿ òåðàï³¿.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: àíòèãåë³êîáàêòåðíà òåðàï³¿, ïå÷³íêà,
ñèðîâàòêà, äèñá³îç, çàïàëåííÿ.

INFLUENCE OF ANTIHELICOBACTER THERAPY ON
THE HEPATIC STATE IN RATS

I.N.Shukhtina, V.L.Vasyuk, L.M.Bobrik

Objective: To determine the state of liver after antihe-
licobacter therapy.

Methods: rats were treated with Omeprazole (1.3 mg / kg)

Amoxil (50 mg / kg) and Clarithromycin (7.5 mg / kg) for 8 days
per os daily. Euthanasia was effected on the 12th day. Leuko-
cytes were determined in blood; ALT, alkaline phosphatase in
serum, MDA, elastase, lysozyme, catalase; catalase, urease and
lysozyme in liver - MDA, elastase, alkaline phosphatase. By
the ratio of catalase and MDA antioxidant-prooxidant index IPA
was calculated and by the ratio of the relative activities of urease
and lysozyme - the degree of dysbiosis was determined.

Results: After antihelicobacter therapy dysbiosis develops
in the liver, blood, hepatitis, the level of nonspecific immunity
decreases and the level of specific immunity increases.

Conclusion: antihelicobacter therapy  requires antidisbiotic
and hepatoprotective therapy.

Key words: antihelicobacter therapy, liver, serum, dys-
biosis, inflammation.
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