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Ðåçþìå. Äëÿ îïòèì³çàö³¿ ë³êóâàííÿ ³íôåêö³é íèæí³õ äèõàëüíèõ

øëÿõ³â ó íåìîâëÿò âèÿâèòè íàéá³ëüø ³íôîðìàòèâí³ êë³í³÷íî-

ïàðàêë³í³÷í³ êðèòåð³¿ ïîçàë³êàðíÿíèõ  áàêòåð³àëüíèõ ïíåâìîí³é.

Îáñòåæåíî 100 ä³òåé ãðóäíîãî â³êó, õâîðèõ íà áàêòåð³àëüíó

ïíåâìîí³þ, òà 77 ¿õ îäíîë³òê³â ³ç â³ðóñíîþ ³íôåêö³ºþ íèæí³õ

äèõàëüíèõ øëÿõ³â.  Âñ³ì ä³òÿì ïðîâåäåíî êë³í³÷íî-ïàðàêë³í³÷íå

îáñòåæåííÿ, ùî âêëþ÷àëî çàãàëüíî êë³í³÷í³ òà ³ìóíîëîã³÷í³

äîñë³äæåííÿ (òåñòè ²-²² ð³âíÿ), à òàêîæ âèçíà÷åííÿ âì³ñòó á³ëê³â

ãîñòðî¿ ôàçè çàïàëåííÿ â ñèðîâàòö³ êðîâ³.  Ç ðî-áîòè ïîñòàº

î÷åâèäíèì, ùî õàðàêòåðíèìè îçíàêàìè ïîçàë³êàðíÿíî¿  áàêòå-

ð³àëüíî¿ ïíåâìîí³¿ â ä³òåé ãðóäíîãî â³êó º íàÿâí³ñòü ³íòîêñè-

êàö³éíîãî ñèíäðîìó òà íåéðîòîêñèêîçó â ïîºäíàíí³ ç ëîêàëüíèìè

ô³çèêàëüíèìè çì³íàìè â ëåãåíÿõ. Äîâåäåíî, ùî äëÿ ï³äòâåðäæåííÿ

áàêòåð³àëüíî¿ åò³îëîã³¿ ïíåâìîí³¿ ó ä³òåé ãðóäíîãî â³êó âàðòî

âèêîðèñòîâóâàòè ä³àãíîñòè÷íèé êîìïëåêñ ³ìóíîëîã³÷íèõ ïîêàç-

íèê³â - âì³ñò 17% ³ á³ëüøå ôîðìàçàíïîçèòèâíèõ íåéòðîô³ë³â ó

ñïîíòàííîìó ÍÑÒ-òåñò³ â ïîºäíàíí³ ç âì³ñòîì Ñ-ðåàêòèâíîãî

á³ëêà ñèðîâàòêè êðîâ³ 10,0 ìã/ë ³ á³ëüøå.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ïíåâìîí³ÿ, ãðóäíèé

â³ê, Ñ-ðåàêòèâíèé á³ëîê, ÍÑÒ-òåñò.

Âñòóï

Ë³êóâàííÿ ïíåâìîí³é ó ä³òåé ãðóäíîãî â³êó -
àêòóàëüíå òà â³äïîâ³äàëüíå, àëå âîäíî÷àñ íå äî
ê³íöÿ âèð³øåíå êë³í³÷íå çàâäàííÿ. Òàêòèêà ïî÷àò-
êîâî¿ òåðàï³¿ ãîñòðèõ ïíåâìîí³é ó ä³òåé ïåðåâàæíî
âèçíà÷àºòüñÿ âèð³øåííÿì ïèòàííÿ ùîäî ¿õ åò³î-
ëîã³¿. Âîäíî÷àñ, åò³îëîã³÷íà ä³àãíîñòèêà ïíåâ-
ìîí³é ó ä³òåé ãðóäíîãî â³êó âèêëèêàº çíà÷í³ òðóä-
íîù³. ßê ñâ³ä÷èòü êë³í³÷íèé äîñâ³ä, öå çóìîâëåíî
â³äñóòí³ñòþ ÷³òêèõ ³íôîðìàòèâíèõ ä³àãíîñòè÷íèõ
êë³í³÷íî-ïàðàêë³í³÷íèõ êðèòåð³¿â, ÿê³ á ìàëè âè-
ñîêó ÷óòëèâ³ñòü ³ ñïåöèô³÷í³ñòü ó ï³äòâåðäæåíí³
áàêòåð³àëüíî¿ ïíåâìîí³¿ â ïåðøèé äåíü ãîñï³òà-
ë³çàö³¿ òà äàâàëè ìîæëèâ³ñòü ë³êàðþ ïðîâåñòè äè-
ôåðåíö³éíèé ä³àãíîç ì³æ áàêòåð³àëüíîþ ïíåâìî-
í³ºþ òà â³ðóñíîþ ³íôåêö³ºþ íèæí³õ äèõàëüíèõ
øëÿõ³â. Ïðè öüîìó ïåä³àòð çíàõîäèòüñÿ ïåðåä
äèëåìîþ ïðîâåäåííÿ ëèøå ñèìïòîìàòè÷íî¿ ³
ï³äòðèìóþ÷î¿ òåðàï³¿, ÿêó äîö³ëüíî ïðîâîäèòè ïðè
â³ðóñí³é ³íôåêö³¿ íèæí³õ äèõàëüíèõ øëÿõ³â [7], àáî
æ ïðèçíà÷åííÿ àíòèá³îòèê³â, ùî º îñíîâíèì
êîìïîíåíòîì ë³êóâàííÿ áàêòåð³àëüíî¿ ïíåâìîí³¿
[1,2,3]. Çàçâè÷àé öÿ äèëåìà âèð³øóºòüñÿ íà êî-
ðèñòü àíòèá³îòèêîòåðàï³¿, ùî ïðèçâîäèòü íå ëèøå
äî íàäì³ðíîãî ¿õ âèêîðèñòàííÿ ó â³ää³ëåííÿõ äëÿ
ä³òåé ìîëîäøîãî â³êó, àëå é äî âèíèêíåííÿ íîâèõ
êë³í³÷íèõ òà åï³äåì³îëîã³÷íèõ ïðîáëåì. Çâàæàþ÷è
íà öå, ïîøóê äîñòóïíèõ ³íôîðìàòèâíèõ êðèòåð³¿â
ï³äòâåðäæåííÿ ïîçàë³êàðíÿíî¿ áàêòåð³àëüíî¿ ïíåâ-
ìîí³¿ ó ä³òåé ãðóäíîãî â³êó âæå ç ñàìîãî ïî÷àòêó
ë³êóâàííÿ º àêòóàëüíèì ³ ïåðñïåêòèâíèì.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ

Îïòèì³çóâàòè ë³êóâàííÿ ³íôåêö³é íèæí³õ äè-
õàëüíèõ øëÿõ³â ó íåìîâëÿò øëÿõîì âèð³çíåííÿ
íàéá³ëüø ³íôîðìàòèâíèõ êë³í³÷íî-ïàðàêë³í³÷íèõ
êðèòåð³â ïîçàë³êàðíÿíèõ áàêòåð³àëüíèõ ïíåâìîí³é.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè

Íà áàç³ ³íôåêö³éíîãî â³ää³ëåííÿ ä³òåé ìîëîä-
øîãî â³êó îáëàñíî¿ äèòÿ÷î¿ êë³í³÷íî¿ ë³êàðí³ ì.
×åðí³âö³ îáñòåæåíî 177 ä³òåé ãðóäíîãî â³êó, õâî-
ðèõ íà ïíåâìîí³þ. Ïåðøó êë³í³÷íó ãðóïó ñôîð-
ìóâàëè 100 ä³òåé ³ç áàêòåð³àëüíîþ åò³îëîã³ºþ
ïíåâìîí³¿. Äî ãðóïè ïîð³âíÿííÿ óâ³éøëî 77 ä³òåé ³ç
â³ðóñíîþ ³íôåêö³ºþ íèæí³õ äèõàëüíèõ øëÿõ³â.
×àñòêà õëîï÷èê³â ó ïåðø³é êë³í³÷í³é ãðóï³
ñòàíîâèëà 57,0%, ñåðåäí³é â³ê - 8,0±0,7 ì³ñÿö³â.
Ñåðåä õâîðèõ ³ç â³ðóñíîþ ³íôåêö³ºþ íèæí³õ äè-
õàëüíèõ øëÿõ³â õëîï÷èê³â áóëî 64,9% (ð>0,05) ³
ñåðåäí³é â³ê ïàö³ºíò³â ñêëàâ 8,3±0,8 ì³ñÿö³â
(ð>0,05). Òàêèì ÷èíîì, çà îñíîâíèìè êë³í³÷íèìè
õàðàêòåðèñòèêàìè ä³òè ãðóï ïîð³âíÿííÿ áóëè
ñï³âñòàâèì³. Âèçíà÷åííÿ åò³îëîã³¿ çàõâîðþâàííÿ
´ðóíòóâàëîñÿ íà êîíñòåëÿö³¿ ä³àãíîñòè÷íèõ êðè-
òåð³¿â ³ç çàëó÷åííÿì ðåçóëüòàò³â áàêòåð³îëîã³÷-
íîãî òà â³ðóñîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ [7]. Âñ³ì
ä³òÿì ïðîâåäåíî êë³í³÷íî-ïàðàêë³í³÷íå îáñòåæå-
ííÿ, ùî âêëþ÷àëî çàãàëüíî êë³í³÷í³ òà ³ìóíî-
ëîã³÷í³ äîñë³äæåííÿ, à òàêîæ âèçíà÷åííÿ âì³ñòó
á³ëê³â ãîñòðî¿ ôàçè çàïàëåííÿ â ñèðîâàòö³ êðîâ³.

Ñòàòèñòè÷íà îáðîáêà îäåðæàíèõ ðåçóëüòàò³â
ïðîâîäèëàñÿ íà ïåðñîíàëüíîìó êîìï'þòåð³ ç âèêî-
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ðèñòàííÿì ïàêåòà ïðèêëàäíèõ ïðîãðàì "Statistika
7.0. Äëÿ âèçíà÷åííÿ ä³àãíîñòè÷íî¿ ö³ííîñò³ êë³-
í³÷íî-ëàáîðàòîðíèõ òåñò³â ó âèÿâëåíí³ áàêòå-
ð³àëüíèõ ïíåâìîí³é âèêîðèñòîâóâàëè ïîêàçíèêè ¿õ
÷óòëèâîñò³, ñïåöèô³÷íîñò³, ïåðåäáà÷óâàíî¿ ö³í-
íîñò³ ïîçèòèâíîãî òà íåãàòèâíîãî ðåçóëüòàòó [5].

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ

Ïðè âèâ÷åíí³ ³ñòîð³¿ ðîçâèòêó äèòèíè òà àíàì-
íåçó çàõâîðþâàííÿ áóëî âñòàíîâëåíî, ùî â ä³òåé
³ç áàêòåð³àëüíîþ ïíåâìîí³ºþ ÷àñò³øå ðåºñòðó-
âàëàñü àíåì³ÿ ëåãêîãî òà ñåðåäíüîãî ñòóïåíÿ
òÿæêîñò³ (66,0 %) òà ð³çêå ïîã³ðøàííÿ ñòàíó ÷åðåç
5-6 äí³â ï³ñëÿ ïðîÿâ³â êàòàðó äèõàëüíèõ øëÿõ³â
(68,0 %). Äëÿ â³ðóñíî¿ ïíåâìîí³¿ ïðèòàìàííîþ

áóëà âêàç³âêà â ³ñòîð³¿ ðîçâèòêó äèòèíè íà íàÿâ-
í³ñòü øê³ðíèõ ïðîÿâ³â åêñóäàòèâíî-êàòàðàëüíîãî
ä³àòåçó (19,2 %) òà ðîçâèòîê ïíåâìîí³¿ ÷åðåç 4 äí³
ï³ñëÿ ïîÿâè êàòàðó äèõàëüíèõ øëÿõ³â (66,2 %).
Ïðè ô³çèêàëüíîìó îáñòåæåíí³ ä³òåé ó ïåðøèé
äåíü ãîñï³òàë³çàö³¿ íå áóëî âèÿâëåíî ñèìïòîì³â òà
ñèíäðîì³â, ÿê³ á âèð³çíÿëèñÿ îäíî÷àñíî âèñîêèìè
÷óòëèâ³ñòþ òà ñïåöèô³÷í³ñòþ ùîäî ï³äòâåðä-
æåííÿ áàêòåð³àëüíî¿ åò³îëîã³¿ ïíåâìîí³¿. Ó òàáëèö³
1 íàâåäåíî ä³àãíîñòè÷íó ö³íí³ñòü îêðåìèõ êë³í³÷-
íèõ ïîêàçíèê³â áàêòåð³àëüíî¿ ïíåâìîí³¿ ó ä³òåé
ãðóäíîãî â³êó.

Òàêèì ÷èíîì, íàéâèùó ä³àãíîñòè÷íó ö³íí³ñòü ó
ï³äòâåðäæåíí³ áàêòåð³àëüíî¿ ïíåâìîí³¿ ìàº êîíñ-
òàòàö³ÿ òÿæêîãî çàãàëüíîãî ñòàíó äèòèíè, ùî âèç-

Òàáëèöÿ 1

Ä³àãíîñòè÷íà ö³íí³ñòü êë³í³÷íèõ ïîêàçíèê³â áàêòåð³àëüíî¿ ïíåâìîí³¿ â ä³òåé ãðóä-

íîãî â³êó

Передбачувана цінність  

 

Клінічні прояви 

 

 

Чутли-

вість,% 

 

Специ-

фічність,

% 

Позитив-

ного 

результату,

% 

Негатив-

ного 

результату

, % 
Тяжкість загального стану 

(інтоксикація) 

86,0 61,0 69,0 81,0 

Температура 

(аксілярна)>38,5°С 

67,0 51,0 58,0 61,0 

Відсутність 

бронхообструктивного 
синдрому 

25,0 65,0 42,0 46,0 

Локальні фізикальні зміни в 

легенях 

52,0 83,0 75,0 63,0 

Порушення мікроциркуляції 73,0 43,0 56,0 61,0 

Нейротоксикоз 19,0 95,0 79,0 61,0 

 íà÷àºòüñÿ ïåä³àòðàìè ÿê "³íòîêñèêàö³ÿ". Äî ñïåöè-
ô³÷íèõ ïîêàçíèê³â áàêòåð³àëüíî¿ ïíåâìîí³¿ âàðòî
â³äíåñòè: ëîêàëüí³ ô³çèêàëüí³ çì³íè â ëåãåíÿõ ó
âèãëÿä³ ïîñëàáëåíîãî  äèõàííÿ àáî íàÿâíîñò³ ô³ê-
ñîâàíèõ äð³áíîì³õóðöåâèõ õðèï³â, à òàêîæ íàÿâ-
í³ñòü îçíàê ïîðóøåííÿ ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó
öåíòðàëüíî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè ó ïîºäíàíí³ ç ïðîÿ-
âàìè ï³äâèùåíîãî âíóòð³øíüî÷åðåïíîãî òèñêó.

Ïðè äîñë³äæåíí³ ïîêàçíèê³â íåñïåöèô³÷íîãî
³ìóí³òåòó, ùî â³ääçåðêàëþº àêòèâí³ñòü çàïàëüíîãî
ïðîöåñó, â ä³òåé ãðóï ïîð³âíÿííÿ âèÿâëåíî äåÿê³
â³äì³ííîñò³. Îòîæ, ó õâîðèõ íà áàêòåð³àëüíó ïíåâ-
ìîí³þ âì³ñò Ñ-ðåàêòèâíîãî á³ëêà â ñèðîâàòö³ êðî-
â³ ñòàíîâèâ 67,3±4,9 ìã/ë, à â ãðóï³ ïîð³âíÿííÿ -
22,4±4,4 ìã/ë (ð<0,01). Òàêîæ â³äçíà÷åíî òåíäåí-
ö³þ äî ï³äâèùåííÿ ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ õâîðèõ íà
áàêòåð³àëüíó ïíåâìîí³þ òàêîãî á³ëêà ãîñòðî¿
ôàçè çàïàëåííÿ ÿê ôåðèòèí, à òàêîæ ïîñèëåííÿ
êèñíåçàëåæíî¿ ì³êðîáîöèäíîñò³ íåéòðîô³ëüíèõ
ãðàíóëîöèò³â êðîâ³ ó ñïîíòàííîìó âàð³àíò³ ÍÑÒ-
òåñòó òà íàÿâí³ñòü ëåéêîöèòîçó ç íåéòðîô³ëüíèì

çñóâîì âë³âî. Ó òàáëèö³ 2 íàâåäåíà ä³àãíîñòè÷íà
ö³íí³ñòü ïàðàêë³í³÷íèõ ïîêàçíèê³â áàêòåð³àëüíî¿
ïíåâìîí³¿ ó ä³òåé ãðóäíîãî â³êó.

Òàêèì ÷èíîì, îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè äîñë³ä-
æåíü äàþòü ï³äñòàâè ââàæàòè, ùî íàéâèùó ñïå-
öèô³÷í³ñòü ó ï³äòâåðäæåíí³ áàêòåð³àëüíî¿ ïíåâ-
ìîí³¿ ìàþòü ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ Ñ-ðåàêòèâíîãî
á³ëêà â ñèðîâàòö³ êðîâ³ õâîðèõ òà ïîñèëåííÿ êèñ-
íåçàëåæíî¿ ì³êðîáîöèäíîñò³ íåéòðîô³ëüíèõ ãðà-
íóëîöèò³â ïåðèôåð³éíî¿ êðîâ³ çà ïîêàçíèêàìè ñïîí-
òàííîãî ÍÑÒ-òåñòó. Äî ïîêàçíèê³â ³ç âèñîêîþ
ñïåöèô³÷í³ñòþ òà íèçüêîþ ÷óòëèâ³ñòþ çà ðàõóíîê
âåëèêî¿ ê³ëüêîñò³ õèáíîíåãàòèâíèõ ðåçóëüòàò³â
âàðòî â³äíåñòè ëåéêîöèòîç ïåðèôåðè÷íî¿ êðîâ³
>10,0 Ã/ë ç ïàëè÷êîÿäåðíèì çñóâîì ôîðìóëè âë³âî
> 12,0Ã/ë. Çàãàëîì, îòðèìàí³ íàìè äàí³ ñï³âïà-
äàþòü ³ç ðåçóëüòàòàìè ³íøèõ äîñë³äæåíü [4,6].
Âàðòî ï³äêðåñëèòè, ùî âèçíà÷åííÿ îäíî÷àñíî ï³ä-
âèùåíîãî ð³âíÿ Ñ-ðåàêòèâíîãî á³ëêà ó ñèðîâàòö³
êðîâ³ õâîðèõ òà ïîêàçíèê³â êèñíåçàëåæíî¿ ì³êðî-
áîöèäíîñò³ íåéòðîô³ëüíèõ ãðàíóëîöèò³â êðîâ³

Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ
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çíà÷íî ï³äâèùóº ä³àãíîñòè÷íó ö³íí³ñòü öèõ ïàðàê-
ë³í³÷íèõ ïîêàçíèê³â ó ï³äòâåðäæåíí³ áàêòåð³àëüíî¿
ïðèðîäè ïíåâìîí³¿ ó ä³òåé ãðóäíîãî â³êó.

Òàêèì ÷èíîì, êë³í³÷íî-ëàáîðàòîðí³ êðèòåð³¿
â³äì³ííîñòåé ïîçàë³êàðíÿíèõ áàêòåð³àëüíèõ ïíåâ-
ìîí³é â³ä â³ðóñíèõ ³íôåêö³é íèæí³õ äèõàëüíèõ øëÿ-
õ³â º äîñòàòíüî ñïåöèô³÷íèìè, àëå íèçüêî ÷óòëè-
âèìè, ùî äîçâîëÿº îá´ðóíòóâàòè ïðèçíà÷åííÿ
àíòèáàêòåð³àëüíèõ ïðåïàðàò³â, àëå âñå æ ³íôîð-
ìàòèâí³ñòü ¿õ íåäîñòàòíÿ äëÿ òîãî, ùîá ë³êóâàòè
äèòèíó áåç àíòèá³îòèê³â. Êîìá³íàö³ÿ ëàáîðà-
òîðíèõ òåñò³â çàïàëüíî¿ â³äïîâ³ä³ îðãàí³çìó (Ñ-
ðåàêòèâíèé á³ëîê, ÍÑÒ-òåñò) äîçâîëÿº á³ëüø
ðàö³îíàëüíî âèð³øóâàòè ïèòàííÿ ïðî äîö³ëüí³ñòü
ïðèçíà÷åííÿ àíòèáàêòåð³àëüíî¿ òåðàï³¿ ïðè ³íôåê-
ö³ÿõ íèæí³õ äèõàëüíèõ øëÿõ³â ó ä³òåé ãðóäíîãî
â³êó.

Âèñíîâêè

1.Õàðàêòåðíèìè îçíàêàìè ïîçàë³êàðíÿíî¿ áàê-
òåð³àëüíî¿ ïíåâìîí³¿ ó ä³òåé ãðóäíîãî â³êó º íàÿâ-
í³ñòü ³íòîêñèêàö³éíîãî ñèíäðîìó ç îçíàêàìè
ïîðóøåííÿ ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó öåíòðàëüíî¿
íåðâîâî¿ ñèñòåìè ó ïîºäíàíí³ ç ïðîÿâàìè ï³ä-
âèùåíîãî âíóòð³øíüî÷åðåïíîãî òèñêó òà ëîêàëü-
íèìè ô³çèêàëüíèìè çì³íàìè â ëåãåíÿõ.

2.Äëÿ ï³äòâåðäæåííÿ áàêòåð³àëüíî¿ åò³îëîã³¿
ïíåâìîí³¿ ó ä³òåé ãðóäíîãî â³êó íåîáõ³äíî âèêî-
ðèñòîâóâàòè ä³àãíîñòè÷íèé êîìïëåêñ ³ìóíîëî-
ã³÷íèõ ïîêàçíèê³â - âì³ñò 17% ³ á³ëüøå ôîðìàçàí-
ïîçèòèâíèõ íåéòðîô³ë³â ó ñïîíòàííîìó ÍÑÒ-òåñò³
â ïîºäíàíí³ ç âì³ñòîì Ñ-ðåàêòèâíîãî á³ëêà ñèðî-
âàòêè êðîâ³ 10,0 ìã/ë ³ á³ëüøå.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü

Ðîçðîáêà äèôåðåíö³éîâàíèõ ï³äõîä³â äî ë³êóâà-

Òàáëèöÿ 2

Ä³àãíîñòè÷íà ö³íí³ñòü ïàðàêë³í³÷íèõ ïîêàçíèê³â ó ï³äòâåðäæåíí³ áàêòåð³àëüíî¿

ïíåâìîí³¿

Передбачувана цінність  

Параклінічні показники 

 

Чутли-

вість,% 

 

Специ-

фічність,

% 

Позитив-

ного 

результату,

% 

Негатив-

ного 

результату

,% 

СРБ>10,0мг/л 84,5 63,2 77,8 72,7 

Феритин >60,0мг/мл 26,9 71,0 78,4 60,7 

НСТ-тест нейтрофілів спонт. 

>17,0% 
90,9 27,8 53,6 76,9 

Лейкоцити периферичної крові 
>10,0Г/л 

29,0 89,5 71,4 58,6 

Паличкоядерні нейтрофіли 

лейко грами >12,0% 
26,5 89,4 69,2 57,6 

СРБ>10,0мг/л та НСТ-тест 
нейтрофілів спонт. >17,0% 

93,0 70,0 90,0 77,7 

 ííÿ ³íôåêö³é íèæí³õ äèõàëüíèõ øëÿõ³â â³ðóñíî¿ òà
áàêòåð³àëüíî¿ åò³îëîã³¿ ó íåìîâëÿò â ïåðøó äîáó
ãîñï³òàë³çàö³¿ ç óðàõóâàííÿì ìàðêåð³â ãîñòðî¿ ôà-
çè çàïàëåííÿ, çîêðåìà Ñ-ðåàêòèâíîãî ïðîòå¿íó,
àëüôà-1-àíòèòðèïñèíó òà ôåðèòèíó.
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Ê ÂÎÏÐÎÑÓ ÂÅÐÈÔÈÊÀÖÈÈ ÂÍÅÁÎËÜÍÈ×ÍÛÕ
ÁÀÊÒÅÐÈÀËÜÍÛÕ ÏÍÅÂÌÎÍÈÉ Ó ÄÅÒÅÉ

ÃÐÓÄÍÎÃÎ ÂÎÇÐÀÑÒÀ

Ë.À. Èâàíîâà

Ðåçþìå. Öåëü èññëåäîâàíèÿ: äëÿ îïòèìèçàöèè ëå÷åíèÿ
èíôåêöèé íèæíèõ äûõàòåëüíûõ ïóòåé ó äåòåé ãðóäíîãî
âîçðàñòà âûÿâèòü íàèáîëåå èíôîðìàòèâíûå êëèíèêî-
ïàðàêëèíè÷åñêèå êðèòåðèè âíåáîëüíè÷íûõ áàêòåðèàëüíûõ
ïíåâìîíèé. Îáñëåäîâàíî 100 äåòåé ãðóäíîãî âîçðàñòà,
áîëüíûõ áàêòåðèàëüíîé ïíåâìîíèåé, è 77 èõ ñâåðñòíèêîâ ñ
âèðóñíîé èíôåêöèåé íèæíèõ äûõàòåëüíûõ ïóòåé. Âñåì äåòÿì
ïðîâåäåíî êëèíèêî-ïàðàêëèíè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå, êîòîðîå
âêëþ÷àëî îáùåêëèíè÷åñêîå è èììóíîëîãè÷åñêîå îáñëå-
äîâàíèå (òåñòû ²-²² óðîâíÿ), à òàêæå îïðåäåëåíèå ñîäåðæàíèÿ
áåëêîâ îñòðîé ôàçû âîñïàëåíèÿ â ñûâîðîòêå êðîâè. Â
ðàáîòå ïîêàçàíî, ÷òî õàðàêòåðíûìè ïðèçíàêàìè âíåáîëü-
íè÷íîé áàêòåðèàëüíîé ïíåâìîíèè ó äåòåé ãðóäíîãî âîçðàñòà
ÿâëÿþòñÿ íàëè÷èå èíòîêñèêàöèîííîãî ñèíäðîìà è íåéðîòîê-
ñèêîçà îäíîâðåìåííî ñ ëîêàëüíûìè ôèçèêàëüíûìè
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èçìåíåíèÿìè â ëåãêèõ. Äîêàçàíî, ÷òî äëÿ ïîäòâåðæäåíèÿ
áàêòåðèàëüíîé ýòèîëîãèè ïíåâìîíèè ó äåòåé ãðóäíîãî
âîçðàñòà ñëåäóåò èñïîëüçîâàòü äèàãíîñòè÷åñêèé êîìïëåêñ
èììóíîëîãè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé - ñîäåðæàíèå 17% è áîëüøå
ôîðìàçàíïîçèòèâíûõ íåéòðîôèëëîâ â ñïîíòàííîì ÍÑÒ-òåñòå
îäíîâðåìåííî ñ ñîäåðæàíèåì Ñ-ðåàêòèâíîãî áåëêà ñûâî-
ðîòêè êðîâè 10,0 ìã/ë è áîëüøå.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïíåâìîíèÿ, ãðóäíîé âîçðàñò, Ñ-
ðåàêòèâíûé áåëîê, ÍÑÒ-òåñò

ÒÎ THE QWESTION OF VERIFICATION OF OUT-OF-
HOSPITAL BACTERIAL PNEUMONIA IN INFANTS

L.A. Ivanova

Abstract. The aim of the study: to reveal the most informa-
tive clinical and paraclinical criteria for community-acquired bac-
terial pneumonia to optimize the treatment of lower respiratory
tract infections in infants. The study involved 100 infants with
bacterial pneumonia, and 77 children of the same age viral infec-
tion of the lower respiratory tract. All children underwent clini-

cal-paraclinical examination, which included general clinical and
immunological tests (tests I and II level), and determination of
the content of acute phase proteins in serum. It is shown that
the community-acquired bacterial pneumonia in infants is char-
acterized by the presence of intoxication syndrome and
neurotoxemia in conjunction with local physical changes in the
lungs. It has been proved that to confirm bacterial etiology of
pneumonia in infants the diagnostic complex of immunological
parameters - the content of 17% or more of formazan-positive
neutrophils in spontaneous NBT-test in combination with the
contents of C-reactive protein in serum of 10.0 mg / l or more,
should be used.

Keywords: pneumonia, infant age, C-reactive protein,
NBT-test.
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